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دانستن حق مردم است
برای مردم شهر

یک شنبه 2 بهمن 1401  سال نهم    شماره 735   8 صفحه   قيمت  10000تومان 29 جمادی الثانی 1444    22 ژانویه 2023

زنان بخش مهمی از روزنامه‌نگاران و کنشگران ایرانی هستند
ــا |  وزیــر فرهنــگ و ارشــاد اســامی بــا اشــاره بــه ۲۸ هــزار جلــد کتــاب بــه  ایرن
ــینما  ــار داشــت: در س ــاری اظه ــال ج ــه در س ــوان نویســنده و فرهیخت موضــوع بان
ــان‌ هســتند، همچنیــن در بخش‌هــای  ــر نیــز بســیاری از برگزیــدگان مــا زن و تئات
روزنامه‌نــگاری و شــبکه‌های اجتماعــی بخشــی مهمــی از کنشــگران و خبرنــگاران 
نیــز بانــوان هســتند.محمد اســماعیلی در نخســتین کنگــره بیــن المللی 
زنــان تاثیرگــذار گفــت: خوشــحالیم بــا ابتــکار خانــم دکتــر جمیلــه 
ــن اجــاس  علم‌الهــدی کــه از اندیشــمندان کشــور هســتند، ای
ــاد اســامی  ــگ و ارش ــد.وزیر فرهن ــزار ش ــران برگ ــم در ته مه
افــزود: بســیاری از زنــان شایســته ایــران در بخش‌هــای 
مختلــف فرهنگــی، هنــری و رســانه‌ای مشــغول فعالیــت 

ــی ........ ــالای مدیریت ادامه صفحه 2هســتند و در ســطوح ب

نماینده مردم تبریز در مجلس:  وزیر فرهنگ: 

 باید با دنیا مدارا کنیم نمی‌شود
 به همه فحش داد

نماینــده   | ایلنــا 
در  تبریــز  مــردم 
شــورای  مجلــس 
گفــت:  اســامی 

دیــد  از  تفرقــه 
قــرآن و در بیــان 

یعنــی   خــدا 
........

ــک  ــف ی ــزگان از توقی ــتری هرم ــس کل دادگس ــارس|  رئی ف
ــروی  ــط نی ــاق توس ــوخت قاچ ــر س ــزار لیت ــل ۹۰ ه ــناور حام ش

دریایــی ســپاه خبــر داد.مجتبــی قهرمانــی گفــت: بــه دســتور رئیــس 
حــوزه قضایــی شهرســتان پارســیان، رزمنــدگان ناوتیــپ ۴۱۲ 

ــی ســپاه پاســداران انقــاب  ــروی دریای ــارم نی ــه چه ــار منطق ذوالفق
ــوخت  ــل س ــناور حام ــد ش ــک فرون ــایی ی ــس از شناس ــامی پ اس
ــدام ــف آن اق ــه توقی ــبت ب ــارس، نس ــج ف ــای خلی ــاق در آب‌ه  قاچ

کردند.
ــه  ــاره ب ــا اش ــزگان گفت:ب ــتان هرم ــتری اس ــس کل دادگس رئی
ــن رابطــه، خاطرنشــان کــرد: در بازرســی از  دســتگیری ۵ نفــر در ای
ایــن شــناور ۹۰ هــزار لیتــر ســوخت قاچــاق کشــف و ضبــط شــده 

اســت.
ــازمان‌یافته  ــاق س ــان قاچ ــه مرتکب ــان اینک ــا بی ــن ب وی همچنی
ــط  ــه ضب ــس ب ــازات حب ــدی و مج ــه نق ــر جریم ــاوه ب ــوخت ع س
امــوال ناشــی از جــرم نیــز محکــوم می‌شــوند، اظهــار کــرد: 
در راســتای اجــرای مــاده ۲۰ قانــون مبــارزه بــا قاچــاق کالا، 
ــد  ــط خواه ــت ضب ــع دول ــز به‌نف ــاق نی ــر قاچ ــل در ام ــناور دخی  ش

شد.
قهرمانــی افــزود: ســوخت هــای کشــف شــده از شــناور مذکــور هم 
طبــق روال قانونــی بــا دســتور قضایــی تحویل شــرکت پخــش و توزیع 
فرآورده‌هــای نفتــی شــده و بــه چرخــه توزیــع قانونــی بــر می‌گــردد.

رئیــس کل دادگســتری هرمــزگان گفــت: بــا توجــه بــه تأکیــدات 
ریاســت قــوه قضاییــه، مبــارزه بــا قاچــاق بــه ویــژه قاچــاق ســوخت 
ــژه در دســتور کار  ــه صــورت وی ــای عمــان ب ــارس و دری در خلیــج ف
دســتگاه قضایــی اســتان قــرار دارد و ایــن مهــم بــا رصــد اطلاعاتــی و 

عملیاتــی و کارآمــد ســازی نظارت‌هــا بــه صــورت جــدی پیگیــری 
مــی شــود.

تســنیم| درحالــی کــه تاکنــون 
هزینــه صــدور کارت ســوخت کــه 
کارت  درخواســت  ثبــت  زمــان  در 
ســوخت المثنــی، از متقاضیــان دریافــت 
ــن  ــود، ای ــان ب ــزار توم ــد، ۱۰ ه می‌ش
ــان  ــزار توم ــه ۱۰۰ ه ــرا ب ــه اخی هزین

ــت. ــه اس ــش یافت افزای
ــش  ــون بی ــه تاکن ــود آنک ــا وج ب
خودروهــا  تعــداد  دوبرابــر  از 

کارت  کشــور  موتورســیکلت‌های  و 
ــه  ــاز هــم روزان ســوخت صــادر شــده، ب
درخواســت‌های جدیــد صــدور کارت 
ســوخت المثنــی در مراکــز پلیــس ۱۰+ 

می‌شــود. ثبــت 
ــت کارت  ــر عل ــه ه ــه ب ــرادی ک اف
ســوخت وســیله نقلیــه خــود را دراختیار 
ــد  ــده، می‌توانن ــود ش ــا مفق ــد ی ندارن
تقاضــای خــود را مبنــی بر صــدور کارت 

ســوخت المثنــی ثبــت کننــد.
در وبسایت‌رســمی درگاه خدمــات 
الکترونیــک انتظامــی در ایــن خصــوص 
آمــده اســت: تعرفــه ایــن خدمــت 
)صــدور المثنــی کارت ســوخت( مبلــغ 
)صدهزارتومــان(  ریــال   ۱,۰۰۰,۰۰۰
دســتگاه‌های  طریــق  از  کــه  اســت 
کارت خــوان موجــود در دفاتــر خدمــات 
الکترونیــک انتظامــی دریافــت می‌شــود.

ایســنا |  رئیــس فراکســیون محیــط زیســت مجلــس شــورای اســامی بــا تقدیــر از اقــدام قــوه قضائیــه 
در تعطیلــی کامــل بــازار پرنــده فروشــی فریدون‌کنــار، خواســتار برخــورد پلیــس اماکــن و اداره کل محیــط 
زیســت اســتان مازنــدران بــا رســتوران‌های ســرو کننــده پرنــدگان مهاجــر در ســطح اســتان و پلمــب آنهــا 
شد.ســمیه رفیعــی، ایــن اقــدام را موفقیتــی بــرای دوســتداران محیــط زیســت عنــوان و اظهــار کــرد: بــازار 
پرنــدگان وحشــی فریدونکنــار و فــروش غیرقانونــی انــواع پرنــدگان زنــده در ایــن بــازار از حــدود یــک دهــه 
قبــل موجــب افزایــش قابــل توجــه شــکار غیرمجــاز پرنــدگان مهاجــر شــده و یکــی از دغدغه‌هــای جــدی 
محیــط زیســتی در ایــن حــوزه بــود؛ در ایــن ســال‌ها ضعــف برخــورد ســازمان حفاظــت محیــط زیســت 
بــا ایــن مســاله موجــب گســترش فعالیــت شــکارچیان غیرمجــاز شــده بــود بــه شــکلی کــه انــواع پرنــدگان 

حمایت‌شــده بــه طــور علنــی در ایــن بــازار بــه فــروش می‌رســید.
وی بــا بیــان اینکــه »فراکســیون محیــط زیســت مجلــس نیــز از مدت‌هــا پیــش پیگیــر ایــن موضــوع 
ــوه  ــه ق ــه نظــرات کارشناســی ب ــات و رایزنی‌هــای انجــام شــده و ارائ ــن اســاس طــی مکاتب ــر ای ــود و ب ب
قضائیــه خواســتار تعطیلــی بــازار پرنــدگان وحشــی فریدونکنــار شــده بــود«، افــزود: خوشــبختانه بــا نظــر 
ــدران و همــکاری شــورای تأمیــن ایــن اســتان و شــورای  ــوه قضائیــه و دســتور دادســتانی مازن مثبــت ق
تأمیــن شهرســتان فریدونکنــار ایــن بــازار بــرای همیشــه تعطیــل شــد و از ابتــدای ســال تاکنــون هیــچ 
فعالیتــی نداشــته اســت.رئیس فراکســیون محیــط زیســت مجلــس بــا تاکیــد بــر اینکــه برابــر گزارش‌هــای 
دریافتــی، خریــد و فــروش غیرمجــاز پرنــدگان بــه‌ صــورت پراکنــده در برخــی از نقــاط فریدونکنــار بعضــاً 
انجــام می‌شــود، گفــت: بــا دســتور اخیــر دادســتانی مازنــدران، شــهرداری و محیــط زیســت شهرســتان باید 
بــا ایــن گونــه تخلفــات بــه طــور جــدی برخــورد کنند.رفیعــی با اشــاره بــه افزایــش ســرما در نیمه شــمالی 
کشــور عنــوان کــرد: حــالا کــه دســتگاه قضایــی و مجلــس بــا تمــام قــوا پــای ایــن کار آمده‌انــد، محیــط 
زیســت اســتان نیــز بایــد بــا همــکاری دســتگاه‌های امنیتــی و انتظامــی از هرگونــه پهــن کــردن دام‌هــای 
گســترده در شــالیزارها جلوگیــری کننــد.وی در پایــان خواســتار برخــورد پلیــس اماکــن و اداره کل محیــط 
زیســت اســتان مازنــدران بــا رســتوران‌های ســرو کننــده پرنــدگان مهاجــر در ســطح اســتان و پلمــب آنهــا 
شــد و گفــت: وقتــی تقاضــا بــرای پرنــده نباشــد قطعــاً تخلفــات در ایــن حــوزه بســیار کاهــش می‌یابــد. 
انتظــار داریــم اداره کل محیــط زیســت اســتان مازنــدران در ایــن حــوزه بــا تمــام تــوان ورود کــرده و ضمــن 

تقویــت گشــت‌های محیــط زیســت فریدونکنــار، بــا هرگونــه تخلــف برخــورد جــدی داشــته باشــد. 

مســئول روابــط عمومــی اورژانــس فــارس گفــت: ۷۶ نفــر روز جمعــه ۳۰ دی در پیســت اســکی ســپیدان 
مصــدوم شدند.حســن همتــی در جمــع خبرنــگاران بــا بیــان ایــن کــه ایــن افــراد بــرای بــرف بــازی به ســپیدان 
رفتــه بودنــد، گفــت: پــس از معاینــه همــه مصدومــان توســط تیم‌هــای امــدادی اورژانــس، ۷۰ نفــر بــه صــورت 
ســرپایی درمــان شــدند.او ادامــه داد: ۶ مصــدوم بــه دلیــل نیــاز بــه مراقبت‌هــای بیشــتر، بــه بیمارســتان امــام 
حســین )ع( ســپیدان انتقــال یافتند.مســئول روابــط عمومــی اورژانــس فــارس عنــوان کــرد که روزهــای تعطیل 
یــک اتوبــوس آمبولانــس و یــک آمبولانــس در پیســت اســکی ســپیدان مســتقر اســت تــا در صــورت وقــوع 
حادثــه، ســرعت امدادرســانی افزایــش یابد.همتــی خاطرنشــان کــرد: در صــورت نیــاز مصدومــان احتمالــی بــه 
مراقبت‌هــای فــوق تخصصــی، بالگــرد اورژانــس در حالــت آمــاده بــاش اســت تــا بــه یــاری مصدومــان برســد.

شناور حامل ۹۰ هزار لیتر سوخت در خلیج‌فارس توقیف شد
رئیس کل دادگستری هرمزگان:

هزینه صدور کارت سوخت چقدر است؟

رئیس فراکسیون محیط زیست مجلس: 

مسئول روابط عمومی اورژانس فارس اعلام‌ کرد:

 رستوران‌های سروکننده پرندگان مهاجر
 در مازندران پلمب شوند

مصدومیت ۷۶ نفر در پی برف بازی در پیست اسکی سپیدان

 رویمان نمی‌شود
  در مورد هوای پاک 

صحبت کنیم!

جانشــین فرمانــده انتظامــی فــارس گفــت: در بازرســی از یــک دســتگاه کامیــون، یــک هــزار و ۳۲۳ طاقه‌پارچــه 
خارجــی قاچــاق بــه ارزش ۵۰ میلیــارد ریــال کشــف شد.ســردار یوســف ملــک‌زاده بیــان کــرد: در اجــرای طــرح 
مبــارزه بــا قاچــاق کالا و ارز، مامــوران پلیــس امنیــت اقتصــادی اســتان حیــن گشــت‌زنی در محورهای‌مواصلاتــی بــه 
یــک دســتگاه کامیــون مشــکوک و آن را بــرای بررســی بیشــتر متوقــف کردنــد.او ادامــه داد: مأمــوران موفــق شــدند 
در بازرســی از ایــن کامیــون یــک هــزار و ۳۲۳ طاقــه پارچــه خارجــی قاچــاق و فاقــد مــدارک قانونــی کشــف کننــد.

جانشــین فرمانــده انتظامــی فــارس بــا بیــان اینکــه کارشناســان ارزش امــوال مکشــوفه را ۵۰میلیــارد ریــال بــرآورد 
کرده‌انــد، گفــت: راننــده پــس از تشــکیل پرونــده بــرای ســیر مراحــل قانونــی روانــه دادســرا شد.ســردار ملــک‌زاده 
خاطــر نشــان کــرد: شــهروندان می‌تواننــد هرگونــه گزارشــات خــود را در زمینــه قاچــاق کالا و ارز را از طریق ســامانه 

۱۱۰ بــه پلیــس اطــاع دهنــد.
  دستگیری ۷۸ متهم تحت تعقیب در شیراز

فرمانــده انتظامــی شــیراز نیــز از دســتگیری ۷۸ متهــم و محکــوم تحــت تعقیــب طی ۷۲ ســاعت گذشــته در این 
شهرســتان خبــر داد. ســرهنگ فــرج شــجاعی بیــان کــرد: در راســتای اجــرای حکــم قضائــی مبنــی بــر دســتگیری 
محکومــان متــواری و تحــت تعقیــب و بــه بــرای حساســیت موضــوع و ممانعــت از قانــون گریــزی هنجارشــکنان 
ــوران  ــه داد: مام ــت.او ادام ــرار گرف ــن فرماندهــی ق ــژه در دســتور کار ای ــه صــورت وی ــت ب ــن ماموری اجتماعــی، ای
انتظامــی ایــن شهرســتان بــا انجــام کارهــای فنــی و پلیســی موفــق بــه شناســایی مخفیــگاه ایــن افــراد در نقــاط 
مختلــف شــهر شــیراز شــدند.فرمانده انتظامــی شهرســتان شــیراز بــا بیــان اینکــه در این خصــوص مأمــوران انتظامی 
ــا هماهنگــی دســتگاه قضائــی طــی چنــد عملیــات غافلگیرانــه موفــق شــدند ۷۸ نفــر از محکومــان و متهمــان  ب

متــواری و تحــت تعقیــب را دســتگیر کننــد، گفــت: متهمــان بــرای ســیر مراحــل قانونــی روانــه دادســرا شــدند.

 رئیس شورای شهر
 تهران:

 استاندار فارس خطاب
 به مسئولان آموزش و پرورش: 

2

تا مهرماه سال آینده هیچ 
دبیرستانی  در فارس نباید 

فاقد نمازخانه باشد 
جــال الدیــن عرفانــی - شــهر مــردم | معلــم دینــی نداشــته باشــیم بهتــر از آن اســت کــه معلمــی 

داشــته باشــیم کــه اطلاعــات کافــی در ایــن حــوزه ندارد.اســتاندار فــارس در جلســه شــورای آمــوزش و پــرورش 
اســتان فــارس بــا بیــان ایــن مطلــب بــا اشــاره بــه اختصــاص جلســات بعــد از ظهرهــای شــنبه  .......

3  صفحه3

ادامه صفحه2

جانشین فرمانده انتظامی فارس خبر داد:

توقیف کامیون حامل ۵۰ میلیارد ریال 
پارچه قاچاق در فارس

شهردار شیراز:

 شهردار منطقه
 ۸ بافت تاریخی و فرهنگی 

شیراز خبر داد:

 فرهنگ از بنیادی‌ترین 
ضروریات و توسعه 

شهری است

 ساماندهی
  دروازه کازرون شاید

 تا ۲سال دیگر 
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ــه  ــش ب ــرورش در واکن ــوزش و پ ــر آم ــا |  وزی ایرن
ــس  ــا و پ ــدارس در دوران کرون ــی م ــی در پ ــات پ تعطی
گفــت:  و  دانســت  بی‌ســابقه  و  زیــاد  بســیار  را  آن  از 
برنامه‌هــای جبرانــی بــرای عقب‌ماندگــی و افــت تحصیلــی 

دانش‌آمــوزان پیشــنهاد داریــم.

ــر  ــا وزی ــدار ب ــوری روز شــنبه در حاشــیه دی یوســف ن
ــی  ــزود: تعطیل ــه اف ــان نیکاراگوئ ــواده و جوان ــوزش، خان آم
ــال  ــدای س ــس از آن از ابت ــا و پ ــدارس در دوران کرون م

ــت. ــابقه اس ــاد و بی‌س ــیار زی ــی بس تحصیل
وی اظهــار داشــت: از رییــس جمهــور خواهــش کــردم 

فکــری بــرای تعطیلــی مدارس شــود امــا اکنــون در صورت 
بــروز هــر اتفاقــی، تعطیلــی مــدارس اولیــن اقــدام اســت و 
ــکان  ــن م ــد آخری ــه بای ــه مدرس ــی اســت ک ــن در حال ای

بــرای تعطیلــی باشــد.
ــی  ــاره برنامه‌هــای جبران ــرورش درب ــوزش و پ ــر آم وزی

ــد  ــت: چن ــدارس، گف ــی م ــی تحصیل ــرای عقب‌ماندگ ب
پیشــنهاد داریــم کــه یکــی از ایــن پیشــنهادها، برگــزاری 
ــش  ــای پنجشــنبه، دیگــری افزای ــی در روزه کلاس جبران
ســال تحصیلــی و برگــزاری کلاس‌هــای جبرانــی در 

ــود. ــی ش ــد بررس ــه بای ــت ک ــتان اس تابس
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برنامه‌های جبرانی برای عقب‌ماندگی و افت تحصیلی دانش‌آموزان پیشنهاد داریم واکنش وزیر آموزش و پرورش به تعطیلات پی‌درپی مدارس:

ایرنــا |  رییــس مجلــس شــورای 
اســامی گفــت: اگــر شــورای اروپــا 
بخواهــد دریچــه عقلانیــت را بســته و در 
جهــت دفــاع از تروریســم حرکــت کــرده 
ــاب  ــداران انق ــپاه پاس ــه س ــه‌ای ب و ثلم
ــی  ــس آمادگ ــد، مجل ــامی وارد کن اس
برخــورد قاطــع بــا هــر اقــدام آنهــا را دارد.

ــور  ــس از حض ــاف پ ــر قالیب محمدباق
در ســتاد فرماندهــی کل ســپاه پاســداران 
و دیــدار بــا ســردار حســین ســامی 
ــاب  ــداران انق ــپاه پاس ــده کل س فرمان
اســامی، گفــت: دشــمنان شــناخت 
دقیقــی از ملــت و ســپاه مــا ندارنــد، بــه 
ــی  ــچ شــناخت و تحلیل ــه هی ــژه اینک وی
در خصــوص رابطــه بیــن ملــت و ســپاه 

ــد. ندارن
رییــس مجلــس شــورای اســامی 
افــزود: آنهــا تصــور می‌کننــد ســپاه هــم 
ــک  ــا، ی ــی آن‌ه ــای نظام ــد نیروه مانن

ــل از  ــت، غاف ــی اس ــا نظام ــروی صرف نی
اینکــه ســپاه پاســداران انقــاب اســامی 
ــت اســت؛  ــردم و مل ــن م و بســیج از مت
ــا بســیجی  ــت م ــون از مل ــن میلی چندی
اراده  و ســپاهی هســتند کــه تبلــور 
ــت و  ــاع، امنی ــوزه دف ــردم در ح ــی م مل

ــتند. ــی هس ــت زدای محرومی
قالیبــاف یــادآور شــد: امــروز شــما در 
هــر کــوی و برزنــی کــه حضــور می‌یابید، 
تصویــر یــک شــهید بســیجی یا شــهدای 
نیروهــای مســلح وجــود دارد و این نشــان 
دهنــده جایــگاه مردمــی ایــن نیرو اســت.

رئیــس قــوه مقننــه اضافــه کــرد: 
امــروز محبــوب تریــن شــخصیت در بین 
ــهید  ــلیمانی اســت، ش ــهید س ــردم ش م
ــن  ــت و ای ــدار اس ــک پاس ــلیمانی ی س
خطــای تحلیلــی از ســوی اروپایی‌هــا 
ــود. ــاح ش ــد اص ــپاه بای ــه س ــبت ب نس

وی تاکیــد کــرد: پارلمــان اروپــا بایــد 
بدانــد پیشــنهادی کــه ارائــه کــرده 
نمی‌توانــد واقعیت‌هــا را جابجــا کنــد؛ 

اســتکبار  و  غــرب  را جبهــه  داعــش 
ــی  ــرد و آن کس ــز ک ــتیبانی و تجهی پش

ــا تروریســم جنگیــد و بــه حضــور  کــه ب
داعــش در منطقــه پایــان داد، ســپاه 
ــن  پاســداران انقــاب اســامی اســت؛ ای
ــد  ــا نمی‌توان ــه اروپ ــت ک ــی اس حقیقت
آن را وارونــه جلــوه دهــد، چــرا کــه 
همــه ســازمان‌های بیــن المللــی و افــراد 

ــد. ــان دارن ــه آن اذع ــف ب منص
رییــس مجلــس شــورای اســامی 
تاکیــد کــرد: از ســوی دیگــر خــود 
تروریســم  حامــی  امــروز  اروپایی‌هــا 
از  امــروز  اروپــا  پارلمــان  و  هســتند 
گروهــک منافقیــن حمایــت می‌کنــد 
کــه بیــش از ۱۷ هــزار نفــر از مــردم عزیز 
ــر و  ــا پی ــران را اعــم از زن و کــودک ت ای
ــر  ــد. اگ ــرور کردن ــکنجه و ت ــوان، ش ج
ایــن اقــدام اروپــا صــورت بگیــرد، قطعــاً 
ــره همــان تروریســت‌ها  ــز در زم ــا نی آنه
ــا آنهــا در  محســوب شــده و رفتــار مــا ب
ــود.‌ ــد ب ــو خواه ــان نح ــه هم ــه ب منطق

ــاد قانونگــذاری کشــورمان  رئیــس نه
ــا در  ــد بداننــد م ــح کــرد: آنهــا بای تصری
ســطحی از بازدارندگــی قــرار داریــم کــه 
ــدات  ــه تهدی ــوه و ن ــدات بالق ــه تهدی ن
ــا  ــرای م ــدی ب ــه تهدی ــل هیچگون بالفع
محســوب نمی‌شــود و همانطــور کــه 
ــا  ــر آنه ــا در براب ــد م ــان می‌دانن خودش
پاســخگو هســتیم و اگــر اقدامــی انجــام 
دهنــد مشــت محکمــی خواهنــد خــورد.

قالیبــاف خاطرنشــان کــرد: امــروز 
شــورای اروپــا بایــد تصمیــم گیــر باشــد 
کــه می‌خواهــد دریچــه عقلانیــت را 
ــم  ــاع از تروریس ــت دف ــدد و در جه ببن
حرکــت کنــد یــا اینکــه بخواهــد تصمیم 
دیگــری بگیــرد. مــا در مجلــس شــورای 
ــه  ــی ک ــر اقدام ــا ه ــم ب اســامی آماده‌ای
ــداران  ــپاه پاس ــه س ــه‌ای ب ــد ثلم بخواه
انقــاب اســامی وارد کنــد و حقیقــت را 

ــم. ــد، محکــم برخــورد کنی جابجــا کن
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تابنــاک | عضــو کمیســیون تلفیــق لایحــه بودجــه 
۱۴۰۲ گفــت کــه افزایــش ۲۰ درصــدی حقــوق 
شــاغلان و بازنشســتگان در مقابــل تــورم انتزاعــی ۴۰ 
ــف  ــای نص ــه معن ــت و ب ــول نیس ــل قب ــدی قاب درص

ــردم اســت. ــردن ســفره معیشــت م ک
احســان ارکانــی بــا اشــاره بــه لایحــه بودجــه ۱۴۰۲ 
ــه کل  ــع بودج ــه ۱۴۰۲، مناب ــه بودج ــت: در لایح گف
کشــور ۵ هــزار همــت )هــزار میلیــارد تومــان( پیــش 
ــزان، ۶۰ درصــد بودجــه  ــن می ــه از ای ــی شــده ک بین
شــرکت‌های دولتــی و ۴۰ درصــد بودجــه وزارت 
ــث‌ و  ــی کل بح ــت یعن ــایر دستگاه‌هاس ــا و س خانه‌ه
بررســی هــای مــا مربــوط بــه ۴۰ درصــد بودجه اســت، 
حــال اینکــه قــرار بــود امســال دولــت تعدیلــی در ایــن 
ــاز هــم ۶۰ درصــد بودجــه  ــا ب ــه انجــام دهــد ام قضی
ــث و  ــدون بح ــم ب ــی آن ه ــرکت‌های دولت ــه ش را ب
بررســی خاصــی در ایــن حــوزه، اختصــاص می‌دهیــم.

وی ادامــه داد: عمــده اتفاقــات نامطلــوب در حــوزه 
ــای  ــوق ه ــد؛ از حق ــی ده ــی رخ م ــرکت‌های دولت ش
ــا  ــاب ت ــاب و کت ــی حس ــای ب ــاداش ه ــی و پ نجوم
برخــی از زد و بندهــا و انتصــاب هــای رفاقتــی و 
سیاســی و حیــاط خلــوت سیاســی در شــرکت هــای 
ــی  ــب م ــه بودجــه آن را تصوی ــی رخ می‌دهــد ک دولت
کنیم.ایــن عضــو کمیســیون برنامــه و بودجــه مجلــس 
ــده  ــه ســقف لایحــه بودجــه ســال آین ــان اینک ــا بی ب
نســبت بــه قانــون بودجــه ۱۴۰۱، ۴۰ درصــد افزایــش 
ــقف  ــدی س ــش ۴۰ درص ــت: افزای ــت، گف ــته اس داش
ــش  ــس افزای ــی پال ــه نوع ــده ب ــال آین ــه در س بودج
ــا  ــورم ۴۰ درصــدی در ســال آینــده را مــی دهــد؛ ب ت
ایــن وجــود، پیــش بینــی دولــت بــرای افزایــش حقوق 
شــاغلان و بازنشســتگان ۲۰ درصــد یعنــی نصــف تورم 
اســت کــه اصــا پیــام خوبــی ندارد.ارکانی توضیــح داد: 
ــش  ــد افزای ــه را ۴۰ درص ــقف بودج ــت س ــی دول وقت
مــی دهــد یعنــی تــورم ســال آینــده را ۴۰ درصــد مــی 
ــی ۲۰  ــورم انتزاعــی یعن ــوق را نصــف ت ــا حق ــد ام دان
درصــد زیــاد مــی کنــد؛ ایــن بــه معنــای نصــف کــردن 
ســفره معیشــت مــردم اســت و مجلــس بــه آن اعتراض 
ــوق  ــر حق ــع س ــود مناب ــواره کمب ــرا هم ــه چ دارد ک
ــی شــود.این عضــو  ــاده م بازنشســتگان و شــاغلان پی
کمیســیون تلفیــق لایحــه بودجــه ۱۴۰۲ بــا اشــاره بــه 
پیــش بینــی درآمــد ۳۱ هــزار میلیــارد تومانــی از راه 
واردات خودروهــای خارجــی در لایحــه بودجــه گفــت: 
مــا بــا ایــن موضــوع موافقیم منتهــا اگــر دولــت واردات 
خــودرو را بــه عنــوان منبــع درآمــد خــود تعریــف مــی 
کنــد پــس چــرا ســقف واردات خــودرو برداشــته نمــی 
شــود و وزرات صمــت اینقــدر در برابــر واردات خــودرو 
مقاومــت کــرده و مــدام قیدهــای محــدود کننــده برای 

واردات خــودرو مــی گــذارد؟
ــه  ــا توجــه ب ــه داد: ب ــردم نیشــابور ادام ــده م نماین
ــد  ــون تولی ــم میلی ــود نی ــا کمب اینکــه ســالیانه تقریب
خــودرو داریــم پــس چــرا تــا زمــان تامیــن نیــاز، اجازه 
ــود  ــکل کمب ــم مش ــه ه ــود ک ــی ش واردات داده نم
خــودرو برطــرف شــده و هــم درآمــد بدســت آمــده بــه 

ــت محســوب شــود. ــدار دول ــد پای ــوان درآم عن
  افزایش قابل توجــه درآمدهای مالیاتی در لایحه بودجه 

۱۴۰۲
ــی در  ــای مالیات ــه درآمده ــان اینک ــا بی ــی ب ارکان
لایحــه بودجــه افزایــش قابــل توجهــی داشــته اســت، 
افــزود: امیــدوارم ایــن موضــوع بــه گونــه‌ای مدیریــت 
شــود کــه فشــار آن بــر روی طبقــات متوســط رو بــه 
پاییــن نباشــد؛ اگــر قــرار بــر گرفتــن مالیــات از خانــه 
هــای لوکــس و خالــی و ثروتمنــدان باشــد، نباید فشــار 

ــه پاییــن اعمــال شــود. ــه اقشــار متوســط رو ب آن ب
  اعتبارات عمرانی استانها افزایش بسیار کمی داشته است

ــی  ــارات عمران ــان اینکــه اعتب ــا بی وی همچنیــن ب
اســتانها افزایــش بســیار کمــی داشــته اســت، گفــت: 
عمــده خدمــات رفاهــی در اســتانها و شهرســتانها 
هــا  جــاده  هــا،  ورزشــگاه  بیمارســتان‌ها،  مثــل 
ســایر  و  هــا  آبرســانی  روســتایی،  مســیرهای  و 
ــرا  ــا اج ــتان ه ــی اس ــارات عمران ــا اعتب ــات ب خدم
ــدا ــش پی ــم کاه ــال ه ــه س ــال ب ــه س ــود ک ــی ش  م

ــی  ــارات عمران ــت: اعتب ــان گف ــی در پای  می‌کند.ارکان
ــن  ــول نیســت و ای ــل قب ــده قاب اســتانها در ســال آین
بــا شــعارهای توســعه و عدالــت در شهرســتانها و نقــاط 

محــروم همخوانــی نــدارد.

عضو کمیسیون تلفیق لایحه بودجه ۱۴۰۲:

افزایش ۲۰ درصدی حقوق در 
سال آینده قابل قبول نیست

 زنان بخش مهمی از روزنامه‌نگاران
 و کنشگران ایرانی هستند

ــه ۲۸ هــزار  ــا اشــاره ب ــا |  وزیــر فرهنــگ و ارشــاد اســامی ب ایرن
جلــد کتــاب بــه موضــوع بانــوان نویســنده و فرهیختــه در ســال جــاری 
اظهــار داشــت: در ســینما و تئاتــر نیــز بســیاری از برگزیــدگان مــا زنان‌ 
و شــبکه‌های  روزنامه‌نــگاری  هســتند، همچنیــن در بخش‌هــای 
ــوان  ــز بان ــگاران نی ــگران و خبرن ــی از کنش ــی مهم ــی بخش اجتماع

هســتند.
محمــد اســماعیلی در نخســتین کنگــره بین المللــی زنــان تاثیرگذار 
گفــت: خوشــحالیم بــا ابتــکار خانــم دکتــر جمیلــه علم‌الهــدی کــه از 
ــن اجــاس مهــم در تهــران برگــزار  اندیشــمندان کشــور هســتند، ای

شــد.
وزیــر فرهنــگ و ارشــاد اســامی افــزود: بســیاری از زنــان شایســته 
ایــران در بخش‌هــای مختلــف فرهنگــی، هنــری و رســانه‌ای مشــغول 
فعالیــت هســتند و در ســطوح بــالای مدیریتــی و اجرایــی نیــز فعالیــت 

دارنــد.
ــوان  ــه بان ــوط ب ــاب مرب ــزار کت ــه ۲۸ ه ــاره ب ــا اش ــماعیلی ب اس
ــینما و  ــت: در س ــار داش ــاری اظه ــال ج ــه در س ــنده و فرهیخت نویس
ــن در  ــان‌ هســتند، همچنی ــا زن ــدگان م ــز بســیاری از برگزی ــر نی تئات
ــی از  ــی بخش ــای اجتماع ــبکه ه ــگاری و ش ــه ن ــای روزنام بخش‌ه

ــتند. ــوان هس ــز بان ــا نی ــگاران م ــگران و خبرن ــی از کنش مهم
وی ادامــه داد: جمهــوری اســامی ایــران بــا الهــام از اندیشــه هــای 
ــور  ــس جمه ــر رئی ــه‌ای و تدابی ــام خامن ــی)ه( و ام ــل امام‌خمین اصی

ــت. ــری داده اس ــیت برت ــر جنس ــته‌گزینی را ب ــور شایس کش
ــکاری  ــرای هم ــه ب ــه جانب ــی هم ــام آمادگ ــن اع ــماعیلی ضم اس
گســترده و رفــت و آمــد بانــوان فرهیختــه در حــوزه فرهنــگ و رســانه 
بــه ایــران گفــت: آمــاده هســتیم میزبــان شــما در اماکــن فرهنگــی و 

تاریخــی کشــورمان باشــیم.

وزیر فرهنگ: 

ــت:  ــران گف ــهر ته ــورای ش ــس ش ــنا |  رئی ایس
رویمــان نمی‌شــود در مــورد هــوای پــاک چیــزی بگوییــم، 

ــت. ــده اس ــام نش ــون کاری انج چ
ــل و  ــته حم ــی از بس ــن رونمای ــران در آئی ــدی چم مه
نقــل پــاک در شــنبه امیــد و افتخــار اظهــار کــرد: اینکــه 
ــا  ــرد ی ــاد را می‌گی ــوی ب ــد جل ــاختمان‌های بلن ــدر س چق
نــه؟ و اینکــه آیــا اساســا ایــن حــرف علمــی اســت یا نــه؟ را 
نمی‌دانیــم. هــر چنــد کــه مــن فکــر می‌کنــم ایــن مســئله 

چنــدان تاثیــری نــدارد.
ــورد  ــود در م ــان نمی‌ش ــه رویم ــان اینک ــا بی وی ب

هــوای پــاک بگوییــم. چــون کاری انجــام نشــده 
ــم  ــام دهی ــم کاری انج ــه نخواهی ــه اینک ــت: ن ــت، گف اس
 بلکــه کار کرده‌ایــم، امــا هنــوز کار‌هــای زیــادی باقیمانــده

 است.
رییــس شــورای شــهر تهــران بــا بیــان اینکــه در مــورد 
ســاماندهی موتورســیکلت‌ها آلاینــده بــودن موتور‌هــا 
ــد آمــار آن‌هــا چقــدر اســت، گفــت:  هنــوز کســی نمی‌دان
ــل و  ــداف حم ــق اه ــه تحق ــی در زمین ــای زاکان ــه آق البت
نقلــی فعالیــت زیــادی دارد و امیدواریــم در ایــن راه موفــق 

باشــد.

رئیس شورای شهر تهران:

رویمان نمی‌شود در مورد هوای پاک صحبت کنیم!

رییس مجلس:

ایلنــا | نماینــده مــردم تبریــز در مجلــس 
شــورای اســامی گفــت: تفرقــه از دیــد قــرآن 
و در بیــان خــدا یعنــی در پرتــگاه آتــش بودن 
و مــا در پرتگاهیــم، بایــد وحــدت و انســجام 
ــجام  ــدت و انس ــم. وح ــاد کنی ــی ایج داخل
داخلــی هــم مــال یــک گــروه و یــک جنــاح 
نیســت متعلــق بــه کل مــردم کشــور اســت.

خصــوص  در  پزشــکیان  مســعود 
برخــی اظهارنظر‌هــا در هفته‌هــای اخیــر 
ــادات  ــئولان و انتق ــرد مس ــوص کارک درخص
مســئولیت‌ها  کــه  افــرادی  توانمنــدی  از 
ــد  ــه آن‌هــا ســپرده می‌شــود، گفــت: ببینی ب
ــه  ــم در زمین ــرآن کری ــال در ق ــد متع خداون
ــا  ســپردن کار بــه دســت افــراد کاردان و توان
ــمْ  در ســوره نســاء می‌فرمایــد: »إنَِّ الَلّ یأَمُْرُکُ
ــمْ  ــا وَإذَِا حَکَمْتُ َــىٰ أهَْلهَِ َــاتِ إلِ وا الْمَان ــؤَدُّ أنَْ تُ
بیَْــنَ النَّــاسِ أنَْ تحَْکُمُــوا باِلعَْــدْلِ ۚ إنَِّ الَلّ 
ــال  ــد متع ــی خداون ــهِ« یعن ِ ــمْ ب ــا یعَِظُکُ نعِِمَّ
ــراد  ــت اف ــه دس ــه کار را ب ــد ک ــر می‌کن ام
ــه  ــی اســت ک ــن در حال کاردان بســپارید؛ ای
شــما نمی‌بینیــد کــه خــدا گفتــه باشــد امــر 
می‌کنــم حجــاب بــر ســر کنیــد، امــا در ایــن 

زمینــه از »امــر« اســتفاده می‌کنــد.
ــازمانی،  ــک س ــی در ی ــه داد: وقت وی ادام
اداره‌ای، مجلــس و یــا وزارتخانــه‌ای یــک عــده 
ــم و کارشــناس  ــه، توانمنــد، عال ــراد باتجرب اف
حضــور دارنــد، ولــی شــما کار را بــه یــک آدم 
صفرکیلومتــر تــازه‌وارد و آن هــم از یــک جای 
دیگــر آمــده واگــذار می‌کنیــد، یعنــی داریــد 
در مقابــل امــر خــدا می‌ایســتید. بعــد جالــب 
ایــن اســت کــه دقیقــا همین‌جــا می‌گوینــد 
کــه مــا داریــم کار خدایــی انجــام می‌دهیــم، 
بی‌خدایی‌هایــی  همیــن  نتیجــه‌اش  امــا 
ــت درســت می‌شــود. می‌شــود کــه در ممکل

عضــو کمیســیون بهداشــت و درمــان 
ــص،  ــت تخص ــه اهمی ــاره ب ــا اش ــس ب مجل

ــه  ــد ک ــون دیده‌ای ــما تاکن ــرد: ش ــح ک تصری
ــک  ــال پزش ــدی دنب ــا مجته ــم ی ــک عال ی
مذهبــی بگــردد؟ دنبــال پزشــک حــاذق 
می‌گــردد، خیلــی وقت‌هــا خیلی‌هایشــان 
ــور  ــارج از کش ــه خ ــه ب ــک معالج ــرای ی ب
می‌رونــد بــرای اینکــه کارشــناس متخصــص 
اســت کــه می‌توانــد درســت تصمیــم بگیــرد. 
ــت  ــن اس ــد همی ــم مانن ــت ه ــب ممکل خ
ــه  ــت ک ــن اس ــرای ای ــم ب ــکل داری ــر مش اگ
همیــن قاعــده ســاده و دســتور خــدا را اجــرا 

. نمی‌کننــد

ــن  ــه ای ــه و در پاســخ ب پزشــکیان در ادام
ــراد  ــر اف ــا تغیی ــت ب ــا دول ــه »آی ــوال ک س
ــاد  ــول ایج ــود تح ــرد خ ــد در عملک می‌توان
کنــد؟ و اساســا ایــن دولــت تــوان حــل 
ــرد:  ــوان ک ــی را دارد؟«، عن ــکلات کنون مش
ــکل  ــا دو مش ــر، م ــی خی ــن روش فعل ــا ای ب
اساســی داریــم اولیــن مشــکل وحــدت 
و انســجام داخلــی اســت، خــدا در قــرآن 
می‌فرمایــد »وَاعتَصِمــوا بحَِبــلِ ا... جَمیعًــا وَلا 
قــوا ۚ وَاذکُــروا نعِمَــتَ ا... عَلیَکُــم إذِ کُنتُــم  تفََرَّ
َّــفَ بیَــنَ قُلوبکُِــم فَأصَبَحتُــم بنِِعمَتِهِ  أعَــداءً فَألَ

ــارِ  ــنَ النّ ًــا وَکُنتُــم عَلــىٰ شَــفا حُفــرَةٍ مِ إخِوان
فَأنَقَذَکُــم مِنهــا ۗ کَذلٰـِـکَ یبَُیِّــنُ ا... لکَُــم آیاتـِـهِ 
لعََلَّکُــم تهَتَــدونَ« ایــن آیــه را وقتــی تــا آخــر 
ــد  ــه از دی ــه تفرق ــم ک ــم می‌بینی می‌خوانی
قــرآن و در بیــان خــدا یعنــی در پرتــگاه آتش 

ــودن. ب
وی افــزود: مــا در پرتگاهیــم، بایــد وحــدت 
ــدت  ــم، وح ــاد کنی ــی ایج ــجام داخل و انس
ــک  ــروه، ی ــک گ ــال ی ــی م ــجام داخل و انس
دســته و یــک جنــاح نیســت متعلــق بــه کل 
مــردم کشــور یعنــی کــرد، تــرک، لــر، گیلک، 
ــارس اســت یعنــی متلعــق  ــوچ، عــرب و ف بل
بــه همــه مــردم. وقتــی مــا فقــط یــک جریان 
خــاص و یــک تفکــر خــاص را می‌پذیریــم و 
جــزو مــردم می‌دانیــم بــاز هــم ایــن عمــل در 
مقابــل ایــن حــرف خــدا می‌ایســتد و بــه لبــه 

ــم. ــگاه می‌روی پرت
نماینــده مــردم تبریــز در اشــاره بــه 
دوم  نکتــه  داشــت:  اظهــار  دوم،  مشــکل 
ــا دنیــا مــدارا کنیــم،  ایــن اســت کــه بایــد ب
ــم در  ــش داد. بازه ــه فح ــه هم ــود ب نمی‌ش
َّذِیــنَ  قــرآن دســتور اســت کــه »وَلَ تسَُــبُّوا ال
ــرِ  ــدْوًا بغَِیْ ــبُّوا ا... عَ ــنْ دُونِ ا... فَیَسُ ــونَ مِ یدَْعُ
ــمٍ« یعنــی بــه آن‌هایــی کــه غیــر خــدا را  عِلْ
ــح  ــا صب ــد. م ــش ندهی ــد، فح ــدا می‌کنن ص
و عصــر و شــام داریــم فحــش می‌دهیــم 
مــرگ بــر فلانــی، مــرگ بــر فلانــی و مــرگ 
بــر فلانــی خــب آن‌هــا هــم می‌گوینــد مــرگ 

ــان. ــر خودت ب
وی تاکیــد کــرد: دو مشــکل عمــده داریــم 
و چــاره کار هــر دو هــم در قــرآن آمــده 
اســت و بایــد بــه آن عمــل کنیــم. امــا همــان 
ــی  ــا روش کنون ــه ب ــم ک ــدای ســوال گفت ابت
ــا  ــم ب ــن راه می‌روی ــه ای ــه ب ــی ک ــا وقت و ت
ــت ــا کار درس ــراد و این‌ه ــدن اف ــوض ش  ع

 نمی‌شود.

رئیس سازمان برنامه و بودجه:

ارقام یارانه‌های نقدی، نان و دارو 
در بودجه ۱۴۰۲ قابل توجه است

ایرنــا|  رئیــس ســازمان برنامــه و بودجــه ارقــام یارانه‌هــای نقــدی، 
نــان و دارو در بودجــه ۱۴۰۲ را قابــل توجــه دانســت و گفــت: عــاوه بر 
۱۰۴ هــزار میلیــارد تومــان یارانــه نــان، ۳۰ هــزار میلیــارد تومــان دیگر 

نیــز در ایــن لایحــه در نظــر گرفتــه شــده اســت.
سیدمســعود میرکاظمــی دربــاره ســازوکار و اعتباراتــی کــه دولــت 
در بودجــه ســال آینــده بــرای تامیــن یارانــه اقــام اساســی بخصــوص 
ــان و دارو در نظــر گرفتــه اســت، اظهــار داشــت: در لایحــه ارســالی  ن
بــه مجلــس ۳۶۰ هــزار میلیــارد تومــان بــرای یارانــه نقــدی، ۱۰۴ هزار 
میلیــارد تومــان یارانــه نــان و ۶۹ هــزار میلیــارد تومــان یارانــه دارو در 
ــون بودجــه امســال  نظــر گرفتــه شــده اســت.وی توضیــح داد: در قان
یارانــه نــان ۷۰ هــزار میلیــارد تومــان بــود کــه در لایحــه بودجــه ســال 
ــه اســت ضمــن  ــان افزایــش یافت ــارد توم ــه ۱۰۴ هــزار میلی ــده ب آین
ــه  ــان ب ــارد توم ــزار میلی ــته ۳۰ ه ــای گذش ــال ه ــون س ــه همچ آنک
ــرای ســرمایه در گــردش در نظــر گرفتــه شــده  صــورت تســهیلات ب
ــه دارو، نظــام ارجــاع  اســت.معاون رئیــس جمهــور ادامــه داد: در یاران
خانــوار بــه پزشــک یــا پزشــک خانــواده و همچنیــن بحــث بخشــودگی 
در طــرح درمــان دیــده شــده اســت؛ در ایــن زمینــه رقــم خوبــی در 
بودجــه ســال آینــده در نظــر گرفتــه شــده و امیدواریــم کــه بــا اجــرای 
نظــام ارجــاع بتوانیــم مصــرف دارویــی و مراجعــه بــه بســتری شــدن را 

کاهــش دهیــم.

نماینده مردم تبریز در مجلس: 

 باید با دنیا مدارا کنیم 
نمی‌شود به همه فحش داد

ــامی  ــورای اس ــس ش ــدگان مجل ــدادی از نماین ــنا |  تع ایس
ــپاه پاســداران  ــه س ــا علی ــان اروپ ــدام پارلم ــت اق ضمــن محکومی
انقــاب اســامی، تاکیــد کردنــد: قطعــا مــردم و نیروهــای مســلح 
پاســخی ســخت بــه اتحادیــه اروپــا خواهنــد داد.پارلمــان اروپــا روز 
ــب  ــه تصوی ــت آرا ب ــا اکثری ــی را ب ــه ضــد ایران پنجشــنبه قطعنام
رســاند؛ در ایــن قطعنامــه از اتحادیــه اروپــا خواســته شــده اســت تا 
نــام ســپاه پاســداران ایــران در فهرســت تروریســتی ایــن اتحادیــه 
ــدگان  ــش یابد.نماین ــپاه افزای ــه س ــا علی ــم ه ــرد و تحری ــرار گی ق
مجلــس شــورای اســامی ضمــن محکومیــت ایــن اقــدام خصمانــه، 
بــه اروپایــی هــا هشــدار دادنــد کــه ایــن اقــدام آنهــا بــی جــواب 
ــات رئیســه  ــری عضــو هی ــی مظف ــی رحیم ــد ماند.عبدالعل نخواه
کمیســیون انــرژی مجلــس، در توئیتــر خــود نوشــت:»تحریم ســپاه 
تحریــم کل کشــور اســت. مگــر تاکنــون تحریــم نبودیــم. )فــردی 
غضبنــاک پــا بــه دیــوار مــی کوبیــد پایــش درد گرفــت، داد مــی زد 
و مــی کوبیــد تــا نالــه درد پایــش را مخفــی کنــد و دیگــران ندانند.(

شــما ۴۰ ســال اســت پــا بــه دیــوار مــی کوبیــد. از درد شکســت 
»هــای« مــی کنیــد. جــواب »هــای«، »هوی« اســت. منتظر پاســخ 
دنــدان‌ شــکن باشــید.جبار کوچکــی نــژاد، عضــو کمیســیون برنامه 
و بودجــه مجلــس شــورای اســامی نیــز، خاطرنشــان کرد:»اتحادیه 
اروپــا بایــد بدانــد... تحریــم و تروریســتی خوانــدن ســپاه پاســداران 
انقــاب اســامی یعنــی اقــدام علیــه ‎بســیج و کل نیروهــای انقلابی 

قطعــا مــردم مــا و نیروهــای مســلح پاســخی ســخت بــه ‎اتحادیــه 
اروپــا خواهنــد داد.

محمــد رشــیدی، عضــو هیات رئیســه مجلس شــورای اســامی 
در ایــن زمینــه در صفحــه شــخصی خــود در توئیتر نوشــت:

ــیِ گروهــک  ــانِ اصل ــدن ســپاه توســط حامی »تروریســت خوان
‎منافقیــن و رژیــم کــودک کــش ‎اســراییل بســیار مضحــک اســت، 
ولــی مضحــک تــر از آن تصــور کودکانــه برانــدازان در وکالــت دادن 
بــه ‎ ربــع پهلــوی اســت.«مجتبی یوســفی، عضــو کمیســیون عمران 
ــر  ــود در توئیت ــورای اســامی در صفحــه شــخصی خ ــس ش مجل

نوشــت:
»اگــر امــروز در خیابان‌هــای شــانزلیزه و آکســفورد بــا آرامــش 
ــران در  ــداران ای ــپاه پاس ــادتهای ‎س ــه لطــف رش ــد، ب ــدم می‌زنی ق
ــه  ــرورش یافت ــه پ ــش و... اســت ک ــا تروریســت‌های داع ــه ب مقابل

سیســتم امنیتــی شماســت.
حق عکس العمل ما هم محفوظ است.«

ــور و  ــی کش ــیون امورداخل ــخنگوی کمیس ــدادی، س ــی ح عل
شــوراها در صفحــه شــخصی خــود در توئیتــر ضمــن محکومیــت 
ــه  ــه ســپاه ب ــدام، نوشــت:»ظاهراً ترکــش موشــک‌هایی ک ــن اق ای
ــه  ــرده ب ــلیک ک ــه ش ــنت‌کام و کومل ــش، س ــت‌های داع تروریس
پارلمــان اروپــا هــم برخــورد کــرده اســت! همانطــور کــه گفته‌ایــم 
و اثبــات کرده‌ایــم دوران بــزن دررو تمــوم شــده و اروپــا بهــای ایــن 

تصمیــم احمقانــه را خواهــد پرداخــت.«
جــال رشــیدی کوچــی، عضــو کمیســیون امورداخلی کشــور و 

شــوراها در مجلــس در توئیتــر خــود نوشــت:
ــا  ــت‌های دنی ــن تروریس ــازنده بزرگتری ــه س ــی ک ــت های »دول
چــون داعــش و القاعــده و بوکوحــرام، جیــش الظلــم و… هســتند، 
در یــک نمایــش سیاســی احمقانــه نیــروی نظامــی رســمی یــک 
ــرور  ــه دســت تروریســت‌ها ت ــر روز ب ــش ه ــه نیروهای کشــور را ک
می‌شــوند را در لیســت تروریســت‌ها گذاشــته‌اند! در چنیــن 

ــم.« ــی می‌کنی ــی زندگ جنگل
محمــد حســن آصفــری، نایــب رئیــس کمیســیون امورداخلــی 
کشــور و شــوراها در توئیتــر خــود ضمــن محکومیــت ایــن اقــدام، 

نوشــت:
ــکا و  ــران اســت. کنگــره آمری ــز دســت ای »امنیــت تنگــه هرم
اروپــا هزینــه زیــادی بایــد بــرای ‎تروریســت قلمــداد کــردن ســپاه 
ــه  ــا ک ــروی مســلح م ــا نی ــد ب ــی ده ــازه نم ــس اج ــردازد ‎مجل بپ
پرچمــدار مبــارزه بــا تروریســت اســت اینگونــه رفتارشــود. اشــتباه 
ــا  ــارت اروپ ــر روی تج ــز را ب ــه هرم ــم ‎تنگ ــس نه ــم در مجل کردی
نبســتیم هــر چنــد اکنــون در طــرح دوفوریتــی مجلس ایــن امکان 
ــا بوجــود آمــده اســت.«فاطمه محمــد بیگــی  ــدام اروپ ــن اق ــا ای ب
عضــو کمیســیون بهداشــت و درمــان مجلــس شــورای اســامی نیز 
ــدام  ــدام در توئیتــر خــود، نوشــت: »اق ــن اق ضمــن محکومیــت ای

ــانِ ۱۷  ــان قات ــه‌اش میزب ــه اتحادی ــا ک ــان اروپ ــه‌ی پارلم نابخردان
هــزار نفــر از مــردم بی‌گنــاه ایــران هســتند، بــدون پاســخ نخواهــد 
ماند.یکشــنبه در مجلــس شــورای اســامی پیشــنهاد تروریســتی 

اعــام کــردن ســازمان ناتــو را پیگیــری خواهیــم کــرد.
مبارزه با تروریسم واقعی سرلوحه کار ماست.«

زهرا شــیخی ســخنگوی کمیســیون بهداشــت و درمــان مجلس 
شــورای اســامی نیــز در توئیتــر خود، نوشــت:

ــوارض  ــان، ع ــه کشــورهای جه ــات نیســت. هم ــت مماش »‏وق
ــپاه  ــز را س ــه هرم ــت تنگ ــد. امنی ــا را می‌گیرن ــه ه ــور از تنگ عب
ــتی  ــت کش ــت امنی ــا باب ــد و اروپ ــی کن ــن م ــران تامی ــدر ای مقت
ــا خــراج دهــد. جــواب ســیلی، ســیلی  ــه ‎ســپاه م ــد ب ــش بای های
ــوزش و  ــیون آم ــس کمیس ــدی، ریی ــدی زاه ــت.«محمد مه اس
تحقیقــات مجلــس نیــز در ایــن زمینــه در صفحــه شــخصی خــود 

ــت: ــر، نوش در توئیت
»ســپاه پاســداران همــواره خــط مقــدم‌ ‎مبــارزه بــا تروریســم در 
منطقــه از جملــه ‎داعــش بــوده اســت. اقــدام سیاســی و نابخردانــه 
ــی  ــدرت نظام ــن ق ــری ای ــوذ و برت ــری در نف ــا، تأثی ــان اروپ پارلم
ــلح  ــای مس ــه نیروه ــی علی ــر اقدام ــت. ه ــد داش ــه نخواه منطق
جمهــوری اســامی ایــران منافــع غــرب و هــم پیمانــان آن هــا در 

منطقــه را تحــت تاثیــر قــرار خواهــد داد.«
جلیــل رحیمــی جهــان آبــادی، عضو کمیســیون امنیــت ملی و 
سیاســت خارجــی مجلــس شــورای اســامی نیز ضمــن محکومیت 

ایــن اقــدام در توییتــر خود، نوشــت:
ــی و خــاف  ــد پشــتوانه اجرای ــای احساســی؛ فاق ــش ه »واکن
حقــوق بیــن الملــل و حقــوق دریاهــا؛ راه برخورد بــا اقدام نادرســت 
اروپایــی هــا نیســت مــا بیــش از تصویــب قانــون؛ نیازمنــد رایزنــی 
بــا افــکار عمومــی جهــان و کشــورها هســتیم تــا نقــش ســپاه را در 

امنیــت خاورمیانــه و حــذف داعــش شــرح دهیــم.«

نمایندگان مجلس خطاب به پارلمان اروپا:

جواب »های«،»هوی« و جواب »سیلی«،»سیلی« است
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و  جوانــان  ویــژه‌  خدمــت  میــز  دومیــن 
ــا حضــور اســتاندار فــارس و برخــی  دانشــجویان ب
ــران  ــی و مدی ــای اجرای ــتگاه ه ــئولان دس از مس
ــاغ ارم برگــزار شــد.در  دانشــگاه هــای شــیراز در ب
ایــن آییــن، افــزون بــر ۳۰ نفــر از جوانــان و 
دانشــجویان شــیراز بصــورت مســتقیم بــا اســتاندار 

ــد. ــدار کردن ــارس دی ف
ــن  ــن گــزارش، عمــده‌ مشــکلات ای ــر ای ــا ب بن
افــراد در حــوزه‌ اشــتغال، مباحــث تحصیلــی 
ــه در  ــود ک ــا ب ــگاه ه ــه دانش ــوط ب ــوارد مرب و م
چارچــوب قوانیــن موجــود دســتورات لازم جهــت 
ــان و  ــت جوان ــد.میز خدم ــادر ش ــان ص ــل آن ح

دانشــجویان بــا حضــور اســتاندار فــارس‌، نخســتین 
ــات  ــه خدم ــدف ارائ ــا ه ــاه ۱۴۰۱ ب ــار ۲۵ آذرم ب
ــر  ــویه و نزدیک‌ت ــاط دوس ــاد ارتب ــت و ایج باکیفی
میــان مســئولان و دانشــحویان در شــیراز برپا شــد.

اســتاندار فــارس در حاشــیه ایــن میــز خدمــت 
ــوزه  ــروز در ح ــات ام ــب مراجع ــرد: اغل ــار ک اظه

مســائل صنفــی، اشــتغال و مســکن بــود کــه بــرای 
ــد  ــا نیازمن ــیاری از کارخانه‌ه ــتغال بس ــوزه اش ح
ــا  ــه ب ــتند.محمدهادی ایمانی ــان هس ــور جوان حض
بیــان اینکــه طــرح نهضــت ملــی مســکن فرصــت 
ــل  ــان متاه ــدن جوان ــه دار ش ــرای خان ــی ب خوب
ــکن  ــی مس ــت مل ــرح نهض ــت: در ط ــت، گف اس

ــان  ــی جوان ــکان نام‌نویس ــه ام ــده ک ــوب ش مص
مجــردی کــه هنــگام تحویــل مســکن ازدواج کنند 
ــا شــرایطی  ــزود: قطع هــم میســر اســت.ایمانیه اف
ــه  ــاه و ب ــر م ــان ه ــه در پای ــم ک ــم می‌کنی فراه
ــان و دانشــجویان دیــدار  ــا جوان صــورت مســتمر ب

ــیم. ــته باش ــو داش و گفتگ

برپایی دومین میز خدمت ویژه جوانان و دانشجویان با حضور استاندار فارس

شهردار منطقه ۸ بافت تاریخی و فرهنگی شیراز خبر داد:

 پیشرفت ۷۰ درصدی تدوین طرح توسعه اطراف
 حرم سید تاج الدین غریب)ع( و دروازه کازرون 

شهردار شیراز:

 ساماندهی دروازه کازرون
 شاید تا ۲سال دیگر 

جــال الدیــن عرفانــی - شــهر مــردم | دروازه کازرون و‌ معضــات آن 
سالهاســت کــه بــه دردی بــی درمــان در یکــی از مرکــزی تریــن نقــاط شــهر بدل 
ــا و‌  ــا معتاده ــه ت ــد ماهــی ،ترافیــک و ازدحــام جمعیــت گرفت ــوی ب شــده، از ب
متکدیانــی کــه در گوشــه و کنــار کوچــه پــس کوچــه هــای آن بیتوتــه کــرده اند. 
در ایــن بیــن در طــی ســالهای اخیــر  بارهــا طرحهــای مختلفــی برای ســاماندهی 
ایــن دروازه قدیمــی شــهر تدویــن و اجــرا شــد، امــا هیچکدام به ســرانجام نرســید 
و بــه در بســته خــورد ،حــال امــا چنــد وقتــی اســت کــه بحــث انتقــال ماهــی 
فروشــی هــا و میــوه فــروش هــای ایــن محــل بــه مجتمــع پروتئینــی کــه چنــد 
قــدم آن طــرف تــر در ابتــدای خیابــان کارگــر در حــال ســاخت اســت و مراحــل 
پایانــی خــود را طــی میکنــد مطــرح اســت تا شــاید بــا این کار طلســم مشــکلات 
دروازه کازرون هــم شکســته شــود ،شــهردار منطقــه ۸بافــت تاریخــی و فرهنگــی 
شــهرداری شــیراز در گفــت و گــو بــا خبرنــگار مــا در خصــوص ســاماندهی ایــن 
محــل گفــت:دروازه کازرون دارای چنــد مشــکل بــه هــم پیچیــده اســت کــه یکی 
از مشــکلات ایــن محــل بحــث ترافیــک ایــن محــل اســت کــه گاه بــرای مــردم 

کلافــه کننــده میشــود و شــاهد تخلفــات بســیاری در ایــن زمینــه هســتیم. 
علــی مصلــی نــژاد بــا اشــاره بــه اینکــه شــاید یکــی از راه حلهــای عملــی برای 
رفــع ایــن مشــکل راه انــدازی متــرو‌ و ایســتگاه متــرو در ایــن محــل باشــد اظهــار 
داشــت: بــرای ســاماندهی دروازه کازرون ایجــاد ایســتگاه متــرو‌ میتوانــد راهگشــا 
باشــد امــا بــا توجــه بــه معضلاتــی کــه بــه ویــژه اطــراف حــرم ســید تــاج الدیــن 
غریــب )ع(وجــود دارد پیشــنهاد دادیــم کــه ایــن ایســتگاه در نزدیکــی حــرم اجرا 
شــود تــا در آینــده بــا اجــرای طرح‌هــای گردشــگری و احیــا گذرهــای تاریخــی 
دیگــر شاهدشــاهد ایــن معضــات نباشــیم و در عــوض شــاهد حضور گردشــگران 
در ایــن محــل باشــیم و اینجــا بــه یــک جاذبــه جدبــد گردشــگری تبدیــل شــود.

وی افــزود: یکی از اساســی ترین مشــکلات دروازه کازرون ســاماندهی مشــاغل 
ایــن محــل از جملــه میــوه فروشــی ، ماهی فروشــی و خشکباریهاســت کــه علاوه 
بــر بــوی نامطبــوع و مشــکلات بهداشــتی انهــا خــود بــه کســی از دلایــل اصلــی 
ترافیــک موجــود در ایــن محــل و توقــف خودروهــا تبدیــل شــده انــد کــه البتــه با 

راه انــدازی مجتمــع پروتئینــی دیگــر مشــکل پارکینــگ هــم بــر طرف میشــود. 
شــهردار منطقــه ۸ بافــت تاریخــی و فرهنگــی شــیراز در خصــوص چگونگــی 
انتقــال واحدهــای تجــاری ایــن محــل بــه مجتمــع پروتئینــی هــم گفــت:در ایــن 
ــرای  ــن مجتمــع ب ــد ســود حاصــل از ای ــی کردن ــش بین ــاط شــهرداری پی ارتب
تمرکــز واحدهــای تجــاری ایــن محــل هزینــه شــود تــا بتوانیم شــاهد ســاماندهی 
ایــن محــل باشــیم و در کنــار آن بتوانیــم یــک مجموعــه منظــم شــهری را ایجــاد 
ــن نقطــه شــهر ســر و  ــه کســبه محــل برســد و هــم ای ــه ســود ان ب ــم ک کنی

ســامان بگیــرد. 
ــه مجتمــع  ــای تجــاری ب ــال واحده ــه اینکــه انتق ــا اشــاره ب ــژاد ب ــی ن مصل
تجــاری موجــب رونــق بیشــتر کســب و کار انهــا نیــز میشــود گفت:یکــی دیکــر از 
اهــداف مــا ســاماندهی اطــراف حــرم ســید تــاج الدیــن غریــب)ع( اســت کــه هــم 
اکنــون طــرح ســاماندهی محــدوده حــرم بــا ۷۰ درصــد پیشــرفت توســط معاونت 
ــن  ــاز شــدن گــره ترافیکــی ای ــر ب شهرســازی در حــال تهیــه اســت،تا عــاوه ب

محــل شــاهد ســاماندهی اطــراف حــرم نیــز باشــیم.
ــیرازی  ــذر ش ــه گ ــگ س ــا کلن ــن م ــدای از ای ــه ج ــرد: البت ــح ک وی تصری
ــش  ــود پی ــی میش ــرم منته ــه ح ــه ب ــر س ــه ه ــران را ک ــار ای ــری و به ،مطه
ــذر  ــار گ ــیاه چه ــنگ س ــذر س ــاب گ ــا احتس ــه ب ــم ک ــن زدی ــه زمی ــن ب از ای
ــود  ــی میش ــرم منته ــن ح ــه ای ــا ب ــی م ــگری تاریخ ــم گردش ــی و مه تاریخ
ــه  ــهر ک ــوی ش ــن س ــگری در ای ــه گردش ــک جاذب ــاد ی ــی ایج ــن یعن ــه ای ک
ــه ۸  ــهردار منطق ــد. ش ــته باش ــگری داس ــزایی در گردش ــه س ــر ب ــد تاثی میتوان
ــروف  ــه مع ــن محــل کوچ ــا در ای ــا م ــروژه ه ــکر از پ ــی دس ــت: یک ــیراز گف ش
ــوازات  ــه م ــل ان ب ــا تکمی ــه ب ــت ک ــال اجراس ــه در ح ــت ک ــا اس ــه زغالیه ب
ــد ــان زن ــی خ ــان لطفعل ــه خیاب ــه دروازه کازرون را ب ــی کهن ــا آن ــان ق  خیاب

 متصل میکند.
وی ادامــه داد: البتــه در کنــار برنامــه هــای بلنــد مــدت در کوتــاه مــدت نیــز 
مــا رفــع مســایلی ماننــد جلوگیــری از سدمعبر،ســاماندهی مشــاغل مزاحــم و رفع 
ــه  ــا مشــکلات ب ــم ت ــال میکنی ــا دادن اخطــار دنب مشــکلات ترافیکــی را هــم ب
حداقــل برســد.مصلی نــژاد در خصــوص زمــان اجــرای طــرح و ســاماندهی ایــن 
محــل نیــز گفــت: در حــال حاضــر ۷۰درصــد طــرح ســاماندهی اطــراف حــرم 
ــال  ــرای انتق ــد ب ــد در بودجــه ســال بع ــد دی ــه شــده و بای و دروازه کازرون تهی
واحدهــای تجــاری چــه بودجــه بــه ســازمان میادیــن و مشــاغل داده میشــود، امــا 
پیــش بینــی مــا ایــن اســت کــه ظــرف ۲ســال آینــده شــاهد ســاماندهی دروازه 

کازرون و مشــکلات آن باشــیم. 

ــم  ــردم | معل ــهر م ــی - ش ــن عرفان ــال الدی ج
دینــی نداشــته باشــیم بهتــر از آن اســت که معلمی داشــته 

باشــیم کــه اطلاعــات کافــی در ایــن حــوزه نــدارد.
اســتاندار فــارس در جلســه شــورای آمــوزش و پــرورش 
اســتان فــارس بــا بیــان ایــن مطلــب بــا اشــاره بــه 
اختصــاص جلســات بعــد از ظهرهــای شــنبه هــر هفتــه بــه 
حــوزه هــای مذهبــی، فرهنگی،اموزشــی و عقیدتــی گفــت: 
ــوزه  ــولین ح ــر مس ــد نظ ــد م ــه باس ــی ک ــی از اقدامات یک
اموزشــو پــرورش قــرار گیــرد تکمیــل مــدارس ناتمام اســت 
کــه در ایــن راســتا ماننــد حــوزه ســامت کــه اعــام شــد 
هــر واحــد ناتمــام کــه پنــج میلیــارد تومــان کمتــر بــرای 
تکمیــل ان نیــاز باشــد یــک خیــر ان را بپــردازد بــه نــام ان 
خیــر نامگــذاری میکنــد در امــوزش و پــرورش هــم میتواند 
همیــن اتفــاق بیوفتــه و اکــر خیــری واحــد اموزشــی ناتمام 

را تمــام کــرد بــه نــام خــود او نامگــذاری شــود.
محمــد هــادی ایمانیــه افــزود: از دیگــران مــوردی کــت 
مســولین امــوزش وپــرورش بایــد به ان توجه داشــته باشــند 
برنامــه ریــزی و ایجــاد ســاز و کاری بــرای معلمیــن دینــی و 
پرورشــی اســت، مســتقیم اگــر معلــم دینی نداشــته باشــیم 
بهتــر اســت تــا اینکــه معلمــی داشــته باشــیم کــه اطلاعات 
کافــی نــدارد در ایــن رابطــه تــا پایــان ســال امتحانــات برای 

بررســی ســطح کیفــی ایــن معلمــان برگزار میشــود.
ــم  ــامت معل ــرای س ــاداره ب ــویی ج ــه داد:از س وی ادام
ــای تشــویقی  ــان  پرورشــی بســته ه ــی و مربی ــای دین ه
ــای  ــد دوره ه ــاز باش ــر نی ــار ان اگ ــود و در کن ــده ش دی

ــود. ــته ش ــا گذاش ــرای انه ــب ب ــی متناس اموزش
رئیــس شــورای آمــوزش و پــرورش اســتان فــارس گفت: 
همچنیــن در زمینــه ســاخت نمازخانــه تــا مهرمــاه اینــده 
هیــچ دبیرســتانی در اســتان نبایــد فاقــد نمازخانه و مســجد 

ــد اجــرای ســند  ــه گزارشــی از رون باشــد.وی خواســتار ارائ
ــد  ــا تاکی ــد و ب ــتان ش ــرورش در اس ــوزش و پ ــن ام بنیادی
بــر ارایــه بســته اموزشــی از کلاس اول ابتدایــی تــا ســطوح 
بالاتــر اظهــار داشــت:اما یکــی از مــوارد دیگــر کــه بایــد بــه 
ان توجــه شــود ایــن اســت کــه گاهــی مامتمرکــز میشــویم 

در روان شناســی ســکولار کــه مثــا کســی خودکشــی نکند 
ــامی  ــی اس ــا روانشناس ــی م ــا از طرف ــر ام ــوارد دیگ ــا م ی
ــوم دیگــر  ــا عل ــک اســامی ی ــم، مثــل فیزی هــم میخواهی
ــاق،  ــتای اخ ــه در راس ــم ک ــی میخواهی ــامی، علوم اس

معرفــت و انســانیت حرکــت کنــد. 
ایمانیــه گفــت: بــا توجــه بــه وجــود ۷۶مدرســه در نقــاط 
ــدارس را  ــن م ــرورش لیســت ای ــوزش وپ ــر آم ــیب پذی اس

بــه مــا بدهدتــا در قــرار  گاه محرومیــت زدایــی فکــری بــه 
حــال ایــن مــدارس بکنیــم. مدیــر کل امــوزش و پــرورش 
فــارس هــم در ایــن نشســت بــا اشــاره بــه برگــزاری یــازده 
جلســه شــورای آمــوزش و پــرورش اســتان از ابتــدای 
ــه  ــا اشــاره ب ــن شــورا ب ــه ای ــون و ۱۱۰مصوب ــا کن ســال ت

ــوزش  ــاه گذشــته اســتان در حــوزه آم ــک م ــای ی فعالیته
ــاه  ــن م ــا در ای ــات م ــی از اقدام ــه داد:یک ــرورش ادام و پ
میتــوان به تشــییع شــهدا در ۹۱مدرســه شــیراز و بیــش، از 
۱۸۰مدرســه شهرســتانها اســاره کــرد و در حالــی کــه ســال 
ــی  ــات اعتراض ــاهد تجمع ــاه ش ــام دیم ــن ای ــل در همی قب
ــو آمــوزش و پــرورش بودیــم امســال شــاهد تشــییع و  جل
دفــن شــهید گمنــام و نمــاز جماعــت بودیــم. محمدخلیــل 

ــع کتــاب والدیــن  ــت تدویــن و توزی ــا اشــاره ب عســکری ب
ــی  ــه داد:یک ــوزان ادام ــش آم ــواده دان ــان خان ــار در می ی
ــه مناطــق  ــاری کمــک ب ــاه ج ــا در م ــم م ــات مه از اقدام
محــروم بــود کــه در ایــن رابطــه ۷میلیــارد تومــان تجهیزات 
تهیــه و در اختیــار مــدارس نقــاط محــروم قــرار گرفــت و در 
کنــار آن تعــدادی البســه ورزشــی رایــگان هــم در اختیــار 
ــه برگــزاری  ــا اشــاره ب برخــی معلمــان قــرار گرفــت. وی ب
جشــن تکلیــف تعــدادی از دانــش آمــوزان در حــرم مطهــر 
شــاهچراغ)ع(  و نیــز برگــزاری مناســب بــا کیفیــت و امنیت 
مرحلــه اول کنکــور اضافــه کــرد:از دیگــر برنامــه هــای مــا 
کــه هــم اکنــون هــم در حــال برگــزاری اســت میتــوان بــه 
اجلاســیه مدرســه ای نمــاز اشــاره کــرد و در همیــن راســتا 
اندیشــکده نمــاز شــکل گرفــت و شــاهد برپایــی نشســت 

پانصــد نفــره ائمــه جماعــت بودیــم. 
مدیــر کل آمــوزش وپــرورش فــارس گفــت: یکــی دیگــر 
ــت  ــه اس ــه و مدرس ــجد، خان ــرح  مس ــا ط ــای م از طرحه
ــرای مدیریــت مــدارس ارتبــاط  کــه یکــی از شــروط مــا ب
ــزاری  ــه برگ ــاره ب ــا اش ــت.وی ب ــاجد اس ــا مس ــدارس ب م
دوره هــای آموزشــی بــرای آمــوزش اســامی  و پاســخ بــه 
شــبهات گفــت:در ایــن ارتبــاط ۴۱۰۰کلاس تبیینی پاســخ 
بــه شــبهات برگــزار و بــه ۴۰ ســوال شــبهه انگیــز دانــش 
ــه صــورت کتبــی پاســخ داده و در میــان دانــش  امــوزان ب

امــوزان توزیــع شــده اســت. 
وی بــا اشــاره بــه تقدیــر از معلمــان زن بــه مناســبت روز 
ــژه دختــران  ــی وی زن و نیــز برپایــی۱۵۰کارگاه هویــت یاب
گفــت: امــا در زمینــه گزینــش معلمــان بــرای دروس 
ــه  ــل ک ــر کام ــا تغیی ــوه گزینشــها کام ــز نح ــف نی مختل
ــی  ــت یعن ــرد دول ــه رویک ــتن ب ــه داش ــن آن توج مهمتری
ــت. ــراد اس ــودن اف ــی ب ــی و ارزش ــوری، انقلاب ــت مح عدال

تا مهرماه سال آینده هیچ دبیرستانی  در فارس نباید فاقد نمازخانه باشد 
استاندار فارس خطاب به مسئولان آموزش و پرورش: 

شــهردار شــیراز گفــت: همــواره فرهنــگ از بنیادی‌تریــن 
ضروریــات و توســعه شــهری اســت و مــا در رشــد حکمرانــی 
ــور و  ــه حض ــی ب ــفتگی‌های فرهنگ ــع آش ــهروندی و رف ش

تأثیــر آن عمیقــا نیازمندیــم.
ــور  ــا حض ــه ب ــی ک ــل ادب ــدی در محف ــن اس محمدحس
امیــر اســماعیل آذر چهــره برجســته فرهنگ و ادب فارســی، 
ــرکل  ــیراز، مدی ــی ش ــای ادب ــاعران و چهره‌ه ــی از ش جمع
فرهنــگ و ارشــاد اســامی فــارس، رئيــس کمیتــه مســجد 
و محله‌محــوری شــورای اســامی شــهر شــیراز برگــزار شــد، 
ــگ و ادب  ــیفتگان فرهن ــع ش ــور در جم ــرد: حض ــار ک اظه
ــا  ــرای تنفــس در هــوای ادبیــات و همنشــینی ب ــه‌ای‌ ب بهان

صاحبــان اندیشــه و خــرد اســت.
او بــا ابــراز خرســندی از میزبانــی چهــره مانــدگار گرانمایه 
و جــاودان حافظــه فرهنگــی‌، گفــت: اســتاد آذر را بــه گــواه 
ــی معاصــر  ــوان راوی فرهنگــی و ادب ــارش می‌ت ســوابق و آث
ایــران خوانــد و  بســیاری از مردمــان ســرزمین مــا از شــیراز، 
اصفهــان، نیشــابور، لاهــور، ســمرقند، بخــارا و عــراق گرفتــه 
ــا و همــه آنچــه ســپهر  ــی، تاشــکند، کشــمیر، اروپ ــا دهل ت
ادبیــات فارســی در آن جلــوه مــی‌دارد، یــادی از او کــه مــروج 

مهــر و اشــتیاق بــه ادبیــات فارســی اســت، می‌ســتایند.
وی تصریــح کــرد: بســیاری از مــا شــکوه حماسه‌ســرایی 
ــام، وســعت اندیشــه  ــه خی فردوســی، پرســش‌های حکیمان
ــا، معنی‌پــردازی و مردم‌شناســی ســعدی، اعجــاز روان  مولان
ــظ و در کل  ــداری حاف ــگ و روان‌م ــت فرهن ــان، عظم و بی
چــراغ روشــنایی از دانایــی معــارف مبانــی و ارزش‌هــای ادبی 
را کــه از میانــه آثــار رســانه‌ای و مکتــوب پرشــمار به ویــژه از 

کلام پیشــینیان آموخته‌ایــم، بــه یــاد داریــم.
شــهردار شــیراز گفــت: همــگام بــا مقتضیــات زمانــه راه 
ــه فرهنــگ شــهروندی  ــدی را در جهــت غنابخشــی ب جدی
و  روشــن  آتیــه  نویدبخــش  راه  ایــن  و  کردیــم  آغــاز 
چشــم‌اندازی قابــل قبــول از ارتقــای فرهنــگ شــهروندی و 

ــود. ــد ب ــیراز خواه ــی ش ــی فرهنگ دیپلماس
ــن  ــگ از بنیادی‌تری ــواره فرهن ــدی؛ هم ــاد اس ــه اعتق ب
ضروریــات و توســعه شــهری اســت و مــا در رشــد حکمرانــی 
ــه  ــهر ب ــی در ش ــفتگی‌های فرهنگ ــع آش ــهروندی و رف ش

ــم. حضــور و تأثیــر آن عمیقــا نیازمندی
ــرفت و  ــه پیش ــروز دغدغ ــر ام ــرد: اگ ــان ک وی خاطرنش
ــی از  ــت زندگ ــای کیفی ــال ارتق ــه دنب ــم و ب توســعه را داری
لحــاظ مــادی، روانــی، زیســتی و معنــوی هســتیم، فرهنــگ 
همــان گمشــده‌ای اســت کــه می‌تــوان بــا تکیــه بــر 
جوهــری گیــرا و اعجــاز نهفتــه آن بــه ایــن هــدف رســید.

ــی  ــح زندگ ــای صحی ــب عادت‌ه ــرد: کس ــح ک او تصری
ــژه راه  ــه وی ــهروندی ب ــوب ش ــای مطل ــی و رفتاره اجتماع
بهره‌گیــری مناســب از امکانــات شــهری از یــک ســو 
و بهبــود مناســبات اجتماعــی شــهری و تــاش بــرای 
ــهری  ــارکت ش ــد و مش ــد از پیون ــیوه‌های جدی ــف ش تعری
از ســوی دیگــر از جملــه ضروریــات مهــم مدیریــت 
در  کــه  قلمــداد می‌شــود  توســعه  بحــث  در  شــهری 
ــو ــتاد آذر گفتگ ــا اس ــه آن ب ــیدن ب ــای رس ــورد راهکاره  م

 کردیم.
شــهردار شــیراز گفــت: بســیاری از رویدادهای مانــا و مهم 
ــت  ــه خش ــوند، ب ــده می‌ش ــرده و بالن ــد ک ــم رش ــه کم‌ک ک
نخســتین نیازمند بوده و به واســطه حضور اســتاد آذر خشت 
بنیادیــن پایه‌ریــزی و بــه‌زودی بــا همکاری شــورای اســامی 
 شــهر، طــرح فرهنگــی شــیراز بررســی، مصــوب و رونمایــی

 می‌شود.
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عبــاس امیــری - شــهر مــردم| آییــن افتتاحیــه اجــرای 
ــترش  ــتای گس ــه« در راس ــرای هم ــر ب ــری »هن ــرح سراس ط
ــری در سراســر کشــور،  ــی و هن ــای فرهنگ ــوزش ه ــت آم عدال
بــا حضــور مدیــرکل آمــوزش و پــرورش و مدیــرکل فرهنــگ و 
ــارس در مجتمــع آموزشــی شــهدای شــوش  ارشــاد اســامی ف
روســتای شــاپورجان شهرســتان شــیراز  برگــزار شــد. مدیــر کل 
ــم در  ــن مراس ــارس در ای ــتان ف ــاد اســامی اس ــگ و ارش فرهن
ــردد  ــن طــرح م ــدای شــروع ای ــار داشــت: در ابت ســخنانی اظه
ــه،  ــا ن ــدد ی ــرح بپیون ــن ط ــرای ای ــه اج ــارس ب ــه ف ــم ک بودی
امــا بــا مشــورت صــورت گرفتــه و باتوجــه بــه اســتقبال بســیار 
خوبــی کــه از ســوی اداره کل آمــوزش و پــرورش صــورت گرفــت 

امیــدواری بســیاری جهــت اجــرای طــرح حاصــل شــد. 
حمیدرضــا قانعــی عنــوان کــرد: در ایــن راســتا تاکنــون بالــغ 
بــر هــزار نفــر دانــش آمــوز در ایــن طــرح ثبــت نــام کــرده کــه 
ــر  ــه صــورت غی ــر ب ــه صــورت حضــوری و 350 نف ــر ب 650 نف
حضــوری هســتند و بنظــر مــی رســد کــه فــارس از اســتان های 

دیگــر هــم پیشــی گرفتــه اســت. 
وی افــزود: باتوجــه بــه ثبــت نــام ایــن تعــداد دانــش آمــوز در 
ایــن طــرح، امیــد اســت بتوانیــم در یــک فراینــد آموزشــی آنها را 

در عرصــه هنــر خبــره کنیم. 
قانعــی بــا اشــاره بــه اینکــه امــروز در دنیــا یکــی از قیدهایــی 
کــه بــرای بــا ســوادی اعــام مــی شــود موضــوع دانســتن مهارت 
ــر یکــی از آنهاســت،  ــف اســت و هن هــا در عرصــه هــای مختل
گفــت: هنــر ســلوک در عالــم اســت و زمینــه ای را فراهــم مــی 
کنــد کــه مــا از عالــم مشــغولیات مــادی ایــن عالــم دور باشــیم 
تــا در عالــم ثانویــه ای کــه در وجــود انســان قــرار دارد درنگــی 
داشــته و بتوانیــم بخــش جــدی از ظرفیــت هــای درون خــود را 

شــکوفا کنیــم. 
مدیــر کل فرهنــگ و ارشــاد اســامی اســتان فــارس با اشــاره 
ــزود:  ــی، اف ــع آموزش ــن مجتم ــده در ای ــا ش ــگاه برپ ــه نمایش ب
ایــن نمایشــگاه بــه مــا ثابــت مــی کنــد کــه دانــش آمــوزان در 
کنــار یادگیــری مهــارت هــای کلاســه بنــدی آموزشــی، حتمــا 
ــه در دنیــا و  ــد. چــرا کــه ایــن تجرب ــه عرصــه هنــر نیــاز دارن ب
ــای  ــارت ه ــری مه ــه یادگی ــت ک ــده اس ــت ش ــا ثاب ــور م کش
ــک ــیار کم ــوزان بس ــش آم ــی دان ــد آموزش ــه فراین ــری ب  هن

 می کند. 
قانعــی ادامــه داد: امیــد اســت اولیــن دوره ایــن طــرح 
ــیزدهم  ــت س ــداف دول ــی از اه ــتای یک ــه در راس ــی ک آموزش
بــه جهــت توســعه عدالــت آموزشــی اســت، بتوانیــم بــه عنــوان 
دســتگاه هــای اجرایــی متولــی موفــق عمــل کنیــم و طــی ســال 
ــه  ــی مواج ــارغ التحصیلان ــوزان و ف ــش آم ــا دان ــده ب ــای آین ه
باشــیم کــه در کنــار اخــذ مــدارک تحصیلــی رایــج خودشــان بــه 
یــک مهــارت جــدی هنــری مســلط باشــند. مدیــر کل فرهنگ و 
ارشــاد اســامی فــارس اضافــه کــرد: امیــد اســت بــا اجــرای ایــن 
طــرح کــه در پنــج شهرســتان بیضــا، خرامــه، فراشــبند، زریــن 
دشــت و کــوه چنــار آغــاز شــد و هــم اکنونــدر مناطــق جنوبــی 
شهرســتان شــیراز نیــز در حــال برگــزاری اســت را بتوانیــم در 

ــم.   ــزار کنی ــارس برگ ــزرگ ۳۷ شهرســتانی اســتان ف گســتره ب
ــری  ــی و هن ــاخه فرهنگ ــرح در 34 ش ــن ط ــزود: ای ــی اف قانع
ــه صــورت حضــوری و 15  برگــزار مــی شــود کــه 19 شــاخه ب
شــاخه بــه صــورت غیرخضــوری مــی باشــد.وی گفــت: از ایــن 
هفتــه کلاس هــای حضوری در شــیراز و 5 شهرســتان 20 کلاس 
در 9 شــاخه هنــری و ســینمایی شــامل طراحــی مــد و لبــاس، 
عکاســی دیجیتــال، گریــم، عروســک ســازی، طراحــی عمومــی، 
ــان،  ــن بی ــگ، نقاشــی پاســتیل، گویندگــی و ف ــا آبرن نقاشــی ب
نوازندگــی ســازهای ایرانــی آغــاز مــی شــود.قانعی اعــام کــرد: 
بیشــترین تعــداد ثبــت نامــی در شــیراز متعلــق بــه ناحیــه ســه 
آمــوزش و پــرورش مــی باشــد بــا تعــداد تقریبــی 450 نفــر و در 
ســطح شهرســتان هــا ایــن جایــگاه متعلــق بــه شهرســتان بیضــا 
بــا تعــداد 220 نفــر اســت.وی در خصــوص مجــدوده اجــرای این 
ــن شهرســتان  ــن طــرح در ای ــاز ای طــرح در شــیراز گفــت« آغ
ــه ســمت  از ابتــدای روســتای شــاپورجان در منطقــه جنــوب ب
ــه در  ــن نقط ــرب و آخری ــوب غ ــاد در جن ــلطان آب ــتای س روس
روســتای مــاه فیــروزان در منطقــه جنــوب شــرق شــیراز مــی 
باشــد. در ایــن مســیر تمــام روســتاها و مناطــق حاشــیه شــیراز 

شــامل اجــرای ایــن طــرح مــی شــود.
    توسعه عدالت هنر در کنار هلم  

ــرورش  ــوزش و پ ــر کل آم ــن مدی ــم همچنی ــن مراس در ای
اســتان فــارس بــه فرمایــش مقــام معظــم رهبــری در خصــوص 
ــری  ــم رهب ــام معظ ــه مق ــه گفت ــت: ب ــرد و گف ــاره ک ــر اش هن
ــی نیســت.  ــد ماندن ــر نگنج ــب هن ــه در قال ــر اندیشــه ای ک ه
ــک  ــایه ی ــروز در س ــرد: ام ــوان ک ــکری عن ــل عس ــد خلی محم
اقــدام ارزشــمند نظــام جمهــوری اســامی کــه توســعه عدالــت 
ــت توانســته اســت  ــر عدال ــد نظــر آن اســت، هن و گســترش م
ــما  ــتعدادهای ش ــت اس ــد و تقوی ــازی رش ــد س ــای توانمن فض
ــدام  ــن اق ــرد: ای ــراز ک ــد. وی اب ــم کن ــوزان را فراه ــش آم دان
ارزشــمند کــه در ســایه محرومیــت زدایــی میــان اداره فرهنــگ 

و ارشــاد و آمــوزش و پــرورش شــکل گرفتــه اســت بســیار تأثیــر 
ــه اینکــه هــزار نفــر از دانــش  ــا اشــاره ب گــذار است.عســکری ب
آمــوزان در ایــن طــرح ثبــت نــام کــرده انــد، گفــت: تعــداد ۶۵۰ 
نفــر بــه صــورت حضــوری و ۳۵۰ نفــر بــه صــورت غیــر حضوری 

ــد.  ــن طــرح شــرکت کــرده ان در ای
ایــن مقــام مســئول تأکیــد کــرد: مــا بایــد بــه ســمت مهارت 
آمــوزی حرکــت کنیــم و باتوجــه بــه علاقمنــدی دانــش آمــوزان 
در خصــوص توســعه ایــن رشــته هــا، امیــد اســت در ســال دوم 
اجــرای ایــن طــرح بتوانیــم آنرا توســعه بدهیــم. این در حالیســت 
کــه آمــوزش و پــرورش آمــاده هرگونــه همــکاری در ایــن حــوزه 
اســت تــا ذهــن خــاق دانــش آمــوزان شــکوفا شــود. عســکری 
اضافــه کــرد: دانــش آمــوزان بایــد در کنــار هنرهــای زیبایــی کــه 
بــه نمایــش مــی گذارنــد بایــد هنــر باهــم خــوب بــودن، هنــر 
ــی  ــی و گروه ــام کار تیم ــر انج ــادر ،  هن ــدر و م ــه پ ــرام ب احت
ــه یکدیگــر آمــوزش دهنــد. او خاطــر نشــان  را یــاد بگیرنــد و ب
ــوزان  در خصــوص  ــش آم ــی از دان ــرو درخواســت یک ــرد: پی ک
ارائــه یــک کامپیوتــر بــه ایــن مجتمــع آمــوزش، ایــن سیســتم 
تخصیــص مــی یابــد تــا تنهــا بــرای حــوزه هنــر اســتفاده شــود. 
ــا ارشــاد  ــه تفاهــم نامــه منعقــد شــده ب ــا توجــه ب همچنیــن ب
ــادی و  ــت م ــه حمای ــن طــرح، هــر گون در خصــوص اجــرای ای
ــاظ  ــوزان از لح ــش آم ــا دان ــت ت ــم داش ــتیبانی را خواهی پش
ــد.  ــت یابن ــمندی دس ــگاه ارزش ــه جای ــدی ب ــتعداد و توانمن اس
ــد داد  ــان ایــن مراســم نوی ــر کل آمــوزش و پــرورش در پای مدی
کــه ســرانه ای بــه مبلــغ ۳۰ میلیــون تومــان بــرای اجــرای ایــن 
طــرح در ایــن مجتمــع آموزشــی اختصــاص مــی یابــد. گفتنــی 
ــر کل  ــرح، مدی ــن ط ــه ای ــم افتتاحی ــیه مراس ــت در حاش اس
فرهنــگ و ارشــاد اســامی فــارس بــه همــراه مدیــر کل آمــوزش 
و پــرورش اســتان فــارس از نمایشــگاه برپــا شــده هنــر دســت 
 دانــش آمــوزان مجتمــع آموزشــی شــهدای شــوش شــاپورجان

 بازدید کردند.

 فرهنگ از بنیادی‌ترین ضروریات
 و توسعه شهری است

آغاز طرح آموزشی »هنر برای همه« در فارس 

قائــم مقــام اســتاندار فــارس در شــورای توســعه گردشــگری اســتان بــا بیــان اینکــه جشــنواره 
گلاب و عرقیــات میمنــد بایــد بــا رویکــرد و برنامــه ریــزی جدیــدی برگــزار شــود اظهــار کــرد: ایجاد 
تفــاوت در برگــزاری ایــن جشــنواه بایــد بــه گونــه ای باشــد کــه جذابیــت هــای ملــی و فراملــی برای 
گردشــگران ایجــاد کند.محمــد فــرخ‌زاده در دیــدار بــا اعضــا شــورای شــهر و شــهردار میمنــد، بــا 
تاکیــد بــر اینکــه ظرفیــت هــای گردشــگری میمنــد بایــد بیــش از ایــن مــورد توجــه و بهــره گیری 
قــرار گیــرد عنــوان کــرد: ویژگــی هــای بیشــمار طبیعــی، تاریخــی، گردشــگری کشــاورزی و باغــات 
و هــم چنیــن مردمــی اهــل هنــر و ادب در ایــن شهرســتان بســتری مناســب بــرای معرفــی میمنــد 
اســت کــه نیــاز بــه برنامــه ریــزی دقیــق، جزیــی و مــدون دارد.معــاون هماهنگــی امــور زائریــن و 
گردشــگری اســتانداری فــارس وجــود بیــش از ۲۰ بنــای ثبــت شــده در میمنــد و پیشــینه غنــی 
تاریخــی ایــن منطقــه، وجــود محصــول ارزشــمند و زیبــای گل محمــدی ، وجــود بیــش از ۵۰۰۰ 
هکتــار بــاغ، تولیــد عرقیــات، مردمــان هنرمنــد و اهــل شــعر و ادب و... را تاییــدی بــر ایــن موضــوع 
دانســت کــه میمنــد مــی توانــد بــه منطقــه ای ویــژه در حــوزه گردشــگری تبدیــل شــود.فرخ‌زاده بــا 
اشــاره بــه اینکــه روز میمنــد بایــد در تقویــم گردشــگری بــه ثبــت برســد، خاطرنشــان کرد: بــا توجه 
بــه اینکــه اردیبهشــت مــاه فصــل گلاب گیــری و روییدن گل ها در این شهرســتان اســت، پیشــنهاد 

انتخــاب 8 اردیبهشــت بــه عنــوان روز میمنــد مناســب و شایســته اســت.قائم مقــام اســتاندار فــارس 
در شــورای توســعه گردشــگری اســتان بــا بیــان اینکــه جشــنواره گلاب و عرقیــات میمنــد بایــد بــا 
رویکــرد و برنامــه ریــزی جدیــدی برگــزار شــود اظهــار کــرد: ایجاد تفــاوت در برگــزاری این جشــنواه 
بایــد بــه گونــه ای باشــد کــه جذابیــت هــای ملــی و فراملــی بــرای گردشــگران ایجاد کنــد.او افــزود: 
چنیــن جشــنواره ای بایــد عــاوه بــر برنامــه اصلــی گلاب گیــری مــوارد جانبــی همچــون، صنایــع 
دســتی، توجــه بــه صنایــع پاییــن دســتی ماننــد تولید حلــوا و شــیرینی هــا و غذاهای ســنتی، ایجاد 
اقامتــگاه و بومگــردی بــرای شــب مانــی گردشــگران و ... نیــز بایــد مــد نظــر قــرار بگیرد.بــه اعتقــاد 
او آمــوزش کاشــت، داشــت و برداشــت بــرای جوانــان و نوجوانــان ، تعریــف مســیرهای گردشــگری 
بــرای معرفــی بــه گردشــگران، برنامــه هــای شــعر و ادب، جشــنواره غذاهــای ســنتی و مــواردی از 
ایــن دســت مــی توانــد در کنــار جشــنواره گل و گلاب در روز میمنــد برگــزار شــود و یــک رویــداد 
بــزرگ گردشــگری رقــم بزنــد کــه بــه عنــوان جاذبــه ای بــزرگ مخاطبــان بیشــماری را بــه ســمت 
ایــن شهرســتان جــذب کند.فرخ‌زاده ضمن پیشــنهاد برگــزاری ســه روزه جشــنواره در میمند، گفت: 
دعــوت از برخــی ســفرای کشــورای و مهمانــان ملــی نیــز بایــد بــرای ایــن رویــداد برنامه ریزی شــود.

معــاون اســتاندار فــارس همچنیــن پیشــنهاد داد اتــاق فکــری بــا هــدف بهــره منــدی از ظرفیــت 
هــای مردمــی در ایــن شهرســتان ایجــاد شــود. وی از متولیــان شهرســتان میمنــد کــه در جلســه 
حاضــر بودنــد خواســت طــی ســه هفتــه آینــده جلســه ای بــا فعــالان حــوزه هــای مختلــف صنایــع 
دســتی، ســوغات، محصــولات گیاهــی و درمانــی و... در شهرســتان داشــته باشــند و زمینــه را بــرای 
تقویــت اقتصــاد گردشــگری در منطقــه فراهــم ســازند. آمــاده کــردن بســته هــای ســرمایه گــذاری 
گردشــگری بــرای ارائــه بــه علاقــه منــدان و احصــا ظرفیــت هــای بــوم گــردی و رفع موانــع مجتمع 
هــای گردشــگری فعــال از دیگــر مــواردی بــود کــه فــرخ‌زاده بــر لــزوم توجــه بــه آنهــا در شهرســتان 

میمنــد تاکیــد کرد.

معاون هماهنگی امور زائرین و گردشگری استانداری فارس:

بسته های سرمایه گذاری گردشگری 
در میمند آماده شود

عضو کمیسیون انرژی مجلس خبر داد:

 بهره‌برداری از بزرگترین پروژه 
انتقال پساب کشور در فارس

بزرگتریــن پــروژه انتقــال پســاب صنعــت کشــور بــا ۸ هــزار میلیــارد 
ریــال اعتبــار از شــیراز بــه مجتمــع فــولاد پاســارگاد در شهرســتان کــوار 

ــرداری رســید. ــه بهره‌ب ب
نماینــده مــردم کــوار، خرامــه و سروســتان و عضــو کمیســیون انــرژی 
مجلــس شــورای اســامی، گفــت: بزرگتریــن پــروژه بخــش خصوصــی 
انتقــال پســاب کشــور بــه طــول ۵۶ کیلومتــر بــه بهره‌بــرداری رســید.

عبدالعلــی رحیمــی مظفــری افــزود: ایــن پــروژه بــا اعتبــاری 
بالــغ بــر هشــت هــزار میلیــارد ریــال طــی مــدت ســه ســال 
مدیرعامــل  حضــور  بــا  و   اجــرا   خصوصــی  بخــش  توســط 
بهره‌بــرداری  بــه  کــوار  شهرســتان  در  کشــور  آبفــا   ســازمان 
ــال ۵۰۰  ــت انتق ــروژه، ظرفی ــن پ ــرای ای ــا اج ــرد: ب ــار ک ــید.او اظه رس
ــولاد  ــده ف ــادر کنن ــن ص ــه دومی ــیراز ب ــاب از ش ــه پس ــر ثانی ــر ب لیت
کشــور ایجــاد شــده کــه در حــال حاضــر ۱۰۰ لیتــر بــر ثانیــه انتقــال و 
مصــرف می‌شــود تــا عــاوه بــر تامیــن کل آب مــورد نیــاز ایــن مجتمــع 
صنعتــی، آب مــورد نیــاز توســعه فضــای ســبز و صنایــع پاییــن دســتی 

ایــن مجتمــع کــه در دســت مطالعــه قــرار دارد نیــز تامیــن شــود.
ایــن عضــو کمیســیون انــرژی مجلــس شــورای اســامی در پایــان، 
یــادآور شــد: مجتمــع فــولاد پاســارگاد کــوار یکــی از بزرگتریــن 
مجتمــع هــای صنعتــی خصوصــی کشــور اســت کــه در حومــه 
ــر  ــزار نف ــج ه ــش از پن ــرار دارد و بی ــارس ق ــتان ف ــوار در اس ــهر ک ش
 کــه اکثریــت آنهــا را نیروهــای بومــی تشــکیل می‌دهنــد در آن

 اشتغال دارند.
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ــار  ــزی اظه ــک مرک ــس کل بان ــنا|  ریی ایس
داشــت: امــروز بانــک مرکــزی از نظــر منابــع و ذخایر 
ارزی و طــا هیــچ محدودیتــی نــدارد و عامــل اصلــی 
نوســان در نــرخ ارز آزاد، فضاســازی هــای رســانه ای و 

عملیــات روانــی در جامعــه اســت.
فرزیــن در دیــدرا بــا برخــی دانشــجویان در 

ــور  ــس جمه ــاون اول ریی ــا حضــور مع جلســه ای ب
بــا بیــان اینکــه اختیــارات لازم بــرای مدیریــت 
ــازار  ــه زودی ب ــازار ارز اخــذ شــده اســت،‌ گفــت: ب ب
مبادلــه طــا و ارز در راســتای مدیریــت بــازار آزاد راه 
انــدازی خواهــد شــد.وی تصریــح کــرد: مدیریــت ارز 
ــا توجــه  ــازار اســت و ب نیازمنــد ایجــاد آرامــش در ب

بــه گشــایش هــای خــوب ارزی کــه اخیــرا صــورت 
گرفتــه، فضــای مثبــت روانــی در بــازار تقویــت شــده 
و نــرخ ارز بــه ثبــات بیشــتری خواهــد رســید.معاون 
اول رییــس جمهــور بــا اشــاره بــه برخــی دیدارهــای 
خــود بــا دانشــجویان، افــزود: دانشــجویان بــه دلیــل 
ــدگاه  ــش و دی ــد، از دان ــه دارن ــی ک ــی میدان ارزیاب

هایــی دقیــق نســبت بــه مســائل جامعــه برخــوردار 
هســتند کــه ایــن دیــدگاه هــا برای سیاســت گــذاری 
ــا  ــد و راهگش ــت مفی ــای دول ــری ه ــم گی و تصمی

ــود. خواهــد ب
وی ثبــات و آرامــش را لازمــه توســعه و پیشــرفت 
کشــور دانســت و تاکیــد کــرد: دشــمنان خارجــی بــا 

تولیــد روایــت هــای نادرســت و هــراس افکنــی بــه 
دنبــال فــرار ســرمایه و ایجــاد ناامنــی اقتصــادی در 
کشــور هســتند تــا بتواننــد مانــع حرکــت جمهــوری 
اســامی بــه ســمت اهــداف متعالــی خــود شــوند که 
ــاری  ــت و ی ــای دول ــاش ه ــا ت ــز ب ــه نی ــن توطئ ای

مــردم خنثــی مــی شــود.
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اظهارات رییس کل بانک مرکزی درباره عامل اصلی نوسان در نرخ ارز آزاد

 بــرای اولیــن بــار در قانــون بودجــه ۱۴۰۱، 
شــفافیت  خصــوص  در  حکمــی  مجلــس 
ــی  ــط بانک ــخاص مرتب ــهیلات کلان و اش تس
ــرد. اجــرای  ــب ک ــی آن تصوی و انتشــار عموم
ایــن قانــون باعــث افشــای اطلاعات حــدود ۵۰ 
درصــد از کل مانــده تســهیلات شــبکه بانکــی 
ــاً  ــه کام ــون ک ــن قان ــن حــال، ای ــا ای شــد. ب
ــا اهــداف دولــت رئیســی در مبــارزه  همســو ب
ــه  ــه بودج ــت، در لایح ــت اس ــاد و ران ــا فس ب
۱۴۰۲ گنجانــده نشــده اســت. انتظــار مــی‌رود 
مجلــس شــورای اســامی و کمیســیون تلفیق، 
ــر در  ــار دیگ ــی را ب ــی قانون ــم مترق ــن حک ای
ــازه‌ای  ــاد ت ــرده و ابع ــون بودجــه لحــاظ ک قان
ــه  ــات بانکــی را ب از شــفافیت و انتشــار اطلاع

ــد. آن بیافزای
از  یکــی  بانکــی  تســهیلات  پرداخــت 
افزایــش  پــول،  خلــق  اصلــی  کانال‌هــای 
ــی  ــوگاه تأمیــن مال ــن گل نقدینگــی و مهم‌تری
بنگاه‌هــای اقتصــادی اســت. باتوجــه بــه رشــد 
روزافــزون نقدینگــی و مخاطرات بالقــوه تورمی 
ــت  ــران، می‌بایس ــاد ای ــر اقتص ــده ب ــن پدی ای
جریــان پرداخــت تســهیلات در کشــور شــفاف 
ــای  ــمت فعالیت‌ه ــه س ــراف آن ب ــده و انح ش
ــده و  ــش عم ــود. بخ ــری ش ــرب جلوگی مخ
ــردش  ــهیلات در گ ــده‌ای از تس ــن کنن تعیی
اســت  کلان  تســهیلات  بانکــی،  سیســتم 
ــای  ــزرگ و مجموعه‌ه ــای ب ــه بنگاه‌ه ــه ب ک

اقتصــادی پرداخــت می‌شــود.
  تصویب شفافیت تسهیلات بانکی در قانون بودجه 

سال گذشته و ثمرات آن
در ســال گذشــته بــرای اولیــن بــار در یــک 
مصوبــه پیشــرو، مجلــس در بنــد »د« تبصــره 
ــزی را  ــک مرک ــه ۱۴۰۱ بان ــون بودج ۱۶ قان
ــهیلات  ــی تس ــات تمام ــود اطلاع ــزوم نم مل
ــی  ــط بانک ــخاص مرتب ــدات کلان و اش و تعه

)اعــم از جــاری و غیرجــاری( را بــا مولفه‌هایــی 
»میــزان  و  تســهیلات«  »مانــده  همچــون 
ــت،  ــدت بازپرداخ ــود، م ــرخ س ــی«، ن پرداخت
ــت  ــه دریاف ــزان وثیق ــوع و می ــس، ن دوره تنف
شــده، شــفاف و در پایــان هــر فصــل بــه 

ــد. ــر نمای ــی منتش ــورت عموم ص
ــط  ــی توس ــه مترق ــن مصوب ــرای ای ــا اج ب
بانــک مرکــزی تحــت نظــارت مجلس، پــس از 
گذشــت کمتر از یکســال و ســه دوره از انتشــار 

اطلاعــات، حــدود نیمــی از کل تســهیلات 
پرداختــی شــبکه بانکــی شــفاف گردیــد کــه 
تحولــی بی ســابقه در نظــارت بانکی محســوب 
می‌شــود و زمینــه جلوگیــری از بــروز تخلــف، 
فســاد و رانــت در پرداخــت تســهیلات را فراهم 

می‌نمایــد.
  بی‌توجهی دولت به کارکردهای ضد فساد قانون 

شفافیت تسهیلات کلان
در جریــان اجــرای حکــم قانونــی شــفافیت 

ــی،  ــط بانک ــخاص مرتب ــهیلات کلان و اش تس
دولــت و بانــک مرکــزی حامــی و همــراه طــرح 
بــود و پیگیــری مســتمری بــرای اجــرای ایــن 
حکــم نظارتــی داشــتند؛ بــه طوری‌کــه بانــک 
ــای  ــتن ظرفیت‌ه ــا در اختیارگذاش ــزی ب مرک
فنــی و نظارتــی خــود از جملــه ســامانه 
ســمات، نقــش بــه ســزایی در اخــذ اطلاعــات 
آن مســتمر  انتشــار  و  بانکــی  شــبکه   از 

 داشتند.

باتوجــه به همراهــی ارکان دولت در شــفاف 
ســازی جریــان مالــی و تســهیلات پرداختی در 
شــبکه بانکــی، انتظــار می‌رفــت حکــم قانونــی 
شــفافیت تســهیلات بانکــی بــه صــورت پیــش 
ــده  ــه ۱۴۰۲ گنجان ــه بودج ــتانه در لایح دس
ــی  ــه ســایر مؤلفه‌هــای مال شــده و ابعــاد آن ب
شــبکه بانکــی گســترش یابــد، امــا متأســفانه 
مشــاهدات حاکــی از ایــن اســت کــه تلاش‌هــا 
بــرای بی‌اثرســازی قانــون شــفافیت مؤثــر 

واقــع شــده و بــا کارشــکنی ذی نفعــان رانــت و 
فســاد در شــبکه بانکــی، دولــت تمامــی احکام 
بــا رویکــرد نظــارت و شــفافیت را از تبصــره ۱۶ 

بودجــه حــذف کــرده اســت.
 مجلس و کمیسیون تلفیق، شفافیت تسهیلات را به 

قانون بودجه برگرداند
خصــوص  بــه  مجلــس،  پیگیری‌هــای 
ــون  ــد قان ــث ش ــود باع ــل ن ــیون اص کمیس
ــل  ــد قاب ــا ح ــی ت ــهیلات بانک ــفافیت تس ش
قبولــی در ســال جــاری اجــرا شــود. بــا تابیدن 
تاریک‌خانــه  بــر  شــفافیت  نورافکن‌هــای 
ــای  ــی، کانال‌ه ــبکه بانک ــهیلات کلان ش تس
ــرای  ــی ب پرداخــت تســهیلات در شــبکه بانک
ــادی  ــد زی ــا ح ــی ت ــای نظارت ــردم و نهاده م
ــی  ــارات بانک ــص اعتب ــده و تخصی ــفاف ش ش
مــورد رصــد کامــل نهــاد ناظــر پولــی و بانکــی 
ــرار  ــی« ق ــن تحــت »نظــارت عموم و همچنی

ــت. گرف
انتظــار مــی‌رود نماینــدگان مجلــس و 
ــی  ــم قانون ــق حک ــیون تلفی ــای کمیس اعض
ــی را  ــهیلات بانک ــفافیت تس ــه ش ــوط ب مرب
بــه لایحــه بودجــه الحــاق کــرده و ابعــاد 
در  خــود  قانــون  مصوبــه  در  را  بیشــتری 
ــهیلات کلان  ــی تس ــار عموم ــا انتش ــه ب رابط
همچنیــن  و  بانکــی  مرتبــط  اشــخاص  و 
ــهیلات  ــت تس ــه پرداخ ــوط ب ــات مرب مصوب
ــاظ  ــار لح ــول و اعتب ــورای پ ــدات در ش  و تعه

کند.
الــزام شــبکه بانکــی به شــفافیت تســهیلات 
پرداختــی و اســتمرار در اجــرای قانــون، زمینــه 
فســاد و انحــراف در پرداخــت تســهیلات 
را کاهــش داده و بســتری مناســب بــرای 
ــه  ــی ب ــارات بانک ــت اعتب ــزی و هدای برنامه‌ری
ســمت فعالیت‌هــای مولــد و اشــتغال‌زا خواهــد 

بــود.

»شفافیت تسهیلات« از لایحه بودجه حذف شد؟

فنــاوری  و  ارتباطــات  وزیــر  ایرنــا- 
اطلاعــات بــا بیــان اینکــه بــه تصمیم شــورای 
ــازار  ــودن ب ــت در خصــوص انحصــاری ب رقاب
اینترنــت ثابــت در کشــور اعتــراض خواهیــم 
پلتفرم‌هایــی  محدودیــت  گفــت:  کــرد، 
ــد  ــد، برداشــته خواه ــع دارن ــت رف ــه قابلی ک
ــی  ــای خوش ــده خبره ــا ۲ روز آین ــد و ت ش
ــزارش  ــت.به گ ــم داش ــاره خواهی ــن ب در ای
ــازار  ــت ب ــه گذشــته شــورای رقاب ــا، هفت ایرن
ــازار انحصــاری  ــت را مصــداق ب ــت ثاب اینترن
ــه  ــت را ب ــی رقاب ــز مل ــخیص داد و مرک تش
تهیــه دســتورالعمل قیمــت مکلــف کــرد تــا 
دســتورالعملی بــا مشــارکت وزارت ارتباطــات 
و فنــاوری اطلاعــات، ســازمان نظــام صنفــی 
ــان،  ــایر ذی‌نفع ــی از س ــه‌ای و نظرخواه رایان
تهیــه و جهــت تصویــب بــه شــورای رقابــت 
ارائــه کند.»عیســی زارع‌پــور« وزیــر ارتباطات 
ــگاران و  و فنــاوری اطلاعــات در جمــع خبرن
ــاره تصمیــم شــورای  ــا درب ــه ایرن در پاســخ ب
رقابــت، گفــت: بــه عقیــده مــا نظــر شــورای 
ــازمان  ــت و در س ــی نیس ــت، کارشناس رقاب
تنظیــم مقــررات گروهــی را مامــور کــردم تــا 
پاســخ لازم را بــرای ایــن مصوبــه تهیــه کنند.

وی افــزود: حتمــاً بــه ایــن مصوبــه اعتــراض 
ــن  ــه انحصــاری در ای ــرد چــرا ک ــم ک خواهی
بخــش وجــود نــدارد. خصوصــاً بــا آغاز پــروژه 
ــا، دیگــر  ــازل و کســب و کاره ــوری من فیبرن
انحصــار معنایــی نــدارد. ایــن مســیر را دنبــال 

ــم کــرد. خواهی
  برای آخرین بار، اینترنت برای کنکور قطع شد

ــه  ــر اینک ــد ب ــا تاکی ــات ب ــر ارتباط وزی
ــور  ــان کنک ــت در زم ــع اینترن ــف قط مخال
بودیــم، گفــت: بــا مخالفــت وزارت ارتباطــات، 
ایــن قطعی بــه حداقــل رســید. امــا از آنجایی 
کــه سیســتم‌های بیســیم )BTS( یــک 
ــن مســئله  ــد، ای محــدوده را پوشــش می‌ده
باعــث اختــال شــد و بابــت مشــکلاتی کــه 
ــه در محــدوده btsهــا  ــی ک ــرای هموطنان ب

ــم. ــی می‌کنی ــد، عذرخواه ــاد ش ایج
زارع‌پــور ادامــه داد: بــه ســازمان ســنجش 
ــود کــه  ــاری ب اعــام کردیــم ایــن آخریــن ب
اینترنــت بــرای کنکــور قطــع می‌شــود، 
بــرای کنکــور بعــدی در تیرمــاه بایــد دنبــال 
راه جایگزیــن باشــند و بعــد از ایــن بــه هیــچ 

ــور  ــزاری کنک ــان برگ ــت در زم ــه اینترن وج
قطــع نخواهــد شــد.

  رفع فیلتر برخی پلتفرم‌ها و کلاب‌هاوس
وی در مــورد رفــع فیلترینــگ برخــی 
ــز  ــن نی ــش از ای ــرد: پی ــان ک ــا، بی پلتفرم‌ه
اعــام کــرده‌ام کــه کمیتــه تعییــن مصادیــق 
محتــوای مجرمانــه، متولــی فیلترینــگ اســت 
کــه حــدود ۱۳ عضــو دارد؛ تمــام اعضــای آن 
نیــز دولتــی نیســتند. در تــاش هســتیم تــا 
محدودیت‌هایــی کــه قابلیــت برطــرف شــدن 
ــده  ــی دو روز آین ــم. ط ــع کنی ــد، را رف دارن
ــد  ــه خواهی ــن زمین ــای خوشــی در ای خبره
شــنید.وزیر ارتباطــات گفــت: البتــه دو پلتفرم 
اینســتاگرام و واتــس‌اپَ کــه بــا مصوبــه 
ــاً  ــدند، فع ــدود ش ــی مس ــای امنیت نهاده
مشــمول ایــن اتفاق نیســتند و در ایــن زمینه 
نهادهــای امنیتــی تصمیــم گیــر هســتند، اما 
ــا  ــر م ــی از نظ ــرویس‌ها و خدمات ــی س برخ
قابلیــت بازنگــری دارنــد و اکنــون مســیری را 
ــاق رخ دهــد.  ــن اتف ــم کــه ای ــال می‌کنی دنب
مشــخصاً »کلاب‌هــاوس« طــی روزهــای 

آینــده رفــع فیلتــر می‌شــود.زارع‌پور تصریــح 
کــرد: تعهــدی کــه از شــرکت مخابــرات ایران 
گرفته‌ایــم و بــه پروانــه ایــن شــرکت الحــاق 
ــرات  ــرکت مخاب ــه ش ــت ک ــن اس ــده، ای ش
خطــوط  نگهــداری  بــه  مربــوط  مبلــغ 
تلفــن کــه در قبــوض لحــاظ می‌شــود را 
ایجــاد  و  زیرســاخت‌ها  نوســازی  صــرف 
ــوری  ــر ن ــورت فیب ــون پ ــم میلی ــک و نی ی
ــود  ــدات خ ــن تعه ــه ای ــم ب ــد. امیدواری کن
ــا  ــه آنه ــه جریم ــور ب ــا مجب ــد ت ــل کنن  عم

نشویم.

رفع فیلترینگ برخی پلتفرم‌ها در روزهای آینده
وزیر ارتباطات خبر داد:

انحصاری در اینترنت ثابت وجود ندارد

مالیاتــی  امــور  ســازمان  کل  رییــس  ایرنــا|  
ــه‌ای  ــارت و مقدم ــک مه ــادی را ی ــر انتق ــور تفک کش
ــت  ــازمانی دانس ــی س ــمت تعال ــه س ــت ب ــرای حرک ب
و گفــت: نظــام مالیاتــی بایــد بــرای بهینه‌ســازی 
ــر کارشناســی روزآمــد  ــه و مبتنــی ب ــگاه نقادان امــور ن
ــت  ــه عدال ــا ب ــد ت ــته باش ــود داش ــرد خ ــه عملک ب
 مالیاتــی و نظــام هوشــمند مالیاتــی دســت پیــدا

 کنیم.
بــه گــزارش ایرنــا از ســازمان مالیاتــی، داود منظــور 
در جلســه کارگــروه مقابلــه بــا فــرار مالیاتــی بــا اشــاره 
بــه اینکــه مبــارزه بــا فــرار مالیاتــی یکــی از مهم‌تریــن 
برنامه‌هــای ســازمان امــور مالیاتــی اســت، اظهــار 
کــرد: نظــارت‌ و بازرســی میدانــی، واحدیابــی فیزیکــی 
ســوت‌زنی  ســامانه  از  بهره‌گیــری  سیســتمی،  و 
ــف  ــمند کش ــای هوش ــازی الگوه ــی و پیاده‌س مالیات
فــرار مالیاتــی در حــوزه شناســایی شــرکت‌های صــوری 
ــه در  ــتند ک ــی هس ــه اقدامات ــروش از جمل ــد ف و ک
 راســتای شناســایی فراریــان مالیاتــی بــا جدیــت دنبال 

می‌شود.
وی بــا بیــان ایــن کــه گزارش‌هــای مردمــی 
در ســامانه ســوت‌زنی مالیاتــی و گــزارش مراجــع 
بــرای شناســایی مــوارد  نظارتــی منابــع خوبــی 
ــریع  ــر تس ــتند ب ــی هس ــرار مالیات ــه ف ــکوک ب مش
ــزود:  ــرد و اف ــد ک ــا تأکی ــن پرونده‌ه ــه ای ــیدگی ب رس
امــور  کل  ادارات  ظرفیــت  حداکثــر  از  بایســتی 
 مالیاتــی در راســتای مقابلــه بــا فــرار مالیاتــی اســتفاده

 شود.
ــه  ــن ک ــه ای ــاره ب ــا اش ــاد ب ــر اقتص ــاون وزی مع
نظــام مالیاتــی بایــد در چهارچــوب بررســی‌های 
بــرای  روزآمــد  و  مســتمر  کارشناســی‌های 
بهینه‌ســازی امــور، نــگاه کارشناســی و نقادانــه‌ای 
بــه عملکــرد خــود داشــته باشــد، گفــت: تفکــر 
ــه  ــت ک ــروری اس ــه ض ــارت و مقدم ــک مه ــه ی نقادان
ــتن  ــرای برداش ــا ب ــد ت ــم می‌کن ــکان را فراه ــن ام ای
ــا و پتانســیل واقعــی خــود  ــع و شــناخت ارزش‌ه موان
 تــاش کــرده و در جهــت رشــد و تعالــی ســازمان گام

 برداریم.
منظــور بازبینــی فرایندها، اقدامات و هوشمندســازی 
عملکردهــا مبتنــی بــر داده‌هــا و اطلاعــات را مســتلزم 
ــف  ــای مختل ــا در حوزه‌ه ــر فعالیت‌ه ــر ب ــارت مؤث نظ
ــازمان از  ــی س ــر نظارت ــرد: دفات ــح ک ــت و تصری دانس
ــر بازرســی،  ــا پول‌شــویی، دفت ــارزه ب ــر مب ــه دفت جمل
دفتــر دادســتانی انتظامــی و دفتــر مرکــزی حراســت 
بایســتی بــا اعــزام هیئت‌هــای نظارتــی بــه ادارات امــور 
ــع  مالیاتــی سراســر کشــور و بررســی چالش‌هــا و موان
ــه  ــی ب ــتم اجرای ــی سیس ــای احتمال ــود، ضعف‌ه موج
خصــوص در حــوزه فــرار مالیاتــی را شناســایی کننــد 
تــا بتوانیــم راهکارهایــی عملــی بــرای رفــع مشــکلات 

ــم. ــه می‌کنی ــود ارائ موج

فــردای اقتصــاد|  خطــرات و ریســک‌هایی کــه 
جهــان بــا آن مواجــه خواهــد شــد، دائمــا در حــال 
ــال  ــم س ــد تهاج ــی مانن ــت. رویدادهای ــر اس تغیی
گذشــته بــه اوکرایــن می‌توانــد شــوک‌های بزرگــی 
ــورات را از  ــد و تص ــی وارد کن ــتم جهان ــه سیس را ب
ــه  ــا آن مواج ــه بشــریت ب ــی ک ــن خطرات بزرگ‌تری
اســت را به‌طــور اساســی تغییــر دهــد. نمــودار 
ایــن گــزارش خلاصــه‌ای از یافته‌هــای گــزارش 
ریســک جهانــی اســت کــه توســط مجمــع جهانــی 
ــالانه  ــریه س ــک نش ــب ی ــاد )WEF( در قال اقتص
ــی  ــای کل ــک نم ــودار ی ــن نم ــود. ای ــه می‌ش تهی
ــط  ــه توس ــت ک ــی اس ــرات جهان ــن خط از مهم‌تری
کارشناســان حوزه‌هــای مختلــف ارائــه شــده اســت 
ــن  ــد. ای ــم ش ــه خواهی ــا مواج ــا آن‌ه ــالا ب و احتم
ــی(،  ریســک‌ها در پنــج دســته کلــی اقتصــادی )آب
ــی(،  ــک )نارنج ــبز(، ژئوپلیتی ــت )س ــط زیس محی
اجتماعــی )قرمــز( و فنــاوری )بنفــش( دســته‌بندی 
ــه  ــودار، درج ــن نم ــی ای ــش افق ــوند. در بخ می‌ش
ــه  ــود ک ــاظ می‌ش ــده لح ــر ش ــوارد ذک ــت م اهمی
ــه  ــم درج ــت کنی ــه ســمت راســت حرک ــه ب هرچ
اهمیــت افزایــش می‌یابــد و هرچــه بــه ســمت چــپ 
ــد. در بخــش  ــدا می‌کن ــم، کاهــش پی حرکــت کنی
عمــودی امــا تعــداد دفعــات تکــرار موضــوع مــورد 
نظــر توســط کارشناســان اســت بــه ایــن معنــی کــه 
ــت  ــودار حرک ــالا و راســت نم ــه ســمت ب هرچــه ب
ــان  ــط کارشناس ــده توس ــر ش ــک ذک ــم، ریس کنی

ــه اســت. ــرار گرفت ــورد بحــث ق بیشــتری م
ــی  ــودار، خطرات ــی نم ــن و میان ــش پایی در بخ
ــرات جــدی داشــته  ــد تأثی ــه می‌توان وجــود دارد ک
ــلیحات  ــامل تس ــه ش ــی ک ــد حملات ــد - مانن باش
هســته‌ای یــا بیولوژیکــی- امــا توســط کارشناســان 
کمتــری تکــرار شــده اســت. در یــک چهــارم بــالای 
ــه  ــی وجــود دارد ک ــودار، خطرات ســمت راســت نم
تعــداد زیــادی از کارشناســان بــه آن اشــاره کردنــد 
ــردم می‌شــود. جــای تعجــب  ــر م و باعــث فشــار ب
بــه  نیســت کــه ریســک‌های اصلــی مربــوط 
مســائلی هســتند کــه بــر طیــف گســترده‌ای از افراد 
ــه زندگــی  ــد افزایــش هزین ــد، مانن ــر می‌گذارن تأثی
ــذا و  ــد غ ــه مانن ــواد اولی ــه م ــی ک ــورم. هنگام و ت
انــرژی گران‌تــر می‌شــوند، ایــن امــر می‌توانــد 
بــه ناآرامــی و بی‌ثباتــی سیاســی دامــن بزنــد - بــه 
ویــژه در کشــورهایی کــه قبــاً نارضایتی‌هــا افزایــش 
داشــته اســت. WEF اشــاره می‌کنــد کــه افزایــش 
قیمــت ســوخت بــه تنهایــی منجــر بــه اعتراضــات 

در ۹۲ کشــور شــد.
ــردن  ــه ارزش تماشــا ک یکــی از ریســک‌هایی ک
دارد، ریســک ژئوپولیتیــک موجــود در نمــودار 
ــا، جنگ‌هــای تجــاری،  ــه شــامل تحریم‌ه اســت ک
غربالگــری ســرمایه‌گذاری و ســایر اقداماتــی اســت 
کــه قصــد تضعیف کشــورهای طــرف مقابــل را دارد. 
تــاش بــرای کاهــش ایــن خطــر منجــر بــه برخــی 
ــال  ــرای س ــه ب ــود ک ــدی می‌ش ــات کلی از موضوع

آینــده شــاهد آن خواهیــم بــود.

ارتباطات

صنعت و تجارت
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عنــوان  بــه  دســتوری  قیمت‌گــذاری  فردای‌اقتصــاد|  
اقتصــادی  بنگاه‌هــای  بــرای مداخلــه مســتقیم در  ابــزاری 
بــا هــدف تعدیــل قیمت‌هــا بــرای مصرف‌کننــدگان انجــام 
ــه صــورت  ــنگ ب ــذاری زغال‌س ــز قیمت‌گ ــران نی ــود. در ای می‌ش
ــن  ــه ای ــن ک ــاف چی ــر خ ــا ب ــرد، ام ــام می‌گی ــتوری انج دس
سیاســت توانســته اســت آثــار مثبتــی ماننــد ســوددهی مجــدد 
کارخانه‌هــای فولادســازی و افزایــش تولیــد زغال‌ســنگ را در آن 
ایجــاد کنــد؛ در ایــران مشــکلات زیــادی بــه وجــود آورده اســت. 
ــام  ــای انج ــه اقدام‌ه ــی ب ــا نگاه ــس ب ــای مجل ــز پژوهش‌ه مرک
شــده از طــرف کمیســیون توســعه و اصلاحــات ملــی چیــن، علت 

ــرده اســت. ــایی ک ــن مشــکلات را شناس ــروز ای ب
کشــور چیــن بــا تولیــد بیــش از یــک میلیــارد تــن فــولاد، در 
صــدر فهرســت بزرگتریــن کشــورهای تولیدکننــده فولاد در ســال 
ــا  ــن کشــور، ب ــولاد ای ــرار گرفــت. بیــش از ۹۰درصــد ف ۲۰۲۱ ق
ــنگ  ــه زغال‌س ــود ک ــد می‌ش ــد تولی ــوره بلن ــتفاده از روش ک اس
متالــورژی از مــواد اولیــه اساســی مــورد نیــاز در ایــن روش اســت. 
ســالیانه ۵۵۰میلیــون تــن زغال‌ســنگ متالــورژی در چیــن 
ــق  ــن آن از طری ــون ت ــدودا ۵۵میلی ــه ح ــود ک ــتفاده می‌ش اس
ــن  ــگ اوکرای ــت جن ــه عل ــون ب ــود. هم‌اکن ــن می‌ش واردات تامی
و اعمــال تحریم‌هــا علیــه روســیه )ســومین صادرکننــده بــزرگ 
ــی  ــای جهان ــا(، عرضــه زغال‌ســنگ در بازاره زغال‌ســنگ در دنی
کاهــش داشــته و قیمــت جهانــی زغال‌ســنگ متالــورژی به‌طــور 
بی‌ســابقه‌ای افزایــش یافتــه اســت.ارزیابی‌ها نشــان می‌دهــد 
ــر  ــا ۳.۵براب ــک ســال گذشــته تقریب کــه ارزش زغال‌ســنگ در ی
شــده و قیمــت یــک تــن زغال‌ســنگ بــه ۳۵۰دلار رســیده اســت. 
ایــن موضــوع چالشــی جــدی بــرای صنعــت فــولاد چیــن اســت. 
قبــل از افزایــش قیمــت جهانــی زغال‌ســنگ، هزینــه تولیــد هــر 
تــن فــولاد در کشــور چیــن حــدود ۴۰۰دلار بــرآورد می‌شــد کــه 

ــن قیمــت، ۲۵درصــد  ــی در ای ــه زغال‌ســنگ مصرف ســهم هزین
اســت. امــا بــا وقــوع تحــولات اخیــر، قیمــت بــرآورده شــده تولیــد 
هــر تــن فــولاد در چیــن بــه عــدد ۶۰۰دلار و هزینــه زغال‌ســنگ 
ــگ  ــه حــدود ۵۸درصــد رســیده اســت.با شــروع جن ــی ب مصرف
ــولاد موجــب افزایــش  ــی از اختــال در عرضــه ف ــن، نگران اوکرای
خریــد شــد و همیــن امــر باعــث افزایــش قیمت‌هــای فــولاد شــد، 
ــل  ــه دلی ــن ب ــده در چی ــه وجــود آم ــود ب ــا رک ــد از آن ب ــا بع ام
ــر  ــا، قیمــت فــولاد کاهــش یافــت. عــاوه ب شــیوع مجــدد کرون
ایــن، روســیه کــه یکــی از تولیدکننــدگان اصلــی فولاد دنیاســت و 
۴۵درصــد از کل فــولاد تولیــدی خــود را صــادر می‌کنــد، بــه بــازار 
ــد  ــر رون ــالا، ب ــا تخفیف‌هــای ب بازگشــته و صــادرات آن همــراه ب
قیمت‌هــا تاثیــر گذاشــته اســت. بنابرایــن در حــال حاضــر مشــکل 
اصلــی صنعــت فولادســازی چیــن پایین‌تــر بــودن قیمــت جهانی 
فــولاد، نســبت بــه فــولاد تولیــد شــده در چیــن و از بیــن رفتــن 
ســودآوری ایــن صنعــت اســت.نکته قابــل ملاحظــه آن اســت کــه 
چیــن بزرگتریــن مصرف‌کننــده فــولاد جهــان نیــز اســت؛ از آنجــا 
کــه بــه دلیــل افزایــش قیمــت زغال‌ســنگ، قیمــت فــولاد نیــز 
در حــال افزایــش بــود و ســایر صنایــع ایــن کشــور نیــز متحمــل 
شــوک قیمتــی می‌شــدند، کمیســیون توســعه و اصلاحــات ملــی 
ــت  ــدوده قیم ــوان مح ــت عن ــی را تح ــه اقدامات ــن مجموع چی
ــرای صنایــع  ــه منظــور کاهــش قیمــت زغال‌ســنگ ب منطقــی ب
ــام داد. اول  ــازی انج ــت فولادس ــه صنع ــه آن از جمل ــته ب وابس
ــال  ــرای مث ــدت )ب ــدت و بلندم ــی میان‌م ــت منطق ــن قیم تعیی
قیمــت منطقــی میان‌مــدت و بلندمــدت زغال‌ســنگ در اســتان 
ــر از آن باشــد، در  ــا کمت ــن ی ــوان در هــر ت ــد ۵۷۰ی شــانچی بای
حالیکــه قیمــت نقــدی بایــد ۸۵۵یــوان یــا کمتــر از آن باشــد.(؛ 
تشــدید نظــارت بــر تغییــرات قیمت‌هــا و وضعیــت عرضه/تقاضــا 
بــرای اطمینــان از قرارگیــری قیمــت در محدوده منطقــی؛ نظارت 

بــر قراردادهــا؛ کاهــش تعرفــه واردات زغال‌ســنگ از ۶درصــد بــه 
صفــر درصــد از مــی ۲۰۲۲ تــا مــارس ۲۰۲۳؛ ارائــه ۱۰۰میلیــارد 
ــت و توســعه صنعــت زغال‌ســنگ  ــرای حمای ــوان تســهیلات ب ی
بــه منظــور افزایــش توانایــی تولیــد و افزایــش نــرخ خودکفایــی 
ــه ۹۰درصــد رســیده  ــن ب ــی زغال‌ســنگ در چی ــرخ خودکفای )ن
اســت کــه باعــث کاهــش اتــکای بــه واردات، اطمینــان از ثبــات 
ــه  ــی، در بحبوح ــازار داخل ــنگ در ب ــه زغال‌س ــا و عرض قیمت‌ه
بحــران انــرژی جهانــی می‌شــود(.ارزیابی‌ها حاکــی از ایــن اســت 
کــه در شــرایط بحرانــی ناشــی از اتفاقاتــی همچــون نوســانات ارز 
یــا تغییــرات قیمت‌هــای جهانــی، کــه صنعتــی در برهــه زمانــی 
ــزار  ــد از اب ــت از آن بای ــرای حفاظ ــود ب ــان‌ده می‌ش ــی زی کوتاه
ــه صــورت مقطعــی اســتفاده کــرد، امــا صنعــت  قیمت‌گــذاری ب
زغال‌ســنگ کشــور ســالیان زیــادی دچــار مشــکل قیمت‌گــذاری 
ــتوری و  ــذاری دس ــر قیمت‌گ ــالیان اخی ــت. در س ــتوری اس دس
اعمــال قیمت‌هــا بــر مبنــای تعرفــه ۲۶.۵درصــدی شــمش فــولاد 
خوزســتان اســت و همچنــان بــه دلیل انحصــاری بودن خریــداران 
ــر قیمت‌گــذاری  ــران، اعمــال فشــارها ب زغال‌ســنگ عمــده در ای
ایــن محصــول مشــاهده می‌شــود.قیمت‌گذاری دســتوری در 
بازه‌هــای زمانــی طولانی‌مــدت باعــث تحمیــل ضررهــای بســیاری 
بــه صنعــت زغال‌ســنگ و رکــود آن شــده اســت. نتیجــه اینکــه 
ــر زغال‌ســنگ  ــران از نظــر میــزان ذخای به‌رغــم اینکــه کشــور ای
بــا ۱.۳میلیــارد تــن ذخیــره قطعــی، در رتبــه ۲۲ جهان قــرار دارد، 
امــا از لحــاظ میــزان تولیــد بــا ۱.۵میلیــون تــن تولیــد ســالیانه در 
ــن  ــرار دارد. ای ــان واردکننــدگان زغال‌ســنگ ق ــه ۴۱ و در می رتب
ــرای  ــن ب ــارد دلاری چی ــرمایه‌گذاری ۱۴میلی ــل س ــوع دلی موض
جبــران خســارت توســعه ایــن صنعــت در کشــور خــود را روشــن 
ــرای نجــات صنعــت زغال‌ســنگ در ایــران  می‌کنــد؛ کاری کــه ب

از وضــع کنونــی لازم و ضــروری اســت.

کلان

مرکز پژوهش های مجلس بررسی کرد

الگوی چینی در قیمت‌گذاری زغال‌سنگ

رییس سازمان مالیاتی اعلام کرد؛

نگاه نقادانه و کارشناسی 
بسترساز تحول نظام مالیاتی

کلان

هشدار کارشناسان درباره 
ریسک‌های ۲۰۲۳
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20 نکته کلیدی تغذیه در زمان
 ابتلا به کرونا

مکمل های ویتامین D ، ویتامین C و روی را در زمان ابتلا 
 D به کرونا فرامــوش نکنید.  هفته ای یک مکمل ویتامین
پنجاه هزار واحدی از زمان شروع علائم تا یک ماه بعد ازاتمام 
علائم، مکمل روی ۷۵ تا ۱۰۰ میلی گرم  و مکمل ویتامین 
C بــا دوز ۱۰۰۰ میلی گرم به صورت روزانه تا دو هفته بعد 
از اتمام علائم مصرف شود. کارشناس تغذیه و رژیم درمانی 
دانشــکده ، در یاداداشتی  “۲۰ نکته کلیدی تغذیه در زمان 
ابتــا به کرونا” را جمع آوری و تنظیم کرده اســت. در این 
شرایط شیوع بحرانی کرونا در کشور و افزایش احتمال ابتلا ، 

در صورت ابتلا نکات تغذیه ای زیر را فراموش نکنید.
۱.مصرف آب را فراموش نکنید  حتما روزی ۶ لیوان آب را 

مصرف کنید.
۲. مصرف غذاهای ســرخ شــده مثل انواع کوکو، کتلت، 

خورشت ها، کباب کوبیده و … ممنوع است.
۳. فقط غذاهای آبپزشده در این دوران مصرف کنید.

۴. دریافت غذاهای پروتئینی مثل حبوبات، تخم مرغ، انواع 
گوشت و کره بادام زمینی بدون شکر را افزایش دهید.

۵. هر روز یک عدد تخم مرغ آبپزشده که کاملا پخت شده 
است مصرف کنید.

۶. مصرف شکر و قند را محدود کنید.
۷ . غذاهای کنســروی، گوشت های فرآوری شده و فست 

فود ها ممنوع است.
۸ . مصرف میوه و سبزیجات را در طول روز فراموش نکنید.

۹ .  مواد غذایی صنعتی حاوی شکر مثل بیسکویت، کیک، 

مربا،نوشابه، ماءالشعیر و آبمیوه ها ی صنعتی ، انواع شیرینی 
و آبنبات و شکلات  ممنوع است.

۱۰ .  لبنیات مثل ماست پروبیوتیک هر روز در کنار وعده 

های غذایی مصرف کنید.
۱۱ . موادغذایی محرک (مانند برخی ادویه های تند)  را در 

غذاهای خود مثل فلفل حذف کنید.

۱۲ . صبحانه متنوع شامل عسل، عدسی، فرنی، تخم مرغ، 
پنیر و گردو و ارده مصرف کنید.

۱۳.  دانه های آجیلی مثل بادام درختی، فندق ، پســته و 
گردو و کنجد را می توانید هر روز به صورت آسیاب شده در 

ماست ، سوپ و فرنی ریخته و مصرف کنید.
۱۴ .  مکمل های ویتامین D ، ویتامین C و روی را در این 
دوران فراموش نکنید.  هفته ای یک مکمل ویتامین D پنجاه 
هزار واحدی از زمان شروع علائم تا یک ماه بعد ازاتمام علائم، 
مکمــل روی ۷۵ تا ۱۰۰ میلی گرم  و مکمل ویتامین C با 
دوز ۱۰۰۰ میلی گرم به صورت روزانه تا دو هفته بعد از اتمام 

علائم مصرف شود.
۱۵ . از پودر جوانه ها مثل جوانه گندم، ماش، عدس و … 

در سوپ ، آش و ماست به صورت روزانه مصرف کنید.
۱۶.  از مصرف غذاهای دیر هضم حاوی پنیر پیتزا، ماکارونی 

و قارچ خودداری کنید.
۱۷ .  در صورت اسهال مصرف مکمل ویتامین C تا برطرف 
شدن این مشکل ممنوع است. در صورت اسهال از کته هویج 
با کمی روغن و نمک به اندازه به همراه ماســت پروبیوتیک 

مصرف کنید.
۱۸ . از میوه های حاوی ویتامین A مثل موز، انبه ، طالبی  

و سبزیجاتی همچون هویج مصرف کنید.
۱۹.  درکنار غذاهای خود از لیمو ترش استفاده کنید.

۲۰. مصرف قهوه، چای غلیظ، نســکافه و یا شــکلات تلخ  
ممنوع است.

بهداشت دست، روشی بســیار ســاده برای کاهش عفونت‌های بیمارستانی، 
جلوگیری از گســترش مقاومت ضدمیکروبی و افزایش ایمنی بیماران اســت. 
ضدعفونی کردن دســت که به صورت اســکراب دســت یا مالش دست انجام 
می‌شــود، شامل فرایند زدودن و کاهش باکتری‌های ساکن پوست دست است. 
برای رسیدن به این هدف، امروزه استفاده از محلول‌های الکلی به طور گسترده 
رایج شده است ولی با وجود فواید بسیار زیادی که ضدعفونی‌کننده‌های بر پایه 

الکل دارند، این ترکیبات ممکن است معایبی نیز داشته باشند.
بر همین اساس پژوهشــگران دانشگاه علوم پزشــکی ارومیه مطالعه‌ای را با 
هــدف تعیین مزایا و معایب محلول‌های ضدعفونی‌کننده دســت بر پایه الکل 
طراحی کردند. این مطالعه مروری نظام‌مند در قالب ســه مرحله جســتجوی 
متون، ارزشــیابی مطالعات و تحلیل مطالعات انجام شد. تمام مطالعات منتشر 
شــده در سال‌های ۲۰۱۰ تا ۲۰۲۰ که مرتبط با ضدعفونی‌کننده‌های دست بر 
پایه الکل بودند، مورد جســتجو و بررسی قرار گرفتند. سپس داده‌های مقالاتی 
که معیارهای ورود به مطالعه را داشــتند، جمع‌آوری شده و مورد تحلیل قرار 

گرفتند. در جستجوی اولیه، ۱۱۷ مقاله یافت شد که با ارزشیابی صورت گرفته 
در نهایت ۲۱ مقاله که معیارهای مورد نظر را داشتند، وارد مطالعه شدند.

با مرور دقیق مطالعات انتخاب شــده، مزایــای محلول‌های ضدعفونی کننده 
دست بر پایه الکل به ترتیب در چهار دسته )اثر ضدعفونی کنندگی قابل قبول، 
تاثیر بهتر بر حذف آلاینده‌ها در مقایسه با آب و صابون و روش‌های ضدعفونی 
جراحی معمولی، سهولت استفاده و عوارض سیستمی ناچیز( و معایب آن‌ها در 
شش دسته )عدم کاربرد جهت ضدعفونی کردن دست برای تمامی میکروب ها، 
ایجاد عوارض پوستی در استفاده مکرر، اختلال در کارایی دستکش، عدم تحمل 
در برخی از افراد، احتمال استعمال خوراکی و اشتعال‌پذیری( دسته‌بندی شدند.

 با توجه به نتایج به‌دســت آمده از این مطالعه مروری، پژوهشگران استفاده از 
شوینده‌های بر پایه الکل را برای استفاده روزمره افراد توصیه می‌کنند. چرا که 
این عوامل، بر طیف عظیمی از میکروارگانیسم‌ها تاثیر گذاشته و در اکثر اوقات 

عوارض ناچیزی را از خود نشان داده‌اند. 
نتایج این پروژه تحقیقاتی با عنوان »ضدعفونی کننده‌های دست بر پایه الکل: 

مزایا و معایب:یک مرور نظام‌مند« در پایگاه نتایج پژوهش‌های ســامت کشور 
منتشر شده و یاسر مرادی، فرزین ملازاده، پریوش کریمی، حسین جمشیدی 
و رحیم بقایی؛ پژوهشگران دانشگاه علوم پزشکی ارومیه در انجام آن مشارکت 

داشتند.

ضد عفونی کننده های الکلی برای دست مضر هستند ؟ 

ــود مشــاهده  ــپانیایی در بررســی‌های خ ــکان اس پزش
کردنــد کــه مصــرف آجیــل در دوران بــارداری توانایــی 

ــود می‌دهــد ــودکان بهب شــناختی را در ک
در ایــن مطالعــه ۲۲۰۸ کــودک تحــت بررســی قــرار 
گرفتنــد. مــادران ایــن کــودکان بــه پرســش‌هایی 

ــه  ــه ماه ــی در س ــی مصرف ــواد غذای ــوع م ــورد ن در م
ــن  ــد. همچنی ــخ دادن ــارداری پاس ــی ب ــت و پایان نخس
عملکــرد کــودکان آنــان در ســنین ۱.۵، پنــج و هشــت 
ــری  ــی و فک ــای حرکت ــاظ توانایی‌ه ــه لح ــالگی ب س

ــت. ــرار گرف ــی ق ــورد ارزیاب م

محققــان در بررســی‌های خــود مشــاهده کردنــد 
ــور  ــه ط ــارداری ب ــه در دوران ب ــی ک ــودکان مادران ک
ــرف  ــل مص ــرم آجی ــه ۷۴ گ ــول هفت ــن در ط میانگی
و  حرکتــی  توانایی‌هــای  تســت‌های  در  داشــته‌اند 

فکــری عملکــرد بهتــری داشــته‌اند.

بــه گــزارش نیویــورک تایمــز، همچنیــن متخصصــان 
اســپانیایی در ایــن آزمایش‌هــا فاکتورهــای تاثیرگــذار 
ــی،  ــت اقتصادی-اجتماع ــادر، وضعی ــن م ــون س همچ
اســتعمال ســیگار و مــواد الکلــی و مــوارد دیگــر را در 

نظــر گرفتنــد.

۷ ماده غذایی برای جلوگیری از یک بیماری مردانه

ــی  ــا عارضــه بزرگ ــردان ب ــادی از م ــد، درصــد زی ــه بع ــالگی ب در ســنین ۸۵ س
پروســتات زندگــی می‌کننــد امــا بــا اتخــاذ یــک رژیــم غذایــی مناســب و سرشــار از 
ویتامین‌هــا و مــواد معدنــی می‌تــوان پروســتات را ســالم نگــه داشــت و خطــر ابتــا 
بــه هیپرپــازی خــوش خیــم را کاهــش داد. بنابــر اعــام دفتــر آمــوزش و ارتقــای 
ســامت وزارت بهداشــت، از آنجــا کــه اضافــه وزن عامــل خطــر دیگــری بــرای ابتلا 
بــه ایــن عارضــه اســت، انتخــاب مــواد غذایــی مغــذی یــک راه عالــی بــرای کاهــش 

ــود: وزن محســوب می‌ش
ــی  ــاده معدن ــک م ــتند؛ ی ــی از روی هس ــا غن ــن دانه‌ه ــد: ای ــای کنج دانه‌ه
کــه بــرای ســامت پروســتات ضــروری اســت. مــردان بــا هیپرپــازی خــوش خیم 
پروســتات ) هیپرپــازی پروســتات( یــا حتــی ســرطان پروســتات ســطوح پایین‌تر 
روی را در بــدن خــود دارنــد. روی در مــواد غذایــی ماننــد لوبیــا، دانــه کــدو تنبــل، 
گوشــت ماکیــان و گوســاله، بــادام و آووکادو موجــود اســت. مکمل‌هــای ایــن مــاده 

معدنــی هــم در دســترس هســتند.
ماهــی ســالمون: ایــن نــوع ماهــی سرشــار از اســیدهای چــرب امــگا ۳ بــرای 
ــت.  ــد اس ــت روماتوئی ــرطان و آرتری ــی، س ــی عروق ــای قلب ــا بیماری‌ه ــارزه ب مب
اســیدهای چــرب امــگا ۳ همچنیــن بــه ســنتز پروســتاگلاندین کمــک می‌کننــد. 
کمبــود ایــن اســیدهای چــرب موجــب مشــکلات پروســتات می‌شــود. اگــر شــما 
ــی  ــولات غذای ــا محص ــگا ۳ ی ــای ام ــد مکمل‌ه ــد، می‌توانی ــت نداری ــی دوس ماه
ماننــد گــردو، دانــه کتــان، روغــن کانــولا و لوبیــا را بــه رژیــم غذایــی خــود اضافــه 

 . کنید
ــه چــاپ  ــوژی ب ســویا: یــک مطالعــه کــه نتایــج آن در مجلــه آمریکایــی اورول
رســیده، نشــان می‌دهــد کــه مــردان آســیایی کمتــر دچــار هیپرپــازی خــوش 
خیــم پروســتات نســبت بــه مــردان غربــی می‌شــوند؛ بــه ایــن دلیــل کــه بیشــتر 
ســویا می‌خورنــد. ایزوفــاون موجــود در ســویا بــا خطــر کمتــر ابتــا بــه بزرگــی 
پروســتات ارتبــاط دارد. خــوردن بیشــتر ســویا حتــی بــه کاهــش خطــر ابتــا بــه 

ــد. ــز کمــک می‌کن ســرطان پروســتات نی
ــه نقــش  ــی اکســیدان اســت ک ــوع آنت ــک ن ــن ث ی ــه‌ای: ویتامی ــل دلم فلف
مهمــی در مبــارزه بــا هیپرپــازی پروســتات دارد. بــه گفتــه محققــان کلینیــک 
مایــو، ویتامیــن ث موجــود در ســبزیجات منجــر بــه کاهــش خطــر ابتلا بــه بزرگی 
پروســتات می‌شــود. فلفــل دلمــه‌ای در میــان ســبزیجات بیــش از همــه حــاوی 
ویتامیــن ث اســت و هــر فنجــان از ایــن فلفــل، درصــدی از نیــاز روزانــه شــما بــه 
ویتامیــن ث را رفــع می‌کنــد. دیگــر ســبزیجات حــاوی ایــن ویتامیــن شــامل کلــم 

بروکلــی، گل کلــم و کلــم پیــچ اســت.
 گوجــه فرنگــی: سرشــار از لیکوپــن اســت؛ کاروتنوئیــدی کــه منجــر بــه قرمــز 
شــدن رنــگ گوجــه فرنگــی می‌شــود. لیکوپــن موجــود در گوجــه فرنگــی خطــر 
ــه  ــا ب ــردان مبت ــه ســرطان پروســتات را کاهــش می‌دهــد. همچنیــن م ــا ب ابت
هیپرپــازی پروســتات )هیپرپــازی پروســتات( می‌تواننــد شــاهد بهبــود علائــم با 
مصــرف گوجــه فرنگــی باشــند. شــما می‌توانیــد از منابــع دیگــر حــاوی لیکوپــن 

ماننــد هندوانــه، زردآلــو، گریــپ فــروت و پاپایــا نیــز اســتفاده کنیــد.
ــا سیتواســترول اســت؛ یــک اســترول گیاهــی کــه منجــر  آووکادو: غنــی از بت
ــه  ــی ک ــود. مردان ــتات می‌ش ــازی پروس ــا هیپرپ ــط ب ــم مرتب ــش علائ ــه کاه ب
مکمل‌هــای بتاسیتواســترول را دریافــت می‌کننــد شــاهد کاهــش علائــم بزرگــی 
پروســتات هســتند. بتــا سیتواســترول همچنیــن به تقویت سیســتم ایمنــی بدن و 
کاهــش التهــاب و درد کمــک می‌کنــد. بتاسیتواســترول در دانــه کــدو تنبــل، جوانه 

گنــدم، ســویا و گــردو نیــز موجــود اســت.
ســبزیجات: مصــرف ســبزیجات بیشــتر بــه کاهــش خطــر ابتــا بــه هیپرپلازی 
ــی  ــی از آنت ــی غن ــم بروکل ــد کل ــبزیجاتی مانن ــد. س ــک می‌کن ــتات کم پروس
اکســیدان‌ها بــرای کاهــش خطــر ابتــا بــه انــواع مشــکلات پروســتات هســتند. 
مصــرف مــداوم پیــاز و ســیر نیــز خطــر ابتــا بــه هیپرپــازی را کاهــش می‌دهد.

بارداری و چاقیشکلات تلخ

۱۳ نکته برای کنترل افزایش وزن در مادران باردار مبتلا به چاقی و اضافه وزنخواص و مضرات شکلات تلخ
شکلات تلخ بیشتر به عنوان یک ماده خوراکی 
برای تقویت حافظه شناخته شده است. مصرف 
این ماده غذایی با فواید بی شماری همراه است. 
از جمله خواص آن می‌توان به موارد زیر اشاره کرد:

تاثیر شکلات تلخ برای بهبود سلامت قلب
شــکلات تلخ بیش از ۶۵ درصد با مقدار زیادی 
کاکائو ترکیب شده است. به دلیل داشتن مقدار 
زیادی کاتچین و پلی فنل )نوعی آنتی اکسیدان( 
می‌تواند بــه بهبود وضعیت بیماران قلبی کمک 
کند. همچنین شکلات تلخ با درصد بالا در تنظیم 

فشار خون هم مؤثر است.

کمک به سلامت بدن
یکی دیگر از خواص شــکلات تلــخ ۹۶ درصد 
کمک به بهبود وضعیت سیستم ایمنی بدن است. 
از آنجا کــه این ماده خوراکی حاوی چندین نوع 
آنتی اکسیدان است، با رادیکال‌های آزاد در بدن 
مبارزه می‌کند. در نتیجه در بهبود التهابات بدن 
مؤثر است. همچنین به دفع مواد زائد و سمی از 
بدن کمک می‌کند. گفته می‌شود مصرف مداوم 

)بیش  تلخ  شــکلات 
بــه  درصــد(   ۵۰ از 
سرطان  از  پیشگیری 

کمک می‌کند.

بهبود وضعیت 
خلق و خو

یکی دیگــر از فواید 

مصرف شــکلات، آرامش ذهنی و سلامت روان 
است. از آنجایی که این ماده باعث ترشح اندروفین 
در بدن می‌شــود، میــزان اســترس را کاهش 
می‌دهد. در نتیجه به بهبود وضعیت خلق و خو 
کمک زیادی می‌کند. همچنین شکلات تلخ به 
دلیل داشتن تئوبرومین و کافئین باعث کاهش 

افسردگی می‌شود.

تقویت حافظه با کمک شکلات تلخ
اگر روزانه یک تکه شکلات تلخ ۷۰ درصد مصرف 
کنید، تاثیر زیادی در بهبود وضعیت هیپرپلازی 
مغز دارد. همچنین به دلیل داشتن فلاونول و پلی 
فنول، مصرف کاکائو به پیشگیری از سکته مغزی و 

زوال عقل کمک زیادی می‌کند.

مضرات شکلات تلخ
با وجودی که شکلات تلخ فواید و خواص زیادی 
دارد، اما نباید از مضرات آن غافل شوید. کافئین 
بالا یکی از مضرات این ماده خوراکی اســت که 
باعث بی‌خوابی می‌شود. مصرف زیاد آن اسهال، 
کم آبی بدن و اضطراب شــدید را به همراه دارد.  
همچنین باعــث بروز 
سردرد میگرنی، بیماری 
یبوســت  و  پوســتی 
می‌شود. در زنان باردار 
تلخ  مصرف شــکلات 
باعــث وزن کم جنین 
و یا تحریــک زودرس 

می‌شود.

بیشــتر از ۵۰ درصد از زنان در دوران بارداری دچار اضافه وزن می 
شــوند که عامل اصلی چاقی در دوران پس از بارداری نیز محسوب 
می‌شود. بر طبق استاندارهای موجود، زنان سالم، زنان دارای اضافه 
وزن و زنان چاق به ترتیب باید یازده و نیم تا شانزده کیلوگرم، ۷ تا 
یــازده و نیم کیلوگرم و پنج تا ۹ کیلوگــرم در دوران بارداری وزن 

اضافه کنند.
مادران باردار دچار چاقی نســبت به زنان باردار معمولی بیشتر در 
معرض خطر سقط جنین قرار دارند. همچنین چاقی و اضافه وزن 
مادر باردار با مشکلات عمده سلامتی همچون دیابت حاملگی، پره 
اکلامپسی یا فشار خون بسیار بالا، آپنه خواب و بروز نقایص مادرزادی 
در نوزاد )از جمله اختلالات قلبی و نقص لوله عصبی( همراه است. از 
طرفی ابتلای مادر باردار چاق به دیابت بارداری ممکن است نوزاد را 

در بزرگسالی در معرض خطر بالای ابتلا به دیابت نوع دو قرار دهد.
مادران باردار دچار چاقی نیز نیــاز به افزایش وزن مطلوب دارند، 
بنابراین استفاده از رژیم غذایى محدود براى کاهش وزن آنان توصیه 
نمى شــود و باید با رعایت اصول تغذیه اى مناسب، به افزایش وزن 

مطلوب دست یابند.
بــراى کنترل افزایش وزن در مادران باردار مبتلا به چاقی و اضافه 

وزن، رعایت نکات زیر توصیه مى شود:
۱. پرهیز از سرخ کردن غذاها و تا حد امکان غذاها به شکل آب پز، 

بخارپز و کبابى طبخ شود.
۲. حذف چربى های اشــباع شامل کره حیوانى، مارگارین، خامه، 
سرشیر، دنبه، پیه و جدا کردن چربى هاى قابل رویت گوشت قرمز و 

پوست مرغ قبل از طبخ آنها.
۳. خوددارى از مصرف سس هاى چرب مانند مایونز و سس هاى 
مخصوص ســالاد و استفاده از سس سالم )ماست کم چرب، کمى 

نمک، روغن زیتون، آب لیمو یا آب نارنج( به جاى سس مایونز.
۴. استفاده از میوه ها و سبزی های تازه به جاى شیرینى و شکلات 

به عنوان میان وعده

۵. پرهیــز از مصرف کمپوت میوه. در صــورت تمایل به مصرف 
کمپوت میوه، بهتر است در منزل تهیه شود.

۶. مصرف روزانه ســبزى خوردن، ســبزى هاى محلى یا سالاد با 
اســتفاده از کاهو، کلم، گوجه فرنگى، خیار، هویج و فلفل دلمه اى 

سبز همراه با غذا.
۷. پرهیز از مصرف تنقلات غذایى کم ارزش که تنها حاوى چربى 

یا مواد قندى است، مانند چیپس، کیک، بیسکویت و موارد مشابه
۸. محدود کردن مصرف کله پاچه، دل، قلوه، زبان و مغز، سوسیس، 

کالباس و پیتزا
۹. مصرف دوغ کم نمک و بدون گاز، آب و آب میوه هاى طبیعى به 

جاى نوشابه هاى گازدار.
۱۰. اســتفاده از خرما، کشمش یا توت خشک  )به مقدار کم(  به 

جاى قند و شکر همراه با چاى.
۱۱. استفاده از انواع حبوبات مانند عدس، لوبیا، ماش و باقلا همراه 
با غلات، به عنوان مثال به شکل عدس پلو، لوبیاپلو، عدسى با نان، 

خوراک لوبیا با نان.
۱۲. استفاده از خود میوه به جاى آب میوه.

۱۳. پرهیز از حذف وعده هاى اصلى غذا مانند صبحانه، ناهار و شام، 
زیرا حذف هر کدام از وعده ها سبب ریزه خوارى می شود.

چرا گاهی محصولات دارویی 
»ریکال« می‌شوند؟

مدیرکل آزمایشــگاه‌های مرجع کنترل غذا و دارو و تجهیزات پزشــکی سازمان 
غــذا و دارو گفت: ریکال )جمع‌آوری( فراورده‌های ســامت محور نشــان دهنده 

مسئولیت‌پذیری و انجام وظیفه نهاد نظارتی مربوطه است.
دکتــر مهدی انصاری اظهار کــرد: در دنیا نمونه‌های دارویــی و خوراکی که در 
آزمایشــگاه مورد تایید قرار نمی گیرند، ریکال می‌شــوند. محصولات تایید نشده 
بخش کشاورزی نیز جهت هر گونه اقدام ریکال به وزارت کشاورزی اعلام می شوند.

وی با تاکید بر اینکه جمع‌آوری و ریکال هر فراورده نشان دهنده ضعف در تولید 
یا تهیه نیســت، افزود: جمع‌آوری )ریکال( محصول در مرحله‌های مختلف با توجه 
به خطری که می‌تواند برای مصرف کننده داشــته باشــد، در همه جای دنیا انجام 

می‌شود.
مدیرکل آزمایشــگاه‌های مرجع کنترل غذا و دارو و تجهیزات پزشــکی با اشاره 
به اینکه شــیوه‌نامه ریکال دارو در ســازمان غذا و دارو تدوین گردیده و از قوانین 
بین‌المللی تبعییت می‌نماید تصریح کرد: رویکرد ریکال مســتلزم فرهنگ ســازی 

مناسب و آموزش آحاد جامعه در خصوص رویکرد مناسب در این مورد است.
وی در خصوص ماهیت جمع آوری )ریکال( فراورده‌های ســامت محور توضیح 
داد: ریکال تنهــا مختص به محصولات غذایی و دارویی نیســت و تولیدکنندگان 
خودرو نیز در صورت مشاهده هرگونه ایراد در محصولات خود، آن‌ها را جمع آوری 

و از چرخه مصرف خارج می‌کنند.
انصاری عنوان کرد: ریکال به این معنا است که یک محصول در آزمایش‌های اولیه 
مــورد تایید بوده اما در چرخه توزیع به دلایل مختلف و از جمله حساســیت‌های 
نگهداری محصول، ممکن است دچار ایراد شود که در این صورت تمام آن محصول 

پیش از اینکه به دست مصرف کننده برسد از بازار خارج می‌شود.
وی افزود: جمع‌آوری دارو یا غذا در مواقعی که بررســی نمونه‌ای در آزمایشگاه بر 
اساس استانداردهای معتبر آزمایشات مرتبط را پاس نکند، ارگان نظارتی می‌تواند 
به اســتناد نتایج آزمایشــگاهی، فرآورده مد نظر را از سطح عرضه جمع‌آوری کند. 
لازم به ذکر اســت که FDA از ابتدای ســال ۲۰۲۲ میلادی تاکنون )بیش از ۱۱ 

ماه( ۵۱ مورد ریکال دارو اعلام کرده است.

عضو کمیســیون بهداشــت و درمان مجلس گفت: رشــد بی رویه قیمت 
کالاهای ســامت در مقابل عدم افزایش قیمــت دخانیات، یعنی تجارت 

مرگ در کشور که با هیچ رقمی قابل جبران نیست. 
فاطمــه محمدبیگی افزود: محدود کردن محل مصرف دخانیات و افزایش 
مالیــات خرید و حتی واردات ســیگار می‌تواند نقــش پررنگی در کاهش 

مصرف ســیگار را داشته باشد، ایران جزو کشــورهای ضعیف منطقه در 
بســتن مالیات به دخانیات محسوب می‌شــود به گونه‌ای که امروز شاهد 

کاهش سن مصرف سیگار در بین نوجوانان هستیم.
وی تصریح کرد: در تلاش هســتیم تا افزایش مالیــات بر دخانیات را در 
بودجه سال ۱۴۰۲ مورد توجه قرار دهیم، متأسفانه به رغم تورم حاکم بر 
جامعه و رشــد چندین برابری کالاهای اساسی، قیمت کالاهایی همچون 
ســیگار تغییری نداشته اســت، آیا با کاهش مالیات بر سیگار در کاهش 
میزان مصرف آن تغییری ایجاد شــده است یا به عکس. سیستم اجرایی 
کشور زمانی که از کاهش مالیات دخانیات حمایت می‌کند آیا اشتغالزایی 
مورد توجه است یا افزایش فروش سیگار. تناقض گویی مسئولان و متولیان 

با عدم افزایش مالیات بر سیگار با حفظ سلامت جامعه همخوانی ندارد.
محمدبیگی ادامه داد: کاهش مالیات دخانیات یعنی اشتغال‌زایی و سرمایه 
گذاری بر روی بستر ســرطان و مرگ؛ امروز شاهد انواع اعتیاد به اشکال 
مختلف در بین جوانان هستیم که با هیچ رقم دلاری و ریالی قابل جبران 

نیست.
وی در ادامــه یادآور شــد: مقرر بود بودجه حاصــل از افزایش مالیات بر 
دخانیات در بودجه ســال ۱۴۰۱ در حوزه ســامت از خرید آمبولانس تا 

تأمین تجهیزات پزشــکی، رســیدگی به امور معلولان، آموزش و ورزش 
هزینه شود که متأسفانه هیچ کدام مورد توجه قرار نگرفت. رشد بی رویه 
قیمت کالاهای اساســی در حوزه ســامت در مقابل عدم افزایش قیمت 
دخانیات یعنی تجارت مرگ در کشور که با هیچ رقمی قابل جبران نیست.

محمدبیگی با انتقاد از اینکه عنوان می‌شــود افزایش مالیات بر دخانیات 
موجب افزایش مصرف موادمخدر در کشــور اســت، یادآور شد: هیچگونه 
دلیل پزشــکی مبنی بر وجود رابطه مستقیم بین افزایش قیمت دخانیات 
بــا افزایش مصرف موادمخدر وجود ندارد، طبق مطالعات صورت گرفته بر 
روی مکانیزم مغزی هیچگونه دلیلی مبنی بر اثبات این مسئله که کاهش 
مصرف سیگار گرایش به موادمخدر را افزایش می‌دهد، وجود ندارد. سیگار 
دروازه ورود به اعتیاد اســت. اگر مصرف سیگار در کشور کاهش یابد قطعاً 

با کاهش مصرف مواد مخدر در کشور روبرو خواهیم بود.
عضو کمیســیون بهداشت و درمان مجلس خاطرنشان کرد: اگر در بودجه 
سال آتی، دولت نســبت به کاهش مصرف سیگار عملکرد مؤثری نداشته 
باشــد، گناهی نابخشودنی مرتکب شده است. نگذارید ایران قربانی اعتیاد 
در منطقه باشــد. امروز ماحصل برجام، شرکت‌های دخانیاتی هستند که 

مشمول هیچگونه تحریمی نبوده‌اند.

تجارت مرگ با دخانیات در کشور کاهش سن افراد سیگاری عضو کمیسیون بهداشت و درمان مجلس مطرح کرد
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ایرنا  | به نقل از روابط عمومی رادیو صبا، برنامه فرهنگی »به توان هفت« که با محوریت روایت داستان های عامیانه همراه سکانس هایی از فیلم های جذاب تقدیم مخاطبان می شود. این برنامه روز شنبه اول بهمن با موضوع »یک عاشقانه ساده« 
بخش های یک رمان عاشقانه »عطر بهار نارنج« به نویسندگی تکین حمزه‌لو را تقدیم مخاطبان می کند. نویسنده در کتاب خود با بیان داستانی از یک زندگی سعی دارد تا به یکی از مسائلی که کم کم در حال فراگیری جامعه ماست و الگویی غربی 
دارد بپردازد و مشکلات پنهان در دل آن را برجسته سازد. این برنامه با پخش سکانس‌هایی عاشقانه فیلم »باد در علفزار می پیچد« کامل می شود.»به توان هفت« از شنبه تا چهارشنبه ساعت۱۲:۳۰ به تهیه کنندگی مژگان فرزین و اجرا امیرحسین 
مدرس تقدیم مخاطبان می شودهمچنین »بیمارستان صبا« عنوان اثری طنز در این شبکه رادیویی است که در یک بیمارستان اتفاق می افتد، این برنامه هر روز یکی از موضوعات فرهنگی، اجتماعی روز جامعه را به عنوان سوژه خود مطرح می کند و 
در قالب دیالوگ هایی که دریک بیمارستان اتفاق به آن می پردازد. این برنامه روز شنبه اول بهمن با موضوع لبخند و شادی راهی آنتن می شود. »بیمارستان صبا« به شنوندگان می گوید که »لبخند زدن چه تاثیر روی ما و اطرافیان‌مان می‌گذارد؟« 

این برنامه در قالب نمایش رادیویی به مخاطبان تاکید می‌کند که بخندید و شاد باشید که دیگران هم با نگاه کردن به شما شاد شوند.

»بیمارستان صبا« و »به توان هفت« در رادیو صبا

از ماجرای یک شورش تا چند 
حکایت دیگر 

ایســنا | حکایت سردار شــجاعی بود که فریب جادوی قدرت را 
می‌خورد و سر به شورش می‌گذارد و می‌شود یکی از حکایت‌های 
مشــابه در طول تاریخ. بهرام چوبینه هم چنین سرنوشتی داشت. 
قطب‌الدین صادقی، نمایشنامه نویس، کارگردان، مدرس و پژوهشگر 
تئاتر که علاقه‌مند به جســت و جو در دل تاریخ و اســطوره‌ها و 
قهرمان‌های ملی است، این شخصیت را که سرداری شجاع در دوران 
خسرو پرویز بوده، برای اجرای نمایشش انتخاب کرد و این گونه بود 
که نمایش »بهرام چوبینه« به نویسندگی و کارگردانی این هنرمند، 
یکی از آثاری بود که در دوازدهمین دوره جشنواره تئاتر فجر روی 
صحنه رفت. دوازدهمین جشنواره تئاتر فجر دقیقا همزمان با دهه 
فجر از ۱۲ تا ۲۲ بهمن سال ۱۳۷۲ برگزار شده است. حسین فرخی 
که در دوره‌های نخست این جشنواره به عنوان نویسنده و کارگردان 
در این رویداد هنری حضوری پررنگ داشت، حالا در دوره دوازدهم 
دبیری جشنواره را عهده دار می‌شود تا تجربه‌ای دیگر از حضور در 
جشنواره تئاتر فجر داشته باشد. این دوره از جشنواره با شرکت ۶۳ 
نمایش برگزار شــده که در بخش‌های مسابقه، جنبی و جشنواره 
جشنواره‌ها به اجرا درآمده‌اند.پوستر جشنواره را انوشیروان میرزایی 
طراحی کرده و مانند دوره‌های گذشته جلسات و نقد و بررسی هم 
پر و پیمان برگزار شده است. از ماجرای یک شورش تا چند حکایت 
دیگر از نکات جالب توجه در این دوره از جشنواره تصاویری است 
که از صف کشیدن تماشاگران برای تماشای نمایش‌های جشنواره 
بر جای مانده. ظاهرا جشــنواره تئاتر فجر بعد از یازده دوره جای 
خود را نزد مخاطبان تئاتر پیدا کرده و به جشنواره‌ای شناخته‌شده 
برای آنان تبدیل شده است. در این دوره از جشنواره آتیلا پسیانی 
و محمد چرم‌شــیر در ادامه همکاری‌های خود در گروه تئاتر بازی 
نمایش »بودن یا نبودن« را اجرا کرده‌اند. از ماجرای یک شــورش 
تا چند حکایت دیگر نمایش بودن یا نبودن نوشته محمد چرم شیر 
و کار آتیلا پســیانی همان گونه که اشاره شد، قطب‌الدین صادقی 
نمایش »بهرام چوبینه« را نوشــته و کارگردانی کرده است. هرمز 
هدایت دیگر هنرمند شناخته شده تئاتر است که در این جشنواره 
نمایش »چایخانه باغ پریان« را اجرا کرده است. »بادبان‌ها را بکشید«، 
نوشته رضا نجفی و کار محمد نجفی، »چله‌نشین« به نویسندگی 
مسعود سمیعی و کارگردانی فرشید صمدی‌پور، »روباه دم زنگوله«، 
به کارگردانی بهزاد نفری، »شنا در آتش« نوشته و کار رضا صابری، 
»شهرزاد« به نویسندگی و کارگردانی امیر دژاکام، »فرمان خاتون« 
نوشــته و کار صادق عاشورپور، »گل و چله« نوشته علی رضایی و 
کار کورش زارعی، »ماه میهمان شب« به نویسندگی و کارگردانی 
انوشیرون ارجمند، »بی‌تو مهتاب شبی« نوشته و کار علی نقی رزاقی 
و ... از جمله نمایش‌هایی است که در جشنواره دوازدهم تئاتر فجر 

روی صحنه رفته‌اند.

تاریخ نمایش فیلم بعدی 
دیوید فینچر اعلام شد همه 

چیز درباره »قاتل«

ایســنا | دیوید فینچر کارگردان سرشناس سینما پاییز 
ســال آینده با فیلم »قاتل« به چرخه اکران ســینماهای 
جهــان برمی‌گردد. به نقل از مــووی وب، فیلم »قاتل« به 
کارگردانی دیوید فینچر برای نتفلیکس تریلری نوار اســت 
که با بازی مایکل فاســبندر و تیلدا سوینتون ساخته شده 
و قرار اســت نوامبر ۲۰۲۳ به نمایش درآید. پس از آن که 
یک دهه ســاخت این فیلم معوق ماند، سرانجام نتفلیکس 
حقوق آن را از پارامونت خرید تا دیوید فینچر بتواند آن را 
کارگردانی کند. این کارگردان که برنده گلدن گلوب است 
و ۳ نامزدی اسکار در کارنامه دارد برای ساخت فیلم‌هایی 
چون »شــبکه اجتماعــی«، »منک«، »دختر گمشــده«، 
»هفت« و »زودیاک« شــناخته می‌شود. فینچر در »قاتل« 
با اندرو کوین واکر نویسنده »هفت« دوباره همکاری کرده 
اســت. واکر فیلمنامه فیلم‌های دیگری چون »گرگینه« و 
»اســلیپی هالو« را نوشته اســت. گرچه فینچر در ۵ سال 
اخیر تقریبا به صورت انحصاری با نتفلکیس کار کرده است، 
اما آنها به صورت رسمی در نوامبر ۲۰۲۰ قراردادی ۴ ساله 
امضا کردند تا این همکاری را انحصاری کند. وی ســازنده 
شــماری از بزرگ‌ترین پروژه‌های نتفلیکس در دهه اخیر 
بوده که شــامل »منک«، »عشق مرگ و روبات‌ها«، »خانه 
پوشالی« و »شــکارچی ذهن« بوده است. فیلم »قاتل« با 
اقتبــاس از یک مجموعه رمان گرافیکی فرانســوی به قلم 
الکســیس نولنت با تصویرپردازی لوک جاکامون اقتباس 
شده که داســتان قاتل بی نامی را روایت می‌کند که پس 
از ســال‌ها بهترین بودن در کارش، دیگر نمی‌خواهد قاتل 
باشد اما باید جواب مشتری‌هایش را بدهد. این مجموعه از 
سال ۱۹۹۸ تا ۲۰۱۷ منتشر می‌شد. مایکل فاسبندر نامزد 
اســکار و گلدن گلوب که بازیگــر فیلم‌هایی چون »مردان 
ایکس«، »۱۲ سال بردگی« و »استیو جابز« بوده در نقش 
قاتل ظاهر شده اســت. در مقطعی گفته می‌شد برد پیت 
قرار اســت در این نقش بازی کند. ایــن فیلم در چندین 
قاره و کشــور فیلمبرداری ‌شــده که نیواورلئان، شیکاگو، 
جمهوری دومینیکن، پاریس از جمله آنهاست. گفته شده 
اواخر نوامبر فیلمبرداری فیلم در ســانتودومینگو انجام و 
فیلمبرداری در نهایت تا نیمه مارس ۲۰۲۲ تمام شد. این 
فیلم قرار اســت ۱۰ نوامبر ۲۰۲۳ توسط نتفلیکس منتشر 
شود.فینچر قرار اســت پیش‌درآمد »محله چینی‌ها« فیلم 

مشهور سال ۱۹۷۴ را هم برای نتفلیکس بسازد.
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نقد سریال The Last of Us )فصل اول( | قسمت اول
اپیزود اول سریال ‌The Last of Us به‌وسیله‌ی دستیابی به تعادل دقیقی بینِ وفاداری به 
بازی و فاصله گرفتن از آن به منظورِ غنی‌تر کردنِ داستان اورجینال، به یک نقطه‌ی عطف تازه در 

تاریخ اقتباس‌های ویدیوگیمی بدل می‌شود. همراه نقد زومجی باشید.
یک نوع حســرت وجود دارد که ما گیمرها به اینکه آن را هر چند وقت یک‌بار احساس کنیم، 
عادت کرده‌ایم و آن هم این است: نه‌تنها ویدیوگیم سرگرمی پرُهزینه‌ای است )علی‌الخصوص 
برای بازی کردنِ پرُخرج‌ترین بازی‌های روز و دوباره علی‌الخصوص در یک اقتصادِ آش و لاش(، 
بلکه ماهیتِ تعاملی‌اش و الزامِ مخاطب برای به‌دست گرفتنِ کنترلر نیازمندِ درجه‌ای از مهارت و 
حوصله است که آن را به سرگرمیِ پرُتوقع‌تر و غیرعامه‌پسندتری در مقایسه با سینما و تلویزیون 
بدل می‌کند. این موضوع مسلما نقطه‌ی ضعفِ این مدیوم نیست، اما هر از گاهی موجبِ احساس 
کردنِ آن حسرتی که گفتم می‌شود: زمانی‌که داستانِ یک بازی به‌شکلی شگفت‌زده‌‌مان می‌کند 
که احساس می‌کنیم آدم‌های بیشتری باید آن را بشنوند؛ احساس می‌کنیم باید تمام اطرافیان‌مان 
را هم در این شگفتی سهیم کنیم و شگفت‌زده‌شدنشان را در حینِ تجربه کردنِ آن بازی تماشا 
کنیم. گرچه اطمینان داریم که آن‌ها هم به اندازه‌ی ما با داستانِ فلان بازی ارتباط برقرار خواهند 
کرد، اما خصوصیاتِ معرفِ ویدیوگیم، مانعِ پیشنهاد کردنِ آن به نزدیکانِ غیرگیمرمان می‌شود و 

باعث می‌شود تا به گفتن یک جمله‌ی پرُافسوس بسنده کنیم: »آه، کاش می‌شد!«.
نکته این اســت: وقتی صحبت از ویدیوگیم‌هایی می‌شود که همیشه دوست داشتم آدم‌های 
غیرگیمرِ بیشتری فرصتِ شنیدنِ داستانشان را داشته باشند، »آخرینِ ما«، ساخته‌ی استودیوی 
بازی‌سازی ناتی‌داگ، اولین چیزی است که به ذهنم خطور می‌کند. نه به خاطر اینکه »آخرینِ 
ما«، یکی از بالغ‌ترین، ساختارشکنانه‌ترین و جریان‌سازترین داستان‌‌گویی‌های تاریخِ ویدیوگیم را 
دارد )که البته قطار کردنِ این همه »ترین«‌ هم بی‌تاثیر نیست(، بلکه به خاطر اینکه تصور کردنِ 
»آخرینِ ما« در قالبِ یک سریالِ تلویزیونی همیشه از هر بازیِ دیگری آسان‌تر بوده است. این 
روزها تقریبا همه‌ی منتقدان درباره‌ی اینکه سریال آخرین بازمانده از ما به طلسمِ اقتباس‌های 
لایواکشنِ ویدیوگیمی پایان داده است، صحبت می‌کنند، اما اگر با این بازی آشنا باشید می‌دانید 
که این دســتاورد نه غافلگیرکننده، بلکه اجتناب‌ناپذیر بــود؛ چراکه در رابطه با این بازی تمام 
خصوصیاتی که آن را به گزینه‌ی ایده‌آلی برای پایان دادن به طلســمِ اقتباس‌های ویدیوگیمی 
بدل می‌کنند، دور هم جمع شده‌اند. به بیان دیگر، اگر فقط یک بازی در دنیا وجود داشته باشد 
که به‌طور ویژه‌ای مناسبِ غلبه کردن بر طلسمی که نام‌های بزرگی را زمین زده است باشد، آن 
»آخرینِ ما« است. ماجرا از این قرار است: در سال ۲۰۱۵ یک یوتیوبر به اسم گرنت ووگتِل به 
منظور ادای احترام به »آخرینِ ما«، بازی محبوبش، پروژه‌ی پرُزحمتی را آغاز کرد: او رابط کاربریِ 
مینیمالیستیِ بازی را خاموش کرد و علامتِ هدف‌گیری، میزانِ مهمات، نوار سلامتی و هر آیکونِ 
دیگری را که نشان‌دهنده‌ی ماهیتِ تعاملی‌اش بودند، حذف کرد. از آنجایی که بازی‌کننده در 
جریان گیم‌پلی فقط پسِ کله‌ی کاراکترها را می‌بیند، او دوربینِ بازی را تا آنجایی که امکان داشت، 
دستکاری کرد تا تعاملاتِ کاراکترها در جریانِ گیم‌پلی را از زاویه‌های هنری‌تر و متنوع‌تری به 
تصویر بکشد. سپس، او بخش‌های اکشنِ بازی را برای تمرکز روی داستان کاهش داد و برخی از 
سکانس‌های بازی را برای فراهم کردنِ تمیزترین و سرراست‌ترین تصاویرِ ممکن، بارها، بارها و بارها 
بازی کرد. نتیجه‌ی نهایی که از گلچین کردنِ صدها ساعت بازی و تدوین حاصل شده بود، یک 
سریالِ هفت اپیزودی بود که حتی از خودِ بازی هم زبانِ سینمایی‌تری داشت. یکی از اهدافِ او 
این بود تا کسانی که هرگز »آخرینِ ما« را به هر دلیلی بازی نکرده‌اند و کسانی که گیمر نیستند، 

فرصتِ تجربه‌ی داستانش را به‌دست بیاورند.
پروژه‌ی ووگتِل که خیلی پیچیده‌تر از تدوین کردنِ خشک‌و‌خالیِ میان‌پرده‌‌‌های بازی بود، توجه‌ی 
گسترده‌ی رسانه‌های گیمینگ را جلب کرد و صدها هزار بار دیده شد. درواقع نه‌تنها خودِ شخص 
نیل دراکمن، نویسنده و کارگردانِ »آخرینِ ما«، آن را در توییتر تحسین کرد، بلکه به شوخی 
گفت که با وجودِ آن دیگر هیچکس به فیلمِ اقتباسیِ این بازی نیاز نخواهد داشت. علاوه‌بر این، 
استودیوی ناتی‌داگ به‌حدی تحت‌تاثیرِ کار ووگتل قرار گرفت که او رسما به استخدام این شرکت 
درآمد و چند سال بعد نامش در تیتراژِ دنباله‌ی »آخرینِ ما« و »آنچارتد: میراثِ گم‌شده« در بینِ 
تدوینگرانِ این دو بازی دیده می‌شد. اگر سریالِ ووگتل را تماشا کنید نه‌تنها با یک نمونه از همانِ 
اشتیاقِ قدرتمندِ گیمرها برای اینکه کاش غیرگیمرها هم می‌توانستند داستانِ بازی‌ها را تجربه 
کنند روبه‌رو می‌شوید، بلکه متوجه می‌شوید که چرا »آخرینِ ما« همیشه ایده‌آل‌ترین بازیِ ممکن 
برای پایان دادن به طلسمِ اقتباس‌های لایواکشنِ ویدیوگیمی بوده است. ووگتل در سال ۲۰۱۵ 
در توصیفِ سریالش گفته بود، از آنجایی که ابزارهای او محدود هستند، پروژه‌ی او هیچ‌وقت قرار 
نیست به یک فیلم یا سریالِ واقعی شباهت داشته باشد؛ شکافِ بین بازی و فیلم تا حد ممکن 

کاهش خواهد یافت، اما از بین نخواهد رفت.
دیگر بازی‌ها به‌سادگی قابل‌تکرار نیست، چه چیزهایی هستند؟

پروژه‌ی ووگتل اما با وجودِ همه‌ی این محدودیت‌ها و گرافیکِ کهنه‌ی بازیِ اورجینال، همچنان 
بهترین روش ممکن برای تجربه کردنِ داستانِ »آخرینِ ما« بدونِ به‌دست گرفتنِ کنترلر بوده 
است. بنابراین سوالی که مطرح می‌شود این است: اگر یک فردِ تنها با این همه محدودیت موفق 
شده یک سریالِ قابل‌اعتنا از درونِ بازی استخراج کند، آن وقت یک سریالِ تلویزیونی واقعی که 
از مزایا و ابزارهای به مراتب بیشتر و حرفه‌ای‌تری در زمینه‌ی بودجه و آزادی خلاقانه بهره می‌برَد 

و برای پخش روی باپرستیژترین شبکه‌ی تلویزیون تولید می‌شود، چه شکلی خواهد بود؟ این حرف‌ها 
به این معنی نیست که اقتباسِ »آخرینِ ما« مثل آب خوردن بوده است. فارغ از کیفیتِ منبع اقتباس، 
واقعیت این است که خلقِ یک اثر هنری از چنان مراحلِ پیچیده و اجزایِ بی‌شماری تشکیل شده 
اســت که موفقیت در آن دست‌کمی از معجزه ندارد؛ مخصوصا وقتی اقتباس‌کنندگان باید در حدِ 
انتظاراتِ سر به فلک کشیده‌ی جامعه‌ی طرفدارانِ پرُشور و حرارتِ بازی ظاهر شوند. اما با این وجود، 
همین که یک یوتیوبرِ آماتور با پروژه‌ی تک‌نفره‌اش اجراپذیربودنِ ایده‌ی ساختِ یک سریالِ تلویزیونی 
براساس »آخرینِ ما« را ثابت کرده است، نشان می‌دهد که این بازی به‌طور ذاتی حاویِ مولفه‌های یک 
سریالِ تلویزیونیِ عالی است. به بیان دیگر، شرایط لازم برای موفقیتِ اقتباس »آخرینِ ما« به‌شکلی 

حاضر و آماده بود که آن فقط در صورتی می‌توانســت شکست بخورد که خودش عمدا در راستای 
شکست خوردن تلاش می‌کرد. حالا که سریال »آخرینِ ما« چه از لحاظ جلب نظر مثبتِ منتقدان و 
چه از لحاظ آمار بینندگان )اپیزود اولش پشت‌سر اپیزود اول »خاندان اژدها« به پرُبیننده‌ترین اپیزودِ 
اول یک سریال در ۱۰ سال گذشته‌ی اچ‌بی‌اُ بدل شد( موفقیت‌آمیز بوده است، حتما تکاپوی هالیوود 
برای تکرار موفقیتش به این معنی است که تمایلش برای بهره‌برداری از بازی‌های ویدیویی که در چند 
سال اخیر افزایش پیدا کرده بود، جدیتِ بیشتری خواهد گرفت. اما این الزاما بدین معنی نیست که 
باید منتظرِ اقتباس‌های لایواکشنِ ویدیوگیمی موفقِ بیشتری باشیم. واقعیت این است که مسیری 
که به موفقیتِ سریال »آخرینِ ما« منتهی شده است، به‌سادگی برای دیگر بازی‌ها قابل‌تکرار نیست؛ 
چون »آخرینِ ما« یک بازیِ معمولی نیســت. بازی »آخرینِ ما« برای اولین‌بار در سال ۲۰۱۳ برای 
پلی‌استیشن۳ منتشر شد، سال بعد نسخه‌ی ریمسترش که از لحاظ گرافیکی ارتقا یافته بود برای 
پلی‌استیشن۴ منتشر شــد، در سال ۲۰۲۰ »آخرین ما:‌ قسمت دوم«، دنباله‌اش، که کاری می‌کرد 
وقایعِ قسمت اول را از زاویه‌ی کاملا متفاوتی بازنگری کنیم برای پلی‌استیشن۴ منتشر شد و درنهایت 
در ســال ۲۰۲۲ هم قسمت اول کاملا برای پلی‌استیشن۵ بازسازی شد. به عبارت دیگر، این بازیِ 
پسا-آخرالزمانی در جریانِ دهه‌ی گذشته جایگاهش در صفِ اول فرهنگ‌عامه را از دست نداده است.

حالا »آخرینِ ما« به‌لطفِ اقتباس اچ‌بی‌اُ دستاوردِ جدیدی را به میراثِ اسطوره‌ای‌اش اضافه می‌کند: 
اولین اقتباسِ ویدیوگیمیِ موفق از نوع خودش. ما تا حالا آثار موفقِ متعددی را با محوریتِ بازی‌های 
ویدیویی داشــته‌ایم؛ برخی از آن‌ها سریال‌های انیمیشنی هستند )مثل »کسلوانیا«، »آرکین« یا 
»سایبرپانک«(. برخی از آن‌ها اقتباسِ مستقیم بازی‌های ویدیویی نیستند، اما داستانشان پیرامونِ 
بازی‌های ویدیویی جریان دارد )»جستجوی افسانه‌ای«، »بازیکنان« یا »پیکسل‌های مُرده«(. مخاطبِ 
هدفِ برخی از آن‌ها کودکان هستند )»سونیکِ خارپشت« یا »پوکمون: کاراگاه پیکاچو«(. برخی از 
آن‌ها در گیشه به موفقیت نسبتا قابل‌قبولی دست پیدا کرده‌اند، اما با واکنش عمیقا منفی منتقدان و 
طرفداران مواجه شده‌اند )»آنچارتد«( و برخی از آن‌ها با وجودِ ارتباط نزدیکشان با بازی‌های ویدیویی، 
از لحاظ فنی اقتباسی از روی یک مجموعه کتاب به شمار می‌آیند )»ویچر«(. حتی برخی از آن‌ها 
هم براســاس بازی‌های دستگاه‌های آرکید هستند که اصلا داستانِ دندانگیری برای اقتباس کردن 
نداشته‌اند )»رمپیج«(. »آخرینِ ما« اما در هیچکدام از این دسته‌ها جای نمی‌گیرد؛ »آخرینِ ما« اولین 
سریال ویدیوگیمیِ لایواکشنِ بزرگسالانه‌ای است که نه‌تنها منبعِ اقتباسش به خاطر جنبه‌ی داستانی 

غنی‌اش مشهور است، بلکه ستایشِ یک‌صدای منتقدان و طرفداران را به‌دست آورده است.
پس سؤال این است: اقتباس‌های ویدیوگیمی ســابق به چه دلایلی شکست خورده‌اند و »آخرینِ 
ما« چگونه از آن‌ها دوری می‌کند؟ آن عناصری که باعث می‌شود بگویم مسیرِ منتهی به موفقیتِ 
اقتباس »آخرینِ ما« برای دیگر بازی‌ها به‌ســادگی قابل‌تکرار نیست، چه چیزهایی هستند؟ اولین 
ویژگی‌ِ »آخرینِ ما« این است که این پروژه به درستی انتخاب شده است. اکثرِ بازی‌هایی که تاکنون 
مورد اقتباسِ سینمایی قرار گرفته‌اند، برندهای سابقه‌دار و گردن‌کلفتی هستند )و در نتیجه، استودیو 
امُیدوار است که آن‌ها مخاطبانِ بزرگ‌تری هم داشته باشند(. اما بازی‌هایی که نام‌های بزرگی دارند، 
معمولا فرنچایزهای دنباله‌داری هستند که قدمتشان به ســال‌های دورِ این مدیوم بازمی‌گردد؛ به 

زمانی‌که جنبه‌ی داســتان‌گوییِ بازی‌ها هنوز به بلوغ نرسیده بود و در اولویتِ بازی‌سازان 
نبود. بازی‌هایی مثل »استریت فایتر«، »برادران سوپر ماریو«، »دووم«، »تنها در تاریکی« و 
»نیدفوراسپید«، همه برخی از بدعت‌گذارترین آثارِ مدیوم ویدیوگیم هستند که اقتباس‌های 
ســینمایی افتضاحی دارند؛ از آنجایی که ویژگی برجسته‌ی آن‌ها برای جذب مشتری نه 
داستانگویی، بلکه جنبه‌ی تعاملی‌شان بوده است، پس این موضوع آن‌ها را به گزینه‌های 

سخت‌تری برای ترجمه به یک مدیومِ غیرتعاملی تبدیل می‌کرد.
از آنجایی که گیم‌پلیِ خوب یک بازی برای به موفقیت رســاندنِ آن بازی کافی اســت، 
پس نه‌تنها بازی‌های ویدیویی همیشه مجبور نیستند که یک داستان جذاب روایت کنند 
)نسخه‌های ابتدایی »رزیدنت ایول«(، بلکه حتی بعضی‌وقت‌ها عمدا از آن پرهیز می‌کنند. اما 
این موضوع درباره‌ی سینما و تلویزیون صادق نیست. اکثر اوقات پیشینه‌ی آثاری که برای 
اقتباس انتخاب می‌شوند، به دورانی بازمی‌گردد که نه‌تنها روایتِ داستان‌های پیچیده هدفِ 
سازندگانشان نبوده است، بلکه دستیابی به این هدف با وجودِ محدودیت‌های تکنولوژیکِ 
وقت سخت بوده است. این حرف‌ها به این معنی نیست که نویسندگان نمی‌توانند از یکی 
از این بازی‌ها به‌عنوانِ یک منبع الهام برای خلق داستانِ غنیِ خودشان استفاده کنند، اما 
آن‌ها باید اکثرِ داستان را خودشان تأمین کنند. برای مثال یکی دیگر از برندهای پرُافتخارِ 
پلی‌استیشن که نیل بلوم‌کمپ برای کارگردانی اقتباسِ سینمایی‌اش انتخاب شده، مجموعه 
بازی‌های مسابقه‌ای »گرن توریسمو« است. آیا این فیلم می‌تواند موفق شود؟ بله، البته که 
می‌تواند. اما این فیلم موفقیتِ احتمالی‌اش را مدیونِ داستانِ خارق‌العاده‌ای که از بازی‌ها 

قرض گرفته است، نخواهد بود.
گرچــه تقریبا یک دهه از عمرِ »آخرینِ ما« می‌گذرد، اما بــا این وجود، این بازی یکی از 
جدیدترین بازی‌هایی است که صاحبِ اقتباسِ تلویزیونی یا سینمایی شده است. »آخرینِ 
ما« محصول دورانی اســت که افزایش فضای حافظه‌ی کنسول‌ها، دسترسی به گرافیکِ 
پرُجزییات، موشــن‌کپچر و دیگر پیشــرفت‌های تکنولوژیک در ترکیب با بالغ شــدن و 
رشــدِ سریعِ بازی‌کنندگان و بازی‌سازان به ایجاد فضایی منجر شد که تاکیدِ بیشتر روی 
داســتان‌گویی را امکان‌پذیر می‌کرد. »آخرینِ ما« به نقطه‌ی عطفی بدل شــد که الگوی 
داستان‌گویی نسلِ بعدی بازی‌های ویدیویی را تعریف کرد. اما چیزی که »آخرینِ ما« را به 
بازی مناسبی برای اقتباس تبدیل می‌کند، فقط این نیست که آن به دورانی تعلق دارد که 
از لحاظ داستان‌گویی پیشرو بود؛ نحوه‌ی طراحیِ داستانش هم از اهمیتِ ویژه‌ای برخوردار 
است. برخی بازی‌ها با وجودِ داستان‌های خوبی که دارند به‌دلیلِ نقش پرُرنگی که انتخابِ 
بازی‌کننده در شکل‌گیریِ روایتشان ایفا می‌کند، همچنان آثار چالش‌برانگیزی برای اقتباس 

کردن هستند.
داســتانِ »آخرینِ ما« اما در مقایسه به‌شــدت خطی است: شخصیت‌هایش را نمی‌توان 
شخصی‌سازی کرد، بازی‌کنندگان نمی‌توانند ترتیبِ تمام کردن مراحلش را انتخاب کنند 
و بازی فقط یک پایان‌بندی دارد. گرچه انتخابِ میزانِ گشت‌و‌گذار در محیط‌ها یا انتخابِ 
مخفی‌کاری یا درگیریِ مستقیم دستِ بازی‌کنندگان است، اما درنهایت تجربه‌ی کُلی همه 
از داستان یکسان است. این ویژگی ذاتا خوب یا بد نیست، اما روایتِ خطی بازی بدون‌شک 
کارِ فیلمنامه‌نویس را آسان‌تر می‌کند. همچنین، مهم‌ترین منابع الهامِ »آخرینِ ما« برای 
شکل‌دهیِ لحن و هویتِ زیباشناســانه‌اش »شبِ مردگان زنده«ی جُرج رومرو، »فرزندان 
بشرِ« آلفونسو کوآورن، »جایی برای پیرمردها نیســتِ« برادران کوئن و رُمانِ »جاده«ی 
کورمک مک‌کارتی بودند. برخی بازی‌هایی که از سینما الهام گرفته‌اند، وقتی خودشان به 
فیلم تبدیل می‌شوند همچون تقلیدِ ضعیفی از جنس اصلی به نظر می‌رسند، اما »آخرینِ 
ما« از منابعِ الهامِ ســینمایی‌اش برای خلقِ هویت مســتقل خودش و کوبیدنِ اثرانگشتِ 
منحصربه‌فرد خودش روی ژانرش اســتفاده می‌کند و درنتیجه، اقتباسش هم روی پای 
خودش می‌ایستد؛ این موضوع در فضای رقابتی‌ترِ تلویزیون که گیم‌پلیِ یک سریال نمی‌تواند 

کمبودهای روایی‌اش را جبران کند، فاکتور تعیین‌کننده‌ای است.
حرف از تلویزیون شــد و به دومین دلیلِ موفقیتِ »آخرینِ ما« می‌رسیم: گرچه »آخرینِ 
ما« در قالب یک سریال تلویزیونی اقتباس شده است، اما این بازی در ابتدا قرار بود به یک 
فیلم سینمایی بدل شــود. تا حالا همه به‌طرز انکارناپذیری متقاعد شده‌ایم که تلویزیون 
مقصدِ مناسب‌تری برای بسیاری از اقتباس‌های ویدیوگیمی است؛ چون نه‌تنها طولِ بلندتر 
سریال‌ها زمان بیشتری برای دنیاسازی فراهم می‌کند، بلکه ساختارِ اپیزودیکش هم با ساختارِ 
مرحله‌محورِ اکثر بازی‌های ویدیویی همخوانی دارد. »آخرینِ ما« یک بازی حدودا ۱۵ ساعته 
است. اگر تمام زمانی‌که صرفِ مبارزه، گشت‌و‌گذار در مراحل برای جستجوی آذوقه و منابع، 
پیدا کردن مسیر، مُردن‌ها و ری‌لود کردن‌ها را از این عدد حذف کنیم، متریال‌های باقی‌مانده 
همچنان طولانی‌تر از یک فیلمِ سینمایی سه ساعته خواهد بود )ناگفته نماند که چنین 
اقتباسی هرگز اجازه پیدا نمی‌کند از ۲ ساعت تجاوز کند(. درواقع وقتی خودِ نیل دراکمن 
برای نگارش سناریوی فیلمِ »آخرینِ ما« دست به کار شده بود )فیلمی که سم ریمی قرار بود 
کارگردانی‌اش کند(، متوجه شده بود که جا کردنِ تمام محتویاتِ بازی درونِ یک سناریویِ 

تنها غیرممکن است و در صورتِ اجرا به تکه‌و‌پاره شدنِ داستانِ بازی منجر خواهد شد.

جوجه اردک زشتی که نماد جذابیت مردانه 
سینمای جهان شد

ایرنا |  بوگارت آنقدر در جان مردم و سینماگران رسوخ کرده بود که برای اینکه کنار یکی از زیباترین 
زنان سینمای هالیوود، شمایل یک کوتوله را پیدا نکند و هم‌چنان بوگی باقی بماند، هنگام فیلمبرداری 
»کازابلانکا« در صحنه‌های رودررو با اینگرید برگمن، مجبور بودند روی چهارپایه از او فیلمبرداری کنند. 
همفری بوگارت در روز ۱۴ ژانویه ۱۹۵۷ زمانی که هنوز در اوج دوران بازیگری اش بود به دلیل ابتلا به 

سرطان مری در سن ۵۷ سالگی از دنیا رفت.
دیوید تامسن کتاب خود با عنوان همفری بوگارت چنین آغاز می‌کند: بگذارید این‌طور بگوییم: او 
به شکل درک‌نشدنی‌ بهترین زشت‌روی قهرمان همه‌ی نسل‌های تاریخ سینما بوده و هست، حتی از 
کوتوله‌ی دماغ‌گنده‌ای مثل داستین هافمن هم زشت‌تر! اما چرا جناب همفری بوگارت به جایی رسید 
که همه تا ابد »بوگی« صدایش کنند؟ پاسخ را در چیزی درون او باید بیابیم، با توجه به ریزترین اجزای 
اجراهای او. وقتی لوران باکال، همسر زیبا و افسونگر بوگی، پس از توصیف تمام زشتی ظاهرش، به 
»مهربان« بودنش می‌رسد، این نقطه‌ی پایان بزرگ‌ترین چیزی‌ست که می‌توانیم از او در ذهن نگه 

داریم.
بوگارت آن‌قدر در جان مردم و سینماگران رسوخ کرده بود که برای اینکه کنار یکی از زیباترین زنان 
تاریخ، شمایل یک کوتوله را پیدا نکند و هم‌چنان بوگی باقی بماند، هنگام فیلمبرداری »کازابلانکا« در 
صحنه‌های رودررو با اینگرید برگمن، مجبور بودند روی چهارپایه از او فیلمبرداری کنند! کیست که 
ندانــد قد کوتاه او، دندان‌های به‌هم ریخته و لبخند بزرگ و مضحکش، صدای بی‌اندازه پر از خش و 
خشنش و ... همگی در کنار هم مجموعه‌ای از زیبایی‌ را ساخته بودند که قلب‌ها و اذهان عشاق سینما 

را تا ابد تسخیر کرده است.
جوجه اردک زشتی که نماد جذابیت مردانه سینمای جهان شد

بازی درخشان همفری بوگارت را در کنار اینگمار برگمان در فیلم محبوب دوران یعنی کازابلانکا همه 
دیده اند. همفری بوگارت یکی از شخصیت های دوست داشتنی و البته مردانه تاریخ سینما است که نام 

او همیشه در تاریخ جاودان خواهد ماند.
او هنرپیشــه افســانه ای فیلم های دهه چهلی از جمله »کازابلانکا«، »شاهین مالت« و »داشتن و 

نداشتن« است.
بوگارت بازیگری را در دهه بیست در برادوی آغاز کرد و در دهه سی در هالیوود نقش هایی در فیلم 
های کم بودجه بدست آورد. نقطه عطف بازیگری او در دهه چهل بود که نقش هایی افسانه ای در فیلم 

های »شاهین مالت« و »کازابلانکا« بازی کرد.
یکی از نقاشی های مادرش از او در کمپین تبلیغاتی ملی برای غذای بچه ملین مورد استفاده قرار 
گرفت که مدت کوتاهی هامفری کوچک را تبدیل به بچه ستاره مشهوری کرد. بعدها بوگارت اینطور از 
این تبلیغات یاد می کرد: »برهه ای در تاریخ آمریکا هست که هر مجله ای را که بر می داشتید و ورق 

می زدید، امکان نداشت دک و پوز مرا در آن نبینید.
جوجه اردک زشتی که نماد جذابیت مردانه سینمای جهان شد

با آنکه مادر هامفری بارها در مدت کودکی او نقاشی هایی از او کشید، ولی چنان جدیت و وسواسی 
نسبت به کارش داشت که هرگز صمیمیت و علاقه ویژه ای به پسرش نشان نداد. آنطور که خود بوگارت 
می گوید: اگر وقتی بزرگ شدم روزی برای مادرم پیام تبریک روز مادر یا دسته گل می فرستادم، گل 

ها و پیام را پس می فرستاد.
بی استعدادی در ورزش

نمرات پایین، نام معمولی و لباس های تشریفاتی که مادرش مجبورش می کرد بپوشد و همچنین بی 
استعدادی در ورزش ها باعث شده بود که بوگارت سوژه جوک ها و شوخی های دوستانش شود. یکی 
از دوستانش درباره او اینطور می گوید: بوگارت هیچوقت در هیچ کاری مشارکت نمی کرد. دانش آموز 

خیلی خوبی نبود.او تو کلاس ما در هیچ چیزی کمک نمی کرد.
علیرغم وضعیت تحصیلی ضعیف در مدرســه، والدینش در سال ۱۹۱۷ تصمیم گرفتند که او را به 
آکادمی فیلیپس در اندوور ماساچوست بفرستند که مدرسه شبانه روزی سختگیری بود و زمانی جان 
آدامز مدیرش بود. در نتیجه بوگارت نتوانست با استانداردهای آکادمیک بالای این مدرسه خودش را 

تطبیق دهد تا در نهایت از مدرسه اخراج شد.
هامفری که حالا جوانی بیقرار و نامطمئن از زندگی اش بود، تنها چند هفته پس از اخراج از مدرسه، 
داوطلبانه به نیروی دریایی ایالات متحده پیوست تا در جنگ جهانی اول بجنگد. او از طرز تفکر آن 
زمانش اینچنین می گوید: »جنگ خیلی چیز خوبی بود. پاریس!دختران فرانسوی! لعنتی! … جنگ یه 

شوخی بزرگ بود. مرگ؟ مرگ برای یه پسربچه ۱۷ ساله چه معنایی می تونه داشته باشه؟«
شاید مهمترین واقعه خدمت هامفری در نیروی دریایی جای زخمی بود که سمت راست لب بالایی 

اش باقی ماند و بعدها تبدیل به یکی از ویژگی های اصلی صورت مردانه و سرسخت او شد.
جوجه اردک زشتی که نماد جذابیت مردانه سینمای جهان شد

با آنکه روایات مختلفی وجود دارد، ولی مشهورترین داستانی که درباره این زخم شنیده شده این است 
که بوگارت این زخم را به هنگام اسکورت کردن یک اسیر برداشته است.

ظاهراً این اسیر از او یک نخ سیگار طلب می کند و وقتی هامفری دست به جیب می برد تا کبریت 
دربیاورد، او با دستبندی های به دست هایش دارد به صورت هامفری می کوبد و تلاش ناموفقی برای 

فرار انجام می دهد.
در سال ۱۹۱۹ بوگارت با افتخار از نیروی دریایی مرخص می شود و دوباره با این سوال روبرو می شود 
که حالا با زندگی اش باید چه کند. یک سال بعد وی با بازیگر تئاتری به نام آلیس بریدی آشنا می شود 

که برایش کاری در سمت مدیر صحنه پیدا می کند.
نوشیدنی برای بانوی من

سال بعد از آن یعنی در سال ۱۹۲۱، بوگارت برای اولین بار روی صحنه تئاتر می رود و نقش گارسونی 
ژاپنی را بازی می کند. تنها دیالوگی که او با لهجه ژاپنی ادا می کند این است: نوشیدنی برای بانوی 

من و مهمانان بسیار گرامی اش.
همین تجربه کوچک روی صحنه برای بوگارت کافی است تا تصمیمش را بگیرد و بازیگر شود و بیش 
از ده سال تلاش کند تا حرفه بازیگری اش را ارتقا دهد و ابتدا با نقش های کوچکی در برنامه هایی 

مانند »اعصاب« و »موشک هوایی« کارش را آغاز می کند.
بوگارت مهارت خود را به عنوان یک بازیگر ثابت کرد و این درست در زمانی بود که او نقش اول فیلم 

رمانتیک و جنگی »کازابلانکا« را در سال ۱۹۴۲ به دست آورد.
وی نقش ریک بلین، مردی آمریکایی را در این فیلم ایفا کرد که می کوشید در بحبوحه جنگ جهانی 
دوم، رابطه اش را با دوست نروژی اش )اینگرید برگمن( از سر بگیرد. »کازابلانکا« سه جایزه اسکار از 
جمله بهترین فیلم، بهترین فیلمنامه و بهترین کارگردان را از آن خود کرد و امروزه یکی از بهترین فیلم 

های تمام دوران ها محسوب می شود.
فکر می کنم این شروع یک دوستی زیباست

بســیاری از جملاتی که در این فیلم ادا شده اند نیز حالا تبدیل به گفته های معروفی شده اند، به 
خصوص جمله فراموش نشدنی بوگارت در پایان فیلم که می گوید: »من فکر می کنم این شروع یک 

دوستی زیباست.«
هامفری بوگارت که به خاطر فیلم »کازابلانکا« یکی از محبوب ترین بازیگران هالیوودی است، با ایفای 
نقش در بیش از ۸۰ فیلم، دوران حرفه ای طولانی و متمایزی داشت و به یادماندنی ترین بازی او بعد از 
»کازابلانکا«، فیلم »ملکه آفریقایی« محصول سال ۱۹۵۱ بود که در آن با کاترین هپبورن همبازی شد 

و برای این نقش جایزه اسکار بهترین بازیگر نقش اول مرد را از آن خود کرد.
    وی پس از دریافت این جایزه گفت: »بهترین راه برای زنده موندن بعد از گرفتن یه اســکار اینه 
که دیگه هیچوقت برای بردن یه اسکار دیگه تلاش نکنی. دیدید که برای برنده های این جایزه چه 

اتفاقی میفته.
    اونا بقیه عمرشونو به رد کردن فیلمنامه ها می گذرونن و دنبال نقشی عالی هستن تا یه اسکار 
دیگه ببرن. امیدوارم دیگه حتی نامزد جایزه اسکار نشم. از این به بعد فقط می خوام نقش های معمولی 

بازی کنم.«
مهمترین فیلم های بعد از اسکار بوگارت عبارتند از: »شورش کِین« )۱۹۵۴(، »سابرینا« )۱۹۵۴( و 

»هرچه سخت‌تر به زمین می خورند« )۱۹۵۶(.
جوجه اردک زشتی که نماد جذابیت مردانه سینمای جهان شد

هامفری دیفراســت بوگارت، زاده ۲۵ دسامبر ۱۸۹۹ در نیویورک سیتی، به زعم بسیاری بزرگترین 
ستاره سینمایی تمام دوران ها محسوب می شود که در سال ۱۹۵۶، زمانی که هنوز هامفری در اوج 
دوران بازیگری اش بود، به سرطان مری مبتلا شد و جراحی هم مانع رشد توده سرطانی اش نشد و در 
روز ۱۴ ژانویه ۱۹۵۷ بوگارت در ۵۷ سالگی از دنیا رفت. در حالیکه هامفری بوگارت در زمان مرگش 
یکی از برجسته ترین و درخشان ترین ستاره های سینمای کشورش محسوب می شد، تا ده ها سال 

بعد از رفتنش، شهرت او بیشتر و عظیمتر می شد.
فیلم های او در دهه شصت مورد تحسین منتقدین قرار می گرفتند و شخصیت او به شدت ستایش 
می شد و به خاطر شوالیه گری ضدهالیوودی اش بود که بوگارت هنوز هم که هنوز است، محبوبیتی 

فراتر از دوران خود دارد که هیچ بازیگری تابحال به این درجه دست پیدا نکرده است.
در سال ۱۹۹۷ بود که مجله انترتینمنت ویکلی وی را »افسانه شماره یک تمام دوران ها« نامید و در 
سال ۱۹۹۹، موسسه فیلم آمریکا او را برجسته ترین و بزرگترین ستاره سینمایی تمام عصرها لقب نهاد. 
ناتانیل بنچلی، دوست بوگارت که زندگی نامه نویس نیز هست، حیات او را اینطور خلاصه کرد: بوگارت 

با کمال و پایبندی اش به آنچه فکر می کرد درست است، به این درجه رسید. 
به رک‌گویی، سادگی و صداقت ایمان داشت و این برای بعضی ها سنگین تمام شد و او را در میان 

دیگران عزیز کرد.
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مواد لازم : یک پیمانه یا یک‌ و ‌نیم قاشق چای‌خوری سرپر پودر قهوه ترک . ۲ تا ۳ پیمانه شکر . یک فنجان کوچک آب . هل به مقدار لازم . نبات به مقدار لازم . گلاب به مقدار لازم . یک پیمانه یا یک‌‌ونیم قاشق 
چای‌خوری سرپر پودر قهوه ترک را با دو تا سه پیمانه شکر و یک فنجان کوچک آب در یک کتری یا قهوه‌جوش مسی بریزید و آن را روی حرارت متوسط گاز قرار دهید تا به جوش آید. پس از جوشیدن مواد 
داخل کتری یا قهوه‌جوش، شعله گاز را کم کنید و اجازه دهید تا قهوه برای ۴۰ دقیقه تا یک ساعت بجوشد و آرام آرام، قل بزند. لاب، نبات و هل را به مقدار دلخواه به قهوه خود بیفزایید و اجازه دهید تا قهوه برای 
یک ساعت دیگر، آرام بجوشد و قل بزند. قهوه را در فنجان کوچک یا فنجان قهوه ترک سرو کنید. نکات : برای معطر کردن بیشتر قهوه یزدی، می‌توان به دلخواه به آن دارچین یا زنجبیل نیز اضافه کرد. قهوه یزدی 

را می‌توان روی شن داغ نیز دم کرد. شن داغ، حرارت را به‌طور یکنواخت منتقل می‌کند و با این روش، قهوه بهتر دم می‌کشد.

طرز تهیه قهوه یزدی
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سبز شــامی یکی از انواع غذاهای خوشمزه شمال 
کشورمان است که با دستور پخت های متنوعی درست 

می شود .

 مرحله اول
برای تهیه سبز شامی خوشــمره در ابتدای کار سبزیجات 
معطر تازه )تره، جعفری و گشــنیز( را شسته و درون آبکش 
قرار می دهیم تا آب اضافی شــان کاملا خارج شود. در ادامه 

سبزیجات را به صورت ریز خرد می کنیم.

 مرحله دوم
حالا پیاز را با دندانــه های ریز رنده، رنده کرده و از صافی 
رد مــی کنیم تا آب اضافی اش کاملا گرفته شــود. در ادامه 
ســیر را به صورت ریــز رنده کرده و به همراه پیاز، گوشــت 
چرخ کرده، و مقداری نمک، فلفل سیاه و زردچوبه درون یک 

کاسه می ریزیم.

 مرحله سوم
حالا در صورتی که ســبزیجات معطر آبــدار بودند، آنرا با 
دست فشار می دهیم تا آب اضافی اش خارج شده، سپس به 
کاسه اضافه می کنیم. در ادامه تخم مرغ ها را به کاسه اضافه 

کرده و به خوبی ورز می دهیم تا مواد ترکیب شوند.

 مرحله چهارم
توجه داشــته باشــید می 
به جای گوشت چرخ  توانید 
کــرده از ســنگدان مرغ نیز 
استفاده کنید. در ادامه روی 
کاسه را با سلفون پوشانده و 
اجازه می دهیم مایه شــامی 
به مــدت ۱ ســاعت درون 
یخچال استراحت کند تا مزه 

ها باهم ترکیب شوند..

 مرحله پنجم
پس از گذشــت این زمان 
مایــه شــامی را از یخچال 
تابه  خارج کرده، سپس یک 
مناســب روی حرارت ملایم 
قرار مــی دهیــم. در ادامه 

مقداری روغــن مایع به تابه اضافه کــرده و اجازه می دهیم 
روغن به خوبی داغ شود..

 مرحله ششم

حالا به اندازه یک گردو بزرگ از مایه شــامی برداشته و به 
شــکل دلخواه فرم می دهیم، سپس درون روغن می اندازیم. 
در ادامه شــامی ها را کاملا ســرخ می کنیم، ســپس روی 

دستمال مخصوص روغن گیری می گذاریم.

 مرحله هفتم
در نهایت به همین ترتیب ادامه می دهیم تا شامی ها کاملا 
سرخ شوند. در ادامه شــامی ها را درون ظرف مورد نظرمان 
قرار داده، ســپس به همراه سیب زمینی سرخ کرده و گوجه 

فرنگی سرو می کنیم. نوش جان.

فال روزانهطرز تهیه سبز شامی

مواد لازم 
گوشت چرخ کرده	                            ۳۰۰ گرم

سبزیجات معطر تازه	                            ۱ پیمانه

پیاز	                                              ۱ عدد متوسط

سیر	                                              ۲ حبه

تخم مرغ	                                              ۲ عدد

نمک و فلفل سیاه	                              به مقدار کافی

زردچوبه و روغن مایع	                              به مقدار کافی

1 حمام
 از مشاغل پر زحمت و زیر بنایی

2طلای سیاه
 زبان رسمی مردم اتریش

 قانون مغولی
3مستدام و پایدار

 گازی بی رنگ و بو
 دست عرب

4سازمان و موسسه
 صدمه و آسیب

 فیلمی به كارگرد...
5زبان...

 خویشان و...
 حیوانی گریز پا...

6از انجیل ه...
 برش كن...

 بخشی از اوستا د...
7همه را شا...

 یك ...
 جوشهای ...

 ر...
8از خوشنویسان چیر...

9محل ور...
 پرا...

 حرف...
 تكراری حرف...

10صو...
 دو...

 پارچه ...
11سوغات...

 ن...
 علامت...

12گیاهی از تی...
 عطا و...
 ست...

13قور...
 ورم ...

 از توابع ا...
14ذبح كن...

 سپاس...
 ساز ...

15نگهبا...
 سمی خطرنا...

عمودیافقی 
1اثری باستانی در همدان

 بهانه
2امنیت و آسایش

 پارچه نفیس كشمیری
 شهری در استان آذربایجان شرقی

3پشت سر هم
 كمك رساندن

 خطایی است در فوتبال
4نوعی از جادوگری

 غذای اصلی مردم شبه قاره هند
 همسر حضرت ...

5از عناصر...
 تازه و...
 وزید...

6مردن در اث...
 طایفه ای قدیمی از ...

 نسب ...
7اسلوب...

 شری...
 مرغ ...
8بیم...

 از بین رفته...
 هزار ك...

9ضمیر مت...
 آتش ...
 كیسه...

10نامی برا...
 روزی...
 ترس ...

11بیماری ...
 مخترع ایتالیای...

 فرو...
12زمین مسا...

 بزر...
 نخ ت...

13گش...
 كدب...
 فصل...

14میوه آم...
 زینت و...

 حقه ...
15تذ...

 نام فیلمی است با شرك...

 فروردین 
   امروز ذهن تان حســابی 
درگیر اســت و به دنبال راه حلی بــرای خود می گردید. در همین حین حجم 
عظیمی از اطلاعاتی که می خواهید، به دست می آورید که برای ادامه مسیر و 
پیشرفت کارتان به کمک تان می آیند. اما سعی کنید که تعادل خود را برقرار 

سازید و از افراط دوری کنید

 اردیبهشت
 موضوعــی حواس 
شما را پرت کرده و موجب شده که از مسیری که در حال رفتن 
بوده اید، منحرف شوید. اخیرا کمی یک دنده شده اید و با خودتان کل کل دارید. 
اما یادتان نرود که اعتدال کلید موفقیت شماســت. سعی کنید در مسیری که 
حرکت می کنید به خود و اطراف تان دقت بیشتری داشته باشید و از پیرامون 

تان درس بگیرید

 خرداد  
        برایتان کمی سخت است که 
تمرکز کنید و فکر خود را متمرکز یک چیز سازید. ذهن شما 
به طور موقت تنبل شده و این موضوع شما را نگران کرده است. سعی کنید 
خودتان را از مشکلات و ناراحتی های اطراف تان دور نگه دارید و حواس تان 
را پرت پیرامون تان نکنید. اگر چیزی را متوجه نشدید، تظاهر به دانستن و 

فهمیدن نکنید که اشتباه است.

 تیر 
      آزادی یکــی از مهمتریــن چیزهایی 
اســت که در زندگی باید به آن بهــا دهید. با محدود 
کردن خود به نتیجه دلخواه تان نخواهید رســید. گاهی باید پایتان را 
فراتر از مرزها بگذارید و ریسک کنید. حال که آمادگی لازم را دارید و 

دلتان می خواهد مستقل تر از قبل باشید، قدم اول را بردارید

 مرداد 
    افــرادی را که امروز ملاقات می 
کنید، به نظرتان کمی خودخواه و لجباز به نظر می رسند. اگر 
مراقب رفتارتان با آنها نباشید، ممکن است برایتان دردسر ساز شوند. سعی 
کنید کمی انعطاف پذیری خود را بالا ببرید و درهای مهربانی را بگشایید و 
نسبت به ایده های اطرافیان تان خوش بین تر باشید. فکر نکنید که همیشه 

دیگران باید با شما هم عقیده باشند.

 شهریور 
    امــروز در حالــی که در 
خیابان راه می روید، غریبه ای نظر شــما را به خود جلب 
می کند طوری که دوســت دارید به سمت اش بروید و با او ارتباط برقرار 
کنید. شاید که او بتواند یک شریک کاری یا حتی یکی از بهترین دوستان 
تان شود. طبیعی است زیرا اخیرا به چیزهای نامتعارف و ناآشنا تمایل پیدا 

کرده اید و ذهن تان نسبت به قبل کمی دگرگون شده است

 مهر  
        از شــرکت در کارهایــی کــه بــه 
آنها علاقه دارید، غافل نشوید. اگر به نقاشی علاقه دارید، در 
کلاس های آن ثبت نام کنید یا اگر عاشــق ورزش هســتید، به باشگاه بروید. 
امروز زمان خوبی برای برداشــتن اولین قدم هاست و شما شانس آن را دارید 
تا در هر بازی که شــرکت می کنید، برنده باشید پس با اعتماد به نفس کافی 

در فعالیت های گروهی شرکت کنید و از توانایی های خود لذت ببرید. 

 آبان 
   شاید از بیان ایده ها و احساسات تان به 
دیگران هراس داشته باشید اما این را هم به یاد داشته باشید 
که تا خودتان را بیان نکنید، دیگران شما را آنطور که هستید، نخواهند دید 
یا حتی ممکن اســت در برخی مواقع دچار ســوتفاهم شوند. حال زمان آن 
اســت که درونگرایی را به کناری بگذارید و برون گراتر شــوید. امروز توسط 

فردی غافلگیر خواهید شد

 آذر  
          خودتان را آماده اتفاقات غیر منتظره 
کنید زیرا ممکن اســت همین طوری که در مسیر خود پیش 
می روید ناگهان از جاده منحرف شوید و چیزهای جدیدی را تجربه کنید. البته 
بهتر است مراقب پیچ های شدید جاده باشید. اگر احتیاط نکنید ممکن است به 
خود آســیب برسانید. اگر برای رسیدن به مقصدتان نگران هستید، باید بگوییم 

که در نهایت به آن می رسید فقط کافی است کمی صبر کنید

 دی 
   افــکار شــما بهم ریختــه و تمرکز کافی را 
ندارید. این حالت طبیعی اســت. شــما مدتی از کار خود دور 
بــوده اید. این حالت تا چند روز دیگر از بیــن خواهد رفت. در انتظار تغییرات 
بزرگ در زندگی تان باشــید. به زودی تمام تلاش هایی که در چند وقت اخیر 
برای رســیدن به هدف هایتان کرده اید، نتیجه می دهد. حال شــرایط روحی 

شما برای یک رابطه عاطفی مساعد است .

 بهمن 
  خبر تازه ای از یکی از مهمترین افراد 
زندگی تان خواهید شــنید طوری که رابطه شــما به بهترین 
شــکل خود تغییر خواهد کرد. با این تغییر احســاس می کنید که به خوبی و 
کاملا او را می شناســید و مرزهایی که بین خود با او ساخته بودید، از بین می 
رود. این رابطه ممکن است در مسائل مالی شما نیز تغییراتی ایجاد کند و وضع 

شما را بهتر از قبل سازد

 اسفند 
احســاس می کنید که چیزی 
اطرافتان اشتباه است اما این احساس شما بی مورد است 
پس نگرانی به دل راه ندهید. شــاید زمان آن است به زاویه دید خود کمی 
تغییر دهید. ســعی کنید امروز نسبت به اتفاقات اطراف تان خوش بین تر 
باشــید و با اعتماد به نفس کافی به هر آنچه در ذهن تان می گذرد جامع 

عمل بپوشانید.

کیک زعفرانی یکی از انواع کیک های خوشمزه و پرطرفدار بین 
المللی است که معمولا به عنوان عصرانه سرو می شود . 

 مرحله اول
برای تهیه کیک زعفرانی ساده ابتدا آرد را به همراه بکینگ پودر مخلوط 
می کنیم، سپس دو مرتبه الک می کنیم و کنار می گذاریم. در ادامه زرده 
ها و ســفیده های تخم مرغ را با دقت کامل جدا می کنیم و سفیده ها را 

داخل یک کاسه مناسب می ریزیم..

 مرحله دوم
سفیده هایی تخم مرغ را با دور تند همزن به اندازه ای می زنیم که کف 
کند، ســپس ۳ قاشق غذاخوری از شکر را به سفیده تخم مرغ اضافه می 
کنیم و به اندازه هم می زنیم که سفیده کاملا فرم بگیرد و زمانی که ظرف 

را بر گرداندیم نریزد.

 مرحله سوم
حالا سفید فرم گرفته را در یخچال قرار می دهیم و زرده های تخم مرغ 
را به همراه باقیمانده و وانیل به مدت ۵ دقیقه هم می زنیم تا کرم رنگ و 
کشدار شود. در ادامه شیر را اضافه می کنیم و ۳۰ ثانیه هم می زنیم تا با 

دیگر مواد یکسان شود.

 مرحله چهارم
در این مرحله زعفران دم کرده را اضافه می کنیم و در حدی 
می زنیم که با دیگر مواد یکدســت شوند. در ادامه روغن مایع را 
اضافه کرده و ۳۰ ثانیه دیگر مواد را هم میزنیم. حالا همزن را کنار 

می گذاریم و آرد را در دو مرحله به مواد اضافه می کنیم.

 مرحله پنجم
در این مرحله مواد را به صورت دورانی مخلوط می کنیم تا آرد 
با دیگر مواد یکدست شود. در ادامه سفیده های تخم مرغ را در 
سه مرحله به مواد اضافه می کنیم و به آرامی هم می زنیم تا پف 

سفیده های تخم مرغ نخوابد..

 مرحله ششم
در این مرحله قالــب مورد نظرمان را با کاغذ روغنی یا روغن 
جداکننده کیک پوشــش می دهیم، سپس مایه کیک را داخل 
قالب می ریزیم و سه مرتبه محکم به کف کار می کوبیم تا هوای 

اضافی موجود در مایه کیک خارج شود..

 مرحله هفتم
حــالا قالب را داخل فری که از ۱۵ دقیقه قبل بــا حرارت ۱۸۰ درجه 
ســانتیگراد روشن کرده ایم قرار می دهیم تا کیک آماده شود. برای آماده 

شد این کیک حدود ۴۵ تا ۵۵ دقیقه زمان نیاز است که پس از گذشت ۴۵ 
دقیقه می توانیم با خلال دندان کیک را تست کنیم.

 مرحله هشتم

برای این منظور خلال را در مرکز کیک فرو می کنیم، اگر چیزی به آن 
نچسبید، یعنی کیک به طور کامل پخته است. در ادامه کیک را از فر خارج 
می کنیم و اجازه می دهیم خنک شود، سپس از قالب خارج کرده و درون 

ظرف سرو قرار می دهیم

طرز تهیه کیک زعفرانی
مواد لازم

آرد قنادی	                           ۲٫۵ لیوان

تخم مرغ	                            ۴ عدد

شکر	                            ۱٫۵ لیوان

شیر گرم	                             دو سوم لیوان

وانیل	                            ½ قاشق چایخوری

روغن مایع	                            ½ لیوان

بکینگ پودر	           ۱ قاشق چایخوری

زعفران دم کرده	            ۵ قاشق غذاخوری غلیظ
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مجوز بازگشت تماشاگران به لیگ برتر فوتبال صادر شد

ــپولیس  ــگاه پرس ــی باش ــی راه ــیامک نعمت ورزش 3|  س
ــا بــه صــورت رســمی طــی توافــق بــا ایــن  خواهــد شــد ت

ــد. ــخ کن ــراردادش را فس ــگاه ق باش
ــال  ــش س ــه ش ــک ب ــد از نزدی ــان بع ــک سرخپوش هافب

ــان  ــون در پای ــی‌ها اکن ــع پرسپولیس ــور در جم حض
ــت. ــه اس ــرار گرفت ــم ق ــن تی ــا ای ــیر ب مس

ــی  ــی از بازیکنان ــه یک ــی ک نعمت
ــه  ــدی ب ــی گل‌محم ــه یحی ــت ک اس

ــم  ــن تی ــی از ای ــازه جدای وی اج
ــی  ــروز راه ــت، ام را داده اس

ــا  ــد ت ــد ش ــگاه خواه باش
رضایتنامــه خــود را دریافــت 

ــد. کن
راســت  هافبــک 
ــن  ــه در ای ــپولیس ک پرس
پســت‌های  در  تیــم 
جملــه  از  مختلفــی 
ــک  ــت، هافب ــع راس مداف

ــه کار  ــم ب ــی و مهاج میان
گرفتــه شــده بــود و گل 

ــن  ــه اولی ــود ب ــی صع تاریخ
فینــال لیــگ قهرمانــان را 

نیــز بــه ثمــر رســانده بــود، بــا 
ــد  ــده و بای ــه ش ــنهاداتی مواج پیش

دیــد در نهایــت چــه تصمیمــی خواهد 
ــت. گرف

در کنــار تراکتــور، گل گهــر، ســپاهان و فــولاد 
کــه جدی‌تریــن مشــتریان ایــن بازیکــن 

می‌شــود  گفتــه  می‌شــوند،  محســوب 
اســتقلال نیــز نیــم نگاهــی بــه جذب 

ایــن بازیکــن دارد تــا یاغــی جدیــدی 
ــد. ــی کن را معرف

ــان  ــادری و آرم ــد ن ــن محم ــش از ای ــا پی آبی‌ه
رمضانــی و همچنیــن گادوین منشــا را از پرســپولیس به 
خدمــت گرفتــه بودنــد و فتــح‌الله‌زاده بــدش نمی‌آید 
در دوره جدیــد مدیریــت خــود ســتاره دیگــری از تیم 
رقیــب را بــه اردوگاه آبی‌هــا بیــاورد. در ایــن 
ــار  ــتقلالی‌ها در انتظ ــود اس ــه می‌ش ــوص گفت خص
نظــر نهایــی ســاپینتو ســرمربی ایــن تیــم هســتند تــا 
در صــورت موافقــت ایــن مربــی پرتغالــی، مذاکــرات 

را  رســمی 
بــا ســیامک نعمتــی دنبــال 

کننــد.
نعمتــی کــه پیــش از این و قبــل از 

حضــور در پرســپولیس نیــز با پیشــنهاد 
حضــورش  دوره  در  اســتقلال 

در پیــکان مواجــه شــده 
ــه  ــد ب ــی ش ــود و مدع ب

ــل و علاقه‌اش  ــطه تمای واس
ــپولیس آن را رد  ــه پرس ب

ــا  ــاید ب ــت، ش ــرده اس ک
ــه شــرایطی کــه  توجــه ب

دنبــال کــرده و دور شــدن 
موردعلاقــه‌اش  تیــم  از 

تصمیمــی احساســی بگیــرد 
و تجربــه جدیــدی را دنبــال 

ــد از  ــد بع ــد دی ــد. بای کن
ــی  ــیامک نعمت ــی س جدای

و دریافــت رضایتنامــه‌اش از 
ایــن باشــگاه، او در نهایــت 
ــت و  ــد گرف ــی خواه ــه تصمیم چ
ــورش در  ــرات دوره حض ــا خاط آی
پرســپولیس را فرامــوش خواهــد کــرد 
ــد ــن می‌کن ــر ت ــی را ب ــن آب  و پیراه

 یا خیر.. .

 
در  ایســنا|  
ــای  ــان رقابت‌ه جری
ــورن  ــس ملب ــوم تنی دور س
جوکوویــچ  نــواک  اســترالیا، 
صــرب و نفــر پنجــم رنکینــگ برابــر 
گریگــور دیمیتــروف نفــر ۲۸ رنکینــگ از 
ــا  ــه میــدان رفــت و در پایــان ب بلغارســتان ب
ــه برتــری رســید و  ــر صفــر ب نتیجــه قاطــع ۳ ب
شــد. نهایــی  هشــتم  یــک  راهــی 
جوکوویــچ در ۳ ســت متوالــی بــا نتایــج ۷ بــر ۶، ۶ 
بــر ۳ و ۶ بــر ۴ مقابــل حریف خــود صاحــب پیروزی 
شــد. جوکوویــچ بــرای رســیدن بــه یــک چهــارم 
نهایــی بایــد از ســد آلکــس دمینــور اســترالیایی 

بگــذرد.
در دیگــر دیدارهــای برگــزار شــده، 

انــدری روبلــف روس و نفــر ششــم 
رنکینــگ مقابــل دانیــل ایوانــس 
ــروزی ــه پی ــر ب ــر صف ــه ۳ ب ــا نتیج  ب

 رسید. 
رنکینــگ   ۱۰ نفــر  رون  هولگــر 

از دانمــارک ۳ بــر صفــر هومبــرت 
از دانمــارک را بــرد، الکــس دمینــور 

ــل  ــه مقاب ــن نتیج ــا همی ــترالیایی ب اس
بنجامیــن بونــزی از فرانســه صاحــب برتری 
ــد ــچ در دور بع ــف جوکووی ــا حری ــد ت  ش

 شود.
ــز  ــی نی ــاول آمریکای ــی پ ــن تام همچنی
ــون  ــد جیس ــر از س ــر صف ــه ۳ ب ــا نتیج ب
بروکســبی دانمارکی گذشــت و بن شــیلتون 
دیگرتنیســور آمریــکا نیــز بــا همیــن نتیجه 
ــت.  ــترالیایی گذش ــن اس ــی پوپری ــد الکس از س
ــور  ــل تیل ــر ۲ مقاب ــل ۳ ب ــه قب ــن در مرحل پوپری
 فریتــز نفــر هشــتم رنکینــگ از آمریــکا پیــروز شــده

 بود.
مرحلــه  ایــن  باقی‌مانــده  مســابقه  آخریــن  در 
نیــز انــدی مــاری نفــر ۶۶ رنکینــگ از اســکاتلند 
مقابــل روبرتــو باتیســتا نفــر ۲۵ رنکینــگ از اســپانیا 
 ۳ بــر یــک شکســت خــورد و از دور رقابــت هــا کنــار 

رفت..

باشــگاه پرســپولیس قصــد دارد بــرای تقویت 
خــط حملــه خــود یــک مهاجــم برزیلــی جذب 
ــر  ــال‌های اخی ــم در س ــن مهاج ــا ای ــد ام کن
آمــار امیــدوار کننــده‌ای در امــر گلزنی نداشــته 

اســت.
بــه گــزارش ایســنا، بعــد از جدایــی یورگــن 
ــت  ــا درخواس ــپولیس ب ــگاه پرس ــا باش لوکادی
ــک  ــال جــذب ی ــه دنب ــدی ب ــی گل‌محم یحی
ــه خــود  ــا خــط حمل ــد اســت ت مهاجــم جدی
ــپولیس  ــه پرس ــن زمین ــد. در ای ــت کن را تقوی
ــون  ــام ولینگت ــه ن ــی ب ــک بازیکــن برزیل ــا ی ب
لوییــس دســوزا مذاکراتــی را انجــام داده و 
اگــر مشــکلی رخ ندهــد ایــن بازیکــن 
برزیلــی بــه زودی بــه  ایــران 
تســت‌های  تــا  می‌آیــد 
ــر  ــت س ــکی را پش پزش

ــذرد. بگ
در  دســوزا 

ه  شــگا با
ــونان  ش

امــر  در  و  می‌کنــد  بــازی  ژاپــن  بلمــار 
ــدوار  ــار امی ــر آم ــال اخی ــد س ــی در چن گلزن
نرســانده  ثبــت  بــه  خــود  از   کننــده‌ای 

است. 
ــال ۲۰۲۲، از  ــاله در س ــم ۳۵ س ــن مهاج ای
۲۷ بــازی کــه در جــی لیــگ ژاپــن انجــام داده 
فقــط ۵ بــار، ۹۰ دقیقــه بــازی کــرده و در ســایر 
ــه  ــین ب ــن جانش ــورت بازیک ــه ص ــا ب بازی‌ه
میــدان رفتــه اســت و در مجمــوع ۸۵۲ دقیقــه 
ــت؛  ــانده اس ــر رس ــه ثم ــط ۲ گل ب ــازی، فق ب
یعنــی هــر ۴۱۲ دقیقــه ۱ گل در کارنامــه 
ــن  ــر ای ــرف دیگ ــت. از ط ــده اس ــت ش او ثب

بازیکــن در ۴۰۹ دقیقــه بــازی 
حذفــی  جــام  در 

ــط  ــن فق ژاپ
یــک 

پــاس گل داده کــه از ایــن نظــر امیــدوار کننــده 
ــت. ــده اس ــر نش ظاه

ایــن مهاجم برزیلــی در  ســال ۲۰۲۱ هم، در 
۲۶ دیــدار و ۱۶۱۵ دقیقــه بــازی بــرای شــونان 
بلمــار بــازی کــرده و فقط ۶ بــار تونســته دروازه 
رقبــا را بــاز کنــد کــه ایــن یعنــی در ایــن ســال 
آمــار گلزنــی او بهتــر بــوده و در هــر ۲۶۹ دقیقه 

یــک گل زده اســت.
بــه  گل  پــاس   ۲ ســال  ایــن  در  او   
ایــن  در  اســت.  کــرده  ثبــت  خــود  نــام 
حذفــی  جــام  بــازی   ۵ در  دســوزا  ســال 

 ژاپــن فقــط یــه بــار موفــق بــه گلزنــی
 شده است.

باشــگاه  عضــو  ســال ۲۰۲۰  در  دســوزا 
بوتافوگــوی برزیــل بــوده و در آن باشــگاه 
ــی  ــر گلزن ــده‌ای از نظ ــدوار کنن ــار امی ــم آم ه
باشــگاه،  ایــن  در  او  اســت.  نکــرده  ثبــت 
وارد  گل  فقــط ۶  و  داده  انجــام  بــازی   ۳۰
ــوع  ــر مجم ــه اگ ــت ک ــرده اس ــا ک دروازه رقب
دقایــق بــازی او را ۲۵۰۰ دقیقــه در نظــر 
ــر ــه ثم ــه ۱ گل ب ــر ۴۱۶ دقیق ــم، در ه  بگیری

 رسانده است.

 ایرنــا| تیم فوتبــال الفیصلی عربســتان 
ــی  ــانزدهم نهای ــک ش ــه ی ــه در مرحل ک
ــاف  ــه مص ــد ب ــیا بای ــان آس ــگ قهرمان لی
ــن  ــتانه ای ــرود، در آس ــتان ب ــولاد خوزس ف
 دیــدار حســاس دســت بــه تغییر ســرمربی

 زد.
ــبق  ــرمربی اس ــدوس س ــوس اوزون ماری
ــت  ــم هدای ــل ه ــل قب ــه فص ــن ک آاک آت
ــن  ــه ای ــده داشــت، ب ــر عه ــم را ب ــن تی ای
تیــم بازگشــت و تــا پایــان فصــل ســرمربی 
ــل  ــی فص ــود. الفیصل ــد ب ــی خواه الفیصل
قبــل بــا ایــن مربــی بــه لیــگ دســته اول 

ــرد. ــقوط ک ــتان س عربس
دیــدار تیم‌هــای الفیصلــی و فــولاد 
ــگ  ــی لی ــانزدهم نهای ــک ش ــه ی در مرحل
ــاه در  ــان آســیا روز یکــم اســفند م قهرمان

ــد.. ــد ش ــزار خواه ــر برگ قط

ایســنا|  بعــد از حضــور تماشــاگران در بــازی تیم‌هــای نســاجی و مــس رفســنجان، دســتور حضــور تماشــاگران در بازی‌هــای لیــگ برتــر فوتبــال از ســوی نهادهــای مربوطــه صــادر شــد.بعد 
از گذشــت چندیــن مــاه از غیبــت تماشــاگران در اســتادیوم‌های فوتبــال، دیــروز مــس رفســنجان شــاهد حضــور تماشــاگران خــود در دیــدار خانگــی بــا نســاجی بــود. مــس کــه در هفتــه پانزدهم 
هــم میزبــان تعــداد معــدودی از تماشــاگران خــود بــود، روز گذشــته در دیــدار بــا نســاجی کــه در شــروع نیــم فصــل دوم لیــگ برتــر برگــزار شــد، در حضــور تماشــاگران بــه میــدان رفتنــد. در 
ماه‌هــای گذشــته برخــی تماشــاگران و هــواداران منتســب بــه مســئولان و عوامــل تیم‌هــا بــه طــور غیــر رســمی در ورزشــگاه‌ها حاضــر شــده بودنــد امــا اکنــون نهادهــای مربوطــه بــه فدراســیون 
فوتبــال اعــام کرده‌انــد می‌تواننــد اقدامــات لازم بــرای حضــور مجــدد تماشــاگران را انجــام دهنــد. .... .اکنــون ســازمان لیــگ بــا عبــور از هفتــه شــانزدهم کــه دیــروز آغــاز شــده و امــروز و فــردا 
هــم دنبــال خواهــد شــد، بــرای هفتــه هفدهــم لیــگ برتــر برنامه‌ریــزی خواهــد کــرد تــا شــهرهایی کــه میزبــان بازی‌هــای لیــگ برتــر هســتند، تماشــاگران بیشــتری را در ورزشــگاه‌ها ببیننــد. 
ســازمان لیــگ در طــول چنــد مــاه گذشــته اعــام کــرده بــود تصمیــم بــرای غیبــت تماشــاگران در ورزشــگاه‌ها از ســوی ایــن ســازمان نبــوده و تابــع تصمیمــات نهادهــای بــالا دســتی اســت.تا 
پیــش از اتفاقــات اخیــر اقدامــات لازم بــرای حضــور تماشــاگران زن و مــرد در دیدارهــای خانگــی اســتقلال و پرســپولیس انجــام شــده بــود و تیم‌هــای اســتقلال در هفته‌هــای ســوم، پنجــم و 

ششــم و پرســپولیس در هفتــه چهــارم میزبــان تماشــاگران خــود بودنــد. بازی‌هــا از هفتــه هفتــم لیــگ برتــر یعنــی ۱۶ مهــر بــدون تماشــاگر برگــزار شــده اســت. 

مهاجم برزیلی مدنظر پرسپولیس، ناامید کننده در گلزنی

 بازیکن 
 مازاد پرسپولیس
 در رادار استقلال

صعود نواک جوکویچ به یک هشتم نهایی
 تنیس ملبورن

ایســنا و بــه نقــل 
ــری  ــیمیلیانو آلگ ــا| ماس ــال ایتالی از فوتب
پیــش از دیــدار بــا آتالانتــا گفــت: فــردا یــک مســابقه مهم 
ــاز از  ــروز )کســر ۱۵ امتی ــاق دی ــس از اتف ــژه پ ــه وی ــود ب خواهــد ب
یوونتــوس( ایــن بــازی بــرای مــا خیلــی مهــم اســت. مــا بایــد بیشــتر متحــد 
شــویم و بــه کار ادامــه دهیــم. مــا، کادر فنــی و بازیکنــان فقــط بایــد بــه فکــر بــازی 
باشــیم. مــا بایــد ۳ امتیــاز را بگیریــم. فــردا بایــد تــاش کنیــم کــه برنــده شــویم زیــرا 
ایــن بــه مــا اجــازه مــی دهــد تــا بــه رده هفتــم صعــود کنیــم. همچنیــن در لیــگ اروپــا و 
جــام حذفــی ایتالیــا بــه بــازی ادامــه مــی دهیــم. مــا بایــد هــر کاری را کــه در تــوان داریــم انجــام 
دهیــم.او در ادامــه گفــت: مــن مربــی یوونتــوس هســتم، اگــر اخــراج نشــوم در یــووه مــی مانــم و 
اســتعفا نمــی دهــم. در شــرایط ســخت، بــرای موفقیــت بایــد مســئولیت پذیــر باشــید. مــن بــرای 

مدیرانــی کــه کنــار رفتنــد بســیار متاســفم.  .....

واکنش آلگری به
 کسر امتیاز از یووه 

سرمربی حریف آسیایی فولاد تغییر کرد

ــل اتهامــات  ــوز در مقاب ــی آل ورزش 3|  همســر دن
ــوز  ــرد. آل ــت ک ــی از او حمای ــتاره برزیل ــه س ــر ب اخی
اکنــون بــدون حق وثیقــه در بارســلونا زندانی اســت.روز 

گذشــته دنــی آلــوز در قــرارگاه مرکــزی پلیــس شــهر 
بارســلونا حاضــر شــد تــا در مــورد تعــرض جنســی بــه 
یــک زن تفهیــم اتهــام شــود. ســه هفتــه پیــش، یــک 
زن جــوان بــا مراجعــه بــه پلیــس ادعــا کــرد کــه دنــی 
آلــوز در باشــگاه شــبانه بــه وی تعــرض کــرده اســت. 
ــد و او  ــکیل ش ــوز تش ــه آل ــده‌ای علی ــس از آن پرون پ
روز گذشــته پــس از تفهیــم اتهــام زندانــی شــد.قاضی 
ــرای جلوگیــری از فــرار  ــده اعتقــاد داشــت کــه ب پرون
آلــوز از اســپانیا، او بــدون حــق وثیقــه بایــد تــا زمــان 
ــر  ــانز، همس ــا س ــود. ژوان ــی ش ــکیل دادگاه زندان تش
آلــوز، در اولیــن واکنــش خــود بــه ایــن قضیــه عکــس 
فــوق را در اینســتاگرام خــود منتشــر کــرد و نوشــت: 
»باهــم.«او در اســتوری بعــدی خطــاب بــه فالوئرهایش 
ــراز  ــی و اب ــای حمایت ــرای پیام‌ه ــما ب ــت: »از ش نوش
محبتتــان بســیار سپاســگزارم. ســال بــرای مــن ســیاه 
ــودم را تحــت  ــا نیســتم و خ ــی تنه ــده، ول ــروع ش ش
ــم ــوس بازخواه ــد ققن ــن مانن ــم. م ــت‌ می‌بین  حمای

 گشت.«

واکنش همسر دنی آلوز به 
 زندانی شدن ستاره برزیلی 

به اتهام تعرض جنسی


