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 از جوانمردی دور است که ]مردی[
 در شهری که خانواده اش هستند باشد

 ولی در غیر خانه خود بخوابد .«

 پیامبر خدا صلی الله علیه و آله می فرمایند:
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شـیوه سـاماندهی بافـت تاریخـی در جریـان بازدیـد مدیـران ارشـد 
اسـتانی و شـهری از پهنـه تاریخـی دروازه کازرون و محله سنگ‌سـیاه مورد 
ارزیابـی قـرار گرفـت؛ راهبردی که به گفته شـهردار شـیراز، بـا حفظ اصالت 
گذرهـا و کمتریـن مداخلـه، زمینه‌سـاز صیانت از هویت کهن شـهر و بهبود 
خدمات‌رسـانی به سـاکنان این قسـمت از محـدوده تاریخـی ۳۶۰ هکتاری 
اسـت.به گـزارش پایـگاه اطلاع‌رسـانی شـهرداری شـیراز، بافـت تاریخـی و 
فرهنگی شـیراز به عنوان گنجینه‌ای ارزشـمند از هویت و معمـاری، همواره 
در کانـون توجـه برنامه‌ریزی‌های مدیریت شـهری قـرار دارد. این پهنه ۳۶۰ 

هکتـاری کـه ترکیبـی از عناصر هویتـی، فرهنگی و مذهبی اسـت ...

 صیانت از بافت تاریخی با راهبرد کمترین مداخله 
در اولویت مدیریت شهری شیراز

مشروح خبر د‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌ر صفحه3

 ستاد مدیریت بحران شهرداری شیراز   
 https://ble.ir/bohran_shiraz

 بارش شدید در پیش است؛ آماده باشیم.

در زمان بارندگی، از مسیل‌ها فاصله بگیریم.

رودخانه جای توقف نیست؛ فاصله ایمن را حفظ کنیم.

 در حریم رودخانه و مسیل توقف نکنیم.

 بارندگی؛ سرعت کمتر، ایمنی بیشتر.

از توقف در نقاط مستعد آب‌گرفتگی خودداری کنیم.

از عبور از مسیرهای آب‌گرفته خودداری کنیم.

 آب جاری، حتی کم‌عمق، می‌تواند خطرآفرین باشد.

هنگام بارندگی، وارد بستر رودخانه نشویم.

پیش از بارش، مسیر ایمن را انتخاب کنیم.

پارک خودرو در حاشیه مسیل‌ها ممنوع؛ ایمنی را جدی بگیریم.

هشدارهای رسمی بارندگی را دنبال کنیم.

بارندگی را جدی بگیریم؛ غافلگیر نشویم.

چند دقیقه احتیاط؛ پیشگیری از یک حادثه.

در زمان بارش، حریم آبراهه‌ها را ترک کنیم.

رانندگی ایمن در باران؛ کاهش سرعت، افزایش فاصله.

برای تماشا، به حریم رودخانه نزدیک نشویم.

آمادگی امروز، ایمنی فرداست.

بارش شدید؛ آرامش، آمادگی، احتیاط.

ایمنی شهر، با همراهی شهروندان کامل می‌شود.

»باران می‌بارد؛ . همه با هم آمادگی لازم را داشته باشیم.«

»در بارندگی، فاصله ایمن را حفظ کنیم.«

»حریم رودخانه، حریم ایمنی است.«

»مسیل را دست‌کم نگیریم.«

»آماده بارش باشیم؛ ایمن تردد کنیم.«

گفت وگوی شهر مردم درباره طرحی نوآورانه برای فعال‌سازی ظرفیت‌های اقتصادی روستاها

دهکده هایی برای کارکشته های فارس
شهرمردم بررسی می کند :

فرهنگ شهروندی یا شهروند فرهنگی مسئله کدام است؟ 

 از شهروند فرهنگ‌مدار
 تا شهرنشین بی خیال

   سوء استفاده از اطلاعات خانوادگی مردم 
توسط رمالان و دعانویسان

اجرای طرح‌های حمایتی 
برای شناسایی و توانمندسازی 

استعدادهای برتر

با آغاز فصل بارش و هشدار 
فعالیت سامانه ال‌نینو، رانندگان 

نکات ایمنی را جدی بگیرند

معاون قضایی رئیس کل دادگستری فارس  هشدار داد : 

رئیس بنیاد نخبگان استان فارس اعلام کرد ؛ 

معاون راهداری فارس خبرداد؛
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 اعلام آمادگی ۲۰۰ هیئت تجاری 
برای حضور در  اکسپو ۲۰۲۶   شیراز

علیرضـا فرضی _ شـهر مـردم| در حالی کـه شـمارش معکوس بـرای آغاز اکسـپو 
۲۰۲۶ در شـیراز آغاز شـده اسـت، آمارهای رسمی از استقبال بی‌سـابقه بازرگانان خارجی خبر 
می‌دهند.کارشـناس امـور بین‌الملـل نمایشـگاه‌های فـارس با بیـان اعلام آمادگـی ۲۰۰ هیئت 

تجاری برای حضور در شـیراز اکسـپو، گفـت: ....
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فرهنـگ،  _ شـهر مـردم|  جلال‌الدیـن عرفانـی 
جـزء لاینفـک زندگـی هـر جامعـه‌ای اسـت؛ گاه از آن بـه 
عنـوان اسـکلت‌بندی یـک جامعـه یـاد می‌کننـد کـه هر چه 
مسـتحکم‌تر باشـد، جامعـه پویاتـر خواهـد شـد. با گسـترش 
شهرنشـینی، واژه‌ای هـم بـه مباحـث فرهنگـی بـا عنـوان 
»فرهنـگ شـهروندی« افـزوده شـده اسـت؛ واژه‌ای کـه بـه 
مـرور زمـان از یـک اصطالح بـه یـک خواسـته عمومـی و 
واجـب اجتماعـی تبدیـل شـد.اما ایـن واژه در شـیراز تفـاوت 
از  برخـی  وجـود  واسـطه  بـه  سـویی  از  کـه  چـرا  داشـت، 
ظرفیت‌هـا در ایـن کلانشـهر از جملـه در حـوزه درمانـی بـه 
عنـوان قطـب پزشـکی جنوب کشـور و نیـز زیرسـاخت‌هایی 
مناسـب‌تر و خدمات‌دهـی بهتر مدیریت شـهری، باعث شـده 

اسـت تـا بـه ویـژه طـی سـال‌های اخیـر ایـن شـهر بـه یکی 
از مهاجرپذیرتریـن شـهرهای کشـور تبدیـل شـود و جمـع 
شـدن همیـن خرده‌فرهنگ‌هـای مختلـف زیـر سـقف شـهر 
راز؛ کار مسـئولیت فرهنگـی را سـخت‌تر کرده اسـت، چرا که 
نمی‌شـود نسـخه‌ای واحـد و ثابت برای کل شـهر نوشـت و از 
سـویی هـم بایـد مراقب بـود تا فرهنـگ غنی شـیراز در میان 
ایـن خرده‌فرهنگ‌هـا اسـتحاله نشـود، همچنیـن بـا توجه به 
عنـوان پایتخت فرهنگی برای شـیراز و داشـته‌های ارزشـمند 
ایـن شـهر یـک بحث دیگـر نیز مطرح اسـت و آن پاسداشـت 
ایـن عنـوان اسـت کـه بـرای آن عالوه بـر حفـظ و اعتالی 
میراث گذشـتگان باید به فکر توسـعه شـهر در این حوزه هم 

باشـیم و پیـش نیـاز ایـن توسـعه  ....

به بهانه تراژدی تلخ 
درگذشت سام زارعی 

فرخنده آشـوری _ شـهر مردم| امروز 
۱۲ مهـر هسـت و مـن سـام هسـتم، سـام زارعی 
و هیچ‌وقـت فرصـت نشـد کـه ۱۲ سـاله شـوم، 
چـون سـال گذشـته ۱۲ مهـر تصمیمـی گرفتـم 
کـه احتمـالا فکـر کـردم بهتریـن تصمیـم در آن 
شـرایط اسـت.من می‌خواسـتم فوتبالیست شوم و 
خیلـی معـروف و در مورد این رویایم به دوسـتانم 
و خانـواده‌ام گفتـه بودم.مـن بچـه درس‌خـوان و 
‌مودبـی بـودم، نمـرات خوبـی داشـتم و تقریبا هر 

کـس کـه مـرا می‌شـناخت از مـن راضی بـود..

 یک شنبه 
غم ‌انگیز

  صفحه4

معاون قضایی رئیس کل دادگسـتری اسـتان فارس با هشـدار به مردم برای جلوگیری از 
سـوء اسـتفاده از اطلاعات خانوادگی افراد توسـط افرادی همچون رمالان و دعانویسـان گفت:به 

مـردم توصیـه می‌کنیم برای رفع مشـکلات خود به متخصصان آن مراجعـه کنند ....
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آثار نماز باید در عدالت و خدمت به مردم نمایان شود پزشکیان: 

سخنگوی کمیسیون بهداشت و درمان مجلس شورای اسلامی 
خاطرنشان کرد ما با روسیه و چین ارتباط داریم و می‌توانیم از آنها دارو 
و مواد اولیه دارو وارد کنیم، اما چرا وارد نمی‌کنیم؟  سلمان اسحاقی در 
گفت‌وگویی درباره این‌که امروز جامعه گلایه‌مند است زمانی که بحث تأمین 
داروی مردم مطرح است گفته می‌شود در تحریم و   محاصره هستیم، اما 
کالاهای لوکس، آیفون ۱۸ و خودروی تسلا وارد کشور می‌شود، آیا فقط 
در حوزه دارو در محاصره و تحریم هستیم؟، گفت: متأسفانه در کشور، در  
زمان جنگ، فساد بیشتر اتفاق افتاده است. امروز بعضی از تصمیماتی که 
گرفته می‌شود، ناشی از خلأ و نبود تصمیمات درست است و آسیبی که از 
تصمیمات نادرست ایجاد می‌شود را به دوش آمریکا و رژیم صهیونیستی 
می‌اندازیم.به گزارش  ایلنا، سخنگوی کمیسیون بهداشت و درمان مجلس 
شورای اسلامی خاطرنشان کرد: تا اتفاقی می‌افتد، می‌گوییم جنگ است، 
دارو نیست، تحریم هستیم و مواردی از این دست برای پاسخ دادن اعلام 
می‌شود. در صورتی که اگر هوشیار باشیم، اگر اراده داشته باشیم و اگر با 
فساد مبارزه کنیم، می‌توانم به‌جد به شما بگویم که تأمین دارو و مواد اولیه 
دارو هیچ ارتباطی به جنگ ندارد.وی بیان کرد: ما با روسیه و چین ارتباط 
داریم. ارتباط مستمر ما با روسیه و چین چه دستاوردی دارد؟ آیا مهم‌تر از 
غذا و دارو چیز دیگری در کشور داریم؟  دو موهبت الهی امنیت و سلامت، 
برای یک کشور مهم است. اگر به امنیت ما رژیم صهیونیستی و آمریکا 
آسیب می‌زند، نیروهای مسلح ما در مقابل آنها هستند. اما در حوزه سلامت 
مردم که یک بعُد امنیتی است و آسیب به آن می‌زنند ما نیروهای مسلحی 
نداریم که در مقابل‌شان  بایستند.اسحاقی ادامه داد: ما می‌توانیم از روسیه 
و چین دارو و مواد اولیه دارو وارد کنیم، چرا وارد نمی‌کنیم؟ آماری که در 
جلسات  ارائه دادند حاکی از این است که بعضاً برخی از شرکت‌های دارویی 
و تجهیزات پزشکی در زمان جنگ، ۱۰۰ درصد سودشان افزایش پیدا کرده 
است. چرا به این شرکت‌ها نمی‌گویند در زمان جنگ حداقل حاشیه سود را 

در نظر بگیرید تا مردم به سختی دچار نشوند؟ 
   آرزو می‌کنیم مردم مریض نشوند زیرا اگر مریض شوند، انتهای این 

مریضی درمان نیست؛ مرگ است
وی با بیان اینکه به جایی رسیده‌ایم که آرزو می‌کنیم مردم مریض 
نشوند زیرا اگر مریض شوند، انتهای این مریضی درمان نیست؛ مرگ 
است، تاکید کرد: مبارزه با فساد، وظیفه ذاتی قوه قضائیه است. امروز اگر 
ما می‌گویم به مصلحت نیست استیضاح انجام دهیم، آیا به مصلحت هم 

نیست که دستگاه‌های ذی‌ربط با فساد مبارزه کنند؟ 
   فقط ۲۰ میلیارد دلار از پول تراستی‌ها دست یکی از بانک‌هاست؛ چرا 

پول را پس نمی‌گیرند؟
سخنگوی کمیسیون بهداشت و درمان مجلس شورای اسلامی 
خاطرنشان کرد: قوه قضائیه تمام اسناد را در اختیار دارد. ۱۰۰ میلیارد 
دلاری که تراستی‌ها بردند، چرا نمی‌روند این پول  را پس بگیرند؟ ورود 
کنند دیگر! فقط ۲۰ میلیارد دلار از این پول دست یکی از بانک‌ها است. 
این بانک که مشخص است، نمی‌توانند بانک را مواخذه کنند و پول را 
بگیرند؟وی تاکید کرد: امروز مردم دارند بی‌اعتماد می‌شوند؛ می‌گویند دزد 
معلوم است، جایش هم مشخص است. چرا قوه قضائیه نمی‌رود یقه اینها را 
بگیرد؟اسحاقی تاکید کرد: برای حوزه بهداشت و درمان از  این ۱۰۰ میلیارد 
دلاری که بازنگشته، فقط سالی سه و نیم میلیارد دلار لازم داریم.  چرا قوه 

قضائیه نمی‌آید نسبت به این‌ها جدی‌تر ورود کند.
   چرا سازمان غذا و دارو باید برای واردات دستکش ارز بدهد؟

وی ادامه داد: اخیراً در حوزه دستکش واردات داشتیم. در صورتی که  
ما تولیدکنندگان بسیار خوبی در کشور در این حوزه داریم. چرا سازمان غذا 
و دارو، بخش عمده‌ای از نیاز کشور را باید ارز بدهد و دستکش وارد کند؟ 
چرا طرف اعلام می‌کند که یک نفر آمد به من گفت اگر واردات دستکش 
را انجام دهید، ۱۰ درصد آن را به تو می‌دهیم؟ اینها فساد است.سخنگوی 

کمیسیون بهداشت و درمان مجلس شورای اسلامی افزود: تا زمانی که قوه 
قضائیه با فساد در نظام سلامت به‌صورت جدی مبارزه نکند، اتفاقی رخ 
نخواهد داد. امروز اصلا مجلس بیاید و وزیر را استیضاح کند. آیا فسادی که  
ریشه‌دار است، تمام می‌شود؟ قطعاً تمام نمی‌شود. گاهی مشاهده می‌کنیم 
در جاها و گلوگاه‌هایی  ارز وجود دارد و تخصیص ارز دولتی صورت می‌گیرد.

  بیمه‌های ما اعلام ورشکستگی کرده‌اند، ولی به زبان نمی‌آورند
وی با تاکید بر اینکه مبادا، خدایی نکرده، به سمت حذف ارز دولتی 
از بخش دارو و مواد اولیه تجهیزات برویم، مدعی شد: امروز اعلام می‌کنم 
بیمه‌های ما اعلام ورشکستگی کرده‌اند، ولی به زبان نمی‌آورند و چون 
ورشکستگی خودشان را به زبان نمی‌آورند، این ورشکستگی را به دوش 

مردم انداخته‌اند. ۸۰ درصد از هزینه درمان به دوش مردم است.
 از آن طرف، دولت گزارش می‌دهد که بیمه‌ها دارند کارشان را 
انجام می‌دهند.اسحاقی با اشاره به طرح پزشک خانواده گفت: ما امروز 
پزشک خانواده را داریم، اما پزشک خانواده به یک نماد و  نمایی از یک 
خسارت تبدیل شده است  که ما به نما نگاه می‌کنیم و احساس می‌کنیم 
این نماد و این نما قابل تجلیل است، اما پشت این نما، خسارت‌های بسیار 

جبران‌ناپذیری در حوزه سلامت است.
   بالای ۸۰ درصد هزینه درمان از جیب بیمار پرداخت می‌شود

وی ادامه داد: چرا ما اصرار داریم دولت و قوه قضائیه وارد نظام 
سلامت شوند؟ زیرا هنگامی که برای ویزیت مراجعه می‌کنید؛ متخصص 
ناراضی است و می‌گوید تعرفه من درست نیست. آیا انگیزه‌ای دارد که 
این کار را انجام دهد؟ خیر. چه اقدامی می‌کند؟ شروع می‌کند به نوشتن 
آزمایش، رادیولوژی و تصویربرداری و دوباره هزینه سنگینی را بر دوش 
بیمار می‌اندازد. بیمار هم ناچار می‌شود این خدمات را انجام دهد. همین 
مقدار را در نظر بگیرید؛ تا همین‌جا، بالای ۸۰ درصد هزینه از جیب بیمار 
پرداخت می‌شود.سخنگوی کمیسیون بهداشت و درمان مجلس شورای 

اسلامی افزود: برای دارو با مشکل مواجه هستیم. به طور مثال من دارو 
می‌خواهم و نمی‌توانم دارو تهیه کنم. به داروخانه می‌گویم دو عدد قرص 
به من بدهید، اما پاسخ می‌دهد؛ »خیر، من باید به شما یک ورق بدهم.« 
دارو را نمی‌توانم به‌صورت ناقص ارائه کنم و در نتیجه دارو را نمی‌گیرم و از 
داروخانه خارج می‌شوم.وی ادامه داد: همه این موارد را کنار بگذارید؛ ما یک 
واژه به نام »زیرمیزی« داریم. واژه »زیرمیزی« را داریم و وقتی این اتفاقات 
رخ می‌دهد، بی‌اعتمادی صورت می‌گیرد. در صورتی که  نظام سلامت ما 
دارای پزشکان، متخصصان و کادر سلامت مجرب و بسیار ارزشمندی است؛ 
اما در میان این افراد، تعدادی درگیر دریافت زیرمیزی شده‌اند و نمی‌توان 

این را نادیده گرفت.
    زوج روستایی گوسفند و پرایدشان را فروختند تا برای دریچه قلب 

هزینه کنند اما گفتند دریچه مناسب نیست
اسحاقی گفت: چند وقت پیش، یک آقا و یک خانم از یکی از 
روستاها نزد من آمدند. این بندگان خدا می‌گفتند چند رأس گوسفند 
و یک پراید داشتند، این‌ها را فروخته بودند چرا که  به آنها گفته بودند 
که برای همسرش یک دریچه قلب تهیه کنند. می‌گوید: »دریچه را تهیه 
کردم و مبلغ یک میلیارد و ۳۰۰ میلیون تومان هزینه کردم.« اکنون به 
او گفته‌اند که آن دریچه برای او مناسب نشده است و باید برود و یک 
دریچه دیگر تهیه کند.وی بیان کرد: یک تجهیزات، یک دریچه قوی، 
چیزی نزدیک به ۴.۲ میلیارد تومان هزینه دارد. بیمه هم که اصلا این 
را پرداخت نمی‌کند کدام بیمار می‌تواند ۴.۲ میلیارد تومان پرداخت کند؟ 
شما در این کشور، از این کشاورزان بسیار زیاد دارید که تمام گوسفندان 
خود را فروخته‌اند و حتی یک پراید خود را هم فروخته‌اند تا هم هزینه 
تجهیزات  را تأمین کنند و هم هزینه عمل را بپردازند. ما متأسفانه چشم 
 خود را بر کشته شدن مردم‌مان به دلیل نبود دارو و گرانی هزینه‌های درمان

 بسته‌ایم.

دستبرد به ته مانده جیب مردم مریض
افشاگری سخنگوی کمیسیون بهداشت و درمان از وضعیت کمبود دارو در کشور

 برخی شرکت‌های دارویی در زمان جنگ ۱۰۰ درصد سودشان افزایش یافته است!

وزارت اطلاعات: 
 چهار شبکه خرابکاری خیابانی که در

  کودتای دی ماه ۱۴۰۴ نقش داشتند منهدم شدند  
وزارت اطلاعات در اطلاعیه ای بیان کرد: سربازان گمنام امام زمان)عج( 
۴ شبکه سازماندهی شده متشکل از ۳۱ نفر از مزدوران دشمن آمریکایی-

صهیونیستی در شهرستان سیرجان را شناسایی و بازداشت کردند.
 به گزارش ایرنا ، وزارت اطلاعات روز شنبه در اطلاعیه‌ای اعلام کرد: 
در پی دریافت گزارش‌های مردمی و رصدهای اطلاعاتی، سربازان گمنام 
اقدامات خود  ادامه  استان کرمان در  اداره‌کل اطلاعات  امام زمان)عج( در 
علیه مزدوران مجری توطئه‌ دشمن جهت برهم زدن امنیت مردم و تخریب 
اموال عمومی و شخصی، ۴ شبکه سازماندهی شده، متشکل از ۳۱ نفر از 
مزدوران دشمن آمریکایی-صهیونیستی در شهرستان سیرجان را شناسایی 

و بازداشت کردند.
ـ  آمریکایی  دشمن  مزدوران  این  است:  آمده  اطلاعیه  این  در    
صهیونیستی در قالب شبکه‌هایی با نام‌هایی جذاب برای نوجوانان و جوانان 
سازماندهی شده و دارای شرح وظائف و برنامه‌ریزی مشخص برای چگونگی 
حضور فعال در فراخوان‌های سراسری بودند. همچنین اعضای این شبکه‌های 
مزدور، با ساخت کوکتل مولوتف به تعداد زیاد، تهیه و ساخت ابزار تخریب 
خرابکاری  و  ناآرامی  ایجاد  برای  آمادگی  حال  در  و...  شهری  دوربین‌های 

خیابانی بودند.
در بخشی از اطلاعیه وزارت اطلاعات آمده است: این مزدوران دشمن، 
در جریان کودتای دی‌ماه ۱۴۰۴ نیز اقدامات وحشیانه و تخریبی گسترده‌ای 
از جمله به آتش کشیدن فرمانداری، تخریب بانک‌ها و ادارات دولتی، تخریب 
اموال عمومی و خصوصی، تخریب دوربین‌های شهری و ساختمان‌ها، حمله 

به مقر پلیس با هدف دستیابی به سلاح و ... را انجام داده بودند.
 وزارت اطلاعات ضمن تشکر مجدد از ملت همیشه در صحنه برای ارائه 
گزارش‌های مردمی، تقاضا کرد، موارد مشکوک را در اولین زمان ممکن به 
ستادخبری وزارت اطلاعات)۱۱۳( یا درگاه‌های رسمی این وزارت، در پیام 
رسان‌های ایتا، بله، روبیکا و سروش‌پلاس به آدرس vaja۱۱۳@ )با تیک 
آبی( گزارش کنند. دشمنان نظام مقدس جمهوری اسلامی ایران نیز بدانند، 
فرزندان خمینی کبیر و خامنه‌ای مجاهد شهید تا انتقام از اربابان مزدوران 
داعشی حوادث تروریستی گذشته، از پای نخواهند نشست »انا من المجرمین 

منتقمون«

عضو کمیسیون صنایع  : اظهارات عضو کمیسیون 
صنایع درباره واردات گوشی موبایل؛

  از طریق مسیر ریلی می توان از چین
 واردات کرد 

 مافیا در فضای غبارآلود بازار التهاب ایجاد می‌کند

نماینده مجلس دوازدهم با اشاره به دلیل افزایش چند برابری قیمت 
گوشی موبایل در چند ماه گذشته اظهار کرد: گاه مافیا در فضای غبارآلود 
بازار با هدف القای احساس وجود قحطی، التهاب ایجاد کرده و با این روش 

باعث گرانی کالاها می‌شوند.
  سیدجواد حسینی کیا عضو کمیسیون صنایع و معادن مجلس شورای 
اسلامی در گفتگویی، در مورد انتشار خبری مبنی بر اینکه با توقف پروازهای 
عمان، گوشی موبایل وارد کشور نمی شود، گفت: ما می توانیم از سایر ظرفیت 
ها برای واردات گوشی موبایل بهره مند شویم کمااینکه از طریق مسیر ریلی 

می توان نسبت به واردات از چین اقدام کرد.
شورای  مجلس  در  کلیایی  و  سنقر  نماینده  ملت،  خانه  گزارش  به 
اسلامی، تصریح کرد: بازارچه های مرزی و مناطق آزاد از دیگر ظرفیت های 
مطلوب برای واردات کالا محسوب می شوند، همچنین مراودات تجاری از 
طریق مرز زمینی با کشورهای همسایه همچون ترکیه، پاکستان، افغانستان 

و عراق برقرار است‌.
این نماینده در مجلس دوازدهم، با اشاره به دلیل افزایش چند برابری 
قیمت گوشی موبایل در چند ماه گذشته، اظهار کرد: گاه مافیا در فضای 
غبارآلود بازار با هدف القای احساس وجود قحطی، التهاب ایجاد کرده و با این 

روش باعث گرانی کالاها می شوند.
 عضو کمیسیون صنایع و معادن مجلس شورای اسلامی، تاکید کرد: 
متاسفانه برخی مصاحبه های مسئولان مربوطه همچون روسای انجمن ها 
و اتحادیه ها نیز می تواند بر نابسامانی بازار دامن زده و باعث التهاب آفرینی 

شود.

 محکومیت سه کارمند سابق شرکت دولتی
  به حبس و انفصال از خدمت

دادستان عمومی و انقلاب شهرستان امیدیه از قطعیت احکام محکومیت 
سه نفر از کارکنان سابق یکی از شرکت‌های دولتی مستقر در این حوزه 
قضایی به اتهام تبانی و تضییع اموال عمومی خبر داد.به گزارش  ایرنا مرکز 
رسانه قوه قضاییه، دادستان عمومی و انقلاب شهرستان امیدیه از قطعیت 
احکام محکومیت سه نفر از کارکنان سابق یکی از شرکت‌های دولتی مستقر 
در این حوزه قضایی به اتهام تبانی و تضییع اموال عمومی خبر داد و گفت: 
 متهمان به حبس، پرداخت جزای نقدی و انفصال از خدمات دولتی محکوم

اجرای  راستای  در  کرد:  بیان  خصوص  این  در  فر  پارسایی  رضا  شدند.  
اولویت‌های قوه قضاییه، تحقق اهداف سند تحول و تعالی دستگاه قضایی 
و با هدف صیانت از بیت‌المال و مقابله قاطع با مفاسد مالی و اداری، پرونده 
قضایی سه نفر از کارکنان سابق یکی از شرکت‌های دولتی مستقر در امیدیه 
منتهی به صدور رای قطعی شد.وی گفت: بر اساس مستندات و اوراق پرونده، 
محکومان در زمان اشتغال با سواستفاده از موقعیت اداری، نقض موازین 
قانونی و تبانی، موجبات تضییع اموال و حقوق عمومی را فراهم کرده بودند.

 پارسایی‌فر ادامه داد: تحقیقات مقدماتی و فنی این پرونده به‌صورت 
تخصصی در دادسرای عمومی و انقلاب امیدیه انجام شد و پس از صدور قرار 
جلب به دادرسی و کیفرخواست، پرونده جهت دادرسی به دادگاه مربوطه 

ارسال شد.
دادستان امیدیه اظهار کرد: دادگاه پس از احراز بزهکاری متهمان و بر 
پایه مدارک متقن، احکام محکومیت این افراد شامل مجازات حبس، جزای 
نقدی در حق صندوق دولت و انفصال از خدمات دولتی را صادر کرد که این 

آرا پس از طی تشریفات قانونی، در مرحله تجدیدنظر قطعیت یافت.
پارسایی فر با تاکید بر استمرار نظارت‌های دادستانی بر بخش‌های اداری و 
اقتصادی اظهار کرد: تغییر وضعیت اداری کارکنان از قبیل بازنشستگی یا خاتمه 
خدمت، مانع پیگرد و رسیدگی قضایی به جرایم ارتکابی در زمان مسئولیت 
 نیست و خروج افراد از چرخه خدمت موجب زوال مسئولیت کیفری آنان

 نمی‌شود.
وی با اشاره به قاطعیت دستگاه قضایی در دفاع از حقوق عامه تاکید 
کرد: مجموعه قضایی در چارچوب قانون و بدون اغماض با هرگونه فساد مالی، 

تبانی و تضییع حقوق و اموال عمومی برخورد قاطع خواهد کرد.
پیش از این نیز رییس دادگستری بندر امام خمینی)ره( از صدور رای 
بدوی پرونده تخلفات گسترده مالی شهرداری این شهر خبر داد و گفت: ۱۲ 
متهم اصلی از جمله یکی از شهرداران و اعضای اسبق شورای شهر، علاوه بر 

احکام حبس به رد مال، جزای نقدی و مجازات‌های تکمیلی محکوم شدند.

 عضو هیات رئیسه مجلس گفت: وقتی افزایش 
و  کارگران  می‌ماند،  عقب  قیمت‌ها  رشد  از  حقوق 
قدرت خرید  با کاهش  ماه  هر  عملًا  حقوق‌بگیران 
مواجه می‌شوند و تأمین نیازهای روزمره برای آنها 
رشیدی،  محمد  ایلنا،  گزارش  می‌شود.به  دشوارتر 
درباره گلایه مردم از گرانی‌ها و عدم نظارت بر بازار و 
کنترل قیمت‌ها عنوان کرد: قبلا هم گفته شده است؛ 
ضمن اعلام حمایت از دولت به دلیل شرایط جنگی که 
در کشور وجود دارد، اما واقعا مجلس انتقادات جدی 
 نسبت به وزرایی که در حوزه اقتصادی کار می‌کند،

 دارد.
  عضو هیات رئیسه مجلس شورای اسلامی 
ادادمه داد: این انتقادات به وزیر اقتصاد بیشتر از همه 
وزرا بازمی‌گردد؛ چراکه وزیر اقتصاد امروز در کنترل 
بازار و خدماتی که باید در این حوزه نسبت به مردم 
نمایندگان  جدی  انتقاد  مورد  و  نبوده  قوی  بدهد 
است. همچنین بعضاً این انتقادات نسبت به وزرای 

تاکید کرد: من  اقتصادی هم وجود دارد.وی  دیگر 
کنترل  قیمت‌ها  هم  بازار  در  امروز  می‌کنم  تائید 
عادلانه  قیمت‌ها  کنترل  نوعی  به  هم  و  نمی‌شود 
مشاهده  مختلف  بخش‌های  در  نمی‌گیرد.  صورت 
می‌کنید کنترل قیمت‌ها متفاوت است و مردم اظهار 
نارضایتی می‌کنند. رشیدی خاطرنشان کرد: امروز 
دولت باید از تمام ظرفیت‌های کشور استفاده کند 
برای اینکه نگذارد تورم در بازار بیداد کند و مردم 
اذیت شوند. زیرا مردم با حقوق و درآمد بسیار کم 
و ناچیز در مقابل این حجم از تورم و گرانی، شرایط 

سختی را طی می‌کنند. 
قیمت  مستمر  افزایش  شرایطی،  چنین  در 
کالاهای اساسی و هزینه‌های زندگی فشار مضاعفی را 
بر خانوارها وارد می‌کند و قدرت خرید مردم را بیش 
از گذشته کاهش می‌دهد. دولت باید با برنامه‌ریزی 
دقیق و استفاده از ظرفیت‌های اقتصادی کشور، بازار 
را مدیریت و از افزایش بی‌ضابطه قیمت‌ها جلوگیری 

کند.وی اظهار داشت: همچنین لازم است حمایت از 
اقشار کم‌درآمد و آسیب‌پذیر در اولویت قرار گیرد تا 
فشار ناشی از افزایش هزینه‌های زندگی کاهش پیدا 
کند و مردم بتوانند نیازهای ضروری خود را با دشواری 
کمتری تأمین کنند. حفظ ثبات اقتصادی و کنترل 
فوری،  نیازمند تصمیم‌های  فعلی،  تورم در شرایط 
مجلس  رئیسه  هیات  است.عضو  مؤثر  و  هماهنگ 
مقاوم  ما  مردم  کرد:  خاطرنشان  اسلامی   شورای 

هستند. 
در مقابل دشمنان ایستاده‌اند و ثابت کرده‌اند 
که همراه هستند و پای تمام مشکلات این کشور 
وظیفه‌ای  هم  دولت  بالاخره  اما  می‌ایستند  هم 
دارد که باید کنترل بازار و قیمت‌ها را انجام دهد.

وی تاکید کرد: دولت باید کالا را در زمان خودش 
ترخیص و به بخش‌های مختلف تزریق کند تا کالا 
در بازار باشد و مردم احساس کمبود، گرانی و تورم 
نکنند. در این بخش وزیر اقتصاد باید پاسخگو باشد 

و حتما نمایندگان در روزهای آتی نسبت به وزیر 
اقتصاد و بخش‌های مرتبط با ایشان ورود و نظارت 
این که  به  جدی خواهند داشت.رشیدی در پاسخ 
عنوان می‌شود باید ترمیم دستمزد و حقوق در نیمه 
دوم سال صورت گیرد اما برخی اعلام می‌کنند این 
به تورم خواهد شد، گفت:  افزایش و ترمیم منجر 
حتما ترمیم دستمزد در قدرت خرید مردم و بهبود 
معیشت مردم تاثیرگذار است. این صحبت را قبول 
باعث  حقوق  افزایش  و  دستمزد  ترمیم  که  ندارم 
می‌شود تورم ایجاد شود. تورم که امروز در جامعه 

وجود دارد. 
را  تورم  که  بزند  را  باید چنین حرفی  کسی 
دستمزد  اینکه  به  اشاره  با  باشد.وی  کرده  کنترل 
آنچنانی داده نشده است و تورم هم ایجاد شده است 
امروز تکلیف مردم چیست، عنوان کرد: ما به ازای 
بتوانند  که  شود  داده  دستمزد  مردم  به  باید  تورم 

معیشت خودشان را به بازار برسانند. 

متوجه  اصلی  فشار  شرایطی،  چنین  در 
خانوارهایی است که بخش عمده درآمدشان صرف 
هزینه‌های ضروری زندگی می‌شود و امکان جبران 
کاهش قدرت خرید خود را ندارند.عضو هیات رئیسه 
افزایش  وقتی  داد:  ادامه  اسلامی  شورای  مجلس 
و  کارگران  می‌ماند،  عقب  قیمت‌ها  رشد  از  حقوق 
حقوق‌بگیران عملًا هر ماه با کاهش قدرت خرید مواجه 
 می‌شوند و تأمین نیازهای روزمره برای آنها دشوارتر 

می‌شود. 
و  مزدی  سیاست‌های  است  لازم  بنابراین 
حمایتی متناسب با شرایط اقتصادی بازنگری شود و 
 میان درآمد مردم و هزینه‌های زندگی تناسب بیشتری

 ایجاد شود.وی گفت: اگر این فاصله ادامه پیدا کند، 
از  بخشی  و  یافت  خواهد  افزایش  معیشتی  فشار 
درآمد خانوارها صرف تأمین کالاهای ضروری خواهد 
شد. امروز دستمزدها بسیار پایین و برای معیشت 

مردم ناکافی است.

عضو هیات رئیسه مجلس: ادعای احتمال افزایش تورم به دلیل ترمیم دستمزدها قابل قبول نیست

وزیر اقتصاد زیر تیغ نمایندگان مجلس

سی‌وسومین  به  پیامی  در  رئیس‌جمهور 
اجلاس سراسری نماز، تأکید کرد اقامه نماز 
زمانی در زندگی اجتماعی اثر می‌گذارد که 
نشانه‌های آن در صداقت، رعایت حق‌الناس، 

عدالت‌خواهی و خدمت به مردم دیده شود.
پیام،  این  در  پزشکیان  مسعود  دکتر 

نماز را سرچشمه خودسازی و اصلاح زندگی 
فردی و اجتماعی دانست و نوشت فرهنگ 
تقویت  به  کنونی  شرایط  در  می‌تواند  نماز 
 صبر، امید، همدلی و مسئولیت‌پذیری کمک 

کند.
رئیس‌جمهور با اشاره به موضوع اجلاس، 

شهید  امام  عمل  و  اندیشه  در  نماز  »اقامه 
حضرت آیت‌الله خامنه‌ای«، بازخوانی جایگاه 
نماز در اندیشه و سیره رهبر شهید را فرصتی 
ارزشمند خواند و بر معرفی رفتار و منش ایشان 
 به‌عنوان الگویی عملی برای نسل امروز تأکید

 کرد.

نقش  همچنین  پزشکیان  دکتر 
خانواده، مدرسه، مسجد، دانشگاه و محیط کار 
را در ترویج فرهنگ نماز یادآور شد و خواستار 
بهره‌گیری از زبان محبت و اقناع و امکانات 
نماز  با  جوان  نسل  بیشتر  انس  برای   نوین 

شد.

گیاه هوم در ارتفاعات جنوب مرودشت گیاهی 
پیدا شده که یک باستان‌شناس ایرانی احتمال می‌دهد 
همان »هوم« معروف متون اوستایی باشد؛ گیاهی که 
برای هزاران سال در آیین‌های ایران باستان نقشی ویژه 
داشته است. شواهد فعلی هنوز برای اثبات این ارتباط 
کافی نیست، اما شباهت‌های گیاه تازه‌شناسایی‌شده 
با برخی توصیف‌های تاریخی، پرونده هویت هوم را 
دوباره به یکی از بحث‌های جذاب باستان‌شناسی ایران 
تبدیل کرده است. کشف دانه‌های گیاهی در ارتفاعات 
قدیمی‌ترین  از  یکی  دیگر  بار  مرودشت،  جنوب 
معماهای تاریخ ایران را زنده کرده است؛ گیاهی که 
در اوستا مقدس، نیرو‌بخش و درمانگر توصیف شده و 
قرن‌هاست پژوهشگران در جست‌وجوی هویت واقعی 

آن هستند.
ارتفاعات اطراف روستای  به گزارش فرارو، در 
دشت  جنوب  کیلومتری   ۲۰ حدود  در  اتابک، 
مرودشت، گیاهی شناسایی شده که ابوالحسن اتابکی، 
باستان‌شناس و مورخ، آن را نامزد احتمالی »هوم« 
باستانی می‌داند؛ همان گیاهی که در متون اوستایی 
مهم‌ترین  در  آن  عصاره  و  دارد  استثنایی  جایگاهی 
آیین‌های دینی ایران باستان مصرف می‌شده است. 
تقریباً  و  لوبیایی‌شکل  کوچک،  گیاه  این  دانه‌های 
پوششی  در  و  شده‌اند  توصیف  گندم  دانه  اندازه  به 
اتابکی  دارند.  قرار  نارنجی  به  متمایل  و  بیضی‌شکل 
می‌گوید مقایسه این دانه‌ها با نمونه‌های مورد اشاره 
در مطالعات پیشین، شباهت‌هایی در شکل، اندازه و 

ساختار نشان داده است.
و  گیاه«  یک  »کشف  میان  باید  همین‌جا  اما 
گزارش  گذاشت.  فاصله  باستانی«  هوم  »شناسایی 
را قطعی  یافته  این  نیز صراحتاً  فارسی  ایندیپندنت 
تأکید  تخصصی  بررسی‌های  به  نیاز  بر  و  نمی‌داند 
می‌کند. در واقع، هنوز مشخص نیست گیاه مورد اشاره 
دقیقاً متعلق به چه گونه‌ای است و آیا ارتباطی تاریخی 
گیاهی  یا صرفاً  آیینی دوره هخامنشی دارد  با هوم 

است که ویژگی‌هایی مشابه با توصیفات هوم دارد.
    هوم؛ گیاهی که در اوستا فقط یک گیاه نیست

برای فهم اهمیت این کشف احتمالی، باید به 
خود هوم بازگشت. هوم در سنت ایرانی نام یک گیاه و 
هم‌زمان نام یک ایزد است؛ همانند »سومه« در سنت 
ودایی هند. ریشه این دو واژه به یک سنت دینی و 
زبانی بسیار کهن هندوایرانی بازمی‌گردد و معنای واژه 
نیز با »فشردن« و »کوبیدن« ارتباط دارد؛ یعنی هوم 
در اصل نه فقط نام یک گیاه، بلکه چیزی است که از 

فشردن گیاه به دست می‌آید.
از  بخش‌هایی  هوم،  درباره  متن  مهم‌ترین 
»هوم‌یشت«  به  که  اوستاست   ۱۱ تا   ۹ یسناهای 
معروف شده است. در این متن، هوم به شکل موجودی 
ایزدی در برابر زرتشت ظاهر می‌شود و از او خواسته 
می‌شود که هوم را بفشارد و بنوشد. هوم همچنین با 

قدرت، پیروزی، درمان، فرزندآوری، نیروی جسمانی و 
توانایی ذهنی ارتباط دارد. بنابراین آنچه در این متون 
توصیف می‌شود، یک گیاه معمولی نیست؛ بلکه ماده 

اصلی یکی از کهن‌ترین آیین‌های دینی ایرانی است.
 توصیف‌های اوستا درباره ظاهر گیاه، با وجود 
اهمیتشان، به اندازه‌ای دقیق نیستند که بتوان از روی 
آنها نام علمی یک گونه را تعیین کرد. هوم گیاهی سبز 
یا زرد و زرین‌رنگ معرفی می‌شود و متن از ساقه‌ها، 
در  هوم  می‌گوید.  سخن  آن  شاخه‌های  و  جوانه‌ها 
کوهستان می‌روید، عطر دارد و ساقه‌ها یا بخش‌هایی 
از آن باید کوبیده و فشرده شوند. در هوم‌یشت حتی از 
کوه‌ها، باران و ابرهایی که زمینه رویش هوم را فراهم 

می‌کنند سخن گفته شده است.
همین مجموعه ویژگی‌هاست که ماجرای گیاه 
جنوب مرودشت را جذاب می‌کند: گیاهی کوهستانی 
در منطقه‌ای که در قلب جغرافیای تاریخی هخامنشی 
رویش  چرخه  و  مشخص  دانه‌هایی  با  دارد،  قرار 
فصلی که اکنون می‌توان آنها را با توصیفات متنی و 

گیاه‌شناختی مقایسه کرد.

  چرا سال‌هاست افدرا نامزد اصلی هوم است؟
یکی از مهم‌ترین سرنخ‌ها در حل معمای هوم، 
نه از دل یک کاوش باستان‌شناسی، بلکه از سنت زنده 

زرتشتیان به دست آمده است.
از اواخر قرن نوزدهم گزارش شده که زرتشتیان 
یزد گونه‌هایی از گیاه »افدرا« را با نام‌هایی مانند هوم 
و هوما می‌شناسند و از آن در آیین‌های خود استفاده 
می‌کنند. همین سنت در کنار شواهد زبان‌شناختی 
برخی  در  افدرا  گونه‌های  زیرا  دارد؛  زیادی  اهمیت 
به  نزدیک  نام‌هایی  با  ایرانی  گویش‌های  و  زبان‌ها 
هوم شناخته شده‌اند. این گیاه همچنین در نواحی 
کوهستانی ایران، آسیای مرکزی و سرزمین‌های میان 

ایران و هند می‌روید.
افدرا  نمی‌شود.  محدود  نام  به  تنها  شباهت 
گیاهی است که ساقه‌ها و شاخه‌های آن را می‌توان 
رشد  کوهستانی  مناطق  در  گرفت؛  عصاره  و  فشرد 
می‌کند و برخی گونه‌های آن حاوی آلکالوئید افدرین 
هستند. همین ماده می‌تواند موجب افزایش هوشیاری 
و تحریک شود؛ ویژگی‌ای که با بخشی از توصیف‌های 

هوم در سنت هندوایرانی سازگار دانسته شده است.
استدلال  نیز  فالک  هری  مانند  پژوهشگرانی 
الزاماً  احتمالاً  هوم  و  سومه  اصلی  اثر  که  کرده‌اند 
هوشیاری  و  بیداری  افزایش  بلکه  نبوده،  توهم‌زایی 
بوده است. او به آیین شبانه »آتیراترا« در سنت ودایی 
اشاره می‌کند که در آن سومه برای جلوگیری از خواب 
محرک  اثر  با  که  موضوعی  می‌شد؛  مصرف  کاهنان 

افدرین سازگاری بیشتری دارد.
یک  هنوز  افدرا«  با  برابر  »هوم  حال،  این  با 
به‌ویژه  پژوهشگران،  برخی  نیست.  حل‌شده  معادله 

دیوید فلاتری و مارتین شوارتز، استدلال کرده‌اند که 
اثرات توصیف‌شده برای هوم ممکن است با افدرین 
به‌تنهایی کاملًا توضیح داده نشود و احتمال داده‌اند 
نقش داشته  آیینی  ترکیب  نیز در  که گیاه دیگری 
باشد. پیشنهادهایی مانند اسپند نیز در تاریخ پژوهش 
مطرح شده‌اند، هرچند این فرضیه‌ها خود با ایرادهای 

جدی روبه‌رو هستند.از این منظر، گفته اتابکی که گیاه 
پیدا‌شده در ارتفاعات اتابک با افدراهای شناخته‌شده 
تفاوت دارد، اگر از نظر گیاه‌شناسی تأیید شود، اتفاق 
مهمی خواهد بود؛ زیرا در آن صورت یک گزینه تازه 
هوم  به  مربوط  مناقشات  قدیمی‌ترین  از  یکی  وارد 
می‌شود. اما فعلًا این فقط یک ادعاست و نه نتیجه یک 
منتشرشده  گزارش  آزمایشگاهی.  شناسایی مستقل 
مطالعات  به  موضوع  این  بررسی  برای  می‌گوید  نیز 

تخصصی بیشتری نیاز است.
   تخت‌جمشید چه چیزی درباره هوم به ما می‌گوید؟

صرفاً  تخت‌جمشید  با  کشف  این  ارتباط 
نیز  پارسه  محوطه  خود  در  نیست.  جغرافیایی 
آیین‌های  می‌دهد  نشان  که  دارد  وجود  شواهدی 
مرتبط با فشردن گیاه و تهیه نوشیدنی آیینی در دوره 

هخامنشی شناخته شده بوده‌اند.
هاون‌ها،  تخت‌جمشید،  کاوش‌های  در 
دسته‌هاون‌ها و ظروفی پیدا شده‌اند که پژوهشگران 
آنها را با مراسم آیینی مرتبط دانسته‌اند. حتی در یکی 
از مهرنگاره‌های مربوط به دوره خشایارشا، صحنه‌ای 
دیده می‌شود که در آن دو شخصیت در کنار آتش و 
میزی حاوی هاون و دسته‌هاون قرار دارند. پژوهشگران 

این صحنه را از شواهد مهم برای ارتباط این ابزارها با 
مراسم هوم و آیین یسنا دانسته‌اند.

داریم:  اختیار  در  زنجیره شواهد  بنابراین یک 
متون اوستایی از هوم سخن می‌گویند؛ سنت زرتشتی 
استفاده از گیاهی به نام هوم را تا دوران معاصر حفظ 
هوم  گیاه  نامزدهای  از جدی‌ترین  یکی  افدرا  کرده؛ 

دارد  وجود  ابزارهایی  نیز  تخت‌جمشید  در  و  است؛ 
که با مراسم فشردن و تهیه نوشیدنی آیینی سازگار 

دانسته شده‌اند.
این  حلقه  مهم‌ترین  نداریم،  هنوز  که  چیزی 
علمی  اطمینان  با  بتوان  که  نمونه‌ای  است:  زنجیره 
گفت همان گیاهی است که در دوره هخامنشی به 

عنوان هوم استفاده می‌شده است.
   آیا کشف جدید می‌تواند معمای هوم را حل کند؟

پاسخ علمی در حال حاضر این است: ممکن 
است، اما فاصله زیادی تا اثبات وجود دارد.

نخستین مسئله، شناسایی گیاه است. پیش از 
هر چیز باید مشخص شود گیاه مورد اشاره اتابکی از 
نظر رده‌بندی گیاه‌شناسی دقیقاً متعلق به چه جنس 
و گونه‌ای است. شباهت ظاهری دانه‌ها برای این کار 
کافی نیست؛ باید ساختار گیاه، گل، میوه، بذر، ساقه و 

ویژگی‌های میکروسکوپی آن بررسی شود.
مرحله بعد، مقایسه شیمیایی است. اگر گیاه 
ترکیبات فعالی داشته باشد که با ویژگی‌های احتمالی 
هوم سازگار باشند، این موضوع می‌تواند یک سرنخ 
مهم ایجاد کند؛ هرچند حتی وجود افدرین یا ترکیبات 
مشابه نیز به‌تنهایی ثابت نمی‌کند که گیاه مورد نظر 

همان هوم اوستایی است.
است.  باستان‌شناسی  تعیین‌کننده‌تر،  مرحله 
رشد  کوهستان  در  گیاه  یک  روی  امروز  که  دانه‌ای 
محسوب  باستانی«  »دانه  به‌خودی‌خود  می‌کند، 
هخامنشی  هوم  با  پیوند  اثبات  برای  نمی‌شود. 
بستر  یک  از  تاریخ‌گذاری  قابل  گیاهی  بقایای  باید 
از  ترجیحاً  آید؛  دست  به  معتبر  باستان‌شناختی 
محوطه‌ای مرتبط با دوره هخامنشی و در شرایطی که 

بتوان ارتباط آن با فعالیت انسانی را نشان داد.
دانش امروز نشان می‌دهد که چنین کاری از 
نظر علمی کاملًا ممکن است. برای نمونه، پژوهش‌های 
افدرا در گورستان عصر  بقایای باستانی  جدید روی 
شواهد  ترکیب  از  سین‌کیانگ،  در  شیائوهه  مفرغ 
باستانی   DNA حتی  و  شیمیایی  ریخت‌شناختی، 
در یک  کرده‌اند.  استفاده  گیاه  گونه  برای شناسایی 
 DNA توانستند  پژوهشگران   ،۲۰۲۶ سال  مطالعه 
باستانی افدرا را از بقایای خشک‌شده استخراج و گونه 
کنند.  شناسایی  را   Ephedra intermedia
پژوهش دیگری نیز بقایای افدرا را در همان محوطه 
روش‌های  ترکیب  با  سال،   ۳۲۶۱ حدود  قدمت  با 
ریخت‌شناسی، میکروسکوپی، تاریخ‌گذاری رادیوکربن 
و تحلیل شیمیایی، به Ephedra sinica نسبت 

داد.
بقایای  اگر  که  می‌دهند  نشان  یافته‌ها  این 
مناسب از منطقه پارسه یا پیرامون آن وجود داشته 
از  فراتر  بسیار  می‌تواند  امروز  علمی  فناوری  باشد، 

مقایسه ظاهری دانه‌ها عمل کند.
در  کشف‌شده  گیاه  اگر  حتی  دیگر،  سوی  از 
ارتفاعات اتابک دقیقاً با هوم امروزی زرتشتیان یکسان 
باشد، باز هم یک پرسش باقی خواهد ماند: آیا این 
آیین  در  پیش  که ۲۵۰۰ سال  است  گیاهی  همان 

هخامنشی استفاده می‌شد؟
پاسخ این پرسش به یک »خط مستقیم« میان 
سنت امروز و گذشته نیاز دارد؛ خطی که باید با شواهد 
گیاه‌شناختی، باستان‌شناختی، تاریخی و در صورت 

امکان ژنتیکی و شیمیایی ترسیم شود.
در نتیجه، اهمیت خبر اخیر بیش از آنکه در 
دوباره یک  باز کردن  در  باشد،  اعلام »کشف هوم« 
نظر  از  اتابک  گیاه  اگر  است.  قدیمی  بسیار  پرونده 
علمی شناسایی شود، اگر ویژگی‌های شیمیایی آن با 
شواهد متنی سازگار باشد و اگر بقایای همین گونه 
در یک زمینه باستان‌شناختی هخامنشی پیدا شود، 
آن‌گاه می‌توان از یک گام بزرگ در حل معمای هوم 
سخن گفت.اما در وضعیت فعلی، فاصله میان »گیاهی 
که می‌تواند هوم باشد« و »هوم باستانی که شناسایی 
شده است« همچنان بسیار زیاد است. آنچه اکنون 
جغرافیای  در  جذاب  سرنخ  یک  داریم،  اختیار  در 
اسرار  از  یکی  به  نهایی  پاسخ  نه هنوز  است؛  پارسه 

گیاه‌شناختی و آیینی ایران باستان.

گیاه گمشده ایران باستان در مرودشت پیدا شد
 راز هوم ۲۵۰۰ ساله در تخت جمشید
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استاندار فارس در بازدید از بافت تاریخی شیراز:
‌ باید از مقاوم‌سازی تک ‌بنایی

 به سمت مقاوم‌سازی بافتی حرکت کنیم
حسـینعلی امیری، اسـتاندار فارس، در بازدید از بافت تاریخی شهر شـیراز، بر ضرورت 
تغییـر رویکـرد در بازسـازی بناها از »مقاوم‌سـازی مـوردی« به »مقاوم‌سـازی بافتی« تأکید 
کرد.اسـتاندار فـارس بـا اشـاره بـه اینکه بافـت تاریخی شـیراز را هویت فرهنگـی، اجتماعی 
و مذهبـی شـهر دانسـت، اظهـار داشـت: این بافـت با وسـعت ۳۶۰ هکتار، گویـای فرهنگی 
اسـت کـه در آن مسـجد، کلیسـا، کنیسـه و حوزه‌های علمیـه در کنـار یکدیگر قـرار دارند. 
حفـظ و احیـای ایـن محیـط، در واقع حفظ هویت مردم شـریف شـیراز اسـت.وی با اشـاره 
بـه دسـتورات رئیس‌جمهـور در خصوص توسـعه گردشـگری و تصویب سـند گردشـگری 
اسـتان فارس، خاطرنشـان کرد: بافت تاریخی یکی از ارکان اصلی سـند گردشـگری اسـتان 
اسـت. اگرچـه در سـال‌های اخیـر اقدامات ارزشـمندی توسـط شـهرداری و اداره کل میراث 
فرهنگی صورت گرفته، اما برای رسـیدن به شـتاب مورد انتظار، نیاز به همکاری گسـترده‌تر 
دسـتگاه‌های خدمات‌رسـان داریم.اسـتاندار فـارس در پاسـخ بـه چالش‌های مطرح شـده در 
مـورد مقاوم‌سـازی بناهـا تصریـح کرد: باید از مقاوم‌سـازی تک‌بنایی به سـمت مقاوم‌سـازی 
بافتـی حرکـت کنیـم تـا ضوابطـی تعریف شـود کـه مانع تخریـب و فرسـودگی ایـن بافت 
ارزشـمند گـردد. بـا احیای درسـت این منطقـه، ناهنجاری‌های موجود نیـز به طور طبیعی 
از بیـن رفتـه و محله‌هـا رونـق خواهند یافت.در بخشـی از این بازدید، در پاسـخ به پرسشـی 
دربـاره محدودیـت ارتفـاع )۷.۵ متـر( سـاختمان هـا در بافت تاریخی که مانـع جذب برخی 
سـرمایه‌گذاران شـده اسـت، اسـتاندار فـارس با تأکید بـر لزوم رعایـت قوانین اظهار داشـت: 
سـرمایه‌گذاران بایـد در چهارچـوب ضوابط دسـتگاه‌های مربوطه فعالیت کننـد. محدودیت 
ارتفـاع در ایـن مناطـق بـر اسـاس منطـق کارشناسـی و بـرای حفـظ اصالت بافـت تعیین 
شـده اسـت و نادیـده گرفتن این قوانیـن، به معنای دادن مجـوز برای نابـودی بافت تاریخی 
اسـت. امیری در پایان این بازدید، از متولیان خواسـت تا تمامی مشـکلات شـنیده شـده را 
جمع‌بنـدی و ارائه کنند تا در جلسـات هماهنگی بین‌بخشـی، اقدامات لازم بـرای رفع موانع 

اجرایی توسـط دسـتگاه‌های مختلف صـورت گیرد.

‌ اعلام آمادگی ۲۰۰ هیئت تجاری
 برای حضور در  اکسپو ۲۰۲۶   شیراز

علیرضا فرضی _ شـهر مـردم| در حالی که شـمارش معکوس برای آغاز اکسـپو 
۲۰۲۶ در شـیراز آغاز شـده اسـت، آمارهای رسـمی از اسـتقبال بی‌سـابقه بازرگانان خارجی 
خبـر می‌دهند.کارشـناس امـور بین‌الملل نمایشـگاه‌های فارس با بیـان اعالم آمادگی ۲۰۰ 
هیئـت تجـاری بـرای حضور در شـیراز اکسـپو، گفـت: این نمایشـگاه فراتـر از یـک رویداد، 
سـکوی پرتابـی برای اتصـال زنجیره تولیـدات ایرانـی به بازارهـای هدف در منطقـه خواهد 
بود.نـدا ضیـاع از تثبیـت جایـگاه شـیراز به‌عنـوان قطب اصلی صـادرات جنوب کشـور خبر 
داد و اعالم کـرد: با نهایی شـدن هماهنگی‌ها، حـدود ۱۳۰ هیئت تجـاری بلندپایه از هفت 
کشـور منطقـه بـرای حضور در اکسـپو ۲۰۲۶ شـیراز اعالم آمادگـی کرده‌اند که ایـن آمار، 
نشـان‌دهنده اقبـال بی‌نظیر بازارهای هـدف به توانمندی‌های تولیدی ایران است.کارشـناس 
امـور بین‌الملل نمایشـگاه بین‌المللی فـارس با اشـاره به اهمیت حضور حداکثـری، جزئیات 
مشـارکت هیئت‌هـای خارجـی را تشـریح کـرد و افـزود: تلاش مـا در واحد امـور بین‌الملل، 
همـوار کردن مسـیر صادرات غیرنفتی و اتصال مسـتقیم تولیدکنندگان ایرانی بـه بازارهای 
همسـایه بود که خوشـبختانه با استقبال پرشـور بازرگانان خارجی مواجه شد.بر اساس اعلام 
کارشـناس امـور بین‌الملـل نمایشـگاه، هیئت‌های تجـاری از کشـور های افغانسـتان، عراق، 
پاکسـتان، ترکیه، عمان، یمن و روسـیه برای حضور در اکسـپو ۲۰۲۶ اعلام آمادگی کردند.

ضیـاع در ادامـه تأکید کـرد: این هیئت‌های تجاری تنها بازدیدکننده نیسـتند؛ بلکه گروهی 
از تصمیم‌گیـران، واردکننـدگان کلان و بازرگانـان صاحب‌نـام هسـتند کـه با هـدف مذاکره 
مسـتقیم و انعقـاد قراردادهـای تجـاری در سـالن‌های نمایشـگاه بین‌المللـی فـارس حضور 
می‌یابنـد و ایـن حضـور، بهتریـن فرصـت بـرای صادرکننـدگان ایرانی اسـت تـا محصولات 
خـود را بی‌واسـطه بـه بازارهـای بکـر منطقـه معرفی کننـد.وی در پایـان خاطرنشـان کرد: 
برنامه‌ریزی‌هـای ویـژه‌ای برای برگزاری نشسـت‌های دوجانبـه )B2B( بین این هیئت‌های 
خارجـی و شـرکت‌های منتخـب ایرانـی در طـول روزهای نمایشـگاه صورت گرفته اسـت تا 
دسـتاوردهای این دوره از اکسـپو، فراتر از نمایشـگاه، به قراردادهای عملیاتی و تداوم صادرات 

شود. منجر 

معاون راهداری فارس خبرداد؛
با آغاز فصل بارش و هشدار فعالیت سامانه ال‌نینو 

رانندگان نکات ایمنی را جدی بگیرند
معـاون راهـداری اداره‌ کل راهـداری و حمل‌ونقـل جـاده‌ای اسـتان فـارس بـا اشـاره 
بـه آغـاز فصل بـارش و هشـدارهای مربـوط به فعالیت سـامانه ال‌نینـو، بر ضـرورت افزایش 
آمادگـی راننـدگان و رعایت نکات ایمنی در سـفرهای جـاده‌ای تأکید کرد.به گـزارش روابط 
عمومـی اداره‌کل راهـداری و حمل‌ونقـل جـاده‌ای اسـتان فـارس، علی قائمی بـا بیان اینکه 
بارندگـی می‌توانـد شـرایط تـردد در محورهـای مواصلاتـی را تحت تأثیـر قرار دهـد، گفت: 
راننـدگان بایـد پیـش از آغاز سـفر، از آخرین وضعیت راه‌ها و شـرایط جوی مطلع شـوند و با 
توجـه بـه وضعیت محور، تجهیزات و سـرعت مناسـب را در نظـر بگیرند.وی افزود: بررسـی 
سالمت فنی خودرو پیش از حرکت، به‌ویژه لاسـتیک‌ها، ترمز، باتری، سیسـتم گرمایش و 
برف‌پاک‌کن‌هـا، از الزامـات سـفر در فصل بارندگی اسـت و همراه داشـتن تجهیزات ایمنی و 
امـدادی نیـز ضـرورت دارد.قائمی با تأکید بـر ضرورت رعایت فاصله طولی و کاهش سـرعت 
در جاده‌هـای لغزنـده اظهـار کـرد: در شـرایط بارندگـی، کاهـش دیـد و لغزندگی سـطح راه 
می‌توانـد زمـان واکنـش راننـده را افزایـش دهد؛ بنابرایـن رانندگان باید با سـرعت مطمئنه 
حرکـت کـرده و فاصله مناسـب با خودروهـای مقابل را حفـظ کنند.معاون راهـداری فارس 
همچنین نسـبت بـه توقف و پارک خودرو در حاشـیه مسـیر، محل‌های آبگرفتگـی و نقاط 
مسـتعد ریـزش هشـدار داد و گفـت: در زمان بارندگی بایـد از توقف در کنار پل‌هـا، آبراهه‌ها 
و مسـیرهای سـیلابی خـودداری شـود و در صورت مواجهه بـا آبگرفتگی، از عبـور از جریان 
آب و رودخانه‌هـای طغیان‌کـرده پرهیـز شـود.وی در پایـان خاطرنشـان کرد: سـفر ایمن در 
فصـل بارندگـی نیازمند برنامه‌ریزی، آمادگی و مسـئولیت‌پذیری همه کاربران جاده اسـت و 
راننـدگان می‌تواننـد پیـش از حرکت، بـرای اطالع از آخرین وضعیت راه‌ها و شـرایط جوی، 

از سـامانه ۱۴۱ استفاده کنند.

معاون قضایی رئیس کل دادگستری فارس  هشدار داد :  
‌  سوء استفاده از اطلاعات خانوادگی مردم 

توسط رمالان و دعانویسان
خطرات مراجعه به شیادانی همچون رمال‌ها 

معاون قضایی رئیس کل دادگسـتری اسـتان فارس با هشـدار به مردم برای جلوگیری 
از سـوء اسـتفاده از اطلاعـات خانوادگـی افراد توسـط افرادی همچـون رمالان و دعانویسـان 
گفت:بـه مـردم توصیه می‌کنیـم برای رفع مشـکلات خود به متخصصـان آن مراجعه کنند 
و روی بـه دعانویـس و رمـال نیـاورده و هزینه‌های هنگفتـی را به این اشـخاص، بدون اینکه 
نتیجه خاصی هم در آخر امر برایشـان داشـته باشـد، پرداخت نکنند. نیکنام، معاون قضایی 
رئیس کل دادگسـتری اسـتان فارس با اشـاره به ضرورت حفظ اطلاعات خانوادگی و هویتی 
افـراد در برابـر شـیادانی همچـون رمال‌ها و دعانویسـان بیان کرد: ممکن اسـت افـراد دارای 
مشـکلات قضایی و یا خانوادگی باشـند که باید این مشـکلات را از مبادی رسـمی و قانونی 
رسـیدگی و برطـرف کنند. وی افـزود: در عین حال کلاهبرداران و سوءاسـتفاده‌گرانی هم در 
جامعـه حضـور دارند که با شـناخت مشـکلات مردم مبـادرت به کلاشـی و رمالی می‌کنند.

معـاون قضایـی دادگسـتری کل اسـتان فـارس اظهـار کرد: به مـردم توصیه می‌کنیـم برای 
رفـع مشـکلات خـود به متخصصـان آن مراجعه کننـد و روی بـه دعانویس و رمـال نیاورده 
و هزینه‌هـای هنگفتـی را بـه ایـن اشـخاص، بـدون اینکـه نتیجـه خاصی هـم در آخـر امر 
برایشـان داشـته باشـد، پرداخت نکنند. نیکنام با اشـاره به پرونده‌های قضایی که در محاکم 
در پـی شـکایت از افـرادی همچـون رمال‌ها و دعانویسـان در دسـت رسـیدگی اسـت، بیان 
کـرد: مراجعـه به افـرادی همچون رمـال و دعانویس هیـچ تاثیری در رفع مشـکلات، یافتن 
امـوال مسـروقه و بازیابـی مهـر و محبت خانوادگی نخواهد داشـت و تنها سـرمایه آنهـا را بر 

بـاد می‌دهد.

مشـاغل  »دهکـده  طـرح  مـردم|  شـهر  مقـدم-  فاطمـه 
روسـتایی« به‌عنـوان طرحـی نوآورانـه بـرای فعال‌سـازی ظرفیت‌هـای 
اقتصادی روسـتاها و ایجاد اشـتغال پایدار، وارد مرحله اجرای نخسـتین 
گام خود در فارس شـده اسـت و در نخسـتین گام، ۱۲ روسـتا در هشت 

شهرسـتان اسـتان بـرای اجـرای ایـن طـرح انتخاب شـده‌اند.
مدیـرکل تعاون، کار و رفاه اجتماعی اسـتان فارس در گفت‌وگو با 
»شـهر مردم« درباره جزئیات طرح »دهکده مشـاغل روسـتایی« گفت: 
طرح »دهکده مشـاغل روسـتایی« با رویکرد ایجـاد دهکده‌های کوچک 
تولیـدی بـرای تولیدکننـدگان روسـتایی در قالـب شـرکت‌های تعاونی 
طراحی شـده اسـت و هدف آن نظام‌مند کردن مشـاغل خانگی، توسعه 
فعالیت‌هـای تولیدی در روسـتاها، تقویـت تعاونی‌هـا، محرومیت‌زدایی، 
تحقـق سـهم ۲۵ درصـدی بخـش تعـاون در اقتصـاد ملـی و کمک به 

توسـعه پایدار مناطق روسـتایی از مسـیر تولید در روستاست.
سـعید بیاری با اشـاره به اینکه ۱۲ روسـتا در هشـت شهرسـتان 
بـرای اجـرای طـرح دهکده مشـاغل روسـتایی در گام نخسـت، انتخاب 
شـده‌اند، گفت: این شهرسـتان ها در سراسـر استان پراکندگی مناسبی 
دارنـد و ایـن طرح در شـیراز، سروسـتان، بیضا، خفر، زرقان، مرودشـت، 

سـپیدان قرار اسـت که برپا شـوند. 
وی در خصـوص جامعـه هدف طرح افـزود: متقاضیان فعالیت در 
کسـب‌وکارهای کوچک در قالب کار تیمی و همچنین روستاهای دارای 
ظرفیت و پتانسـیل لازم بر اسـاس طرح آمایش سرزمینی، جامعه هدف 
ایـن طرح هسـتند و بـرای انتخاب روسـتاهای هدف نیز شـاخص‌هایی 
ماننـد ضریب مهاجرت روسـتاییان، درصد فارغ‌التحصیلان دانشـگاهی، 
بررسـی چالش‌هـا، فرصت‌هـا و تهدیدهـا و همچنیـن قابلیت‌سـنجی 
و توان‌سـنجی مزیت‌هـای نسـبی و مطلـق روسـتاها مـورد توجـه قرار 

می‌گیرد.
   هر دهکده روستایی، ۲۰ کارگاه و یک زنجیره فروش خواهد داشت

مدیـرکل تعـاون، کار و رفـاه اجتماعی فارس  با اشـاره به اینکه در 
مرحله نخسـت، ۳۷ روستا در ۳۷ شهرسـتان فارس وارد طرح می‌شوند، 
اظهـار کـرد: در هـر شهرسـتان دبیرخانه راهبـری با ریاسـت فرماندار و 

دبیـری اداره تعاون، کار و رفاه اجتماعی تشـکیل خواهد شـد.
وی دربـاره زیرسـاخت پیش‌بینی‌شـده بـرای هر دهکده مشـاغل 
بیـان کـرد: بـرای هـر دهکـده حداقـل یـک قطعـه زمین به مسـاحت 

تقریبـی پنـج هـزار مترمربـع در نظـر گرفتـه شـده اسـت کـه امـکان 
ایجـاد ۲۰ کارگاه در آن وجـود دارد؛ ایـن زمین در محـدوده طرح هادی 
روسـتاهای هـدف و در محلـی دارای زیرسـاخت‌های لازم شناسـایی 
می‌شـود و در صـورت نبـود زمیـن مناسـب، امـکان الحـاق زمین‌هـای 

پیرامـون روسـتا بـه طـرح هـادی نیز پیش‌بینی شـده اسـت.
به گفته وی، نقشـه کارگاه‌ها بر اسـاس اسـناد آمایش سـرزمینی 
و نیـاز بـازار طراحی می‌شـود و متراژ هـر کارگاه در حدود ۲۰۰ مترمربع 

بود. خواهد 
مدیـرکل تعـاون، کار و رفـاه اجتماعـی فـارس دربـاره اولویـت 
متقاضیـان نیـز گفـت: در وهلـه نخسـت فارغ‌التحصیالن دانشـگاهی 
سـاکن روسـتا، سـپس فارغ‌التحصیلان دانشـگاهی غیرسـاکن روستا و 
بعـد از آن افـراد بومـی و افـراد غیربومی دارای سـابقه و مهـارت مرتبط 
در اولویـت قـرار دارنـد و در نهایت افراد دارای اهلیـت لازم نیز می‌توانند 
در ایـن طرح مشـارکت کنند.بیاری با اشـاره به برآورد هزینـه راه‌اندازی 
هـر واحـد تولیدی افـزود: بـرای هر واحـد حداکثر ۵۰۰ میلیـون تومان 
بابـت ارزش کارشناسـی زمین، یک میلیارد و ۸۰۰ میلیـون تومان برای 
احـداث سـاختمان، میانگیـن ۷۰۰ میلیـون تومان برای تجهیـز کارگاه 
و ۵۰۰ میلیـون تومـان سـرمایه در گـردش پیش‌بینـی شـده اسـت که 
در مجمـوع هزینـه هر واحد حدود سـه میلیـارد و ۵۰۰ میلیـون تومان 

می‌شـود. برآورد 
   ۲ میلیارد و ۵۰۰ میلیون تومان تسهیلات دولتی راه‌اندازی هر کارگاه 
ایـن مقام مسـئول درباره میزان تسـهیلات دولتـی در نظر گرفته 
شـده بـرای راه‌انـدازی هر واحد گفـت: ۲ میلیـارد و ۵۰۰ میلیون تومان 

تسـهیلات راه‌اندازی از ظرفیت دسـتگاه‌های اجرایی و حمایتی از جمله 
تسـهیلات مشـاغل خانگـی، بانک توسـعه تعـاون، صنـدوق کارآفرینی 
امیـد، بنیـاد برکـت، بنیاد علوی و بسـیج سـازندگی قابل تأمین اسـت 
و مـدت زمـان سـاخت و راه‌انـدازی هر واحـد نباید بیش از ۶ ماه باشـد.

مدیـرکل تعـاون، کار و رفـاه اجتماعی فارس درباره نحوه بررسـی 
درخواسـت متقاضیـان گفـت: کمیته‌ای در سـطح شهرسـتان با حضور 
نماینـدگان فرمانـداری، اداره تعـاون، کار و رفـاه اجتماعـی، صنـدوق 
کارآفرینـی امیـد، جهـاد کشـاورزی، بنیـاد مسـکن، شـبکه بهداشـت، 
صمت، میراث فرهنگی و صنایع دسـتی و سـایر دسـتگاه‌های حمایتی 
تشـکیل می‌شـود و ایـن کمیتـه موظـف اسـت حداکثر ظرف یـک ماه 

نتیجـه بررسـی درخواسـت متقاضی را اعالم کند.
 بـه گفتـه وی، محصـولات ایـن دهکده‌هـا در ۶ رسـته تولیـد 
و عرضـه خواهنـد شـد کـه شـامل صنایـع و مصنوعـات دسـتی و 
گوهرسـنگ‌ها، فـرش و دسـت‌بافت‌ها، لبنیـات و نـان، دام و طیـور 
و خوراکی‌هـای گوشـتی، خشـکبار و صنایـع تبدیلـی و کشـاورزی و 

اسـت. غیرگوشـتی  خوراکی‌هـای 
  برای پنج هزار و ۱۸۰ نفر اشتغال مستقیم پیش‌بینی شده است

مدیـرکل تعـاون، کار و رفـاه اجتماعی فـارس درباره بـازار فروش 
تعاونی‌هـای  هلدینـگ  شهرسـتان،   ۳۷ در  گفـت:  نیـز  محصـولات 
ارزش‌آفرین هم‌رسـته تشـکیل خواهد شـد تا موضوعاتی مانند زنجیره 
تأمیـن و شـبکه توزیع، جذب سـرمایه‌های خرد، انتقال فنـاوری، تأمین 
نهـاده و توسـعه بـازار محصـولات روسـتایی را دنبـال کنـد؛ همچنیـن 
همـکاری بـا تعاونی‌هـا و فروشـگاه‌ها، اختصـاص محل عرضه از سـوی 

شـهرداری‌ها و ایجـاد بسـتر فـروش در فضـای مجـازی نیـز پیش‌بینی 
شـده اسـت.وی با اشـاره به هدف‌گذاری اشـتغال در این طرح گفت: در 
هـر مرحله ۳۷ روسـتا تحت پوشـش قـرار می‌گیرند و زمینـه راه‌اندازی 
۷۴۰ کارگاه و ۷۴۰ شـرکت تعاونـی فراهـم خواهـد شـد کـه برای پنج 

هـزار و ۱۸۰ نفر اشـتغال مسـتقیم پیش‌بینی شـده اسـت.
مدیـرکل تعـاون، کار و رفـاه اجتماعـی فـارس افـزود: بـا فـرض 
اجـرای دو مرحلـه در سـال، سـالانه ۷۴ روسـتا تحـت پوشـش قـرار 
می‌گیرنـد و یک‌هـزار و ۴۸۰ کارگاه و بـه همیـن تعداد شـرکت تعاونی 
ایجـاد خواهد شـد و هدف‌گذاری ایجاد حداقل ۱۰ هـزار و ۳۶۰ فرصت 
شـغلی مسـتقیم در سـال اسـت.وی تأکید کرد کـه این طـرح با هدف 
توسـعه فعالیت‌هـای تولیـدی در روسـتاها، محرومیت‌زدایـی، تقویـت 
تعاونی‌هـا و ایجـاد اشـتغال پایدار دنبال می‌شـود و انتخاب ظرفیت‌های 
تولیـدی نیـز بایـد متناسـب با قابلیت‌هـای هر منطقـه، اسـناد آمایش 

سـرزمینی و نیـاز بازار انجام شـود.

دهکده هایی برای کارکشته های فارس

معـاون وزیـر صنعـت، معـدن و تجـارت و رئیس 
سـازمان زمین‌شناسـی و اکتشـافات معدنـی کشـور 
از  حرکـت  زمین‌شناسـی  سـازمان  سیاسـت  گفـت: 
اکتشـافات سـطحی به سـمت اکتشـافات عمقی است 
و در ایـن مسـیر، عالوه بـر مطالعـات زمین‌شناسـی، 
ژئوشیمی و زمین‌شناسـی اقتصادی، برداشت داده‌های 
ژئوفیزیـک هوایی نیز در دسـتور کار قرار گرفته اسـت.  
سـیدمحمود فاطمی‌عقـدا ، در آییـن تکریـم و معارفـه 
مدیـرکل زمین‌شناسـی و اکتشـافات معدنـی منطقـه 
جنـوب کشـور افزود: فنـاوری ژئوفیزیـک هوایی امکان 
شناسـایی سـاختارهای زمین‌شناسـی تا عمق یک‌هزار 
متـر را فراهـم می‌کنـد و بـا تکمیـل ایـن برداشـت‌ها، 
امکان شـناخت دقیق‌تر پوسـته زمین و تغییر اساسـی 
شـیوه مطالعـات اکتشـافی در گسـتره کشـور فراهـم 

خواهد شـد.
فاطمی‌عقـدا بـا اشـاره بـه ظرفیت‌هـای معدنـی 
ناشناخته کشـور گفت: بخش قابل توجهی از مطالعات 
اکتشـافی انجام‌شـده در ایـران بـه لایه‌هـای سـطحی 
محـدود بوده و عمق این مطالعات در بسـیاری از موارد 
از ۱۵ متـر فراتـر نرفته اسـت؛ بنابراین تغییر رویکرد به 
سـمت اکتشـافات عمقی می‌تواند به شناسـایی ذخایر 
و ظرفیت‌هایـی منجر شـود که تاکنـون اطلاعات کافی 

درباره آنها وجود نداشـته اسـت.
وی دربـاره فـارس نیـز اظهـار کـرد: ایـن اسـتان 
از ظرفیت‌هـای معدنـی قابـل توجهـی برخوردار اسـت 
کـه هنـوز شـناخت کافـی از آنهـا وجـود نـدارد و بـا 
توسـعه مطالعـات عمقـی، امـکان شناسـایی دقیق‌تـر 
ذخایـر معدنـی و برنامه‌ریزی بـرای بهره‌بـرداری از این 

ظرفیت‌هـا فراهـم می‌شـود.
اکتشـافات  و  زمین‌شناسـی  سـازمان  رئیـس 
معدنی کشـور ادامه داد: سـازمان زمین‌شناسـی تلاش 
می‌کنـد با اسـتفاده از ظرفیـت اداره کل منطقه جنوب 
کشـور، مطالعات زمین‌شناسـی و اکتشـافی در اسـتان 
فارس و سـایر اسـتان‌های جنوبی را به‌صورت هدفمند 

و بـا رویکـرد عمقی توسـعه دهد.

    آغاز مطالعات پایش مخاطرات زمین‌شناختی در فارس
اسـتفاده  برنامـه  از  همچنیـن  فاطمی‌عقـدا 
آزمایشـی از فنـاوری فیبـر نـوری برای پایـش حرکات 
زمیـن خبـر داد و گفـت: این طـرح امسـال در منطقه 
دماونـد با هـدف بررسـی امـکان پیش‌نشـانگری زلزله 

تهـران اجـرا خواهد شـد.
وی افـزود: فنـاوری فیبـر نـوری امـکان پایـش 
حـرکات زمین و بررسـی پدیده‌هایی مانند فرونشسـت 
و فعالیت‌هـای لـرزه‌ای را فراهـم می‌کنـد و بـا توسـعه 
پوشـش  ایجـاد  سـمت  بـه  می‌تـوان  فنـاوری  ایـن 
زمین‌شـناختی  مخاطـرات  پایـش  در  گسـترده‌تری 

کشـور حرکـت کـرد.
وی با اشـاره به برنامه‌های سـازمان زمین‌شناسی 
بـرای فـارس اظهـار کـرد: تالش می‌کنیـم اجـرای 
در  امسـال  از  را  حـوزه  ایـن  بـا  مرتبـط  مطالعـات 
اسـتان آغـاز کنیـم تـا شـناخت دقیق‌تـری از شـرایط 
زمین‌شـناختی و مخاطـرات طبیعـی فـارس و مناطق 

جنوبـی کشـور بـه دسـت آید.
   اکتشافات معدنی به سواحل و دریا می‌رسد

معـاون وزیـر صمت، توسـعه مطالعات اکتشـافی 
برنامه‌هـای سـازمان  از دیگـر  را  در دریـا و سـواحل 
زمین‌شناسـی برشـمرد و گفـت: بـا وجود گسـتردگی 
سـواحل ایـران، مطالعـات معدنـی و زمین‌شناسـی در 

ایـن مناطـق تاکنـون بـه میـزان کافـی انجـام نشـده 
اسـت.فاطمی‌عقدا افزود: مطالعات اکتشـافی در منطقه 
شـمال کشـور در مراحـل پایانـی قـرار دارد و اداره کل 
زمین‌شناسـی و اکتشـافات معدنـی منطقـه جنـوب 
کشـور نیـز مشـارکت قابـل توجهـی در ایـن طرح‌هـا 

است. داشـته 
وی ادامـه داد: در مناطـق جنوبـی کشـور نیـز 
بـا  اقتصـاد دریا‌محـور«  بـا عنـوان »تحـول  طرحـی 
محوریـت معـدن و ظرفیت‌های معدنی تهیه شـده که 
بـا اجـرای آن، زمینـه شناسـایی ظرفیت‌هـای معدنی 
در دریـا و سـواحل فراهـم خواهد شـد.رئیس سـازمان 
زمین‌شناسـی و اکتشـافات معدنـی کشـور بـا تأکیـد 
بـر ضـرورت اسـتفاده از ظرفیـت بخـش خصوصـی در 
مطالعـات اکتشـافی گفت: مشـارکت بخـش خصوصی 
در اکتشـاف معـادن هـم از مصوبـات هیـأت وزیـران 
کلان‌پروژه‌هـای  از  یکـی  به‌عنـوان  هـم  و  اسـت 
دنبـال  اکتشـاف  حـوزه  در  زمین‌شناسـی   سـازمان 

می‌شود.
وی با اشـاره به محدودیت منابـع مالی و ضرورت 
تسـریع در شناسـایی ظرفیت‌های معدنی کشور افزود: 
بـرای بهره‌گیـری از تـوان بخـش خصوصـی، طرحـی 
جامع از مراحل اولیه تولید داده‌های پایه زمین‌شناسـی 
و پی‌جویی‌هـای مقدماتـی تـا مطالعات تفصیلـی و در 
نهایت سـرمایه‌گذاری در بخش بهره‌برداری، اسـتخراج 
اسـت.فاطمی‌عقدا  شـده  طراحـی  معدنـی  صنایـع  و 
گفت: این طرح قرار اسـت امسـال به‌صورت آزمایشـی 
در چهار اسـتان اجرا شـود و پیشـنهادهای لازم نیز به 
معاونـت معدنـی وزارت صنعـت، معدن و تجـارت ارائه 
شـده اسـت.وی اظهـار کـرد: امیدواریـم طی یـک تا ۲ 
مـاه آینـده اجرای آزمایشـی این طرح در چهار اسـتان 
آغـاز شـود و نتایـج به‌دسـت‌آمده زمینه گسـترش آن 
بـه سـایر مناطـق کشـور را فراهم کنـد. در ایـن آیین، 
علیرضا سپاسـدار به‌عنوان سرپرسـت زمین‌شناسـی و 
اکتشـافات معدنـی منطقـه جنوب کشـور معرفـی و از 

تلاش‌هـای علـی نیک‌عهـد تقدیر شـد.

شـیوه سـاماندهی بافـت تاریخـی در 
اسـتانی و  ارشـد  بازدیـد مدیـران  جریـان 
شـهری از پهنـه تاریخـی دروازه کازرون و 
محله سنگ‌سـیاه مورد ارزیابی قـرار گرفت؛ 
راهبـردی کـه بـه گفتـه شـهردار شـیراز، با 
حفـظ اصالـت گذرهـا و کمتریـن مداخلـه، 
زمینه‌سـاز صیانـت از هویـت کهـن شـهر 
و بهبـود خدمات‌رسـانی بـه سـاکنان ایـن 
قسـمت از محـدوده تاریخـی ۳۶۰ هکتاری 
اطلاع‌رسـانی  پایـگاه  گـزارش  اسـت.به 
شـهرداری شـیراز، بافت تاریخـی و فرهنگی 
شـیراز بـه عنـوان گنجینـه‌ای ارزشـمند از 
هویـت و معماری، همـواره در کانـون توجه 
قـرار  شـهری  مدیریـت  برنامه‌ریزی‌هـای 
دارد. ایـن پهنـه ۳۶۰ هکتـاری کـه ترکیبی 
از عناصـر هویتی، فرهنگی و مذهبی اسـت، 
نیازمنـد رویکردهـای تخصصی بـرای تداوم 

حیـات کالبـدی و اجتماعـی اسـت.
در همیـن راسـتا، مدیریت اسـتانی و 
شـهری بـا هـدف بررسـی میدانـی اقدامات 
نیازهـای  شناسـایی  و  صورت‌گرفتـه 
زیرسـاختی، بازدیـد از محدوده‌هـای دروازه 
کازرون و گـذر سنگ‌سـیاه را در دسـتور کار 
قـرار داده تا ضمـن پایش وضعیـت موجود، 

برنامه‌ریزی‌هـای آتـی را بـا محوریـت حفظ 
اصالـت بافـت پیـش ببرند.

ایـن  در  شـیراز  کلان‌شـهر  شـهردار 
بازدیـد، بـا تأکیـد بـر اهمیت حفـظ گذرها 
و بافـت اصیـل ایـن محـدوده، از اقدامـات 
مدیریـت شـهری بـرای مرمـت، بازسـازی و 
ارائه خدمات به سـاکنان ایـن بافت خبر داد.
   هم‌گرایی نهادها برای حفظ میراث کهن

بـه  اشـاره  بـا  اسـدی  محمدحسـن 
هم‌دغدغه بودن شـهرداری، شـورای اسلامی 
شـهر، اسـتانداری، میـراث فرهنگـی و راه و 
شهرسـازی گفـت: همـه هـم و غـم مـا این 
بـوده کـه ایـن بافـت حفـظ شـود، گذرهـا 
باقـی بماننـد و کمتریـن مداخلـه و تخریب 
را در ایـن محـدوده شـاهد باشـیم. نسـبت 
بـه بسـیاری از کلان‌شـهرها، شـیراز از بافت 
تاریخـی و فرهنگی خـود به خوبی محافظت 

اسـت. کرده 
   از مهاجرت ساکنان تا ورود آسیب‌های 

اجتماعی
شـهردار شیراز با اشـاره به چالش‌های 
پیـش روی بافـت تاریخـی افزود: متأسـفانه 
بافـت  ایـن  اصیـل  سـاکنان  از  بسـیاری 
مهاجـرت کرده‌اند و در برخی مـوارد، افرادی 

غیربومـی یـا اتبـاع خارجی جایگزیـن آن‌ها 
شـده‌اند. ایـن بافـت نیـاز جـدی بـه مرمت، 

بازسـازی، امنیـت و خدمـات دارد.
   اقدامات مدیریت شهری در سال‌های 

اخیر
اسـدی با تشـریح اقدامات انجام‌شـده 
در دوره مدیریـت شـهری تصریـح کـرد: در 
ایـن چنـد سـال، کف‌سـازی، بدنه‌سـازی و 

مرمت‌های مناسـبی در بافـت تاریخی انجام 
شـده اسـت. در همیـن راسـتا بـازار هنـر در 
رسـید؛  بهره‌بـرداری  بـه  گـذر سنگ‌سـیاه 
مجموعـه‌ای کـه بـه صنایـع دسـتی شـیراز 
اختصـاص یافته اسـت.وی گفت: شـهرداری 
شـیراز به عنـوان دبیر شـهر جهانـی صنایع 
دسـتی، مسـئولیت مهمـی در ایـن حـوزه 
بـر عهـده دارد.شـهردار شـیراز بـا اشـاره بـه 

ضوابـط ساخت‌وسـاز در بافـت تاریخی بیان 
کـرد: در بافـت تاریخـی و فرهنگـی، ارتفـاع 
سـاختمان‌ها نبایـد بیش از هفـت و نیم متر 
باشـد؛ موضوعی که اسـتقبال از ساخت‌وساز 
را تحـت تأثیـر قـرار داده اسـت. اگـر ادارات 
اسـناد،  ثبـت  ماننـد  اجرایـی  و  خدماتـی 
فرماندهی انتظامـی، آب، برق، گاز، مخابرات، 
میـراث فرهنگی و راه و شهرسـازی همکاری 
کننـد، شـرایط بهتـری در ایـن بافـت رقـم 

خـورد. خواهد 
  گردشگری و هویت تاریخی

وی بـا اشـاره بـه جایـگاه گردشـگری 
ایـن منطقه افـزود: بیشـتر گردشـگرانی که 
وارد شـیراز می‌شـوند، از ایـن پهنـه تاریخی 
و فرهنگـی بازدید می‌کننـد و این بافت مایه 

افتخار شـهر اسـت.
   حفظ گذرها و محدودیت‌های امدادی

شـهردار شـیراز در بخـش دیگـری از 
سـخنان خـود بـه محدودیت‌هـای ترافیکی 
و امـدادی در بافـت تاریخـی اشـاره کـرد و 
گفـت: یکـی از ملاحظـات جـدی، حفـظ 
گذرهـا و پرهیـز از تعریض آن‌هاسـت؛ بافت 
تاریخـی بایـد بـدون بازگشـایی معابر حفظ 
شـود. برای جبران این محدودیت، شـیرهای 

هیدرانت در نقاط مختلف نصب شـده اسـت 
تـا در صـورت نیـاز، عملیـات اطفـای حریق 
بدون ورود خودروهای سـنگین آتش‌نشـانی 
انجـام گیـرد، هرچند ایـن وضعیت تـردد را 
نسـبت به سـایر خیابان‌ها دشـوارتر می‌کند.

بنابراین گـزارش، در بازدیـد از بافت تاریخی 
شـیراز که در محدوده دروازه کازرون و محله 
سنگ‌سـیاه انجـام شـد، حسـینعلی امیری 
استاندار فارس، محمدحسـن اسدی شهردار 
شـیراز، مهـدی پارسـایی معـاون هماهنگی 
امور گردشـگری و زیارت اسـتانداری، سـید 
شهرسـتان  فرمانـدار  کراماتـی  علاءالدیـن 
میـراث  مدیـرکل  مریـدی  بهـزاد  شـیراز، 
گردشـگری  و  دسـتی  صنایـع  فرهنگـی، 
فـارس و جمعـی دیگـر از مدیران اسـتانی و 
شـهری حضور داشـتند.گفتنی است، پایش 
میدانی پهنه تاریخـی دروازه کازرون و محله 
سنگ‌سـیاه بـا بررسـی راهکارهـای تأمیـن 
ایمنـی، مرمـت گذرهـا و تثبیـت ضوابـط 
کالبـدی همـراه بـود؛ اقداماتی که هم‌راسـتا 
گردشـگری  ظرفیت‌هـای  فعال‌سـازی  بـا 
و صنایع‌دسـتی، شـیوه مواجهـه مدیریـت 
شـهری بـا چالش‌هـای این قسـمت از بافت 

۳۶۰ هکتـاری را مشـخص می‌کنـد.

 صیانت از بافت تاریخی با راهبرد کمترین مداخله 
در اولویت مدیریت شهری شیراز

گفت وگوی شهر مردم درباره طرحی نوآورانه برای فعال‌سازی ظرفیت‌های اقتصادی روستاها

شناسایی ۱۵۷۴ مورد تغییر کاربری غیرمجاز در اراضی فارس 

مدیر امور اراضی سـازمان جهاد کشـاورزی 
اسـتان فـارس از رصـد دقیق و شناسـایی یک هزار 
و ۵۷۴ فقـره تغییـر کاربـری غیرمجاز به مسـاحت 
تقریبی ۱۰۹ هکتار در ۶ماهه نخسـت سـال جاری 
خبر داد و این اقدام را در راسـتای صیانت از امنیت 

غذایـی و حفاظت از منابع پایه تولید بسـیار حیاتی 
دانست.

ایـن  تشـریح عملکـرد  بـا  یـزدی  نبـی‌الله   
مدیریـت در حـوزه صیانـت از اراضی زراعـی و باغی 
اظهـار کـرد: برنامه‌های مقابله با تغییـر کاربری‌های 

غیرمجـاز بـا بهره‌گیـری از سـامانه‌های پایش نوین 
و گشـت‌های یـگان حفاظـت بـه صـورت مسـتمر 
پیگیـری می‌شـود. بـر اسـاس آمارهای احصا شـده 
در نیمه نخسـت سـال جاری، ۱۵ فقـره اعاده وضع 
بـه حالـت اولیـه بـه اسـتناد تبصره یـک مـاده ۱۰ 

قانـون حفـظ کاربـری اراضـی بـه مسـاحت ۵هزار 
مترمربـع انجـام شـد و همچنیـن یک هـزار و ۲۶۱ 
فقـره بـه اسـتناد تبصـره ۲ مـاده ۱۰ بـه مسـاحت 
 یـک هـزار و ۲۲ هکتـار مـورد پیگـرد قانونـی قـرار

 گرفت.

  مدیرکل تعاون، کار و رفاه اجتماعی استان فارس 
در گفت و گو با شهرمردم : 

هدف‌گذاری ۱۰ هزار شغل در دهکده‌های 
مشاغل ، ۲.۵ میلیارد تومان تسهیلات دولتی 

برای هر کارگاه

پنج هزار و ۱۸۰ شغل در نخستین گام 
‌دهکده‌های مشاغل در فارس ایجاد 

خواهد شد

مهلت ساخت واحدهای تولیدی 6 ماه است

یک شنبه 12 مهر 1405    22 ربیع الثانی 1448    سال سیزد‌‌هم    شماره 1733

مدیرکل صنعت، معدن و تجارت استان فارس : 
ظرفیت‌های صنعتی، معدنی، تجاری و لجستیکی باید 

پیش از وقوع حادثه شناسایی و ساماندهی شوند
نشست ستاد مدیریت بحران استان فارس با محوریت 
ارتقای آمادگی دستگاه‌های اجرایی در جهرم برگزار شد

نشسـت سـتاد مدیریـت بحـران اسـتان 
آمادگـی  و  پیشـگیری  محوریـت  بـا  فـارس 
در برابـر بلایـای طبیعـی، بـا هـدف افزایـش 
شناسـایی  اجرایـی،  دسـتگاه‌های  هماهنگـی 
ظرفیت‌های موجود و تسـهیل مدیریت شرایط 
اضطـراری،  در شهرسـتان جهـرم برگزار شـد.

این نشسـت به میزبانی سـجاد مطهرنیا، 
حضـور  بـا  و  جهـرم  شهرسـتان  فرمانـدار 
محمدرضا رضایی‌کوچی، نماینـده مردم جهرم 
و خفـر در مجلـس شـورای اسالمی و رئیـس 
کمیسـیون عمـران مجلـس، کریـم مجـرب، 
مدیـرکل صنعـت، معـدن و تجـارت اسـتان 
فـارس و معاونیـن ، غلامرضا غلامـی، مدیرکل 
مدیریت بحران اسـتانداری فارس و جمعی از مدیران و رؤسـای دسـتگاه‌های اجرایی اسـتانی 

و شهرسـتانی برگـزار شـد.
در ایـن نشسـت، ظرفیت‌هـا، چالش‌هـا و الزامات مدیریت شـرایط اضطـراری در جهرم 
بررسـی و بـر ضـرورت هماهنگـی بین دسـتگاهی، کاهـش آسـیب‌پذیری و افزایش سـرعت 

تصمیم‌گیـری و اقـدام در زمـان بحران تأکید شـد.
کریـم مجـرب، مدیـرکل صنعـت، معدن و تجارت اسـتان فـارس، با تأکید بـر ضرورت 
برنامه‌ریـزی پیـش از وقـوع بحـران گفـت: کاهـش خسـارت‌های ناشـی از بحـران، نیازمنـد 
برنامه‌ریـزی پیشـگیرانه، شناسـایی ظرفیت‌هـای موجود و بسـیج به‌موقع امکانـات اقتصادی 
و اجرایـی اسـت.وی افـزود: ظرفیت‌هـای صنعتی، معدنـی، تجاری و لجسـتیکی باید پیش از 
وقوع حادثه شناسـایی و سـاماندهی شـوند تا در شـرایط اضطراری، تأمین نیازهای ضروری و 

پشـتیبانی از فرآیند امدادرسـانی با سـرعت بیشـتری انجام شود.
مجـرب همچنین بر اسـتفاده از ظرفیت بخش خصوصی و تقویت تـاب‌آوری اقتصادی 
و خدماتی شهرسـتان تأکید کرد و گفت: پیشـگیری و آمادگی، هزینه‌های ناشـی از بحران را 

کاهـش داده و مدیریـت شـرایط اضطراری را سـریع‌تر و هدفمندتر می‌کند.
وی بـا اشـاره بـه ضرورت کاهش خسـارت‌های ناشـی از سـیل و سـایر بلایای طبیعی، 

بـر توجـه واحدهای صنفی به پوشـش‌های بیمـه‌ای نیز تأکیـد کرد.
در ادامـه، مدیـران دسـتگاه‌های اجرایـی به بیـان ظرفیت‌ها، چالش‌ها و پیشـنهادهای 
خـود پرداختنـد و موضوعاتـی از جملـه تأمین نیازهای ضـروری، هماهنگی بین دسـتگاه‌ها، 
تسـهیل فرآیندهـای اجرایی و سـازوکارهای پشـتیبانی مورد بررسـی قـرار گرفـت.در پایان، 
شناسـایی  اجرایـی،  دسـتگاه‌های  آمادگـی  افزایـش  پیشـگیرانه،  برنامه‌هـای  تقویـت  بـر 
 ظرفیت‌هـای پشـتیبان و تسـریع در تصمیم‌گیـری و اقـدام هنـگام بـروز شـرایط اضطـراری

 تأکید شد.

 معاون وزیر صنعت، معدن و تجارت : 

‌ فارس از ظرفیت‌های معدنی قابل توجهی برخوردار است 
که هنوز شناخت کافی از آنها وجود ندارد
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احـداث  اجرایـی  عملیـات 
آرامـش و شیب‌شـکن در  حوضچـه 
مسـیل بلوار مساوات شهرک گلستان 
آغـاز شـد، راهبـردی کـه بـه گفتـه 
شـهرداری  عمـران  سـازمان  رئیـس 
شـیراز، نقشـی محـوری در تقویـت 
شـهری  زیرسـاخت‌های  تـاب‌آوری 
سـیلاب‌های  مخاطـرات  برابـر  در 
در  را  بسترمناسـبی  و  دارد  فصلـی 
برابـر روان‌آب‌هـای کـوه دراک فراهم 

می‌سـازد.
بـه گـزارش پایگاه اطلاع‌رسـانی 
مدیریـت  شـیراز،  شـهرداری 
روان‌آب‌هـای ناشـی از بارندگی‌هـا در 
نقاط بالادسـت کـوه دراک، مسـتلزم 
هیدرولیکـی  سـازه‌های  طراحـی 
پیشـگیری  جهـت  مهندسی‌سـاز 
اسـت.  احتمالـی  خسـارت‌های  از 

بـه  نـگاه  بـا  شـیراز  شـهرداری 
پیشـگیرانه،  زیرسـاخت‌های  توسـعه 
ساماندهی این مسـیل‌ها را در دستور 
کار قـرار داده اسـت تا ضمـن هدایت 
اصولـی آب، از فرسـایش و خطـرات 

بکاهـد. جانبـی 
از این رو، علی‌حسـین عباسـی، 
شـهرداری  عمـران  سـازمان  رئیـس 
شـیراز، بـا اشـاره به اهمیـت مدیریت 
و هدایت روان‌آب‌های سـطحی اظهار 
کـرد: ایـن پـروژه بـا هـدف کنتـرل 
سـرعت جریـان آب، کاهـش انـرژی 
فرسـایش  از  جلوگیـری  سـیلاب، 
بسـتر و دیواره‌هـای مسـیل و کاهش 
جریان‌هـای  از  ناشـی  خطـرات 
 تنـد آب در محـدوده شـهری اجـرا

 می‌شود.
حوضچـه  سـازه  افـزود:  وی 

پـروژه  ایـن  شیب‌شـکن  و  آرامـش 
و  سـنگ  مصالـح  از  اسـتفاده  بـا 
مالت سـیمان و در قالـب سـه پلـه 
شیب‌شـکن متوالـی طراحـی شـده و 
دارای ابعـاد تقریبی ۱۵ متر طول و ۸ 

متـر عـرض اسـت.
عمـران  سـازمان  رئیـس 
شـهرداری شـیراز ادامـه داد: اجـرای 
ایـن سـازه ضمـن کاهـش تدریجـی 
سـرعت جریـان و اسـتهلاک انـرژی 
ناشـی از اختلاف ارتفاع، موجب بهبود 
عملکرد هیدرولیکی مسـیل و افزایش 
خواهـد پیرامونـی  محـدوده   ایمنـی 

 شد.
کـرد:  خاطرنشـان  عباسـی 
راسـتای  در  پـروژه  ایـن  اجـرای 
توسـعه زیرسـاخت‌های دفـع آب‌های 
سـطحی، مدیریت روان‌آب‌های ناشی 

از بارندگـی و کاهـش آسـیب‌پذیری 
مناطـق شـهری در برابـر مخاطـرات 
طبیعـی انجـام می‌شـود و سـازمان 
اجـرای  شـیراز  شـهرداری  عمـران 
طرح‌هـای پیشـگیرانه و زیرسـاختی 
در ایـن حـوزه را بـا جدیـت دنبـال 

. می‌کنـد
توسـعه  اسـت،  گفتنـی 
سـازه‌های هدایـت آب‌های سـطحی 
پیش‌دسـتانه  رویکـرد  نشـان‌دهنده 
بـا  در مدیریـت شـهری اسـت کـه 
ایمن‌سـازی نقـاط در معـرض خطر، 
پایـداری زیرسـاخت‌ها را در مواجهـه 
بـا شـرایط جـوی تضمیـن می‌کنـد. 
تداوم ایـن اقدامات، پشـتوانه‌ای برای 
از  حفاظـت  و  شـهروندان  آرامـش 
سـرمایه‌های کالبـدی شـهر در برابـر 

بـود. مخاطـرات محیطـی خواهـد 

فرخنده آشـوری _ شـهر مـردم| امروز ۱۲ مهر هسـت و من سـام هسـتم، سـام 
زارعـی و هیچ‌وقـت فرصـت نشـد که ۱۲ سـاله شـوم، چون سـال گذشـته ۱۲ مهر تصمیمی 

گرفتـم کـه احتمالا فکر کـردم بهترین تصمیم در آن شـرایط اسـت.
من می‌خواسـتم فوتبالیسـت شـوم و خیلی معروف و در مورد این رویایم به دوسـتانم 
و خانـواده‌ام گفتـه بودم.مـن بچـه درس‌خـوان و ‌مودبـی بودم، نمـرات خوبی داشـتم و تقریبا 

هـر کـس که مرا می‌شـناخت از مـن راضی بـود، تا ۱۲ مهـر ۱۴۰۴.
آن روز مـن در کسـری از ثانیـه بخاطـر موضوعـی کـه اگر چه درسـت نبود امـا از یک 
شـیطنت و بـازی کودکانـه شـروع شـده بود، تبدیل شـدم به یک بچـه بد، خیلی بـد؛ و برای 

مـن کـه همیشـه بچه خوبی محسـوب می‌شـدم، ایـن اتفاق وحشـتناکی بود.
نشـانه‌های زیـادی در آن روز بـود کـه مـرا به سـمت این تصمیـم هل داد: مشـتی که 
بـر روی میـز کلاسـمان کوبیـده شـد، بازجویـی طولانـی، تطابق دسـت خطم بـا کاغذی که 
پیـدا کـرده بودنـد، همـه و همـه باعث شـد فکر کنم کـه من بچـه بدردنخوری هسـتم، من 
بـه اشـتباهم اعتـراف کـردم، عذر خواسـتم و التمـاس کردم که اشـتباهم به خانـواده‌ام گفته 

نشـود؛ آنهـا بـه مـن قـول داده بودند کـه اگر اعتـراف کنم، مـرا می‌بخشـند و همه چیز 
تمـام می‌شـود، امـا...؛ چطـور بـه خانـه برمی‌گشـتم و به چشـمان پـدر و مادرم کـه مرا 
بهتریـن و مودب‌تریـن پسـر دنیا می‌دانسـتند نگاه می‌کـردم؟ حتما از داشـتنم خجالت 
می‌کشـیدند، یـا لااقـل جلوی بقیه بخاطر شـیطنت من سـرافکنده می‌شـدند‌؟ یا شـاید 
هـم عصبانـی می‌شـدند‌؛ نمی‌دانم.مـن آن روز یـک بـازی کـرده بـودم و شکسـت خورده 
بـودم، آن هـم بـا بدترین شـکل، و این شکسـت برای تـن نحیف یازده‌سـاله‌ام زیـادی بزرگ 
بـود، می‌دانیـد؟ تـه دنیـا بـود، مـن مجبـور شـده بـودم چیزهایـی را بشـنوم کـه نبایـد، مرا 
مجبـور کردنـد توضیحاتی بدهم که شـوکه‌کننده بود، دقیقه‌هـای طولانی در راهرو مدرسـه 
مانـده بـودم، پاهایـم خـواب رفتند، هیچ دسـتی به سـمت شـانه‌ام نرفت و به مـن نگفت که 
اشـکالی نـدارد، کـه ایـن خطـا قابل جبـران اسـت، که هـزاران و شـاید میلیون‌ها بار توسـط 
کودکان دنیا تکرار شـده اسـت، که خطایی‌سـت در مسـیر رشـد.من تنبیه شـدم و شالق‌ها 
بی‌رحمانـه بـه روحـم خورده شـد، آدم‌بزرگ‌ها به من نـگاه کردند و حتما فکـر کردند همین 

که به جسـمم آسـیبی وارد نشـده اسـت، آدم‌های خوبی هسـتند؟!
حتمـا خیلـی از شـما، حـالا مـرا می‌شناسـید، به نـام کودکی که خـودش را از دسـت 
دنیـا خالص کـرد، کـه خودش بـه همه چیـز پایـان داد و..، مـن کودک بـودم، درکـی نه از 

زندگـی داشـتم، نـه از مرگ.
شـاید خیلـی از شـما مرا مقصـر می‌دانید، یـا خانـواده‌ام را یا برخی هم رفتـاری که آن 

روز در مدرسـه با من شـد را…

بعضـی از شـما بعـد از مـن، رنـج پـدر و مـادرم و خانـواده‌ام را زیـاد کردید؛ آنـان که با 
مـن بـد رفتـار کردنـد بـرای تبرئه خودشـان هـزاران توجیـه آوردند، انگشـت تقصیر سـمت 
خانـواده‌ام و عزیزانـم گرفتنـد، همان‌هـا کـه به مـن قبولاندند کـه بدترین بچه دنیا هسـتم و 

خطاکارتریـن و بهتر اسـت کـه بمیرم.
واقعیت این است:

من رفته‌ام و دلایل زیادی از کارم را شما نمی‌دانید…
فکـر کنیـد چـه می‌شـود کـه یـک کـودک، از وقتـی کـه به خانـه می‌رسـد بـه پایان 
فکـر می‌کنـد، بـه پریـدن، و چطور می‌شـود کـه از پله‌هـا به پایین نـگاه می‌کنـد و بی‌درنگ 

می‌پـرد؟!
بـه پـدر و مـادرم فکـر کنید کـه آخرین تصویری کـه از مـن در ذهن دارند، چیسـت؟ 
کـه در ایـن یک سـال چقدر خـود را محاکمـه کرده‌اند؟ چقـدر به گرفتـن تصمیمی که من 

گرفته‌ام فکـر کرده‌اند؟
بـه چشـمانم فکـر کنیـد کـه در دنیـا ماند تا بنگـرد که اگـر مانده بـود چطور بـه دنیا 

می‌نگریست؟
مدرسـه خانـه مـن بـود، محل پرورشـم‌، جایی که بـه من یـاد می‌داد چطور محاسـبه 

کنـم و چطور تصمیـم بگیرم.
پی‌نوشـت: نویسـنده به تمـام مربیان، معلمـان و والدین پیشـنهاد می‌کند که سـریال 

)سـیزده دلیل برای اینکـه…( را ببینند.

یک)شنبه( غم‌انگیز

فرخنـده آشـوری _ شـهر مـردم| مـاده ۱۴ قانـون حمایت 
از اطفـال و نوجوانـان عنـوان می‌کنـد کـه هرکـس بـه هـر نحـو موجبات 
ارتـکاب بـه خودکشـی طفـل یـا نوجـوان را فراهـم آورد یا آن را تسـهیل 
کنـد، در صورتـی کـه مشـمول مجـازات حد یـا قصاص نشـود، عالوه بر 
پرداخـت دیـه طبق مقررات، حسـب مـورد با مجـازات حبس نیـز مواجه 
خواهـد شـد. بـر اسـاس این مـاده، اگر ایـن رفتار منجـر به فـوت طفل یا 
نوجـوان شـود، مرتکـب به حبس درجـه پنج محکوم می‌شـود؛ اگـر اقدام 
انجام‌شـده بـه فـوت منجر نشـود اما آسـیب جسـمی یـا روانی بـه کودک 
یـا نوجـوان وارد کنـد، مجـازات حبـس درجـه شـش در نظر گرفته شـده 
اسـت؛ و در صورتـی کـه اقـدام مرتکـب مؤثـر واقـع نشـود، حبـس درجه 

هشـت بـرای او پیش‌بینی شـده اسـت.
سـال تحصیلـی جدیـد چنـد روزیسـت کـه آغاز شـده و امـروز ۱۲ 
مهـر، یـادآور یکـی از تکان‌دهنده‌تریـن حـوادث آغـاز سـال تحصیلـی 
گذشـته اسـت که سـایه آن، همچنان بر افکار عمومی سـنگینی می‌کند؛ 
پرونـده خودکشـی »سـام زارعـی«، دانش‌آمـوز پایـه ششـم، یک مدرسـه 
غیرانتفاعی در شـهر شـیراز؛ که بر اسـاس اسـناد و شـواهدی که آن روزها 
بـه دسـت مـا رسـید، ایـن نوجـوان پیـش از اقـدام بـه خودکشـی، روزی 
پرالتهـاب را در آموزشـگاه سـپری کـرده و بـه دلیـل یـک اشـتباه رفتاری 
کودکانه، تحت فشـارهای شـدید روانی و شماتت مسـتقیم از سوی معاون 

مدرسـه قرار گرفتـه بود.
پدیـده خودکشـی، بـه ویـژه در گـروه سـنی کـودکان و نوجوانـان، 
بـه سـادگی  و پیچیـده اسـت کـه تحلیـل آن  موضوعـی چندوجهـی 
امکان‌پذیـر نیسـت؛ بـا این حـال، آنچه در پرونده »سـام« توجـه ناظران را 
جلـب کرده، قاطعیـت غیرمعمول او در اجرای این تصمیم اسـت؛ تا جایی 
کـه بررسـی‌ها نشـان می‌دهـد، او پیـش از اقـدام نهایـی، حتـی مسـافت 
پـرش را نیـز بـا دقت ارزیابی و بـدون هیچ‌گونه تردیدی عمل کرده اسـت.

بررسـی بـازه زمانی سـاعات پایانی عمـر این نوجوان نشـان می‌دهد 
کـه پـس از بازگشـت او بـه خانـه، خانـواده سـام، متوجـه علائـم واضحی 
از ناراحتـی و سـردرگمی در او شـده بودنـد و بـا ایـن فـرض کـه احتمـالا 
تنشـی میان او و هم‌سـالانش در محیط بازی رخ داده اسـت و با توجه به 
سـکوت کودک، خانـواده تصمیم می‌گیرند برای جلوگیری از اعمال فشـار 

مضاعـف، به او فرصـت دهند.

بـا ایـن وجـود، رونـد وقایـع بـا تمـاس تلفنی معـاون مدرسـه چند 
سـاعت پـس از تعطیلی آموزشـگاه ابعاد تازه‌ای به خـود می‌گیرد؛ پیگیری 
معـاون برای اطمینان از رسـیدن سـام بـه خانه، این زنگ خطر و پرسـش 
اساسـی را بـرای خانـواده ایجـاد می‌کنـد که چـه حادثه‌ای در مدرسـه رخ 
داده اسـت کـه کادر آموزشـی احتمال عدم بازگشـت دانش‌آمـوز به منزل 

را می‌داده‌انـد؟
نقطـه بی‌بازگشـت ایـن حادثـه دقایقـی پـس از ایـن مکالمـه رقـم 
می‌خـورد؛ درسـت در زمانـی کـه خانـواده بـرای روشـن شـدن ابهامات و 
دریافـت پاسـخ، مجددا با معاون مدرسـه تماس می‌گیرند، سـام خـود را از 
راه‌پلـه طبقـه سـوم سـاختمان به پاییـن پرتاب می‌کنـد؛ اکنون، با شـروع 
سـال تحصیلـی جدیـد، ایـن پرونـده همچنـان با یـک پرسـش کلیدی و 
حل‌نشـده روبرو اسـت: چه حجم از فشـار روانی و کدام زنجیره از اتفاقات، 
یـک کـودک را بـه نقطـه‌ای از قطعیـت بـرای پایـان دادن بـه زندگـی‌اش 

رسـانده است؟
روزنامـه »شـهر مـردم« در آن روزها بـه صدای خانواده سـام تبدیل 
شـد؛ خانـواده‌ای که افـزون بر سـوگواری، از طریق سیسـتم قضایی پیگیر 
ماجـرای فـوت فرزنـد خـود شـدند تـا بـا مسـببان ایـن فاجعـه دردنـاک 
برخـورد قانونـی صـورت گیـرد و از تکـرار چنیـن شـرایطی بـرای دیگـر 
کـودکان جلوگیری شـود؛ در حـال حاضر، این پرونده همچنـان در جریان 
اسـت و قـرار نهایـی در دادسـرا نیـز صادر شـده و پرونـده بـه دادگاه رفته 
اسـت، امـا بـه دلیل ملاحظات قانونی، انتشـار عمومی جزئیـات آن تا زمان 

قطعـی شـدن حکـم امکان‌پذیر نیسـت.
در ایـن میـان، آمـوزش و پرورش اسـتان فـارس که انتظـار می‌رفت 

بـه عنـوان مدافـع حقـوق دانش‌آمـوزان به صورت جـدی به موضـوع ورود 
کنـد، تاکنـون رویـه سـکوت در پیـش گرفتـه؛ آن هـم در شـرایطی کـه 
مشـخص شـده اسـت که اسـتعلامات و مجوزهـای لازم بـرای به‌کارگیری 

معـاون مذکـور در این مدرسـه صادر نشـده بود و ایـن موضوع هم هیچگاه 
از سـوی آمـوزش و ‌‌پرورش تکذیب نشـد، تنهـا واکنش این نهـاد در زمان 
وقـوع حادثـه، صدور یک تکذیبیه از سـوی آموزش و پـرورش منطقه یک، 

صرفـاً مبنـی بـر عدم »تنبیـه بدنی« این کـودک بـود در حالی که هیچ 
ادعایـی مبنـی بر تنبیـه بدنی در مـورد »سـام زارعی« گزارش نشـده بود 

کـه نیاز به تکذیبیه داشـته باشـد.
بـا ایـن حـال، خبرنـگار مـا موفـق شـد در حاشـیه یـک مراسـم، 
گفت‌وگـوی کوتاهـی بـا »محسـن کلاری«، مدیـرکل آمـوزش و پـرورش 
اسـتان فارس داشـته باشـد؛ اگرچـه وی از ارائه پاسـخ شـفاف طفره رفت 
و اتخـاذ هرگونـه تصمیـم را به نهایـی شـدن رأی دادگاه و اتمام تحقیقات 
منـوط دانسـت، امـا تأکیـد کـرد کـه در صـورت تأییـد مجرمیـت معاون 
مدرسـه یـا مدرسـه، آمـوزش و پـرورش نیز در راسـتای صیانـت از حقوق 

دانش‌آمـوزان بـه پرونـده ورود خواهـد کـرد.
کلاری همچنیـن خاطرنشـان کـرد کـه هـر فـردی کـه در نظـام 
آموزشـی  حتـی بـه عنـوان نیـروی آزاد یـا حقوق‌بگیـر  مشـغول بـه کار 

می‌شـود، ملـزم بـه طـی کـردن مراحـل گزینـش اسـت.
وی توضیـح داد: اگرچـه مـدارس غیردولتـی ضوابـط خـاص خود را 
در جـذب نیـرو دارنـد و این معاون از نظر سـاختار اداری »معلم رسـمی« 
محسـوب نمی‌شـود، امـا شـروع بـه کار نیروی فاقـد مجوز گزینـش، خود 

یـک تخلـف اداری مجزا اسـت کـه باید مورد رسـیدگی قـرار گیرد.
بـا ایـن وجـود، کلاری در نهایت، بار دیگر تصمیم‌گیـری نهایی را به 
رأی سیسـتم قضایـی موکـول کرد و پاسـخ نداد کـه چرا در صـورت عدم 

گزینـش این معـاون، با مدرسـه برخوردی صورت نگرفته اسـت.
نکتـه تأمل‌برانگیز ماجرا اینجاسـت که تاکنون، مدرسـه غیرانتفاعی 
یادشـده، شـکایت‌های متعـددی را علیه روزنامه »شـهر مـردم«، خبرنگار 
پیگیـر پرونـده و حتـی خانـواده داغدار »سـام زارعی« ثبت کرده اسـت؛ و 
عجیب‌تـر آنکـه براسـاس اظهارات برخـی از اولیـای دانش‌آمـوزان، معاون 
مذکور، همچنان در بخش دیگری از همان مدرسـه مشـغول به کار اسـت 
یـا لااقـل تا پایان سـال تحصیلی گذشـته با این مدرسـه همکاری داشـته 
اسـت.این نکتـه را فراموش نکنیم کـه هیچ فردی برای پدر و مادر شـدن، 
گزینـش نمی‌شـود، امـا یـک معلـم یا مربـی گزینـش می‌شـود و آموزش 

می‌بینـد که بـا یک کـودک چگونه رفتـار کند.
امیـد مـی‌رود بـا ورود جدی‌تـر نهادهای نظارتـی و اجـرای دقیق و 
قاطعانـه قانـون، دیگـر هرگز شـاهد تکرار چنین حـوادث تلـخ و دردناکی 

در نظام آموزشـی کشـور نباشیم.

به بهانه تراژدی تلخ درگذشت سام زارعی 

 به کدامین گناه ؟!

عبدالغفـور مصطفایـی ـ شـهر مـردم| 
رئیـس بنیاد نخبگان اسـتان فارس گفـت: طرح‌های 
از  بهره‌گیـری  هـدف  بـا  نخبـگان  بنیـاد  مختلـف 
برتـر،  اسـتعدادهای  تخصصـی  و  علمـی  ظرفیـت 
در  علمـی  هیئـت  اعضـای  و  سـرآمدان  نخبـگان، 
شـدن  عملیاتـی  و  اجـرا  حـال  در  فـارس   اسـتان 

است.
حبیب شـریف در نشسـت خبری به مناسـبت 
دهـم مهرمـاه، »روز ملـی نخبـگان«، اظهـار کـرد: 
و  نقـش  بازخوانـی  بـرای  فرصتـی  مناسـبت  ایـن 
جایـگاه نخبگان در مسـیر پیشـرفت کشـور، معرفی 
ظرفیت‌هـا و دسـتاوردهای آنـان و همچنیـن تبیین 
شناسـایی،  بـرای  بنیـاد  حمایت‌هـای  و  برنامه‌هـا 
هدایـت و توانمندسـازی اسـتعدادهای برتـر اسـت.

»شـتاب«  طـرح  اجـرای  بـه  اشـاره  بـا  وی 
رویکـرد  بـا  طـرح  ایـن  افـزود:  فـارس  اسـتان  در 
ظرفیـت  از  بهره‌گیـری  هـدف  بـا  و  اولویت‌محـور 
نخبگان، سـرآمدان، اعضای هیئـت علمی و نیروهای 

می‌شـود. اجـرا  اسـتان  متخصـص 
شـتاب،  طـرح  قالـب  در  داد:  ادامـه  شـریف 
مسـائل و اولویت‌هـای مهـم اسـتان شناسـایی و بـا 
تشـکیل تیم‌های تخصصـی، زمینه ارائـه راهکارهای 
علمـی و عملیاتـی بـرای حـل ایـن مسـائل فراهـم 
می‌شـود؛ بـرای اجـرای ایـن طـرح، تـا سـقف سـه 
 میلیـارد تومـان حمایـت مالـی در نظـر گرفته شـده 

است.

   بهره‌گیری از ظرفیت نخبگان در دســتگاه‌های 
اجرایی

از  همچنیـن  فـارس  نخبـگان  بنیـاد  رئیـس 
اجـرای طـرح »شـهید صیـاد شـیرازی« خبـر داد و 
گفـت: ایـن طـرح بـا هـدف اسـتفاده از ظرفیت‌های 
علمـی، فرهنگـی و فناورانـه نخبگان و اسـتعدادهای 
برتـر طراحـی شـده و امـکان گذرانـدن دوره خدمت 
نظـام وظیفـه در قالـب اجـرای طرح‌هـای پژوهشـی 
و نوآورانـه در دسـتگاه‌های مختلـف کشـور را فراهـم 

می‌کنـد.
وی افـزود: ایـن طـرح می‌توانـد زمینـه ارتباط 
دسـتگاه‌های  و  برتـر  اسـتعدادهای  میـان  بیشـتر 
اجرایـی را فراهم و از ظرفیـت علمی جوانان نخبه در 
مسـیر حـل مسـائل و نیازهای کشـور اسـتفاده کند.

   حمایت از دانشجویان دوره دکتری
شـریف در ادامـه بـه طرح‌هـای »آموزش‌یـار« 
و »پژوهش‌یـار« اشـاره کـرد و گفـت: ایـن طرح‌ها با 
هـدف حمایـت از دانشـجویان مسـتعد دوره دکتری 
فعالیت‌هـای  تحصیـل،  از  پشـتیبانی  و  تخصصـی 
علمـی، پژوهشـی و تحقیقاتـی آنـان اجـرا می‌شـود.

وی تصریح کرد: دانشـجویان مستعد تمام‌وقت 
دوره دکتـری تخصصـی کـه واجـد شـرایط باشـند، 
می‌تواننـد از حمایت‌هـای بنیـاد نخبـگان در قالـب 
ایـن طرح‌هـا بهره‌منـد شـوند و برگزیـدگان عالوه 
تسـهیلات  از  ماهانـه،  مالـی  دریافـت حمایـت  بـر 
برخـوردار  نیـز  مشـمولیت  دوره  در  توانمندسـازی 

خواهند شـد.رئیس بنیاد نخبگان فارس خاطرنشـان 
و  آموزش‌یـار  طرح‌هـای  در  ثبت‌نـام  مهلـت  کـرد: 
پژوهش‌یـار از یکـم تا ۳۰ مهرماه سـال جاری تعیین 

است. شـده 
   حمایت از استعدادهای برتر دانشجویی در طرح 

شهید وزوایی
»شـهید  طـرح  دربـاره  همچنیـن  شـریف 
وزوایـی« اظهـار کـرد: ایـن طـرح بـا هـدف حمایت 
راسـتای  در  و  دانشـجویی  برتـر  اسـتعدادهای  از 
مهارت‌افزایـی، ایجـاد بسـتر رشـد و فراهـم کـردن 
زمینـه شـکوفایی حداکثـری اسـتعدادهای فـردی و 

می‌شـود. اجـرا  دانشـجویان  گروهـی 
وی افزود: دانشـجویان واجد شـرایط می‌توانند 
از تسـهیلات و حمایت‌هـای متنـوع پیش‌بینی‌شـده 

در قالـب ایـن طرح بهره‌مند شـوند.
   بهره‌مندی ۲۵۰۰ نفر از جوایز ملی نخبگان

رئیـس بنیـاد نخبگان اسـتان فـارس با اشـاره 
بـه عملکـرد ایـن بنیـاد در سـال‌های گذشـته گفت: 
طی پنج سـال گذشـته، حـدود 2 هـزار و ۵۰۰ نفر از 

جوایـز ملـی نخبـگان بهره‌مند شـده‌اند.
مشـارکت  ضـرورت  بـر  تأکیـد  بـا  وی 
برنامه‌هـای  از  حمایـت  در  اجرایـی  دسـتگاه‌های 

اسـتان  مختلـف  دسـتگاه‌های  از  نخبـگان،  بنیـاد 
خواسـت زمینـه همـکاری و اسـتفاده از ظرفیت‌های 
 نخبـگان و اسـتعدادهای برتـر را بیـش از گذشـته 

فراهم کنند.
   جایزه توانمندسازی شهید مجید کاظمی

شـریف همچنین دربـاره جایزه توانمندسـازی 
»امیـر سـرتیپ دوم خلبـان شـهید مجیـد کاظمی« 
گفـت: ایـن جایـزه بـا محوریـت حـوزه هوانـوردی 
و بـا هـدف حمایـت از اسـتعدادهای دانش‌آمـوزی و 
شناسـایی ظرفیت‌هـای برتر این حوزه طراحی شـده 
اسـت.وی افـزود: برگزیـدگان جشـنواره‌های معتبـر 
مـورد تأییـد آمـوزش و پـرورش، از جملـه المپیادها 
دانش‌آمـوزان  همچنیـن  خوارزمـی،  جشـنواره  و 
دارای دسـتاوردهای علمـی و پژوهشـی، اختراعـات، 
اکتشـافات و نوآوری‌هـای ثبت‌شـده و افـرادی کـه 
در فعالیت‌هـای مؤثـر مرتبـط بـا حـوزه هوانـوردی 
در مـدارس و به‌ویـژه پژوهش‌سـراهای دانش‌آمـوزی 
مشـارکت داشـته‌اند، می‌تواننـد در چارچـوب ضوابط 

از ظرفیت‌هـای ایـن جایـزه بهره‌منـد شـوند.
داد:  ادامـه  فـارس  نخبـگان  بنیـاد  رئیـس 
پژوهش‌سـراهای  توسـط  تأییدشـده  طرح‌هـای 
جملـه  از  نیـز  هوانـوردی  زمینـه  در  دانش‌آمـوزی 

اسـت. برنامـه  ایـن  در  توجـه  مـورد  محورهـای 
در پایـان ایـن مراسـم، »پوسـتر و جایزه علمی 
امیـر سـرتیپ دوم خلبان شـهید مجیـد کاظمی« با 

حضـور خانواده این شـهید رونمایی شـد.

‌اجرای طرح‌های حمایتی بنیاد نخبگان فارس
 برای شناسایی و توانمندسازی استعدادهای برتر

یک شنبه 12 مهر 1405    22 ربیع الثانی 1448    سال سیزد‌‌هم    شماره 1733

 باشگاه مدیران یادگیرنده 
توسعه یادگیری سازمانی و ارتقای 

شایستگی‌های مدیریتی در شهرداری شیراز
نخسـتین نشسـت باشـگاه مدیـران یادگیرنـده شـهرداری شـیراز بـا محوریـت 
تدویـن فهرسـت‌بهای رشـته مدیریت پسـماند برگـزار شـد؛ راهبردی که زمینه‌سـاز 
تسـهیل تبـادل تجـارب، نهادینه‌سـازی یادگیـری جمعـی و ارتقـای شایسـتگی‌های 
حرفه‌ای در سـاختار مدیریت شـهری اسـت و بسـتر انتقال نظام‌منـد درس‌آموخته‌ها 

را بـه مدیـران آینـده فراهـم می‌کند.
بـه گـزارش پایـگاه اطلاع‌رسـانی شـهرداری شـیراز، نهادینه‌سـازی فرهنـگ 
یادگیـری مسـتمر، تقویـت تفکـر راهبـردی، حمایـت از نـوآوری و ایجاد شـبکه‌های 
ارتباطـی پویـا میـان مدیـران، از ضرورت‌های محـوری در بهبود فرایندهـای مدیریت 
شـهری بـه شـمار مـی‌رود. بـر همیـن مبنـا، شـهرداری شـیراز بـا پایه‌ریزی باشـگاه 
مدیـران یادگیرنـده، فضایـی سـاختاریافته را بـرای تحلیل مسـائل تخصصـی، انتقال 
الگوهـای عملیاتـی موفق و ارتقای سـرمایه فکری سـازمان ایجاد کرده اسـت تا پیوند 
میـان بدنـه اجرایی و محافل دانشـگاهی در چارچوب الگوهـای برتر مدیریتی تعمیق 

یابد.
بـر ایـن اسـاس، نخسـتین جلسـه ایـن باشـگاه بـا حضـور هـادی شه‌دوسـت 
شـیرازی، معاون برنامه‌ریزی و توسـعه سـرمایه انسـانی، و روح‌الله خوشـبخت، معاون 
محیط زیسـت و خدمات شـهری شـهرداری شیراز، جمعی از اسـتادان دانشگاه شیراز 

و صاحب‌نظـران حوزه‌هـای تخصصی شـهری تشـکیل شـد.
در بخـش نخسـت این نشسـت، ابعـاد، ضوابـط و جزئیات تدوین فهرسـت‌بهای 
رشـته پسـماند از سـوی معاون محیط زیسـت و خدمات شـهری ارائه شـد و سـپس 
حاضـران در فضایـی تعاملی، بـه بازخوانی چالش‌های پیش از تدوین، شناسـایی نقاط 

قـوت اجرایـی و ارائـه راهکارهای بهبود فرایندهـا پرداختند.
معاون برنامه‌ریزی و توسـعه سـرمایه انسـانی شهرداری شـیراز با تبیین ماهیت 
و مأموریـت ایـن رویکرد بیان کرد: باشـگاه مدیران یادگیرنده بسـتری کاملًا حرفه‌ای، 
تعاملـی و مبتنـی بر یادگیری مشـترک اسـت کـه مأموریـت آن بر تبـادل تجربیات، 
گسـترش دانش تیمـی و ارتقای نظام‌مند شایسـتگی‌های تخصصی مدیـران متمرکز 

شـده و این جلسـات به صورت پیوسـته ادامه خواهد داشـت.
هـادی شه‌دوسـت شـیرازی در تکمیـل این نگرش و با اشـاره بـه کارکرد نهادی 
اشـتراک تجـارب سـازمانی خاطرنشـان کرد: غنابخشـی بـه توانمندی‌هـای مدیریتی 
از طریـق گـردآوری تجـارب کاربـردی و مدون‌سـازی دسـتاوردهای اجرایـی محقـق 
می‌شـود. ایـن سـازوکار به مدیـران کمک می‌کنـد تا ضمـن بهره‌بـرداری از تجربیات 
انباشـته در سـطوح مختلـف، بسـتری پایدار بـرای پـرورش و انتقـال درس‌آموخته‌ها 
بـه نسـل بعدی مدیران شـکل گیرد و مسـیر نـوآوری و تصمیم‌گیری دقیـق هموارتر 
شـود.در ادامـه ایـن برنامـه، قاسـم سـلیمی عضـو هیئـت علمـی دانشـگاه شـیراز، با 
جمع‌بنـدی مباحـث مطرح‌شـده و ارائـه ۱۴ مـورد از بسـته‌های دانشـی مسـتخرج 
از جلسـه تصریـح کـرد: درس‌آموختـه بـه مجموعـه نـکات، تجـارب و دانشـی اطلاق 
می‌شـود کـه در جریـان انجـام فعالیت‌ها، برطرف سـاختن موانع یا مواجهه مسـتقیم 
بـا چالش‌هـای حـوزه مدیریـت شـهری حاصـل آمـده و قابلیـت اشـتراک‌گذاری، 

بازاسـتفاده و یادگیـری چندبـاره برای سـایر بخش‌هـای سـازمان را دارد.
وی همچنیـن ابـراز امیـدواری کـرد : برگـزاری منظـم نشسـت‌های باشـگاه 
مدیـران یادگیرنـده، بـا تکیه بـر الگوبرداری از تجارب سـازمان‌های پیشـرو در کشـور 
و جهـان، موجـب بهینه‌سـازی فراینـد مدیریت دانـش و انتقال دسـتاوردهای تجربی 
مدیـران در کل مجموعـه شـهرداری گردد.گفتنـی اسـت، تثبیت الگوهـای هم‌افزایی 
سـازمانی و مستندسـازی تجربیات راهبردی در سـاختار باشـگاه مدیـران یادگیرنده، 
گامـی محـوری در جهـت افزایـش بهـره‌وری، پرهیـز از تکـرار آزمون‌وخطـا و ارتقای 
شـاخص‌های کیفی اداره شـهر محسـوب می‌شـود. همگرایی تجارب زیسـته مدیران 
و دانـش دانشـگاهی در چنیـن فضاهایی، تصمیم‌سـازی شـهری را از پایـداری علمی 
بیشـتری برخـوردار سـاخته و پاسـخگویی بـه مطالبـات شـهروندی را بـه معیارهای 

بهـره‌وری نزدیک‌تـر خواهد سـاخت.

 رئیس بنیاد نخبگان استان فارس از اجرای طرح‌های »شتاب«، »شهید صیاد شیرازی«، »شهید وزوایی« و »آموزش‌یار و پژوهش‌یار« با هدف شناسایی
 حمایت و توانمندسازی استعدادهای برتر خبر داد

   اجرای پروژه احداث حوضچه آرامش 
و شیب‌شکن مسیل شهرک گلستان

 توزیع ۳۰۰ بسته لوازم التحریر به فرزندان
 دانش آموز خانواده های زندانیان نیازمند شیراز

طی مراسـمی در اداره کل زندان‌های اسـتان فارس ۳۰۰ بسـته کمک تحصیلی شامل 
کیـف و لـوازم التحریر مناسـب برای سـه گروه دانش آمـوزان مقطع ابتدایی، متوسـطه اول و 
متوسـطه دوم بیـن ۳۰۰ دانـش آمـوز از خانواده‌هـای نیازمند زندانیان تحت پوشـش انجمن 
حمایت از زندانیان شـیراز توزیع شـد.نماینده مدیر کل زندان‌های اسـتان فارس در این آیین 
گفـت: بـه مناسـبت فرا رسـیدن ماه مهر و سـال تحصیلی جدیـد، این لـوازم تحریر به همت 
هیـأت مدیـره انجمـن حمایت زندانیـان شـیراز و با کمک جمعـی از خیریـن حامی انجمن 
و خانواده‌هـای نیازمنـد زندانیـان تامیـن گردیده اسـت. مهدی نعمتـی اظهار کـرد: ارزش هر 
بسـته کمـک تحصیلـی ۳۵ میلیـون ریال می‌باشـد که مجموعـاً بیـش از ۱۰ میلیـارد ریال 
جهت این موضوع از سـوی خیرین تامین اعتبار شـده اسـت.وی همچنین با بیان اینکه ۴۵ 
نفـر از ایـن دانـش آمـوزان، مرتبط بـا خانواده‌های نیازمنـد زندانیان آزاد شـده از زنـدان بوده 
انـد کـه تحت پوشـش خدمـات مرکز مراقبـت بعد از خـروج قرار دارنـد، گفت: افـزون بر این 
طبق مصوبه هیئت مدیره انجمن حمایت زندانیان شـیراز و به دسـتور دادسـتان کل اسـتان 
فـارس، بـه فرزندان در حـال تحصیل خانواده هـای نیازمند زندانیان در مقطـع آموزش عالی 
۵۰ میلیـون ریـال، دانش آمـوزان در حال تحصیل در مقطع متوسـطه اول و دوم ۳۰ میلیون 
ریـال و بـه دانـش آموزان در حال تحصیل در مقطع دبسـتان ۲۰ میلیـون ریال کمک هزینه 
تحصیلـی بصـورت نقـدی اختصاص یافته اسـت. فاضـل کاویانی مدیرعامـل انجمن حمایت 
زندانیـان شـیراز نیـز در ایـن آیین ضمن تقدیـر از جامعه خیریـن که بسـتر ارائه کمک‌های 
موثـر بـه خانواده‌هـای نیازمنـد زندانیـان را فراهم می‌کننـد؛ گفـت: ۱۵۰۰ خانـواده نبازمند 
زندانیـان، تحت پوشـش انجمن حمایت زندانیان کلانشـهر شـیراز قرار دارند کـه بیش از ۲۵ 
عنـوان خدمتـی همچون کمک هزینه مسـکن، کمک هزینـه تحصیل، هزینه‌هـای درمانی، 
تامیـن لـوازم ضـروری منـزل، خدمـات حرفـه آمـوزی منجـر به خـود اشـتغالی و همچنین 
خدمات مشـاوره-فرهنگی و اجتماعی علاوه بر مسـتمری ماهیانه به آنان پرداخت می‌شـود.
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بهداشت نیوز| ســوزش، احساس وجود جسم خارجی و 
اشک‌ریزش از علائمی هســتند که بسیاری از افراد به‌ویژه 
پس از ســاعت‌ها کار با نمایشگر تجربه می‌کنند. برخلاف 
تصور عمومی، اشک‌ریزش زیاد نیز می‌تواند در برخی موارد 
با خشکی سطح چشم ارتباط داشته باشد. چشم برای حفظ 
ســامت سطح خود به یک لایه اشکی پایدار نیاز دارد. این 
لایه علاوه بر مرطوب نگه داشــتن چشــم، در محافظت از 

ســطح قرنیه نیز نقش دارد. زمانی که کیفیت یا پایداری 
اشک دچار اختلال شود، فرد ممکن است احساس خشکی، 
سوزش یا وجود شن در چشم داشته باشد. کار طولانی‌مدت 
با تلفن همراه، رایانه و ســایر نمایشگرها می‌تواند با کاهش 
دفعات پلک زدن، علائم خشکی چشم را تشدید کند. قرار 
گرفتن در معرض باد، هوای بسیار خشک، دود و سیستم‌های 
تهویه نیز ممکن است این ناراحتی را بیشتر کند. نکته قابل 

توجه این است که خشکی چشم همیشه با کم شدن اشک 
همراه نیســت. تحریک سطح چشــم می‌تواند باعث فعال 
شدن واکنش اشــکی و ایجاد اشک‌ریزش شود؛ به همین 
دلیل ممکن است فرد هم‌زمان احساس خشکی و آبریزش 
چشم داشته باشد. برای کاهش علائم، استراحت دادن منظم 
به چشــم هنگام کار با نمایشگر، پلک زدن آگاهانه و دوری 
از جریان مســتقیم باد می‌تواند کمک‌کننده باشد. تنظیم 

مناســب نور محیط و قرار دادن صفحه نمایش در فاصله و 
ارتفاع مناسب نیز اهمیت دارد. اگر قرمزی و درد چشم شدید 
باشد، دید تغییر کند، ترشح غیرعادی ایجاد شود یا علائم 
برای مدت طولانی ادامه پیدا کند، معاینه چشم‌پزشــکی 
ضروری است. استفاده خودسرانه و طولانی‌مدت از قطره‌های 
چشمی نیز توصیه نمی‌شود و انتخاب نوع قطره باید متناسب 

یک شنبه  12 مهر   1405      22 ربیع الثانی 1448    سال سیزدهم     شماره  1733    با علت مشکل انجام شود.

چشم‌هایتان خشک است، اما اشک می‌ریزند؟

بیلاستین؛ چرا زمان مصرف یک آنتی هیستامین اهمیت دارد؟
 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی شیراز| 
عضو هیأت علمی دانشکده داروسازی دانشگاه علوم پزشکی شیراز 
با اشــاره به تأثیر غذا و برخی آبمیوه‌ها بر جذب داروی بیلاستین، 
بــر ضرورت رعایــت فاصله زمانی مناســب هنــگام مصرف این 

آنتی‌هیستامین برای کمک به اثربخشی مطلوب درمان تأکید کرد.
دکتر زهرا سبحانی، متخصص فارماسیوتیکس و عضو هیأت علمی 
دانشکده داروسازی دانشگاه علوم پزشکی شیراز، با اشاره به کاربرد 
آنتی‌هیستامین‌ها در کنترل علائم بیماری‌های آلرژیک، اظهار کرد: 
این داروها برای کاهش علائمی مانند عطســه، آبریزش و گرفتگی 
بینی، خارش و کهیر به کار می‌روند؛ اما از نظر میزان خواب‌آلودگی، 
نحــوه جذب و دفع و تداخل با غذا و ســایر داروها، تفاوت‌هایی با 

یکدیگر دارند.
وی با معرفی بیلاستین به‌عنوان یکی از آنتی‌هیستامین‌های نسل 
دوم، افزود: این دارو با مهار گیرنده‌های H1 هیســتامین به کنترل 
علائم آلرژی کمک می‌کند و به دلیل نفوذ محدود به سیستم عصبی 
مرکزی، معمولاً خواب‌آلودگی کمتری نسبت به آنتی‌هیستامین‌های 
نسل اول ایجاد می‌کند؛ با این حال، احتمال بروز خواب‌آلودگی در 

برخی افراد وجود دارد و در صورت بروز این عارضه، باید از رانندگی و 
فعالیت‌های نیازمند هوشیاری کامل خودداری کرد.

تأثیر غذا و آبمیوه بر جذب بیلاستین
این متخصص فارماســیوتیکس با تأکید بر اهمیت نحوه مصرف 
بیلاســتین، بیان کرد: مصــرف همزمان این دارو بــا غذا می‌تواند 
میزان جذب آن را کاهش دهد. همچنین آب گریپ‌فروت و برخی 
آبمیوه‌های دیگر ممکن اســت بر جذب دارو تأثیر بگذارند و باعث 

شوند مقدار کمتری از ماده مؤثره وارد جریان خون شود.
دکتر سبحانی ادامه داد: بر اساس توصیه‌های مربوط به فرآورده‌های 
خوراکی ۲۰ میلی‌گرمی بیلاستین، قرص باید یک ساعت پیش از 
مصرف غذا یا آبمیوه‌ها یا دســت‌کم دو ساعت پس از آن‌ها مصرف 
شود. بنابراین، رعایت فاصله زمانی مناسب از غذا و آبمیوه‌ها، یکی از 

نکات مهم در مصرف صحیح این داروست.

لزوم توجه به تداخلات دارویی
وی با بیان اینکه متابولیســم محدود بیلاستین در کبد به معنای 

نداشــتن تداخل دارویی نیســت، گفت: برخی داروها می‌توانند از 
طریق تأثیر بر ناقل‌های دارویی، میزان بیلاستین را در خون تغییر 
دهند. از جمله این داروها می‌توان به کتوکونازول، اریترومایســین، 

سیکلوسپورین، ریتوناویر و دیلتیازم اشاره کرد.
این عضو هیأت علمی دانشــکده داروسازی دانشگاه علوم پزشکی 
شیراز افزود: در افراد مبتلا به اختلال متوسط یا شدید عملکرد کلیه، 
مصرف همزمان بیلاســتین با برخی داروها اهمیت بیشتری دارد 
و لازم اســت وضعیت بیمار و داروهای مصرفی او از سوی پزشک 

بررسی شود.

چه افرادی باید پیش از مصرف بیلاستین مشورت کنند؟
دکتر سبحانی با اشاره به ضرورت توجه به شرایط فردی بیماران، 
خاطرنشــان کرد: افرادی که ســابقه اختلالات ریتم قلب دارند، با 
کاهش شدید ضربان قلب یا اختلال در سطح الکترولیت‌هایی مانند 
پتاسیم، منیزیم و کلسیم مواجه‌اند یا داروهایی مصرف می‌کنند که 
ممکن است فاصله QT قلب را افزایش دهند، باید پیش از مصرف 

بیلاستین با پزشک یا داروساز مشورت کنند.

وی تأکید کرد: انتخاب آنتی‌هیستامین و مدت مصرف آن باید با 
توجه به نوع علائم، شرایط فرد و داروهای همزمان انجام شود؛ زیرا 
قــرار گرفتن دو دارو در یک گروه درمانی به معنای یکســان بودن 

ویژگی‌ها و امکان جایگزینی خودسرانه آن‌ها نیست.
این متخصص فارماســیوتیکس در پایان یادآور شــد: بیلاستین 
نمونه‌ای از داروهایی اســت که در کنار انتخاب ماده مؤثره مناسب، 
رعایت دســتور مصرف، به‌ویژه فاصله زمانــی از غذا و آبمیوه‌ها، در 
استفاده صحیح از آن اهمیت دارد؛ ازاین‌رو، افراد باید برای انتخاب یا 
جایگزینی آنتی‌هیستامین‌ها و تعیین مدت مصرف، از توصیه پزشک 

یا داروساز پیروی کنند.

ادامه شیردهی و پیشگیری از کم‌آبی، 
محور اصلی مدیریت اسهال در شیرخواران
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی شیراز| دکترای تخصصی تغذیه 
دانشکده تغذیه و علوم غذایی دانشگاه علوم پزشکی شیراز، با تأکید بر اهمیت مدیریت تغذیه‌ای 
اسهال در شیرخواران زیر شش ماه، ادامه شیردهی، جبران مایعات از دست‌رفته و پرهیز از مصرف 

خودسرانه داروها را از اصول مهم مراقبت از این گروه سنی دانست.
دکتر »آرش دشــتابی«، دکترای تخصصی تغذیه، تاکید کرد: اسهال در شیرخواران به دلیل 
احتمال بروز سریع کم‌آبی و اختلالات الکترولیتی، نیازمند توجه و رسیدگی به‌موقع است. در این 
میان، مدیریت تغذیه‌ای در کنار ارزیابی پزشکی و جبران مایعات، نقش مهمی در پیشگیری از 

سوءتغذیه و کمک به روند بهبودی دارد.
دکتر دشتابی با اشاره به حساسیت وضعیت تغذیه‌ای شیرخواران زیر شش ماه، اظهار کرد: 
اسهال می‌تواند به دلایل مختلف عفونی و غیرعفونی ایجاد شود و در این گروه سنی، از دست 

رفتن آب و املاح بدن ممکن است در مدت کوتاهی به عوارض جدی منجر شود.
وی افزود: تغییر ناگهانی در قوام و دفعات مدفوع، کاهش میزان ادرار، خشکی دهان، بی‌حالی 
و کاهش وزن از نشــانه‌هایی هســتند که باید مورد توجه قرار گیرند. همچنین مشاهده خون 
در مدفوع، اســتفراغ مکرر یا اختلال در شیر خوردن، ضرورت ارزیابی فوری پزشکی را افزایش 

می‌دهد.
این متخصص تغذیه با تأکید بر اهمیت تداوم تغذیه با شیر مادر در دوران بیماری، گفت: شیر 
مادر علاوه بر تأمین مواد مغذی و مایعات مورد نیاز شیرخوار، حاوی ترکیباتی است که از عملکرد 

سیستم ایمنی حمایت می‌کنند و در حفظ سلامت دستگاه گوارش نقش دارند.
وی ادامه داد: قطع شیردهی هنگام اسهال می‌تواند دریافت مایعات و مواد مغذی را کاهش 
دهد؛ بنابراین توصیه می‌شود شیردهی در طول بیماری ادامه یابد و در صورت تحمل شیرخوار، 

دفعات آن افزایش پیدا کند.
دکتر دشتابی همچنین خاطرنشان کرد: در شیرخوارانی که با شیرخشک تغذیه می‌شوند، 
معمولاً باید مصرف شیرخشک معمول با غلظت استاندارد ادامه یابد و از رقیق کردن خودسرانه 
آن پرهیز شود. هرگونه تغییر در نوع شیرخشک، از جمله استفاده از فرمول‌های بدون لاکتوز، باید 

بر اساس شرایط بالینی و با نظر پزشک انجام شود.
وی با اشاره به اهمیت جبران آب و املاح از دست‌رفته در جریان اسهال، افزود: محلول خوراکی 
جبران آب و املاح یا ORS، در موارد مناسب، یکی از ابزارهای اصلی درمان کم‌آبی است؛ با این 
حال، مقدار و نحوه اســتفاده از آن در شیرخواران باید با توجه به سن، وضعیت بالینی و شدت 

کم‌آبی تعیین شود.
این متخصص تغذیه تأکید کرد: در موارد کم‌آبی شدید، بی‌حالی قابل توجه، ناتوانی در شیر 
خوردن یا اســتفراغ‌های مکرر، ارزیابی و درمان در مرکز درمانی ضروری اســت و ممکن است 

شیرخوار به دریافت مایعات وریدی نیاز داشته باشد.
دکتر دشــتابی با تأکید بر رعایت اصول تغذیه متناسب با سن شیرخوار، اظهار کرد: تغذیه 
انحصاری با شــیر مادر در شش ماه نخست زندگی توصیه می‌شود و غذاهای کمکی معمولاً از 
حدود شش‌ماهگی آغاز می‌شوند.وی افزود: در شیرخواران زیر شش ماه، نباید برای کنترل اسهال 
به‌صورت خودسرانه از غذاهایی مانند پوره سیب‌زمینی، آب برنج، سوپ یا آب‌میوه استفاده کرد. 
همچنین نوشیدنی‌های شیرین ممکن است اسهال را تشدید کنند. هرگونه مداخله تغذیه‌ای باید 

با توجه به سن شیرخوار و ارزیابی وضعیت او انجام شود.
این متخصص تغذیه با اشــاره به اهمیت رعایت اصول درمانی در شیرخواران، گفت: مصرف 
خودسرانه داروهای ضداسهال و آنتی‌بیوتیک‌ها می‌تواند خطرآفرین باشد و انتخاب درمان باید بر 

اساس علت بیماری و وضعیت بالینی شیرخوار صورت گیرد.
وی افزود: مکمل روی ممکن است در مدیریت اسهال کودکان نقش داشته باشد، اما تجویز 
آن برای شــیرخواران زیر شش ماه باید با رعایت دوز متناسب با سن و نظر پزشک انجام شود. 
همچنین استفاده از پروبیوتیک‌ها به نوع فرآورده و شرایط بیمار بستگی دارد و نباید جایگزین 

درمان اصلی شود.
دکتر دشتابی در پایان با تأکید بر ضرورت توجه والدین و مراقبان به علائم هشداردهنده، بیان 
کرد: کاهش ادرار، خشکی دهان، بی‌حالی، ناتوانی در شیر خوردن، استفراغ مکرر و وجود خون 
در مدفوع از نشانه‌هایی هستند که نیازمند ارزیابی پزشکی‌اند. وی خاطرنشان کرد: در شیرخواران 
زیر شش ماه، به دلیل احتمال پیشرفت سریع کم‌آبی، در صورت بروز اسهال باید در اسرع وقت با 
پزشک تماس گرفت و در صورت مشاهده علائم هشدار، مراجعه فوری به مرکز درمانی ضروری 
است. رعایت اصول تغذیه‌ای، ادامه شیردهی و پرهیز از درمان‌های خودسرانه می‌تواند در کاهش 

خطر عوارض و حفظ سلامت شیرخوار نقش مؤثری داشته باشد.

 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی 
درمانی شــیراز|  آلزایمر تنها به فراموش کردن 
محدود نمی‌شــود؛ بیماری‌ای اســت که می‌تواند 
به‌تدریــج حافظــه، توجــه، یادگیــری، تمرکــز، 
تصمیم‌گیری و توانایی انجــام فعالیت‌های روزمره 
را تحت تأثیر قرار دهد. از این رو، توجه به ســامت 
مغز و شناسایی تغییرات شناختی در مراحل اولیه، 
بخش مهمی از مسیر مراقبت و مدیریت این بیماری 

به شمار می‌رود.
 به گزارش روابط عمومی دانشکده علوم  و فناوری 
های نوین پزشــکی و به نقل از وبدا، علوم اعصاب با 
فراهم کردن امــکان ارزیابی دقیق‌تر عملکرد مغز و 
توانایی‌های شناختی، می‌تواند در شناسایی زودهنگام 
تغییرات و طراحی برنامه‌ای متناسب با شرایط هر فرد 
نقش داشته باشد. ارزیابی شناختی با بررسی حافظه، 
توجه، تمرکز، یادگیری، سرعت پردازش و عملکردهای 
اجرایی، تصویری از وضعیت شناختی فرد ارائه می‌کند 
و می‌تواند به تشخیص تغییراتی کمک کند که گاهی 

پیش از بروز علائم شدیدتر ظاهر می‌شوند.
یکی از نکات مهم در این زمینه، تمایز میان تغییرات 
طبیعی ناشی از سالمندی و افت شناختی است. هر 

فراموشــی به معنای ابتلا به آلزایمر نیست و ارزیابی 
تخصصی می‌تواند در شناخت دقیق‌تر وضعیت فرد 
و تصمیم‌گیری درباره ضرورت پیگیری‌های بیشــتر 

مؤثر باشد.
در کنار ارزیابی‌های شناختی، روش‌های غیرتهاجمی 
بررسی فعالیت مغز نیز در علوم اعصاب مورد استفاده 
قــرار می‌گیرنــد. EEG، QEEG و fNIRS از جمله 
روش‌هایی هســتند که می‌تواننــد اطلاعاتی درباره 
الگوهای فعالیت و عملکرد مغز در اختیار متخصص 
قــرار دهند. ترکیب ایــن اطلاعات بــا ارزیابی‌های 
شناختی، امکان ترسیم پروفایل اختصاصی از وضعیت 

شناختی و عملکرد مغز فرد را فراهم می‌کند.
امــا مراقبت از بیمــار مبتلا به آلزایمــر به مرحله 
تشــخیص محدود نمی‌شــود. پایش روند بیماری و 
بررسی تغییرات عملکرد شــناختی در طول زمان، 
بخش مهم دیگری از این مســیر اســت. مقایســه 
ارزیابی‌های دوره‌ای می‌تواند به متخصصان در بررسی 
روند پیشرفت یا ثبات وضعیت فرد و همچنین ارزیابی 
پاسخ او به مداخلات درمانی و توانبخشی کمک کند.

در این میان، توانبخشــی شــناختی نیــز جایگاه 
مهمــی دارد. برنامه‌های هدفمند می‌توانند با تمرکز 

بر توانایی‌هایی مانند حافظــه، توجه، تمرکز و حل 
مســئله، در حفظ و تقویت ظرفیت‌های شــناختی 
فرد نقش داشــته باشند. همچنین در موارد مناسب 
و با تشخیص متخصص، برخی مداخلات غیرتهاجمی 
مغزی می‌توانند به عنوان بخشی از رویکردهای مبتنی 

بر علوم اعصاب مورد استفاده قرار گیرند.
از سوی دیگر، مراقبت از سلامت مغز نباید به زمانی 
موکول شــود که اختلالات شناختی به شکل شدید 
بروز کرده‌اند. سالمندان و افرادی که متوجه تغییراتی 
در حافظه یا سایر توانایی‌های شناختی خود شده‌اند، 
می‌توانند با ارزیابی‌های دوره‌ای و مراجعه به متخصص، 

وضعیت عملکرد شناختی خود را بررسی کنند.
هدف از به‌کارگیــری ظرفیت‌های علوم اعصاب در 
حوزه آلزایمر، تنها شناســایی بیماری نیست؛ بلکه 
تشخیص به‌موقع تغییرات، شناخت دقیق‌تر وضعیت 
مغز، حفظ توانایی‌های شــناختی و کمک به ارتقای 

کیفیت زندگی فرد و خانواده او است.

دکتر »روح‌الله زاهدیان« 
عضو هیأت علمی گروه علوم اعصاب

 دانشگاه علوم پزشکی شیراز

مغز را پیش از فراموشی دریابیم، نگاه دقیق تر علوم اعصاب به آلزایمر

آگهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعیین 

تکلیف وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی 

برابر رای شــماره ۱۴۰۵۶۰۳۱۱۰۳۶۰۰۲۸۲۴ مــورخ ۱۴۰۵/۰۵/20 هیات اول 
موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی 
مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک شیراز- ناحیه ۴ تصرفات مالکانه بلامعارض 
متقاضی آقای عبدالحمید نجفی فرزند صفرعلی بشــماره شناســنامه ۵۳ صادره 
از آباده درموازی ســه دانگ مشاع از ششــدانگ یک باب ساختمان به مساحت 
۴۷۹.۱۲ متر مربع پلاک ۱۱۹ فرعی از ۹۷۴ اصلی مفروز و مجزی شده از پلاک 
0 فرعی از ۹۷۴ اصلی واقع در بخش سه ناحیه ۴ شیراز )آدرس شیراز جهانگری 
بلوار مولوی کوچه ۴( خریداری از مالک رســمی آقای عباس کشــت ورز محرز 
گردیده اســت. لذا به منظور اطلاع عموم مراتــب در دو نوبت به فاصله ۱۵ روز 
آگهی می شــود در صورتی که اشخاص نســبت به صدور سند مالکیت متقاضی 
اعتراضی داشــته باشــند میتوانند از تاریخ انتشــار اولین آگهی به مدت دو ماه 
اعتراض خود را به این اداره تســلیم و پس از اخذ رســید ظرف مدت یک ماه از 
تاریخ تســلیم اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی 
اســت در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند 

مالکیت صادر خواهد شد. 
تاریخ انتشار نوبت اول : ۱۴۰۵/06/28       

تاریخ انتشار نوبت دوم : ۱۴۰۵/07/12
 54499/م.الف- رئیس ثبت اسناد و املاک منطقه 4 شیراز-

 شاپور زارع شیبانی

آگهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعیین 

تکلیف وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی 

برابر رای شــماره ۱۴۰۵۶۰۳۱۱۰۳۶۰۰۲۸۲۲ مــورخ 1405/۰۵/20 هیات اول 
موضــوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ســاختمانهای فاقد ســند 
رسمی مســتقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک شیراز- ناحیه ۴ تصرفات مالکانه 
بلامعارض متقاضی آقای محمدنقی ســلطانی فرزند عبدالعلی بشماره شناسنامه 
۱۱۶۷ صادره از شــیراز در یک باب در موازی ســه دانگ مشاع از ششدانگ یک 
باب ســاختمان به مســاحت ۴۷۹.۱۲ مترمربع پلاک ۱۱۹ فرعی از ۹۷۴ اصلی 
مفروز و مجزی شــده از پلاک 0 فرعی از ۹۷۴ اصلی واقع در بخش سه ناحیه ۴ 
شیراز )آدرس شــیراز جهانگری بلوار مولوی کوچه ۴( خریداری از مالک رسمی 
آقای عباس کشــت ورز محرز گردیده است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در 
دو نوبت به فاصله ۱۵ روز آگهی می شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور 
سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند میتوانند از تاریخ انتشار اولین آگهی 
به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تســلیم و پس از اخذ رســید ظرف 
مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم 
نمایند. بدیهی اســت در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق 

مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد. 
تاریخ انتشار نوبت اول : ۱۴۰۵/06/28       

تاریخ انتشار نوبت دوم : ۱۴۰۵/07/12
 54498/م.الف- رئیس ثبت اسناد و املاک منطقه 4 شیراز-

 شاپور زارع شیبانی

آگهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعیین 

تکلیف وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی 

برابر رای شــماره ۱۴۰۵۶۰۳۱۱۰۳۶۰۰۲۷۳۰ مورخ ۱۴۰۵/۰۵/19 هیات 
اول موضــوع قانون تعیین تکلیــف وضعیت ثبتی اراضی و ســاختمانهای 
فاقد سند رســمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک شیراز - ناحیه ۴ 
تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی آقای ســلمان ناصری فرزند علی اکبر 
بشــماره شناســنامه ۴۰۱۱ در یک قطعه زمین محصور با بنای احداث به 
مســاحت ۱۷۶.۱۳ متر مربع پلاک ۷۶ فرعــی از ۶۶ اصلی مفروز و مجزی 
شده از پلاک 0 فرعی از ۶۶ اصلی واقع در بخش سه ناحیه ۴ شیراز )شیراز 
چمران محمودیه( خریداری از مالک رسمی آقای جهانبخش باغبانی محرز 
گردیده اســت. لذا به منظور اطلاع عمــوم مراتب در دو نوبت به فاصله ۱۵ 
روز آگهی می شــود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت 
متقاضی اعتراضی داشــته باشــند میتوانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به 
مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تســلیم و پس از اخذ رسید ظرف 
مدت یک ماه از تاریخ تســلیم اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضایی 
تقدیم نمایند. بدیهی اســت در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول 

اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد. 
تاریخ انتشار نوبت اول : ۱۴۰۵/07/12       

تاریخ انتشار نوبت دوم : ۱۴۰۵/07/27
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آگهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعیین 

تکلیف وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی 

برابر رای شــماره ۱۴۰۵۶۰۳۱۱۰۳۶۰۰۳۳۱۷ مــورخ ۱۴۰۵/۰۶/09 هیات اول 
موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی 
مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک شیراز- ناحیه ۴ تصرفات مالکانه بلامعارض 
متقاضی آقای حســن سفید کار فرد شیرازی فرزند علی اصغر بشماره شناسنامه 
۴۲۳ صادره از شــیراز در یک باب خانه به مساحت ۲۴۱.۲۲ متر مربع پلاک ۷۹ 
فرعی از ۸۳۲ اصلی مفروز و مجزی شــده از پــاک 0 فرعی از ۸۳۲ اصلی واقع 
در بخش ســه ناحیه ۴ شیراز )آدرس: بلوار گلســتان خیابان شهریار کوچه ۱۱ 
پلاک ۱۱( خریداری از مالک رســمی )موقوفه حاج میزا هادی عطار شــیرازی( 
بموجب ســند اجاره اداری ۱۴۰۲/266 مورخ ۱۴۰۲/۰۶/13 محرز گردیده است. 
لــذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله ۱۵ روز آگهی می شــود 
در صورتی که اشــخاص نسبت به صدور ســند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته 
باشــند میتوانند از تاریخ انتشــار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به 
این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض 
دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت انقضای 
مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد. 

تاریخ انتشار نوبت اول : ۱۴۰۵/07/12       
تاریخ انتشار نوبت دوم : ۱۴۰۵/07/27

 54496/م.الف- رئیس ثبت اسناد و املاک منطقه 4 شیراز-
 شاپور زارع شیبانی

                       آگهي مناقصه عمومي 1405-494
   		 شناسه آگهی: 2291963

					    شناسه چاپ: 3178537
نوبت اول: 1405/07/12 روزنامه شهرمردم

نوبت دوم: 1405/07/13  روزنامه ابتکارجنوب
شــهرداري شيراز در نظر دارد عملیات بهسازی بازار مســتعمل فروشان ) فنس کشی و نیوجرسی و سرویس بهداشتی پیش ساخته 
بتنی( ، را از طريق برگزاری مناقصه عمومی در سامانه تدارکات الکترونیکی دولت )ستاد( با شماره فراخوان  2005096688000361 به شرکت 

واجد شرايط واگذار نمايد. لذا از كليه متقاضیان دعوت به عمل می آید با مراجعه به آدرس WWW.Setadiran.ir  نسبت به دریافت اسناد مناقصه و تحویل آن اقدام نمایند. در 
صورت عدم عضویت قبلی، ثبت نام در ســامانه مذکور و دریافت گواهی امضای الکترونیکی صاحبان امضاء مجاز از ســوی متقاضیان جهت شرکت در مناقصه الزامی است. ضمناَ 

در صورت نياز به اطلاعات بيشتر شماره تلفن: 07137250737 داخلی 222 آماده پاسخ گويي مي‌باشد.
- مبلغ برآورد:  85/033/332/352  ریال  

- مدت قرارداد :  4 ماه
- شرایط شرکت کنندگان : ارائه رتبه بندی و صلاحیت دارای اعتبار از سازمان برنامه و بودجه کشور حداقل پایه  5 در رشته ابنیه و ساختمان

- محل انجام پروژه: سایت 300 هکتاری جاده ظفرآباد
- مبلغ تضمين شــرکت در مناقصه:  4/255/000/000 ريال بصورت ضمانت نامه بانکی يا فيش واريزی نقدی بحســاب ســپرده بانک  شهر شعبه شهید چمران شماره حساب 

100805504742  بنام شهرداری شيراز با کد مرجع 102451
- برندگان اول و دوم مناقصه هرگاه حاضر به انعقاد قرارداد نشوند سپرده آنان به ترتيب ضبط خواهد شد.

- در زمان انعقاد قرارداد 5 % مبلغ پیشنهادی )مبلغ قرارداد( بعنوان ضمانت حسن اجرای تعهدات بصورت ضمانت نامه بانکی یا واریز وجه نقد از برنده مناقصه اخذ خواهد شد. 
- آخرین مهلت دریافت )توزیع( اسناد : متقاضیان میتوانند حداکثر تا ساعت 14 روزسه شنبه مورخ 1405/07/21 

از طریق مراجعه به سامانه تدارکات الکترونیکی دولت ) ستاد ( اسناد مناقصه را دریافت نمایند.لازم به ذکر است مناقصه گران جهت شرکت در مناقصه می بایست در زمان مقرر 
فوق نسبت به دریافت اسناد صرفا از طریق سامانه اقدام نماینددر غیر اینصورت امکان شرکت در مناقصه را نخواهند داشت.

- آخرین مهلت ارائه پیشنهادات و ثبت اسناد و مدارک در سامانه حداکثر تا ساعت 13:00 روز یکشنبه 
مورخ 1405/08/03 می باشــد. شــرکت کنندگان می بایست تا قبل از برگزاری کمیسیون سپرده شرکت در مناقصه را به صورت فیزیکی به آدرس شیراز بولوار مدرس- کوچه 

63 فرعی 63/1- سازمان ساماندهی مشاغل شهری و فرآورده های کشاورزی-طبقه دوم واحد قراردادها تحویل نمایند.
- تاریخ و محل بازگشــایی پاکات: ساعت 13:00 روز دوشنبه مورخ 1405/08/04 در محل چهارراه خلدبرین شهرداری منطقه یک طبقه سوم سالن جلسات کمیسیون عالی 

معاملات می باشد.  
- تعدیل آحاد بها بر اساس بخشنامه شماره 101/173073 تاریخ 82/9/15 سازمان برنامه و بودجه پرداخت خواهد شد. 

- هیچگونه وجهی بابت پیش پرداخت داده نخواهد شد.
- مدت اعتبار پیشنهادها 3 ماه از تاریخ ارائه پیشنهاد قیمت می باشد.

- بديهي است هزينه آگهي، هزینه سامانه ستاد و ... بعهده برنده مناقصه خواهد بود.
- برنده مناقصه ‏موظف است تا قبل از انعقاد قرارداد مدارک مثبته در خصوص ثبت نام در سامانه ثنا را ارائه نماید. 

- شهرداري در رد یک یا تمام پيشنهادها  مختار ميباشد در اینصورت سپرده ها مسترد می گردد.
- شرکت در مناقصه و دادن پیشنهاد به منزله قبول شروط و تکالیف شهرداری موضوع ماده 10 آئین نامه معاملات شهرداری می باشد.

- ساير اطلاعات و جزئيات مربوط به مناقصه در اسناد مناقصه مندرج است.
- آگهی و اطلاعات مربوط به مناقصه از طریق سایت https://shaffaf.shiraz.ir قابل مشاهده می باشد.

- برنده شرکت در مناقصه موظف به ثبت نام در سایت vendor.shiraz.ir می باشند.
اطلاعات تماس سامانه ستاد جهت انجام مراحل عضویت در سامانه : مرکز تماس : 1456  

اداره کل ارتباطات و امور بين الملل شهرداري شيراز

آگهی فقدان سند مالکیت بخش ۱ ناحیه ۴ شیراز

حســب درخواســت سید محمد هاشمی با تسلیم ۲ برگ استشهادیه که در دفترخانه ۹۲ شــیراز تنظیم شده است مدعی است که عرصه و اعیان ششدانگ تعداد یک جلد سند 
مالکیت مربوط به پلاک ۷۱۳۴/64 واقع در بخش ۱ ناحیه ۴ شــیراز مفروز و مجزا از پلاک ۴ فرعی که ذیل ثبت ۷۹۶۷ صفحه ۸۳ دفتر ۱۳۱ بنام ســید محمد هاشــمی ثبت و 
ســند مالکیت به شــماره چاپی ۵۱۸۸۲۸ صادر شده است که به دلیل جابجایی مفقود گردیده اســت و نامبرده تقاضای صدور المثنی سند مالکیت نموده مراتب طبق اصلاحیه 
تبصره یک ماده ۱۲۰ قانون ثبت آگهی میشود که هر کس نسبت به تملک مورد آگهی معامله ای کرده و یا مدعی وجود سند مالکیت نزد خود میباشد تا ده روز پس از انتشار 
آگهی به ثبت محل مراجعه و اعتراض خود را ضمن ارائه اصل ســند مالکیت با خلاصه معامله تســلیم نماید و اگر ظرف مدت مقرر اعتراضی نرســید و یا در صورت اعتراض اصل 

سند ارائه نشود اداره ثبت المثنى سند مالکیت را طبق مقررات صادر و به متقاضی تسلیم خواهد کرد. 
تاریخ انتشار: 1405/07/11
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 رئیـس حـوزه هنری فـارس از ثبت ۲۳۳ اثر هنرمندان این اسـتان 
در دبیرخانـه اسـتانی جشـنواره »نسـل امید« خبـر داد و گفت: فـارس با 
تکیـه بـر کارگاه‌های تخصصی و سـفارش تولید، توانسـته جایـگاه خود را 
بـه عنـوان قطـب فرهنگـی در این رویـداد تثبیت کنـد.  حمیدرضـا   در 
جریـان جشـنواره »نسـل امید« با اشـاره به اسـتقبال هنرمندان اسـتان 

از ایـن رویـداد گفـت: تاکنـون ۲۳۳ اثر در رشـته‌های هنرهای تجسـمی، 
آفرینش‌هـای ادبـی و هنرهـای تصویـری بـه دبیرخانـه راه یافته اسـت.او 
افـزود: ۱۱۱ اثـر در بخـش عکـس، ۵۷ اثر روایـت داسـتان، ۲۳ اثر کارتون 
و کاریکاتـور، ۲۰ اثـر شـعر و طنـز، ۱۰ اثـر گرافیـک، هفـت اثر مسـتند و 
پنـج اثر موشـن‌گرافی اسـت.رئیس حوزه هنـری فارس با اشـاره به جایگاه 
دوم ایـن اسـتان در برخـی رشـته‌ها، گفـت: اسـتراتژی حـوزه هنری تنها 

انتشـار فراخـوان نبوده، بلکه بـرای ارتقای کیفی آثار، برگـزاری کارگاه‌های 
تخصصـی و سـفارش تولیـد در دسـتور کار قرار گرفت؛ بـه طوری که تنها 
بـا برگزاری یک کارگاه یک‌روزه روایت داسـتانی، حدود ۳۰ اثر به دبیرخانه 
ارسـال شـد و بخشـی از آثار نیز از تولیدات دوره‌های گذشـته تامین شـده 
اسـت.قانعی درباره جوایز مرحله اسـتانی نیز عنـوان کرد: برای نفـرات اول 
بخش آفرینش‌های ادبی تندیس جشـنواره به همـراه ۱۵ میلیون تومان و 

در بخش هنرهای تصویری تندیس جشـنواره به همراه ۲۵ میلیون تومان 
در نظـر گرفته شـده اسـت. همچنین آثار منتخب اسـتانی پـس از داوری 
بـه مرحلـه ملـی راه خواهند یافـت که جوایـز آن رقم بالاتـری خواهد بود.

او یادآور شـد که سـال گذشـته نیز هنرمندان فارس در سـه رشـته 
موفـق به کسـب رتبه‌هـای برتر در سـطح ملی شـدند که افتخـاری برای 

فرهنگ و هنر اسـتان محسـوب می‌شـود.

   هم‌افزایی دستگاه‌های اجرایی در مسیر جوانی جمعیت
رئیـس حـوزه هنـری فـارس در بخش دیگـری از سـخنان خود به 
موضـوع جوانـی جمعیت پرداخت و بـا تاکید بر نقـش مطالبه‌گرانه حوزه 
هنـری در ایـن زمینـه، اظهار کرد: جشـنواره »نسـل امیـد« نتیجه تعامل 
موفـق میـان وزارت ورزش و جوانـان و حوزه هنری انقلاب اسلامی اسـت 
که با هدف تولید و حمایت از آثار هنری پیرامون مسـئله جمعیت شـکل 
گرفته اسـت.قانعی با اشـاره بـه اهمیت راهبردی جمعیت بـه عنوان یکی 
از مولفه‌هـای اقتدار ملی، افزود: اختلال در شـاخص‌های جمعیتی، تمامی 
حوزه‌هـای اقتصـادی، اجتماعی و سیاسـی را تحت تاثیر قـرار می‌دهد.وی 
بـا بیان اینکه بسـیاری از کشـورهای توسـعه‌یافته برنامه‌ریزی‌های کلانی 
بـرای حفـظ جمعیت خـود دارند، ادامـه داد: در ایران نیـز با تصویب قانون 

جوانـی جمعیت، اقدامات خوبی آغاز شـده اسـت.
قانعـی بـا تاکیـد بر اهمیـت مقولـه فرهنگ‌سـازی در فرزنـدآوری، 
گفـت: اگـر خانواده‌هـا از نظـر اقناعـی و فرهنگـی بـا ایـن موضـوع همراه 
نشـوند، حتـی اقدامـات اقتصـادی نیـز کارسـاز نخواهـد بـود؛ لـذا هنر و 
فرهنگ بهترین ابزار برای تغییر نگرش جامعه نسـبت به تشـکیل خانواده 

و فرزندآوری اسـت.

جلال‌الدیـن عرفانی _ شـهر مـردم| فرهنگ، 
جـزء لاینفـک زندگـی هـر جامعـه‌ای اسـت؛ گاه از آن بـه 
عنـوان اسـکلت‌بندی یـک جامعـه یـاد می‌کننـد کـه هر 
چـه مسـتحکم‌تر باشـد، جامعـه پویاتـر خواهـد شـد. بـا 
گسـترش شهرنشـینی، واژه‌ای هم به مباحـث فرهنگی با 
عنوان »فرهنگ شـهروندی« افزوده شده اسـت؛ واژه‌ای که 
بـه مـرور زمـان از یک اصطلاح به یک خواسـته عمومی و 
واجـب اجتماعی تبدیل شـد.اما ایـن واژه در شـیراز تفاوت 
داشـت، چـرا کـه از سـویی بـه واسـطه وجـود برخـی از 
ظرفیت‌هـا در این کلانشـهر از جملـه در حـوزه درمانی به 
عنوان قطب پزشـکی جنوب کشـور و نیز زیرسـاخت‌هایی 
مناسـب‌تر و خدمات‌دهـی بهتـر مدیریـت شـهری، باعث 
شـده اسـت تـا بـه ویـژه طـی سـال‌های اخیـر این شـهر 
بـه یکی از مهاجرپذیرترین شـهرهای کشـور تبدیل شـود 
و جمـع شـدن همیـن خرده‌فرهنگ‌هـای مختلـف زیـر 
سـقف شـهر راز؛ کار مسـئولیت فرهنگی را سخت‌تر کرده 
اسـت، چرا که نمی‌شـود نسـخه‌ای واحد و ثابـت برای کل 
شـهر نوشـت و از سـویی هـم بایـد مراقب بود تـا فرهنگ 
اسـتحاله  ایـن خرده‌فرهنگ‌هـا  میـان  در  غنـی شـیراز 
نشـود، همچنیـن بـا توجه بـه عنـوان پایتخـت فرهنگی 
بـرای شـیراز و داشـته‌های ارزشـمند این شـهر یک بحث 
دیگـر نیز مطـرح اسـت و آن پاسداشـت این عنوان اسـت 
کـه بـرای آن علاوه بر حفـظ و اعتلای میراث گذشـتگان 
بایـد بـه فکـر توسـعه شـهر در ایـن حـوزه هـم باشـیم و 
پیـش نیـاز ایـن توسـعه نیازمند توجـه بیشـتر »فرهنگ 
شهروندی« و تربیت شهروندانی فرهنگ‌مدار و شهروندانی 
فرهنگی‌سـت، نه شهرنشـینانی بی‌دغدغه و سرانجام همه 
اینهـا به یک سـوال ختم می‌شـود که شـهر گل و بلبل به 
»شـهروند فرهنگی یا فرهنگ شهروندی«؟ و شاید بهترین 
پاسـخ ایـن باشـد که فرهنـگ شـهروندی بدون شـهروند 
فرهنگ‌مـدار به ثمـر نمی‌نشـیند.برای واکاوی این معادله، 
به سـراغ متولیان و صاحب‌نظـران عرصه فرهنگ رفتیم تا 

پاسـخ آنهـا را هـم به ایـن سـوال بدانیم. 
   شهروندی شیراز، یک برند جهانی

مدیرکل فرهنگ و ارشـاد اسلامی اسـتان فارس، در 
گفت‌وگـو با خبرنگار »شـهر مـردم«، مبـدأ آوازه ایـن دیار 
را ریشـه در نهـاد مردمانـش دانسـت و گفـت: بـاور قلبـی 
مـن بـر ایـن اسـت که شـیراز همـواره به واسـطه مـردم و 
انسـان‌هایی کـه در آن زیسـته‌اند، عنوان پایتخت فرهنگی 
را در جهـان حفـظ کرده اسـت و این جایگاه دیرینـه وام‌دار 
بزرگانی چون سـعدی، حافظ، ملاصدرا، سـیمین دانشور و 
خیل پرشـمار ادیبان و نخبگان معاصری اسـت که شالوده 

هویتی شـیراز را بنـا نهادند.
مهدی رنجبـر ادامـه داد: این افتخار حاصل عملکرد 
انسان‌هاسـت؛ شـهروندانی کـه همـواره  و منـش خـود 
در رویدادهـای گوناگـون فرهنگـی و هنـری پیشـگام و 
تعیین‌کننده بوده‌اند؛ بررسـی‌ها نشـان می‌دهد که شـیراز 
پـس از تهـران، پرتعدادتریـن اجراهـا و گردهمایی‌هـای 
فرهنگـی و هنـری را به خـود اختصاص داده اسـت؛ آماری 
که از اشـتیاق وافر، فرهنگ‌دوسـتی و سـطح بـالای ادراک 

شـهروندان شـیرازی حکایت دارد.
ایـن مقام مسـئول خاطرنشـان کـرد: در حال حاضر 
از اقصی‌نقـاط جهـان درخواسـت‌های متعـددی از سـوی 
تهیه‌کننـدگان و سـازندگان برنامه‌های فرهنگـی و هنری 
بـرای میزبانـی داریم.بـه گفتـه وی، در جریـان برگـزاری 
سـال گذشـته جشـنواره جهانـی فیلـم فجـر در شـیراز، 
علی‌رغـم التهابـات و بحران‌های منطقـه‌ای، نمایندگانی از 
۳۴ کشـور دنیـا حاضر به سـفر شـدند؛ رویـدادی کم‌نظیر 
کـه به پشـتوانه اعتبـار نام شـیراز، اصالت سـرزمین فارس 
و جایـگاه ویـژه مردم فرهنگ‌مـدار آن رقـم خورد.مدیرکل 
فرهنگ و ارشـاد اسلامی فارس یادآور شـد: تعبیر رهبر 

شـهید از فارس و شـیراز به عنوان دیار دین، هنر و حماسه، 
برخاسـته از افقی بلند اسـت که پیوند دیرین هویت ایرانی 

و اسلامی را در ایـن آب و خـاک تجلـی می‌بخشـد.
    مدیریت در دیاری با شهروندان فرهنگ‌محور

رنجبـر مدیریـت فرهنگـی بـر ایـن اقلیـم را کاری 
سـنگین و ظریـف ارزیابـی کـرد و اظهـار کـرد: مدیریـت 
فرهنگی برای مردمی با این ریشـه و پیشـینه غنی، بسـیار 
خطیر و دشـوار است؛ در این دوره مدیریتی، نهایت مساعی 
ما بر این قرار گرفت که از هیچ سـلیقه، حزب، قشـر و گروه 
سـنی چشم‌پوشـی نکنیم و تولید سـرمایه اجتماعی برای 
کشـور و فارس را محـور قرار دهیـم.وی تصریح کرد: حفظ 
این شـهروند فرهنگ‌محور نیازمند تحرک در صحنه است؛ 
موضوعی که از طریق گسـترش زیست شبانه، رونق‌بخشی 
به گردشـگری ادبی و تقویت عرصه‌های نمایش، تجسـمی 
و موسـیقی بـه صـورت مسـتمر دنبـال می‌شـود.رنجبر در 
تشـریح سرشت فرهنگی شهروندان این کلانشهر، به پیوند 
عمیـق زندگی روزمره مردم با فرهنگ اشـاره کرد و توضیح 
داد: در همین شـهر، چهره‌های برجسـته پزشکی و درمانی، 
روسـای بیمارسـتان‌ها یـا فعـالان مطرح حـوزه تجـارت و 
سـاختمان را می‌بینید که خود بانی و موسـس مجموعه‌ها 
و رویدادهـای فرهنگی هسـتند؛ هنوز هم جلسـات خانگی 
شـاهنامه‌خوانی و حافظ‌خوانـی در میـان خانواده‌ها جریان 
دارد و آیین‌هـای مذهبـی اصیـل همچون تعزیـه و محافل 
قـرآن در خانه‌هـای شـیرازی‌ها زنـده است.سـکاندار حوزه 
فرهنگی اسـتان فارس اضافه کرد: شـیراز شـهری است که 
بسـیار پیش‌تـر از مداخلـه هر سـاختار مدیریتی، شـهروند 
فرهنگـی خـود را تربیت کرده و خود مردم پاسـدار شـاکله 
ایـن شـهر بوده‌انـد؛ از ایـن رو تلاش مـا صـرف این شـده 
اسـت کـه مکتـب ادبی و هنـری پرچمـدار قرون گذشـته 
شـیراز کـه دو اسـتوانه بی‌بدیـل شـعر فارسـی را در خـود 
جـای داده، بـدون طرد هیچ رویکـردی زنده بماند.رنجبر در 
خصوص چالش مهاجرپذیری شـیراز هم گفت: زیسـتن در 
شـیراز بـه خودی خـود کارکردی دانشـگاهی و انسان‌سـاز 
دارد، شـیراز به واسطه زیرسـاخت‌های درمانی، گردشگری، 
تجـاری و اقلیمـی همواره شـهری مهاجرپذیر بوده اسـت و 
ورود فرهنگ‌هـا و اقـوام گوناگـون در ابتـدا پیچیدگی‌هایی 
ایجـاد می‌کنـد و این هم البتـه هم نیازمند تدابیری اسـت 
که باید در این حوزه به آن اندیشـیده شـود. رنجبر تصریح 
کـرد: امـا تجربـه ثابـت کرده کـه فرهنـگ بومـی و اصیل 
شـیراز چنـان قـوی، وسـیع و پرجاذبه اسـت که توانسـته 
بـه مـرور، خرده‌فرهنگ‌هـای دیگـر را در خـود ذوب کند و 
هویت واحدی بر پایه فرهنگ شـهروندی بسـازد؛ این تنوع 
قومـی نـه تنها به آسـیبی بـرای پایتخت فرهنگـی تبدیل 
نشـده، بلکه تحت جاذبه فرهنگ غالب شـیراز، در راسـتای 

تقویت فرهنگ شـهروندی هدایت شـده اسـت.
   سنجش رفتار شهروندی؛ از دانش تا رفتار

معـاون فرهنگـی، اجتماعـی و ورزشـی شـهرداری 
شـیراز نیـز در گفت‌وگـو بـا خبرنـگار ما بـا اشـاره به نقش 
اداره فرهنـگ شـهروندی سـازمان فرهنگـی شـهرداری 
در ایـن زمینـه تأکیـد کـرد و گفـت: بـا توجـه بـه تنـوع و 
پراکندگـی حوزه‌هـای اجرایـی در فرهنـگ شـهروندی، 
اداره، هدف‌گـذاری،  ایـن  اصلـی  مأموریت‌هـای  از  یکـی 
تعییـن شـاخص، ترسـیم نقشـه راه و تسـهیل‌گری میـان 
سـازمان‌های مرتبـط اسـت.محمدعلی چوبینی در پاسـخ 
بـه این پرسـش که چه معیـار قابل‌اندازه‌گیـری برای تغییر 
رفتـار شـهروندی در حوزه‌هـای ترافیک، پسـماند و حقوق 
همسـایگی وجـود دارد، تصریـح کرد: تعیین شـاخص‌های 
سـنجش بر عهده اداره توسـعه فرهنگ شهروندی است، اما 
سـنجش میدانی این شـاخص‌ها در اختیار دستگاه اجراییِ 
متولـیِ هر حـوزه قـرار دارد؛ چرا که ابزارهـای اندازه‌گیری و 
داده‌هـای آمـاریِ هر بخـش، در سـازمان فرهنگی متمرکز 

نیسـت.وی بـا تفکیک ابعـاد فرهنگ شـهروندی بـه چهار 
لایـه دانـش، نگـرش، قصـد و رفتـار، توضیـح داد: در مقـام 
دانش و نگرش می‌توان از پرسشـنامه‌های تحلیلی استفاده 
کـرد، امـا در لایه قصد و رفتـار، نیازمند ابزارهای سـنجش 
متفاوتـی هسـتیم، بـه عنـوان مثـال نمی‌تـوان از فرهنگ 
پارک نکردن در حاشـیه خیابان سخن گفت، اما زیرساخت 
پارکینگ را نادیده گرفت.چوبینی در تشـریح شـاخص‌های 
ارزیابـی در حـوزه حمل‌ونقـل گفت: در این بخـش، آگاهی 
از قوانیـن رانندگـی و حقوق عابر پیـاده )دانش(، پیامدهای 
پـارک دوبـل و میـزان اعتمـاد به پلیـس راهور )نگـرش(، و 
درنهایـت خودکنترلـی در غیاب پلیـس، نرخ پـارک دوبل، 
عبـور از چـراغ قرمز و رعایت حقوق معلولان )قصد و رفتار(، 
شاخص‌های اصلی سنجش هسـتند.وی در خصوص حوزه 
پسـماند نیـز اضافه کـرد: در این بخـش، آگاهـی از بازیافت 
و پسـماند صفـر )دانش(، مسـئولیت فـردی در تولید زباله 
و اعتمـاد بـه چرخـه بازیافـت )نگـرش(، نـرخ مشـارکت 

خانواده‌هـا در تفکیـک و اسـتفاده از نرم‌افزارهایـی ماننـد 
بهروب )رفتار( و میزان دسترسـی به مراکز بازیافت )سـنجه 
زمینـه‌ای(، ملاک‌هـای ارزیابی محسـوب می‌شـوند.معاون 
شـهردار شـیراز در پایـان پیرامون حـوزه آپارتمان‌نشـینی 
هـم خاطرنشـان کـرد: در ایـن حـوزه، آگاهـی از حقـوق و 
تکالیـف قانونـی سـاکنان )دانـش(، نگرش بـه چالش‌هایی 
نظیـر نگهـداری حیوانـات خانگـی و اسـتعمال دخانیـات 
)نگـرش(، نـرخ اختلافـات ارجاعی به شـورای حل اختلاف 
)رفتار( و همچنین کیفیت عایق صوتی و ترکیب جمعیتی 
سـاختمان )سـنجه زمینه‌ای(، مؤلفه‌های اصلی سنجش را 

تشـکیل می‌دهند.
   پایلوت شهروند فرهنگی و بودجه

چوبینـی در پاسـخ بـه ایـن پرسـش کـه در مناطق 
یازده‌گانـه شـیراز، کـدام محله‌ها به عنوان پایلوت شـهروند 
فرهنگی انتخاب شـده‌اند، عنوان کرد: اصولاً شـهروندان در 
محدوده یک محله محصور نیسـتند، شهروند ممکن است 
در یک محله سـکونت داشـته باشـد، در محله‌ای دیگر کار 
کنـد و فرزنـدش در محله دیگری تحصیل کنـد، از این رو، 
محله فقط بخشـی از بسـتر اجتماعی فرهنگ شـهروندی 
اسـت، نـه مـرز آن؛ واحـد مداخلـه و ارزیابـی ممکن اسـت 
سـاختمان، مسـیر یا نقطه خاص شـهری باشـد، نـه لزوماً 
محله.ایـن مقـام مسـئول تصریـح کـرد: بـا این حـال، این 

بـه معنـای بی‌نیازی از پایلوت نیسـت، پایلـوت زمانی معنا 
پیـدا می‌کنـد کـه ابتـدا بدانیم چـه می‌خواهیـم، وضعیت 
موجـود چیسـت و چه مداخله‌ای بایـد انجام دهیم.به گفته 
چوبینـی، در آغاز این مسـیر، سـند بالادسـتی یـا پژوهش 
جامعی که بر اسـاس شـرایط شـیراز، اولویت‌هـای مداخله 
در فرهنـگ شـهروندی را مشـخص کرده باشـد، در اختیار 
نداشـتیم؛ از همیـن رو، بـه جای اجرای برنامه‌های بیشـتر، 
بـه سـمت پژوهش بنیادیـن و تدوین سـند جامع فرهنگ 
شـهروندی حرکـت کردیـم و ایـن دو مسـیر بـه صـورت 
همزمـان دنبـال شـد.وی در مـورد بودجه نیز توضیـح داد: 
بودجه اداره فرهنگ شـهروندی این سـازمان، فقط در سال 
گذشـته حـدود ۱۱ میلیـارد تومان بوده که امسـال نزدیک 
بـه ۵۰ درصد افزایش پیدا کرده اسـت.چوبینی عنوان کرد: 
برخـی اقدامـات ایـن حوزه بـرای اولیـن بار در سـطح ملی 
اجـرا و تمـام این‌هـا در طـی کمتـر از سـه سـال گذشـته 
انجـام شـده‌اند؛ از جمله ایـن اقدامات می‌توان بـه راه‌اندازی 

مرکـز تخصصـی توسـعه و ترویج فرهنگ شـهروندی با نام 
طلـوع، تدویـن شـاخص‌های تـراز شـهروند جامعـه ایرانی 
اسلامی، راه‌اندازی باشـگاه نویسـندگان شـهر با تألیف ۱۰ 
کتـاب، راه‌انـدازی باشـگاه طنز شـهروندی با برگزاری سـه 
جشـنواره محلی شـعر شـیرازخند و چهـار دوره جشـنواره 
ملـی، راه‌اندازی باشـگاه شـهربانو، رویداد هم سـاده‌ها و هم 
شـهری، جشـنواره شهروند رسـانه‌ای و نشست‌های گفتگو 

محـور فرهنگ شـهر اشـاره کرد.
   برنامه دوسویه برای مهاجران و اقوام مختلف

چوبینی در پاسـخ به این پرسـش که برای مهاجران 
و اقـوام مختلـف سـاکن شـیراز چه برنامـه ای وجـود دارد، 
گفـت: براسـاس شـرایط فرهنگـی و اجتماعـی شـیراز، آیا 
اساسـاً بـرای اقـوام و گروه‌هـای مختلف سـاکن شـیراز، به 
برنامه‌ریـزی ویـژه در حوزه فرهنگ شـهروندی نیـاز داریم؟ 
شـاید این سؤال در بسـیاری از کلانشهرها پاسخ مطلق بله 
داشـته باشـد، اما در مورد شـیراز نمی‌توان بـا این قاطعیت 
پاسـخ داد.سـکاندار حوزه فرهنگی شـهرداری شـیراز ادامه 
داد: در طـول سـالیان متمادی، اقـوام و گروه‌های اجتماعی 
متعددی در شـیراز حضور داشته و بخشی از بدنه اجتماعی 
ایـن شـهر بوده‌انـد؛ روحیـه رواداری »عـدم سـختگیری و 
آسـان گرفتن مسـائل« نیز از ویژگی‌هایی اسـت که شیراز 
به آن شـناخته شـده و بخـش قابل توجهـی از ویژگی‌های 

اجتماعـی و فرهنگـی ایـن شـهر در طـول قرن‌هـا، تحـت 
تأثیر همین مهاجرپذیری شـکل گرفته اسـت.به گفته وی، 
در بسـیاری از شـهرها ممکـن اسـت مهاجـران حتی پس 
از یکـی دو نسـل همچنـان خـود را متعلق به شـهر مقصد 
ندانند؛ اما در شـیراز، تعلق به شـهر و شیرازی بودن توانسته 
اسـت در کنـار هویـت خانوادگـی و قومی افراد قـرار بگیرد 
و بـه شـکل‌گیری یـک هویت شـهری فراگیر کمـک کند.

چوبینـی تصریـح کرد: یکـی از محورهایی که بـر آن تأکید 
کرده‌ایـم، حفـظ و احیـای روحیـه رواداری اسـت؛ البتـه 
رواداری بـه معنـای بی‌تفاوتی نسـبت به تفاوت‌ها نیسـت؛ 
بلکـه بـه معنـای پذیرفتـن تفاوت‌هـا در چارچـوب حقوق 
و مسـئولیت‌های مشـترک شـهروندی اسـت.وی اضافـه 
کـرد: هـدف، ادغـام گروه‌هـای مختلـف در یـک الگـوی 
واحـد فرهنگی نیسـت؛ هـدف، تقویت یک هویت شـهری 
مشـترک اسـت که بتواند تفاوت‌هـای فرهنگـی را در خود 
جـای دهـد و همه گروه‌هـای اجتماعی را در مسـیر ارتقای 
فرهنگ شـهروندی همـراه کند.معاون فرهنگی شـهرداری 
شـیراز خاطرنشـان کـرد: از جملـه محورهای مـورد توجه، 
افزایـش حـس تعلـق به شـهر از طریـق شـناخت تاریخ و 
هویت شـیراز و افزایش مشـارکت اجتماعی از طریق دعوت 
از همـه صنـوف، اقشـار و گروه‌های اجتماعی بـرای حضور 
در فرایندهـای فرهنگـی و اجتماعی شـهر اسـت.وی اظهار 
کـرد: دوسـویه بـودن برنامه‌هـا به این معناسـت کـه رابطه 
میـان شـهر و گروه‌هـای مختلـف اجتماعـی صرفـاً رابطه 
آموزش‌دهنـده و آموزش‌گیرنـده نباشـد؛ شـیراز بایـد برای 
همه شـهروندان امکان تعلق، مشـارکت و اثرگـذاری فراهم 
کند و همه شـهروندان نیز در قبال شـهر و آینده مشـترک 

مسئولیت‌پذیرند. آن 
   تبدیل شهرنشین به شهروند فرهنگ‌مدار

چوبینـی در پاسـخ بـه این پرسـش که بـرای تبدیل 
شهرنشـین به شـهروند فرهنگ‌مـدار چـه اقداماتـی انجام 
شـده اسـت و تعریـف او از ایـن مفهـوم چیسـت؟ گفـت: 
شـهروند فرهنگ‌مدار کسـی نیسـت که صرفاً مجموعه‌ای 
از توصیه‌هـای فرهنگـی را بدانـد، بلکـه کسـی اسـت کـه 
بـه آن‌هـا عمـل می‌کنـد؛ شـهروند فرهنگ‌مـدار، شـهر را 
سـرمایه مشـترک می‌دانـد، برخلاف شهرنشـین که تنها 
منافع شـخصی خـود را ملاک قـرار می‌دهـد.وی در ادامه 
ایـن پرسـش را مطـرح کـرد کـه آیـا آموزه‌هـای امـروزی 
بـه شـهروندان القـا نکرده اسـت که شـهروند خـوب صرفاً 
شـهروندی اسـت که هزینه‌هـای مدیریت شـهر را کاهش 
می‌دهـد؟ و در پاسـخ اظهـار کـرد: طبیعتاً در ایـن تعریف، 
شـهروندان بـه دو دسـته خدمات‌دهنـده و خدمات‌گیرنده 
تقسیم می‌شـوند، اصولاً شهرنشینی یک وضعیت سکونت 
اسـت و شـهروندی، یک رابطه مسـئولانه با شهر؛ شهروند، 
خدمات‌گیرندهِ صرف نیسـت، بلکه شـهر را او می‌سـازد، او 
هـم دارای تکالیف اسـت و هم حقوق؛ نباید فقط تکالیفش 
را بـه او یـادآوری کـرد، گاهی لازم اسـت حقـوق وی نیز به 
او یادآوری شـود.چوبینی عنوان کرد: شهروند فقط مسئول 
کـم کـردن هزینه‌هـای مدیریـت شـهری نیسـت، بلکه با 
افزایش مشـارکت اجتماعی خود بـه ارتقای فرهنگ کمک 
می‌کنـد؛ شـهروند بـرای مدیریت شـهری زحمت نیسـت، 
بلکه با مطالبه‌گری و تولید داده درسـت، اهمیت مؤثری در 
برنامه‌ریزی صحیح شـهری دارد.معاون فرهنگی شـهرداری 
شـیراز اضافه کرد: شـهروند فرهنگ‌مدار کسـی نیسـت که 
صرفاً برای مدیریت بهتر شـهر، رفتارهـای مطلوبی را انجام 
دهـد، بلکـه کسـی اسـت که خـود را صاحـب حـق، دارای 
مسـئولیت و شریک در سرنوشت شـهر و هم‌شهریان خود 

می‌دانـد؛ شـهروند فرهنگ‌مـدار، شـهروند مطیع نیسـت، 
بلکه می‌تواند بخشـی از ظرفیت حل مسـئله شـهر باشـد.

چوبینـی در مورد اقدامات انجام‌شـده هم توضیـح داد: پس 
از تعریـف مفاهیم، مهم‌ترین گام این اسـت که آن مفاهیم 
در برنامه‌هـا و اقدام‌هـا نمـود پررنـگ داشـته باشـند و اگر 
آموزش‌هـا صرفـاً به سـاعت حمل زباله و تفکیک پسـماند 
بپردازد، باز هم در بر همان پاشـنه شـهروند خدمات‌گیرنده 
و شـهرداری خدمات‌رسـان خواهـد چرخید.وی ادامـه داد: 
بـه عنوان مثال سرنوشـت شـیرازِ پـاک به این گـره خورده 
کـه همـه مـا در حد تـوان، پسـماند کمتری ایجـاد کنیم؛ 
حتی در مسـیر صفر شدن پسـماند حرکت کنیم و در این 
مسـیر بـه هم کمک کنیـم، چرا کـه در ایـن موضوع همه 
مـا هم‌سرنوشـتیم.این مقام مسـئول بـا تأکید بـر اهمیت 
یـادآوری خاطرنشـان کرد: انسـان ذاتاً به یادآوری نیـاز دارد 
و چـه بسـا یـادآوری از آمـوزش هم مهم‌تر باشـد و همه ما 
می‌دانیـم کـه برای تأثیـر بهتـر در رونـد درمـان، دارو باید 
سـر موقـع مصـرف شـود؛ ایـن آگاهی اسـت، امـا اکثریت 
مـا بـه یـادآوری نیـاز داریم.چوبینـی در ادامـه بـه برخی از 
رویدادهای اجراشـده اشـاره کرد و گفت: در این راسـتا طی 
دو سـال گذشـته با رویداد »همسـاده‌ها« بـه مجتمع‌های 
مسـکونی بـا یک‌صـد واحـد بـه بـالا مراجعـه کردیـم و 
کمتریـن اسـتقبال از ایـن برنامه‌هـا تاکنون، حضـور ۲۰۰ 
نفـر بـوده اسـت.وی افـزود: محوریت موضوع، همسـایگی 
و همشـهری بـودن اسـت و در خلال برنامـه، آموزش‌های 
کارشناسـی از قبیـل ایمنـی، آتش‌نشـانی، محیط‌زیسـت، 
حقـوق همسـایگی و امنیت فضـای مجازی ارائه می‌شـود. 
قالـب ایـن برنامـه شـاد و همـراه با نمایـش و اجـرای زنده 
موسـیقی و گروه سـرود اسـت.معاون فرهنگی شـهرداری 
شـیراز اظهار کرد: نشسـت‌های فرهنگ شـهر، از ابتکاراتی 
اسـت که در دو سـال گذشـته انجام شـده و موضوع اصلی 
بحث‌ها، افزایش مشـارکت‌جویی و مسئولیت‌پذیری است؛ 
در ایـن نشسـت‌ها از نماینـدگان سـمن‌ها، تشـکل‌های 
دانشـجویی و دانش‌آمـوزی، اصناف، نویسـندگان و مدیران 
مجتمع‌های مسـکونی دعوت شـد.چوبینی گفـت: کارکرد 
باشـگاه‌های راه‌انـدازی شـده نیـز تبییـن رابطه مسـئولانه 
شـهروند بـا شـهر و مدیران شـهری اسـت؛ یکـی در قالب 
شـعر طنز، دیگری در قالب داسـتان و نقد فیلم و دیگری با 
تشـویق اهالی رسـانه به تولید تحلیل‌های مکتوب؛ چرخه 
سـبز که تاکنـون در دو مرحله اجرا شـده، رویداد پسـماند 
صفـری اسـت که با مشـارکت سـمن‌های فعال ایـن حوزه 
انجـام شـده و اسـتقبال خوبـی هـم از آن به عمـل آمده و 
در همیـن راسـتا یـک مسـتند به نـام صفر نیز سـاخته و 

اکران شـده اسـت.
   کلام آخر

شـیراز، شـهری که قرن‌هاسـت نامش بـا فرهنگ و 
هنـر گـره خورده، امروز بر سـر یـک دوراهی مهم ایسـتاده 
اسـت: شهرنشـینی که تنها به سـکونت در شـهر بسـنده 
می‌کند، یا شـهروندی که خود را شـریک سرنوشـت شـهر 
می‌دانـد. آنچـه از میـان دیدگاه‌های متولیـان فرهنگ این 
شـهر برمی‌آید، این اسـت کـه این دو مفهـوم، دو روی یک 

سـکه‌اند و بـدون یکدیگر به ثمر نمی‌نشـینند.
امـا ایـن نکتـه را نبایـد فرامـوش کرد کـه پایتختی 
فرهنگی شـیراز، تنها با میراث گذشـتگان و ساختمان‌های 
باشـکوه حفـظ نمی‌شـود؛ بلکـه پیـش از هـر چیـز بـه 
شـهروندانی نیـاز دارد کـه فرهنـگ را بخشـی از هویـت و 
زندگـی روزمـره خود بدانند. شهرنشـین، سـاکن شـهر؛ اما 

شـهروند فرهنگ‌مـدار، سـازنده آن اسـت.

از شهروند فرهنگ‌مدار تا شهرنشین بی خیال
شهر مردم بررسی می کند؛ فرهنگ شهروندی یا شهروند فرهنگی مسئله کدام است؟ 

رکورد »ون‌گوگ« شکسته می‌شود؟‌

»ون‌گـوگ«،  از  منظـره  نقاشـی  یـک 
نقـاش مشـهور هلنـدی کـه بیـش از ۶۰ سـال 
از نظرهـا پنهـان مانـده بـود، درحالـی در یـک 
حراجـی ارائـه خواهـد شـد کـه انتظار مـی‌رود، 
را  هنرمنـد  ایـن  نقاشـی  گران‌تریـن  رکـورد 

بشـکند.
به گزارش ایسـنا، حراجی »سـاتبیز« قصد 
دارد »درختـان شـاه‌بلوط شـکوفه‌دار« متعلق به 
مـه ۱۸۹۰ را در ۱۸ نوامبـر در نیویورک به حراج 
بگـذارد. قیمـت اثـر حـدود ۱۸۰ میلیـون دلار 

بـرآورد شـده اسـت، امـا با کمیسـیون خریـدار، 
ایـن مبلـغ بـه ۲۰۷ میلیـون دلار می‌رسـد. این 
رقـم بسـیار فراتـر از رکـورد گران‌تریـن نقاشـی 
»ون گـوگ« در حراجـی اسـت کـه در سـال 
بـا درختـان  بـا فـروش »بـاغ  ۲۰۲۲ میلادی 

کریسـتیز  حراجـی  در   )۱۸۸۸ سـرو«)آوریل 
تنهـا  از  یکـی  اثـر  شـد.این  ثبـت  نیویـورک 
هشـت نقاشـی از ۵۰ نقاشـی منظره‌هـای »اوُرِ 
سـور اواز« اثـر »ون‌گـوگ« اسـت کـه در دسـت 

مجموعـه‌داران خصوصـی باقـی مانـده اسـت.

دو سـال از ثبـت جهانـی »مهرگان« در یونسـکو می‌گذرد، اما این جشـن به محاق رفته 
اسـت؛ جشـنی کـه در کنار نـوروز، از کهن‌ترین آیین‌های ایران باسـتان محسـوب می‌شـود.به 
گـزارش ایسـنا، پرونـده »جشـن مهـرگان« پـس از چندین نوبت رفت و برگشـت به یونسـکو، 
سـرانجام در سـال ۱۴۰۳ مشـترک بـه نـام ایـران و تاجیکسـتان ثبـت جهانـی شـد و عنـوان 
بیسـت‌وپنجمین عنصـر میراث‌ فرهنگی ناملمـوس ایران را گرفـت. نقطه ابهام ایـن پرونده که 
باعـث شـد چند سـالی در انتظـار ثبت جهانی بماند، ابهـام کارشناسـان درباره برگـزاری آن در 
ایـران بـود؛ آن‌هـا بـر این نظـر بودند که این جشـن در تاجیکسـتان مفصل‌تـر از ایـران برگزار 
می‌شـود. حـالا حـدود دو سـال از ثبـت جهانـی این جشـن در فهرسـت یونکسـو می‌گـذرد و 
برگـزاری آن همچنـان به مناطقی در ایران محدود مانده و حتی برای معرفی و یا گسـتره دادن 

و قـوام بخشـیدن این آیین کهن، برنامه‌ای در دسـت نیسـت.
   مهرگان از کجا آمد؟

علیرضـا حسـن‌زاده، مردم‌شـناس و مسـئول پرونده جهانی مهـرگان، دربـاره قدمت این 
جشـن به ایسـنا گفته اسـت که »قدیمی‌ترین صـورت از برگـزاری این آیین« بر اسـاس منابع 
یونانی به عصر هخامنشـی بازمی‌گردد و منابع تاریخی، برگزاری پرشـکوه آن را در دوره ساسانی 
گـزارش کرده‌انـد.« بـه گفتـه او، »اگـر مهرگان را در شـمار آیین‌های غیررسـمی ماننـد یلدا و 
چهارشنبه‌سـوری بدانیـم، برگـزاری ایـن آییـن می‌توانـد حتی کهن‌تر باشـد.« نام مهـرگان با 
»مهـر« پیونـد دارد؛ مفهومـی کـه در فرهنـگ ایرانی، علاوه بر نـام ایزد مهر، با دوسـتی، پیمان 
و وفـاداری نیـز ارتباط یافته اسـت.در روایت‌های تاریخی و اسـطوره‌ای، مهـرگان جایگاه ویژه‌ای 
داشـته و در منابـع مختلـف از آن در کنـار نـوروز به‌عنوان یکی از جشـن‌های بـزرگ ایرانی یاد 
شـده اسـت. در روایت‌هـای اسـطوره‌ای نیـز این جشـن با پیـروزی فریـدون بر ضحـاک و آغاز 
پادشـاهی فریـدون ارتباط داده شـده اسـت.با این حـال، مهرگان را نمی‌توان تنها بـا یک روایت 
یـا یک دوره تاریخی تعریف کرد. شـکل و زمان برگـزاری آن در دوره‌های مختلف تغییر کرده و 
در مناطق گوناگون نیز صورت‌های متفاوتی یافته اسـت. همین تنوع، بخشـی از ویژگی میراث 
ناملموس مهرگان اسـت.زمان این جشـن نیز در دوره‌های مختلف یکسـان نبوده است. امروز در 
میان زرتشـتیان، »مهر روز از مهرماه« یعنی شـانزدهمین روز ماه، که در تقویم خورشیدی رایج 

برابـر بـا دهم مهر اسـت، یکـی از تاریخ‌های اصلی برگزاری مهرگان به شـمار مـی‌رود، در حالی 
کـه پرونـده یونسـکو بازه گسـترده‌تری )دوم اکتبـر تا دوم نوامبر برابـر با ۱۰ مهر تـا ۱۱ آبان( را 

بـرای برگـزاری این آیین در ایران و تاجیکسـتان ثبت کرده اسـت.
   مهرگان فقط جشن زرتشتیان نیست

یکـی از نـکات مهم درباره مهرگان، تصور رایجی اسـت که آن را صرفاً جشـنی متعلق به 
زرتشـتیان می‌داند.مهرگان در میان زرتشـتیان ایران جایگاهی مهم دارد و در شـهرهایی مانند 
یـزد، کرمـان، تهـران و دیگـر مناطـق، آیین‌های مربـوط بـه آن برگزار می‌شـود. امـا در پرونده 
جهانـی مهـرگان، برگزاری این جشـن در میان جوامع مختلف ایران نیز مـورد توجه قرار گرفته 
اسـت.بر اسـاس پرونده یونسـکو، جوامع زرتشتی در کنار جوامع مسـلمان در برگزاری مهرگان 
نقـش دارنـد؛ هر کدام نیز متناسـب بـا باورهای خود، آیین‌هایـی را اجرا می‌کنند. بـرای نمونه، 
زرتشـتیان بخش‌هایـی از متـون دینی خـود را می‌خوانند و مسـلمانان دعاهای ویـژه‌ای برگزار 
می‌کننـد، امـا در کنار ایـن تفاوت‌ها، عناصری همچون گسـتردن سـفره، خوراکی‌های فصلی، 
دیدار و گردهمایی مشـترک دیده می‌شـود.  در همین پرونده، مناطق روسـتایی شـمال ایران، 
به‌ویـژه گیلان، مازندران و گلسـتان، و همچنین جوامع زرتشـتی در اسـتان‌هایی مانند تهران، 
یـزد، فـارس، کرمـان، سیستان‌وبلوچسـتان، البرز و خوزسـتان به‌عنـوان جوامع مرتبـط با این 

آیین معرفی شـده‌اند.  
   ثبت جهانی مهرگان هم آسان به دست نیامد 

مهـرگان امـا فقـط یـک جشـن متعلـق بـه گذشـته نیسـت. در پرونـده‌ای که ایـران و 
تاجیکسـتان سـرانجام در سـال ۲۰۲۴ برای ثبت آن در فهرسـت میراث فرهنگی ناملموس به 
یونسـکو ارائـه کردنـد، تأکید شـده اسـت که این آییـن همچنان در میـان جوامعـی در ایران و 
تاجیکسـتان برگزار می‌شـود. یونسکو نیز مهرگان را جشـنی مرتبط با برداشت پاییزی معرفی 

کرده اسـت که هر سـال در بازه‌ای از دوم اکتبر تا دوم نوامبر برگزار می‌شـود و شـکل برگزاری، 
خوراکی‌هـا و آیین‌هـای آن بـا توجه بـه منطقه و باورهـای برگزارکنندگان تفـاوت دارد.  

اما پرونده مهرگان برای ثبت جهانی مسـیر سـاده‌ای نداشـت. ایران پیش از ثبت نهایی، 
بارهـا درگیـر اصلاح و تکمیـل پرونده بود و یکی از پرسـش‌های مهـم درباره ایـن آیین، میزان 
برگـزاری و تـداوم آن در ایـران بود.پیـش از ثبـت نهایی نیز پرونده مهرگان از سـمت یونسـکو 
یک بار ریفر )بازگردانده( شـد و سـرانجام در سـال ۲۰۲۴، »جشـن مهرگان« به صورت پرونده 
مشترک ایران و تاجیکستان در فهرست نمایندگی میراث فرهنگی ناملموس ثبت شد. یونسکو 
در معرفـی ایـن عنصر تصریح کرده اسـت که این آیین همچنان توسـط جوامع مختلف برگزار 
می‌شـود و دانش و مهارت‌های مربوط به آن نیز از طریق مشـارکت در برگزاری جشـن و روایت 
و انتقال غیررسـمی، از نسـلی به نسـل دیگر منتقل می‌شـود؛ مدارس و مراکز آموزش عالی نیز 
در این انتقال نقش دارند.  در واقع، برای ثبت مهرگان در یونسـکو باید نشـان داده می‌شـد که 
ایـن آییـن هنوز زنده اسـت.اما همین‌جا یک پرسـش شـکل می‌گیرد، مهرگانی کـه برای ثبت 

جهانـی، »زنده« معرفی شـد، امروز در زندگی فرهنگی ایرانیان چقـدر جریان دارد؟
  مهرگان هنوز زنده است؟

بـا وجـود کم‌رنـگ شـدن ایـن جشـن در فضـای عمومـی، نمی‌تـوان مهـرگان را آیینی 
منسوخ‌شـده دانسـت.این جشـن همچنان در میان زرتشـتیان ایـران، از جمله در یـزد، کرمان، 
تهران و شـیراز برگزار می‌شـود و در برخی مناطق روسـتایی نیز آیین‌های مرتبط با برداشـت 
محصـول و شـکرگزاری ادامـه دارد.پرونـده‌ای کـه ایـران و تاجیکسـتان برای ثبت مهـرگان در 
یونسـکو ارائـه کردنـد نیـز بر همین تـداوم تأکید داشـت. ثبت جهانـی‌ آن نیز بر زنـده و جاری 
بـودن ایـن آییـن در میـان جوامـع مختلـف تاکیـد دارد.  با ایـن حال، مهـرگان در مقایسـه با 
نـوروز، ارتبـاط کمتـری با تقویم رسـمی و زندگی عمومی پیدا کرده اسـت. نوروز با آغاز سـال و 

تعطیلات گسـترده، در سـاختار اجتماعی و خانوادگی ایران جایگاهی ویژه پیدا کرده، در حالی 
کـه مهـرگان چنین موقعیتـی را حفظ نکـرده است.حسـن‌زاده نیز در تحلیل ایـن وضعیت به 
تغییـرات تاریخی و اجتماعی اشـاره کرده و معتقد اسـت در طول زمـان، نمادهای بهاری بیش 
از نمادهـای پاییـزی در حـوزه عمومـی بازنمایـی شـده‌اند؛ به‌گونـه‌ای که »بازنمایـی آیین‌های 
پاییـزی بـا آیین‌های بهـاری در حوزه عمومی اصلا قابل مقایسـه نیسـت.«همچنین جنگ‌ها، 
خشکسـالی‌ها و تغییـرات اجتماعـی و فرهنگی نیز در ایـن روند بی‌تأثیر نبوده‌انـد و در نتیجه، 
مهرگان بیش از آنکه به یک جشـن عمومی و فراگیر تبدیل شـود، در میان گروه‌ها و مناطقی 
کـه حاملان سـنت آن بوده‌انـد، تـداوم پیـدا کرده اسـت.  امـروز نمی‌تـوان گفت مهـرگان در 
ایـران بـه طـول کامل برگزار نمی‌شـود. در میان جامعه زرتشـتی، این جشـن همچنان جایگاه 
خـود را دارد و در برخـی مناطـق روسـتایی و کشـاورزی نیز آیین‌هایی با مضمون شـکرگزاری، 
برداشـت محصـول و آغـاز فصـل تـازه برگـزار می‌شـود. پرونـده جهانـی نیـز صراحتـاً از تداوم 
برگـزاری مهـرگان در بخش‌هایـی از ایران سـخن می‌گوید. امـا زنده بودن یک آییـن آن هم به 
شـکل محدود و قشـری، با شناخته‌شـدن عمومی آن تفـاوت دارد.نوروز را تقریبـاً همه ایرانیان 
می‌شناسـند؛ یلدا برای بیشـتر خانواده‌ها بخشـی از زندگی سـالانه اسـت و حتی سـده نیز در 
سـال‌های اخیر بیش از گذشـته در فضای عمومی معرفی شـده اسـت. مهرگان اما هنوز برای 
بسـیاری از مردم، جشـنی ناشـناخته یا نهایتاً نامی تاریخی است.شاید به همین دلیل است که 
هر سـال با رسـیدن مهرمـاه، دوباره باید دربـاره آن توضیح داد که مهرگان چیسـت؟ چه زمانی 

برگـزار می‌شـود؟ چـه کسـانی آن را برگـزار می‌کنند؟ چرا مهم اسـت؟
   ثبت جهانی پایان راه نیست ...

ثبت جهانی مهرگان می‌توانسـت نقطه عطفی برای بازشناسـاندن این جشـن باشـد، اما 
ثبـت در یونسـکو به خودی خـود به معنای زنده ماندن یک آیین نیست.حسـن‌زاده پیش‌تر در 
گفت‌وگـو با ایسـنا تأکید کرده بود: »کار با ثبت تمام نمی‌شـود« و میراث ناملمـوس را »میراث 
زنـده و تجربه زیسـته« دانسـته بود.این شـاید مهم‌ترین نکتـه درباره مهرگان باشـد. یک بنای 
تاریخـی را می‌تـوان بـا مرمـت و حفاظت فیزیکی نگه داشـت، اما یک جشـن تنهـا زمانی زنده 

می‌مانـد کـه مردم آن را بشناسـند، برگزار کنند و به نسـل بعد منتقل کنند.

مهرگان؛ جشنی که ثبت جهانی شد اما در پستو ماند
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 مدیرکل فرهنگ و ارشاد اسلامی فارس:   پایتختی فرهنگی بدون شهروند فرهنگ‌مدار معنا ندارد

فرهنگ اصیل شیراز؛ اقیانوسی که خرده‌فرهنگ‌ها را در خود 
ذوب می‌کند

 معاون فرهنگی، اجتماعی و ورزشی شهرداری شیراز مطرح کرد؛ 

 شهروند فرهنگ‌مدار؛ از خدمات‌گیرنده
 تا شریک سرنوشت شهر

  رئیس حوزه هنری فارس خبرداد : 

۲۳۳ اثر ارسال شد 

رکوردشکنی هنرمندان فارس در جشنواره »نسل امید«
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طرز تهیه 
خوراک میگو با سس گوجه تند

استفاده آب بیشــتر از میزان مجاز: برای بستن ژله باید میزان پودر ژله 
یا ژلاتین با آبی که در آن حل می‌شــوند، تناســب داشــته باشد. استفاده از 
آب بیشــتر از مقدار مجاز باعث نبســتن ژله می‌شود. اگر از پودرهای آماده و 
بازاری برای تهیه ژله اســتفاده کنید، معمولا مقدار آب مورد نیاز روی پاکت 
ژله نمی‌شــود که برای بیشتر برندها، یک لیوان آب گرم و یک لیوان آب سرد 
به ازای هر بســته اســت. در مورد پودر ژلاتین اما میزان آب متفاوت اســت. 
معمولا برای هر یک قاشــق چایخوری پودر ژلاتین از یک هشــتم پیمانه آب 

استفاده می‌کنند.
حرارت ندادن ژله به میزان مناسب: یکی دیگر از مسائلی که باعث نبستن 

ژله یا شل و آبکی ماندن آن می‌شود، حرارت ندادن ژله به میزان مناسب است. 
مایــع ژله تا زمانــی که پودر ژله یا ژلاتین به طور کامل حل نشــود باید روی 
حرارت باقی بماند و به محض حل شــدن پودر نیز آن را از حرارت برداشــت و 
بعد از کمی خنک شــدن، داخل قالب مورد نظر ریخت. دیر برداشــتن ژله از 
روی حرارت یا زود برداشــتن و حل نشــدن کامل پودر، گاهی باعث نبســتن 
ژله می‌شــود. اگر قادر به تشــخیص زمان مناسب برداشتن ژله از روی حرارت 
نیســتید یا ژله را همزمان با دیگر کارهای خود آماده می‌کنید، بهتر است مایع 
را به روش بن‌ماری آماده کنید. در این روش کمی دیر برداشــتن ژله مشکلی 

ایجاد نمی‌کند و تنها کافی است به حل شدن کامل پودر در آب دقت کنید.

روش نامناســب برگرداندن ژله: دیگر علت نبســتن ژلــه، انتخاب روش 
نامناســب یا اشــتباه در زمــان برگرداندن ژله اســت. یکــی از تکنیک‌های 
برگرداندن ژله در ظرف ســرو و خارج کــردن آن از قالب، قرار دادن قالب در 
ظرف آب گرم برای جدا شــدن ژله از لبه‌ها و کفی قالب اســت. افراد مبتدی 
گاهی‌اوقات این روش را به شــکلی نادرست انجام می‌دهند، برای مثال قالب 
را بیــش از انــدازه در آب گرم نگه می‌دارند یا آن را بــه گونه‌ای در آب قرار 
می‌دهند که آب گرم وارد ژله شــود که در هر دو حالت ژله شــل شده و در 

ظرف سرو باز می‌شود.
قرار دادن ژله در فریزر: یکی دیگر از نکاتی که باعث نبســتن ژله می‌شود، 

قرار دادن قالب ژله در فریزر اســت. همه مــا می‌دانیم که بعد از حرارت دادن 
ژله و برداشتن آن از روی گاز باید آن را در یخچال قرار دهیم تا مایع به جامد 
تبدیل شــود. بعضی افراد اما برای زودتر بســته شــدن ژله به جای یخچال از 
فریزر اســتفاده می‌کنند.این کار باعث یخ زدن مایع ژله می‌شود و حالت ژله‌ای 
یا لرزان را برای مایع ایجاد نمی‌کند. ژله‌هایی که در فریزر بســته می‌شوند به 
محض قــرار گرفتن در دمای محیط مانند یخ آب می‌شــوند. البته این امکان 
وجود دارد که ژله را بعد از برداشتن از روی گاز، چند دقیقه در فریزر قرار داد تا 
حرارت داخلی آن از بین برود و پروسه بسته شدن آن در یخچال سریع‌تر انجام 
شود اما قرار دادن آن به طور کامل به طور فریزر، نتیجه کار را خراب می‌کند.

علت نبستن ژله
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  مرحله 1:  
ابتدا گوجه فرنگی‌ها را پوســت کنده و آن‌ها را همراه با پیاز، سیر، 
و فلفل چیلی در غذاســاز قرار دهید. مواد را برای ۵ دقیقه مخلوط 
کنید تا ترکیبی نرم و یکدســت حاصل شود. این مخلوط بعدها به 

عنوان اساس سس خوراک شما عمل خواهد کرد.

 مرحله 2: 
روغن زیتون را در تابه‌ای مناسب ریخته و روی حرارت متوسط گرم 
کنید. ســپس مخلوط گوجه فرنگی آماده شــده را اضافه کرده و به 

همراه شکر و نمک برای مدت ۱۰ دقیقه تفت دهید.

  مرحله 3:  
پس از تفت دادن ســس، آب یک عدد لیمو ترش را به ســس اضافه 
کنید. این اقدام طعم ترش و دلپذیری به سس می‌افزاید. سپس سس 

را از روی حرارت برداشته و کنار بگذارید.

  مرحله 4: 
میگوها را به مدت یک ســاعت در ترکیبی از پیاز خرد شــده و رنده 
پوست لیمو بخوابانید. این مخلوط به میگوها طعم دلپذیری می‌بخشد 

و آن‌ها را آماده پخت می‌کند.

  مرحله 5: 
میگوها را در روغن داغ ســرخ کنید تا طلایی و ترد شــوند. ســپس 
آن‌ها را بر روی دســتمال کاغذی قرار دهید تــا روغن اضافی آن‌ها 

گرفته شود.

  مرحله 6: 
سس را دوباره گرم کرده و میگوهای سرخ شده را به آن اضافه کنید. 

میگوها را برای ۱۰ دقیقه در ســس حرارت دهید تا طعم‌ها به خوبی 
به یکدیگر نفــوذ کنند. در این مرحله، بــرای افزایش رنگ و طعم، 

می‌توانید یک قاشق غذاخوری رب گوجه فرنگی نیز اضافه نمایید.

  مرحله 7: 
پس از اتمام پخت، خوراک میگو با سس گوجه تند آماده سرو است. 
دقــت کنید که میگوها بیش از حد تفت داده نشــوند تا بافت نرم و 
لذیذ خود را حفظ کنند. حالا می‌توانید از این غذای خوشمزه و تند 

نوش جان کنید.

مواد لازم

۱ قاشق غذاخوری 		 فلفل چیلی

به میزان لازم 		 نمک

۲ عدد گوجه فرنگی	

۲ حبه 		 سیر

۳ قاشق غذاخوری 		 شکر

۳ قاشق غذاخوری روغن زیتون	

۱ عدد 		 لیمو ترش

۲ عدد 		 پیاز متوسط

۱ کیلو میگوی درشت	

14 تفاوت را در بین دو تصویر پیدا کنید

جواب تفاوت

فال روزانه

در خصوص روابط عاطفی و احساسی فروردین
بــرای متولدین فروردین مــاه می گوید: 
پیشنهادات تازه‌ای مطرح می‌شود كه باید 
هر كدام را جداگانه مورد مطالعه قرار داد 
و ســپس تصمیم گرفت. به آینده اگــر فكر كنی می‌توانی تصمیمات 

بهتری گرفته و نسبت به آنها اطمینان بیشتری داشته باشی. 
در خصوص توصیه های اجتماعی نوشته شده است : به زودی هدایا و یا سوغاتی‌هایی 
 به دســتت خواهــد رســید. در یک میهمانــی خبرهــای امیدواركننــده و خوبی 

خواهی شنید.

 در خصوص روابط عاطفی و احساسی 
برای متولدین اردیبهشــت ماه می گوید : 
پیش از شــنیدن یا نشنیدن چه قضاوتی 
می‌توان داشت؟ باید ابتدا حرف‌های او را 

خوب و كامل بشنوی، بعد در مورد او و این موضوع قضاوت كنی.
درباره کار و تجارت و اقتصاد نیز توصیه شــده است: انگیزه خود را برای كار و بدست 
آوردن پول نباید از دســت داد. باید پذیرفت كه این هم بخشی از زندگی است. سعی 
بــه خودت انگیزه بدهی و همین انگیزه اســت كه مانند یــك موتور تو را به حركت 

درمی‌آورد و موانع را پشت سر می‌گذارد.

اردیبهشت

در خصــوص روابــط عاطفی و احساســی برای 
متولدین خــرداد ماه می گویــد : كدورت‌هایی در 
زندگــی خصوصی‌ات وجــود دارد كــه باید هرچه 
ســریع‌تر آنها را رفع كنی. بی‌توجهی تو به برخی مسائل عاطفی دوست 

یا همسرت را می‌رنجاند. باید بیشتر مراقب رفتارت باشی.
در خصوص توصیه های اجتماعی نوشــته شــده اســت: صحبت كــردن با بعضی از 
دوســتان، به تو روحیه‌ای تــازه و انرژی خاص می‌دهد. پس ایــن روزها با این افراد 
بیشتر در تماس باش و از آدم‌های منفی كه تو را از زندگی پشیمان میك‌نند ارتباط 

نداشته باش.

خرداد

در خصوص روابط عاطفی و احساسی برای متولدین 
تیر ماه می گوید : در دوست‌داشــتن نمی‌توان فقط به 
منافع خود فكر كــرد. نمی‌گویم حتما در این‌باره باید 
خــود را قربانی كرد اما باید رفتاری در پیش گرفت كه 

دوستی‌ها شفاف‌تر و عمیق‌تر شود. در دلت جایی برای دیگران باز كن.
درباره کار و تجارت و اقتصاد نیز توصیه شده است : چرا برای بهبود وضعیت مالی‌ات، 
از تمام توان خود استفاده نمیك‌نی؟ همه از تو انتظار كارهای ارزنده و مهمی را دارند 
اما تو همچنان كج‌دار و مریز رفتار میك‌نی. باید برای رســیدن به آرزوهای مادی، از 

خودت كار بكشی.

تیر

 در خصــوص روابط عاطفی و احساســی برای 
متولدیــن مرداد ماه می گویــد : تو باید دوباره به 
ســوی او بگردی. البته این یك پیشــنهاد است و 
تصمیم نهایی با توســت. به هر حال اگر احساس 
میك‌نی او همان كســی كه تو همیشــه آرزویش را میك‌ردی، برای بازگشــت هیچ 

بهانه‌ای نباید بیاوری.
درباره کار و تجارت و اقتصاد نیز توصیه شده است : مراقب باش. تعهدات مالی تو دارد 
ســر از جاهای خطرناكی در می‌آورد. سعی كن براساس آنچه داری حركت كنی و از 

قرض و وام و چك و سفته، فاصله بگیری. مراقب اوضاع اقتصادیت باش.

مرداد

در خصوص روابط عاطفی و احساسی برای 
متولدین شــهریور ماه می گویــد: تا زمانی كه 
احساســت را بیان نكنی، او نخواهد فهمید كه 
در درون و قلب تو چه می‌گذرد. باید عشــق و علاقه را بدون تعارف 

و ملاحظه نثار كرد.
درباره کار و تجارت و اقتصاد نیز توصیه شده است: تو همیشه منتظر فرصتی بودی تا 
بتوانی شرایط اقتصادی‌ات را تغییر دهی و به كارهای عقب مانده‌ات برسی. این زمان 

در اختیار تو قرار دارد پس دیگر نباید فرصت را از دست داد.

شهریور

 در خصوص روابط عاطفی و احساســی برای 
متولدین مهر ماه مــی گوید : بیش از حد تحت 
تاثیر حرفهای این و آن قــرار می‌گیری. باید به 
جای احساســات، عقل و منطــق خود را ملاك 
قــرار دهی و با خردمنــدی تصمیم بگیری به نحوی كه اساســی و 

جدی باشد.
در خصوص توصیه های اجتماعی نوشــته شــده است : با خوش‌بینی روزت را شروع 
كن. در ایــن صورت هم با انرژی مثبت به كارهایت می‌پــردازی و هم به اطرافیانت 

انرژی می‌دهی.

مهر

در خصوص روابط عاطفی و احساسی برای 
متولدین آبان ماه مــی گوید: پس از یك دوره 
قهر و جدال دوره‌ای می‌رســد كه در آن عشق 
و آشــتی حرف اول را می‌زند. زندگی نیز چون 

یكسال چند فصل دارد و بدون این فصلها دچار ركود خواهد شد.
دربــاره کار و تجارت و اقتصاد نیز توصیه شــده اســت: از امروز بایــد برای فردایت 
برنامه‌ریزی كنی. كســی كه طبق یك برنامه حركت كند به دور از هرگونه خیالبافی، 

به اهداف خود می‌رسد.

آبان

در خصوص روابط عاطفی و احساسی برای 
متولدیــن آذر ماه مــی گوید : با احساســات 
دیگران نمی‌شــود بازی كرد. كسی كه با آتش 
بازی میك‌ند خودبخود طعمه آن خواهد شــد. 
شــاید تو در این باره حق داشــته باشی اما هر كاری عواقبی دارد 

كه باید آنرا در نظر داشت.
در خصوص توصیه های اجتماعی نوشــته شده اســت : در خود انرژی فوق‌العاده‌ای 
می‌بینی. دوست داری كارهای زیادی بكنی اما نمی‌دانی چه كاری در درجه اول قرار 

دارد. باید آن را در بهترین راهی كه تشخیص می‌دهی صرف كنی تا موفق گردی.

آذر

در خصوص روابط عاطفی و احساسی برای 
متولدیــن دی ماه می گویــد : رفته رفته این 
اختلاف حل خواهد شــد. گذر زمان به هر دو 
طرف نشــان خواهد داد كه تندروی بیشتر به 
آنها آسیب می‌رساند. از این رو هر دو سرعقل آمده و با هم آشتی 

میك‌نند.
درباره کار و تجارت و اقتصاد نیز توصیه شــده است: موفقیت خوبی در زمینه مسائل 
مالی و اقتصادی بدست می‌آوری. كسی كه موفق‌تر است، رقیبان و حسودان بیشتری 

هم خواهد داشت. بدون توجه به آنها به كار خودت ادامه بده.

دی

در خصوص روابط عاطفی و احساسی برای 
متولدیــن بهمن ماه می گویــد : اطرافیانت به 
تو ســفارش میك‌نند كه بهترین راه را انتخاب 
كنی اما تو همچنان لجباز و ی‌كدنده‌ای!! به چه 

قیمتی می‌خواهی حرفت به كرسی بنشیند؟!
در خصوص توصیه های اجتماعی نوشته شده است: وضعیتی پیش 
می‌آید تا بتوانی یك یا چند تن از دوســتان قدیمی را كه مدتی از آنها بی‌خبر بودی، 
ملاقات كنی. فكر یك ســفر مدتی اســت ذهنت را به خود مشــغول كرده. به زودی 

مقدمات آن فراهم می‌شود.

بهمن

 در خصوص روابط عاطفی و احساسی برای 
متولدین اســفند ماه می گوید : در روابط‌تان 
مراقب باشــید. تو فرد خاكی و راحتی هستی، 
اینطور اســتنباط  اما ممكن اســت اطرافیان 
نكننــد و از روی حســادت و یا به هر دلیلی برایت دردســرهایی 

درست كنند.
در خصوص توصیه های اجتماعی فال های فردا نوشــته شده است : به زودی شاهد 
بعضی تغییرات هیجان انگیز و مثبت در زندگی‌ات خواهی شــد. به مسافرتی دعوت 

میشوی كه خاطرات شیرینی برایت دربر دارد.

اسفند

طرز تهیه
شیرینی دانه قهوه

 مرحله اول: 
برای تهیه شیرینی خوشــمزه در ابتدای کار تمام مواد 
را نیم ســاعت قبل از یخچال در می آوریم تا هم دمای 
محیط شــود. کره باید نرم شــود و تخم مرغ هم دمای 
محیط شــده باشد. سپس نســکافه را با یک قاشق غذا 

خوری آب ولرم مخلوط می کنیم تا کامل حل شود.

  مرحله دوم: 
یک کاسه برداشــته و نسکافه را درون آن می ریزیم. تخم 
مرغ و پودر شــکر الک شده را به آن اضافه کرده و مخلوط 
می کنیم تا یک دست شود. کره نرم شده را اضافه کرده و 
پودر کاکائو و نشاسته ذرت و بکینگ پودر را داخل آن می 

ریزیم و مخلوط می کنیم تا یکدست شود.

  مرحله سوم: 
آرد را کــم کم اضافه می کنیــم و ورز می دهیم تا یک 
خمیر نرم و لطیف بدســت آید. کف ســینی فر را کاغذ 
روغنی پهن می کنیم. ســپس از خمیــر توپ های به 
اندازه گردو برداشته و در دست شکل می دهیم و داخل 

سینی فر می چینیم.

 مرحله چهارم: 
فر را از قبل گرم کرده و ســینی فر را درون فر قرار می 
دهیــم و ۱۵ دقیقه زمان می دهیم تــا در دمای ۱۸۰ 
 درجه ســانتی گراد بپزد. وقتی شــیرینی ها پخته شد 
 آن را از فــر خــارج کــرده و مــی گذاریم تــا خنک 
شــود. سپس از ســینی جدا کرده و در ظرف مورد نظر 

می چینیم.

مواد لازم 

۱۲۵ گرم 		 کره

نصف پیمانه نشاسته ذرت	

۱ عدد 		 تخم مرغ

۱ قاشق چای خوری بکینگ پودر	

۱ قاشق غذا خوری 		 نسکافه

۱ پیمانه 		 پودر شکر

۲ قاشق غذا خوری 		 پودر کاکائو

۲ پیمانه 		 آرد

جواب جدول شماره 413

افقی:جدول شماره 414
1- روش شناسی

2- پست و فرومایه- ذهن و خاطر
3- مرد سنگ‌انداز- میان و وسط

4- آخرین عدد یک رقمی - تن‌پرور و تنبل
5- نقش ها

6- بندری در فرانسه- وسیله مورد نیاز نجار
7- حریص

8- نام بغدادي عارف ايراني- بله روسی
9- علامت مفعولی- از ماه‌های فصل ‌پاییز

10- نوعی بستنی- حسرت
11- کشوری در شمال آمریکای مرکزی

عمودی:
1- جدید و امروزی- کشوری در قاره آفریقا

2- پاسخ محکم و دندان شکن- استخوان نازک روی 
سرانگشت دست و پا

3- خودرویی ایرانی- نوعی خرید- هالوژن نمک ‌طعام
4- محل استقرار موشک- به‌جا آوردن

5- حرف ‌پیروزی- نوشیدنى- دفعه و مرتبه
6- شبنم- همچون تندر

7- دست خدا- گرانمایه تر
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اسب سیاه
سرنوشت زاییده شانس و تصادف نیست؛ بلکه محصول انتخاب است. نباید منتظر سرنوشت ماند؛ 

باید آن را به دست آورد.دشوارترین بخش رسیدن به موفقیتِ شخصی‌سازی‌شده، قبول نگرش 
جدید نیست، رهاکردن نگرش قدیمی و تاریخ‌مصرف‌گذشته است.

نویسند‌‌‌‌‌‌‌‌‌ه : تاد رز

             عکاس: مسعود محجوبی

قاب 
روز

            کاریکاتوریست :   کمال شرف

کوهنجان زیبا

با  رئیس‌جمهور  اول  معاون   
ورزشی  کاروان  درخشش  تبریک 
ناگویا و  بازی‌های آسیایی  ایران در 
کسب ۵۲ مدال شامل ۱۹ طلا، ۱۸ 
دستاوردهای  این  برنز،   ۱۵ و  نقره 
ماندگار را پیام‌آور امید، اعتمادبه‌نفس 
ملی و نشاط برای جامعه دانست.به 
پایگاه اطلاع رسانی  از  ایرنا  گزارش 
معاون اول رئیس جمهور، محمدرضا 
عارف در پیامی نوشت: در روزهایی 
که ملت ایران بیش از هر زمان به 
امید و همدلی نیاز دارد، درخشش 
غرورآفرین کاروان ورزشی کشورمان 
در بازی‌های آسیایی ناگویا و کسب 
۵۲ مدال ارزشمند )۱۹ طلا، ۱۸ نقره 
و ۱۵ برنز(، جلوه‌ای درخشان از اراده 
مرزوبوم  این  فرزندان  شایستگی  و 
است.معاون اول رئیس‌جمهور افزود: 
در این میان، علاوه بر حماسه‌آفرینی 
دلاورمردان کشتی و فتح مقتدرانه 
والیبال،  پیاپی  طلای  چهارمین 
موفقیت‌های ارزشمند در رشته‌های 
متنوعی چون تکواندو، کاراته، ساندا 
دوومیدانی،  قایقرانی،  کوراش،  و 
بسکتبال،  تیراندازی،  ژیمناستیک، 
شمشیربازی،  میز،  روی  تنیس 
فوتبال  سنگ‌نوردی،  بوکس، 
الکترونیک و افتخارآفرینی ویژه بانوان 
در کبدی، کاتای تیمی و وزنه‌برداری، 
توسعه همه‌جانبه، صلابت  از  نشان 
جوانان  شکست‌ناپذیر  روحیه  و 

ایران‌زمین دارد.

در روز چهاردهـم بازی‌هـای آسـیایی ناگویا ۲۰۲۶ کاروان ایـران ۴ مدال طلا، 
یـک نقـره و دو برنـز دیگر بـه اندوخته های خـود اضافه کرد.

بـه گـزارش خبرنگارشـهرمردم، در رقابت‌هـای آخریـن روز، آریـن سـلیمی 
در تکوانـدو، یونـس امامـی و امیرعلـی آذرپیـرا در کشـتی آزاد و تیم ملـی والیبال، 
طال گرفتنـد، مهـدی حاجی‌موسـایی در تکوانـدو صاحب نشـان نقره شـد، فاطمه 
احمـدی در تکوانـدو و تیـم دونفـره پـدل متشـکل از فرسـاد شـاهی و امیرمحمـد 

جمشـیدی مـدال برنـز را بـه دسـت آوردند.
   صید اولین طلا در روز پایانی

نماینـدگان اسـتان فارس، عملکردی ضعیـف و دور از انتظـار در این رقابت‌ها 
داشـتند، امـا طالی یوسـف کاظمی در والیبـال، تا حـدودی، آب رفتـه را به جوی، 

بازگرداند. 
تیـم ملـی والیبـال ایران در فینال رقابت‌های آسـیایی ناگویا بـا نتیجه ۳ بر ۱ 
ژاپن میزبان را شکسـت داد و یوسـف کاظمی، والیبالیسـت شـیرازیِ تیـم ملی، در 

ایـن قهرمانـی سـهیم بود.به گـزارش خبرنگار شـهرمردم، تیـم ملی ایـران در دیدار 
پایانـی رقابت‌هـای والیبـال بازی‌هـای آسـیایی ناگویـا ۲۰۲۶، بعدازظهـر دیـروز به 
وقـت تهـران بـه مصاف تیـم ملی ژاپـن، میزبان مسـابقات، رفت و با نتیجـه ۳ بر ۱ 

بـه پیـروزی رسـید و عنوان قهرمانـی این رقابت‌هـا را از آن خـود کرد.
ایـن قهرمانـی در حالـی رقم خورد کـه ایران پیش از این در سـه دوره متوالی 
بازی‌هـای آسـیایی )۲۰۱۴، ۲۰۱۸ و ۲۰۲۲( بـه مـدال طال رسـیده بـود و بـرای 
چهارمیـن طالی پیاپـی خـود می‌جنگید.اما این قهرمانـی از آن جهت بـرای مردم 
فـارس دارای اهمیـت بـود کـه یکـی از بازیکنان ایـران، دلاوری از خطه فـارس بود. 
یوسـف کاظمی، مدافع وسـط ۲۳ سـاله و شـیرازیِ تیم ملی والیبال ایران نماینده 

شایسـته ای بـرای اسـتان فـارس در ایـن دوره از بازی‌ها بود.
کاظمـی کـه در مسـابقات قهرمانـی آسـیا در فوکوئـوکا غایـب بـود، بـرای 
بازی‌هـای آسـیایی ناگویـا بـه فهرسـت تیـم ملـی بازگشـت و در ترکیب ایـران به 

رفت میـدان 

او در نخسـتین دیدار ایران در ناگویا مقابل قرقیزسـتان، ۱۵ امتیاز به دسـت 
آورد و پـس از امیـن اسـماعیل‌نژاد، دومیـن بازیکـن پرامتیـاز ایران بـود. کاظمی از 
این ۱۵ امتیاز، هفت پوئن را از دفاع مسـتقیم و چهار امتیاز را از سـرویس مسـتقیم 
کسـب کرد.کاظمـی بـا قد ۲۱۱ سـانتی‌متری خـود، از چهره‌های آینـده‌دار والیبال 

ایران محسـوب می‌شود.
   کاظمی، مایه مباهات ورزش فارس است

سرپرسـت اداره کل ورزش و جوانـان فـارس بـا صـدور پیامـی، قهرمانـی تیم 
ملـی والیبـال ایـران در بازی‌هـای آسـیایی ناگویـا و درخشـش یوسـف کاظمـی، 

والیبالیسـت فـارس، را تبریـک گفت.
عبدالمجیـد دوراندیـش سرپرسـت اداره کل ورزش و جوانان فـارس با صدور 
پیامـی، قهرمانـی تیم ملی والیبـال ایران در رقابت‌های آسـیایی ناگویـا ۲۰۲۶ را به 

ملـت ایران، جامعـه ورزش و خانـواده بزرگ والیبـال تبریک گفت:
بسم الله الرحمن الرحیم

قهرمانـی غرورآفریـن تیـم ملـی والیبال ایـران در بازی‌هـای آسـیایی ناگویا، 
بـار دیگـر عـزت و اقتـدار ورزش ایـران را در میادین بین‌المللی به نمایش گذاشـت. 
ایـن موفقیـت ارزشـمند، حاصـل تالش و همدلـی بازیکنـان، کادر فنـی و همـه 

دسـت‌اندرکاران والیبال کشـور اسـت.
حضور مؤثر یوسـف کاظمی، والیبالیسـت جوان و آینده‌دار اسـتان فارس، در 
ترکیـب تیـم ملی و نقش‌آفرینی او در مسـیر قهرمانی، مایه افتخـار و مباهات مردم 
شـریف فـارس اسـت. بی‌گمـان، ایـن موفقیـت نشـان‌دهنده ظرفیت بـالای ورزش 

اسـتان در پرورش اسـتعدادهای درخشـان و قهرمانان ملی اسـت.
اینجانـب بـه نمایندگـی از جامعـه ورزش و جوانـان اسـتان فـارس، ایـن 
قهرمانـی ارزشـمند را بـه یوسـف کاظمـی، کادر فنـی تیـم ملـی، خانـواده بـزرگ 
والیبـال و همـه ورزش‌دوسـتان اسـتان تبریک عـرض می‌نمایـم و از درگاه خداوند 
 متعـال، توفیـق و سـربلندی روزافـزون برای همه قهرمانان ایران اسالمی مسـئلت

 دارم.

روز درخشان کاروان فرشتگان میناب

پایان شاهنامه، خوش بود
فارس هم 
طلایی شد

یا دداشت

همایـش بزرگ پیـاده‌روی خانوادگـی ویژه روز 
جهانـی ناشـنوایان، همزمـان با هفته دفـاع مقدس و 
گرامیداشـت هفته فراجا، با حضور پرشـور ناشنوایان، 
خانواده‌ها، ورزشـکاران و مربیان ایسـتگاه‌های ورزش 

همگانی در پیاده‌راه سالمت شـیراز برگزار شـد.
فرهنگـی،  سـازمان  همـت  بـه  رویـداد  ایـن 
اجتماعی و ورزشـی شـهرداری شـیراز و با مشـارکت 
و  هیئـت ورزش‌هـای همگانـی شهرسـتان شـیراز 
هیئـت ورزش‌هـای ناشـنوایان اسـتان فـارس برگزار 
شـد و بـا اسـتقبال گسـترده جامعـه ناشـنوایان و 
علاقه‌منـدان بـه ورزش همـراه بـود.در ایـن همایش، 
علـی روزیطلـب رئیـس هیئـت تیـر و کمان اسـتان 
فـارس، محمدرضـا جعفـری عضـو هیئت‌رئیسـه و 

مدیـر روابـط عمومـی هیئـت ورزش‌هـای همگانـی 
اسـتان فـارس و مسـئول کمیتـه همگانـی هیئـت 
صالحـی  مازیـار  فـارس،  ناشـنوایان  ورزش‌هـای 
شهرسـتان  همگانـی  ورزش‌هـای  هیئـت  رئیـس 
شـیراز، محمدمهـدی کوثـری رئیس هیئت کشـتی 
شهرسـتان شـیراز و جمعـی از ناشـنوایان، مربیـان و 
مسـئولان ایسـتگاه‌های ورزشـی هیئـت ورزش‌های 
همگانی شهرسـتان شـیراز حضـور داشـتند.در پایان 
ایـن برنامـه نیز ۳۰ جایـزه ارزنده به قیـد قرعه میان 
ورزشـکاران و شـرکت‌کنندگان حاضـر در همایـش 
اهـدا شـد.علی روزیطلـب رئیـس هیات تیـر و کمان 
در ایـن رویداد با گرامیداشـت روز جهانی ناشـنوایان 
توسـعه ورزش همگانی گام بلند برای عدالت ورزشی 

اسـت و هیـات تیـر و کمـان آمادگـی دارد در رویداد 
هـای مشـترک همگانـی مشـارکت نماید.

محمدرضـا جعفری عضو هیئت‌رئیسـه و مدیر 
روابـط عمومـی هیئـت ورزش‌هـای همگانی اسـتان 
فـارس و مسـئول کمیته همگانی هیئـت ورزش‌های 
ناشـنوایان فـارس، در حاشـیه ایـن مراسـم گفـت: 
ورزش زبان مشـترک همه انسان‌هاسـت و ناشـنوایی 
هرگـز نمی‌توانـد مانعـی بـرای حضـور اجتماعـی و 
ورزشـی این عزیزان باشـد.وی افزود: برگزاری چنین 
رویدادهایـی فرصتی برای دیده‌شـدن توانمندی‌های 
جامعه ناشـنوایان، افزایش نشـاط اجتماعی و تقویت 
مشـارکت خانواده‌هـا در فعالیت‌های ورزشـی اسـت. 
نـگاه ما بایـد از برگـزاری برنامه‌های مناسـبتی فراتر 

رفتـه و بـه سـمت ایجـاد فرصت‌هـای مسـتمر برای 
حضـور ناشـنوایان در ورزش همگانـی حرکت کند.

جعفـری با اشـاره به مناسـبت‌های ایـن برنامه 
اظهـار کـرد: ایـن همایـش عالوه بـر گرامیداشـت 
روز جهانـی ناشـنوایان، بـا هفتـه دفـاع مقـدس و 
گرامیداشـت هفتـه فراجـا نیز همزمان شـده اسـت؛ 
مناسـبت‌هایی کـه هر یک نمـادی از ایثـار، خدمت، 

مسـئولیت‌پذیری و همدلـی اجتماعـی هسـتند.
ورزش‌هـای  هیئـت  رئیـس  صالحـی  مازیـار 
همگانی شهرسـتان شـیراز نیـز اظهار کرد: پیـاده‌راه 
سالمت شـیراز امروز شـاهد حضور پرنشـاط جامعه 
ناشـنوایان بـود و ایـن حضـور نشـان داد کـه ورزش 
همگانـی زمانـی معنای واقعـی خود را پیـدا می‌کند 

کـه همه اقشـار جامعه در آن سـهم و حضور داشـته 
باشند.

همگانـی  ورزش‌هـای  هیئـت  داد:  ادامـه  وی 
همـکاری  بـا  می‌کنـد  تالش  شـیراز  شهرسـتان 
بیشـتر  حضـور  زمینـه  مرتبـط،  مجموعه‌هـای 
ناشـنوایان و دیگر گروه‌های هدف را در ایسـتگاه‌های 
ورزش همگانـی و برنامه‌هـای خانوادگـی فراهم کند.

صالحـی خاطرنشـان کـرد: هـدف مـا تـداوم 
برنامه‌هایـی و تبدیـل ورزش همگانـی بـه  چنیـن 
بخشـی از زندگـی روزمـره خانواده‌هاسـت؛ چراکـه 
ورزش عالوه بـر سالمت جسـم، در ایجـاد نشـاط، 
ارتبـاط اجتماعـی و افزایـش امیـد و پویایـی جامعه 

نقـش مهمـی دارد.

 پیاده‌راه سلامت شیراز میزبان
 همایش بزرگ پیاده‌روی ناشنوایان

صدای سلامتی در 
سکوت طنین ‌انداز شد

زاگرس  بانوان  هندبال  تیم 
لیگ  دوم  هفته  در  کازرون  جنوبی 
بر  نتیجه ۲۸  با  کشور،  بانوان  برتر 
۲۰ مقابل یکتا افروز البرز به پیروزی 
رسید و با ۴ امتیاز صدرنشین جدول 
شد.به گزارش روابط عمومی و پایگاه 
جوانان  و  ورزش  کل  اداره  خبری 
فارس، این دیدار روز پنجشنبه نهم 
مهرماه در خانه هندبال استان فارس 
برگزار شد و نماینده کازرون با ارائه 
یک بازی منسجم و برتر، در نهایت با 
اختلاف هشت گل به پیروزی رسید.

با کسب این پیروزی، زاگرس جنوبی 
کازرون با چهار امتیاز در صدر جدول 
بانوان  هندبال  برتر  لیگ  رده‌بندی 
کشور قرار گرفت و شروع قدرتمند 
داد. ادامه  را  جدید  فصل  در  خود 

این مسابقه با حضور جمع کثیری 
هندبال  هواداران  و  علاقه‌مندان  از 
در خانه هندبال استان فارس برگزار 
تماشاگران،  پرشور  حمایت  و  شد 
دیدار این  به  ویژه‌ای   فضای 

 بخشید.

 فتح البرز
 در گام دوم

 عارف: 
درخشش کاروان ایران 
در ناگویا پیام‌آور امید 
اعتماد به‌ نفس ملی و 
نشاط برای جامعه است

پیروزی زاگرس جنوبی کازرون 
در لیگ برتر هندبال بانوان


