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وا أوَْلادَكُمْ أسَْمآءَ الْنَبِْيآءِ   سَمُّ
حْمنِ وَ أحَْسَنُ الْسَْمآءِ عَبْدُالّلِ وَ عَبْدُالرَّ

پيامبر خدا صلي الله عليه و آله: فرزندانتان را 
به نامهاى پيامبران نامگذارى كنيد. و زيباترين 

نامها »عبدالله« و »عبدالرحمن« هستند.
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‌تاکید سران قوا بر ضرورت تداوم هماهنگی و هم‌افزایی
 میان قوای سه‌گانه

  جلسه سران سه قوه به میزبانی مسعود پزشکیان رئیس‌جمهور برگزار شد. در این نشست، سران 
قوا بر ضرورت تداوم هماهنگی و هم‌افزایی میان قوای سه‌گانه تاکید کردند.

به گزارش ایرنا از ریاست‌جمهوری، جلسه سران سه قوه به میزبانی مسعود پزشکیان رئیس‌جمهور 
و با حضور محمدباقر قالیباف رئیس مجلس شورای اسلامی و حجت‌الاسلام والمسلمین غلامحسین 

محسنی اژه‌ای رئیس قوه قضائیه برگزار شد.
در این نشست سران قوا ضمن بررسی آخرین مسائل و موضوعات روز کشور، درباره مهم‌ترین مسائل 

و اولویت‌های جاری در حوزه‌های مختلف بحث و تبادل نظر کردند.
اتخاذ  و  سه‌گانه  قوای  میان  هم‌افزایی  و  هماهنگی  تداوم  ضرورت  بر  همچنین  جلسه  این  در 
رویکردهای منسجم و هماهنگ در راستای پیشبرد امور کشور و تأمین منافع و مصالح عمومی تأکید شد.
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 هشدار پلیس به شهروندان

‌ به تصویر رسید یا پیامک واریز وجه
 اعتماد نکنید 

با  به کلاهبرداری  فراجا نسبت  آگاهی  پلیس  اجتماعی  اداره  رئیس 
استفاده از رسیدهای بانکی جعلی هشدار داد.

به گزارش ایسنا ، رئیس اداره اجتماعی پلیس آگاهی فراجا با هشدار 
با  گفت:  جعلی،  بانکی  رسیدهای  از  استفاده  با  کلاهبرداری  به  نسبت 
توجه به اینکه این شیوه همچنان قربانی می‌گیرد، شهروندان و به‌ ویژه 
فروشندگان کالا نباید صرفاً به تصویر رسید یا پیامک واریز وجه اعتماد 
انجام وجه  قطعی  واریز  از  اطمینان  از  پس  تنها  را  کالا  تحویل  و   کنند 

 دهند.
  سرهنگ محمد شریفی با هشدار نسبت به کلاهبرداری با استفاده از 
رسیدهای بانکی جعلی، اظهار کرد: با توجه به اینکه همچنان شاهد وقوع 
برخی شهروندان هستیم، لازم  قربانی شدن  و  از کلاهبرداری  این شیوه 
است فروشندگان کالا و ارائه‌دهندگان خدمات با دقت و هوشیاری بیشتری 

معاملات خود را انجام دهند.
وی افزود: در این شیوه، کلاهبرداران با شناسایی آگهی‌های فروش 
برقراری  از  پس  فروش،  و  خرید  سایت‌های  و  مجازی  فضای  در  کالا 
ارتباط با فروشنده و توافق بر سر قیمت، با ارائه تصویر یک رسید بانکی 
اعتماد  می‌کنند  تلاش  وجه،  واریز  بر  مبنی  پیامکی  نمایش  یا  جعلی 
قرار فشار  تحویل سریع کالا تحت  برای  را  او  و  را جلب کرده   فروشنده 

 دهند.
رئیس اداره اجتماعی پلیس آگاهی فراجا ادامه داد: در برخی موارد، 
فرد کلاهبردار با ایجاد شرایطی که فروشنده تصور کند وجه به حساب وی 
واریز شده است، از او می‌خواهد کالا را در کوتاه‌ترین زمان تحویل دهد؛ در 
حالی که هیچ مبلغی به حساب فروشنده واریز نشده و پس از تحویل کالا، 

فرد متواری می‌شود.
سرهنگ شریفی با تأکید بر اینکه تصویر رسید بانکی به تنهایی ملاک 
باید پیش از تحویل کالا،  انجام معامله نیست، تصریح کرد: فروشندگان 
شخصاً حساب بانکی خود را بررسی کرده و از واریز قطعی وجه اطمینان 
حاصل کنند و به هیچ عنوان صرفاً بر اساس تصویر رسید، پیامک ارسالی یا 

ادعای خریدار مبنی بر انتقال وجه، کالا را تحویل ندهند.
از  قربانیان  اعتماد  جلب  برای  کلاهبرداران  کرد:  خاطرنشان  وی 
اصرار  و  اضطراب  ایجاد  عجله‌سازی،  جمله  از  روانی  مختلف  روش‌های 
برای تحویل فوری کالا استفاده می‌کنند؛ بنابراین هرگونه رفتار غیرعادی 
هشدار زنگ  یک  فروشنده  برای  باید  خریدار  غیرمنطقی  اصرار   یا 

 باشد.
رئیس اداره اجتماعی پلیس آگاهی فراجا با تأکید بر ضرورت افزایش 
هوشیاری شهروندان گفت: با توجه به اینکه این شیوه از کلاهبرداری همچنان 
قربانی می‌گیرد، از شهروندان می‌خواهیم در معاملات خود شتاب‌زده عمل 
نکرده و تا زمانی که واریز قطعی وجه را در حساب خود مشاهده نکرده‌اند، از 

تحویل کالا یا ارائه خدمات خودداری کنند.
ساده  نکته  رعایت همین  کرد:  تأکید  وی  پلیس،  گزارش  اساس  بر 
می‌تواند از بخش قابل توجهی از خسارت‌های ناشی از این نوع کلاهبرداری 

پیشگیری کند.

بر خلاف ظاهر ثابتی که در آینه می بینیم، بدن 
انسان مجسمه ای سنگی نیست؛ بلکه سیستم پویایی 
است که سلول های فرسوده را بازیافت کرده و بافت 

های تازه را جایگزین آن ها می کند.
به گزارش عصر ایران ،اگر در این لحظه به دست 
ها یا پوست خود نگاه کنید، شاید تصور کنید بدن شما 
سازه ای ثابت، دست نخورده و دائمی است. اما واقعیت 
زیست شناختی شگفت انگیزتر از این حرف هاست: بدن 
شما درست همین حالا و در حالی که مشغول خواندن 

این متن هستید، در حال تعویض قطعات خود است.
بر خلاف ظاهر ثابت و استوار بدن انسان، ما از 
در  بلکه  ایم؛  نشده  ساخته  نخورده  دست  های  بافت 
»بازیافت،  از  خاموش  و  خودکار  دائمی،  چرخه  یک 
از  هایی  بخش  کنیم.  می  زندگی  بازسازی«  و  ترمیم 
وجود شما تنها چند روز عمر می کنند، در حالی که 
 برخی دیگر ماه ها یا سال ها برای نوسازی زمان نیاز 

دارند.
   پوشش دستگاه گوارش )3 تا 5 روز(؛ خط مقدم 

مبارزه با اسید و اصطکاک
سریع ترین نرخ بازسازی در سراسر بدن، متعلق 
به دیواره و پوشش داخلی دستگاه گوارش است. سلول 
های اپیتلیال روده و معده در یک محیط به شدت خشن 
زندگی می کنند؛ محیطی پر از اسیدهای قوی، آنزیم 
اصطکاک  و  متعدد  های  باکتری  کننده،  تجزیه  های 

دائمی ناشی از عبور مواد غذایی.
برای بقا در چنین شرایط سخت و نابودکننده ای، 
بدن راهکاری هوشمندانه دارد: نوسازی تمام عیار در 

3 تا 5 روز.
 این سلول ها به سرعت تکثیر می شوند و جای 
خود را به سلول های تازه می دهند تا سد دفاعی بدن در 

برابر اسید معده و میکروب ها هرگز فرو نریزد.
   پلاکت های خون )7 تا 10 روز(؛ سلول های فداکار 

و کوتاه عمر
پلاکت ها مجریان اصلی فرآیند منعقد شدن خون 

و جلوگیری از خونریزی هستند. این اجزای سلولی فاقد 
هسته بوده و توانایی تولید پروتئین های جدید برای 
بازسازی خود را ندارند؛ به همین دلیل، طول عمر آن ها 
بسیار کوتاه است.یک پلاکت خون پس از تولید در مغز 
استخوان و ورود به جریان خون، تنها 7 تا 10 روز زنده 
می ماند. پس از این مدت، پلاکت های فرسوده توسط 
طحال و کبد جذب و بازیافت می شوند تا جای خود را 

به نیروهای تازه نفس بدهند.
  جوانه و سلول های چشایی )10 تا 14 روز(؛ راز تغییر 

ذائقه پس از بیماری
آیا تا به حال دقت کرده اید که چرا پس از یک 
دوره بیماری شدید، مصرف برخی داروها، سیگار کشیدن 
یا حتی کمبودهای شدید تغذیه ای، حس چشایی شما 
دستخوش تغییر می شود؟ جواب در چرخه حیات سلول 
های چشایی نهفته است.گیرنده های چشایی روی زبان 
به طور مداوم در حال ریزش و جایگزینی هستند و طول 
عمر متوسط آن ها تنها 10 تا 14 روز )حدود دو هفته( 
است. این سرعت بالای بازسازی به زبان اجازه می دهد تا 
آسیب های ناشی از سوختگی با غذاهای داغ یا تحریکات 

شیمیایی را به سرعت ترمیم کند.
   اپیدرم یا لایه بیرونی پوست )حدود 4 هفته(؛ پوست 

اندازی خاموش انسان
یک  ارگان،  ترین  بزرگ  عنوان  به  بدن  پوست 
های  سلول  است.  بیرون  دنیای  برابر  در  دفاعی  سپر 
کراتینوسیت در عمیق ترین لایه اپیدرم متولد می شوند 
و به مرور با تولید کراتین، به سمت سطح پوست حرکت 
می کنند.این سفر از اعماق تا سطح پوست و در نهایت 
ریزش سلول های مرده، حدود 4 هفته )28 روز( طول 
می کشد. به عبارت دیگر، پوستی که امروز لمس می 
کنید، یک ماه دیگر وجود نخواهد داشت و با یک لایه 

کاملا جدید جایگزین شده است.
  گلبول های قرمز خون )حدود 120 روز(؛ چهار ماه 

گردش در رگ ها
باربرهای  ها(  )اریتروسیت  قرمز  های  گلبول 

خستگی ناپذیر بدن هستند که وظیفه اکسیژن رسانی 
به تمام بافت ها را بر عهده دارند. این سلول ها برای 
جا دادن حداکثر میزان هموگلوبین، هسته خود را از 
دست می دهند.بی هسته بودن گلبول های قرمز باعث 
می شود که توانایی ترمیم ساختاری نداشته باشند. یک 
گلبول قرمز پس از پیمودن کیلومترها مسیر در مویرگ 
های تنگ و باریک، پس از حدود 120 روز )4 ماه( دچار 
فرسودگی شده و توسط ماکروفاژها در طحال تجزیه می 
شود. جالب اینجاست که بدن، آهن موجود در این سلول 
ها را به دقت بازیافت کرده و برای ساخت گلبول های 

جدید به مغز استخوان می فرستد.
   اسکلت و استخوان بندی )حدود 10 سال(؛ بافتی که 

برخلاف تصور کاملا زنده است
ساختارهایی  را  ها  استخوان  مردم  از  بسیاری 

خشک، مرده و دست نخورده می دانند؛ اما استخوان 
بافتی پویا و زنده است.

فرآیندی  تحت  مداوم  طور  به  بدن  اسکلت   
های  آسیب  تا  دارد  قرار  استخوان«  »بازسازی  نام  به 
میکروسکوپی ناشی از فشارها و فعالیت های روزمره را 

ترمیم کند.
در این فرآیند، سلول هایی به نام استئوکلاست 
های  سلول  و  کنند  می  تجزیه  را  قدیمی  های  بافت 
مکانیسم  این  با  سازند.  می  بافت جدید  استئوبلاست 
دائمی، در هر سال حدود 10 درصد از استخوان های 

یک فرد بالغ جایگزین می شود. 
شما  بار،  یک  سال   10 هر  تقریبا  یعنی  این 
شده بازسازی  و  تازه  کاملا  اسکلت  یک   صاحب 

 می شوید!

   جدول زمان بندی بازسازی بخش های مختلف بدن
بخش یا بافت بدن

زمان تقریبی نوسازی و بازسازی
نقش یا دلیل سرعت بازسازی

مخاط و پوشش گوارش
3 تا 5 روز

مقابله با اسید، آنزیم ها و اصطکاک غذایی
پلاکت های خون

7 تا 10 روز
سلول های کوتاه عمر منعقدکننده خون

جوانه های چشایی
10 تا 14 روز

ترمیم سریع گیرنده ها و تغییر حس چشایی
اپیدرم )لایه بیرونی پوست(

حدود 4 هفته )28 روز(
حرکت سلول ها از لایه زیرین به سطح و ریزش

گلبول های قرمز خون
حدود 120 روز )4 ماه(

گردش اکسیژن رسانی و بازیافت آهن در طحال
اسکلت بدن )استخوان ها(

حدود 10 سال
   ترمیم آسیب های میکروسکوپی و استرس مکانیکی
پیام شگفت انگیز زیست شناسی: شما همیشه در حال نو 

شدن هستید
آگاهی از این چرخه های بازسازی، دیدگاه ما را 
نسبت به سلامتی و بدنمان تغییر می دهد. بدن انسان 
یک مجسمه سنگی ثابت نیست، بلکه یک سیستم پویا، 
هوشمند و خود-ترمیم کننده است که خود را با شرایط 

جدید تطبیق می دهد.
هر لقمه غذای سالمی که می خورید، هر ساعتی 
که می خوابید و هر فعالیت ورزشی که انجام می دهید، 
سوخت و خمیرمایه ساخت سلول هایی است که قرار 
است فردا، ماه آینده و سال های بعد، ساختار وجودی 

شما را تشکیل دهند.

شما هر 10 سال یک بار کاملا نو می شوید! 
راز یک بازسازی شگفت انگیز  

هر لقمه غذای سالمی که می خورید، هر ساعتی که می خوابید و هر فعالیت ورزشی که انجام می دهید، سوخت و خمیرمایه ساخت سلول هایی است که قرار است فردا، ماه آینده و سال های بعد، ساختار وجودی شما را تشکیل دهند

شکایات  به  پاسخگویی  و  عملکرد  ارزیابی  مدیرکل 
وزارت آموزش و پرورش از ثبت حدود ۱۴۰ مورد شکایت 
خبر  کشور  سطح  در  مدارس  از  دانش‌آموزان   والدین 

داد.
ارزیابی  مدیرکل  روستایی  ،رضا  ایسنا  گزارش  به 
عملکرد و پاسخگویی به شکایات وزارت آموزش و پرورش 
مدارس  از  والدین  پرونده‌های شکایت  پیگیری  درخصوص 
آموزش  به  مختلفی  طریق  از  شکایت‌ها  اینکه  به  اشاره  با 
سامانه‌های  زمینه  این  در  کرد:  تأکید  می‌رسد،  پرورش  و 
سامانه‌های  طریق  از  می‌توانند  اولیا  و  داریم  متعددی 
فواد  پرورش،  و  آموزش  وزارت  شکایت  به  پاسخگویی 

سازمان امور اداری استخدامی، سازمان بازرسی کل کشور 
 و سامد ریاست‌جمهوری شکایت‌های خود را به ما منتقل

 کنند.
 وی با بیان اینکه نگاه ما این است که قبل از شکایت 
باید بازرسی و نظارت بهتری را انجام دهیم، افزود: تمرکز ما بر 
بازرسی و نظارت بوده است. شکایت‌های واصل شده بررسی 
و در صورت وجود تخلف مدیر، به هیأت‌های تخلفات معرفی 
و تذکرات کتبی داده شده است. در سطح کشور حدود ۱۴۰ 
مورد شکایت ثبت شده بود که به همه آنها رسیدگی و پاسخ 

داده شده است.
شکایات  به  پاسخگویی  و  عملکرد  ارزیابی  مدیرکل 

وزارت آموزش و پرورش با بیان اینکه بیشترین علت شکایت 
دریافت وجه، کلاس‌های فوق برنامه، مسائل سرویس‌های 
دیگر  متعدد  مسائل  و  دانش‌آموزی  لباس  دانش‌آموزی، 
بوده که اولیا در زمان ثبت‌نام به مشکل برخورده‌اند، ادامه 
اما  است،  مدارس  کل  برای  نظارت  و  بازرسی  وظیفه  داد: 
متفاوت دولتی  غیر  و  دولتی  مدارس  در  برخورد   نحوه 

 است.
روستایی اظهار کرد: رسیدگی به مدارس غیردولتی در 
شوراهای نظارت استانی و کشوری و برای مدارس دولتی در 
هیأت‌های تخلفات انجام می‌شود و خود مدیران کل استانی 

از اختیار برخورد دارند.

۱۴۰ هزار شکایت والدین دانش‌آموزان از مدارس
 این ۴ مورد علت بیشترین شکایت‌ها

مدیرعامل شرکت برق منطقه‌ای فارس و بوشهر:

  پیشنهاد تدوین نقشه راه همکاری برای
  توسعه پیوندهای شیراز و دوشنبه در آستانه

سی‌وپنجمین سالگرد خواهرخواندگی

سرزمینی ۷۰ هکتاری که خاورمیانه را تکان می‌دهد

نقشه های مشترک شیراز 
و خواهرخوانده اش

‌همه چشم ها خیره
 به قلمرو آبی شیراز

پردیـس کوثری _ شـهر مـردم | دیگر نه در سـطح شـعار، کـه در کالبد سـاختار، ترکیب 
مدیریتـی اسـتان فـارس در حـال بازنویسـی اسـت. انتصاب‌هـای اخیـر در مناصـب عالـی اجرایی و 
حاکمیتـی، خـط بطلانـی بـر باورهای سـنتی مبنی بـر محدودیت ظرفیـت مدیریتی زنان کشـیده 
و عمل‌گرایـی را جایگزیـن گفتاردرمانـی کـرده اسـت. بـرای واکاوی ایـن تغییـر ریـل مدیریتـی و 
بررسـی چشـم‌انداز مشـارکت زنـان در تصمیم‌گیری‌هـای کلان اسـتان، به گفت‌وگو با دکتر سـمانه 
ذوالقـدری، مدیـرکل امـور زنـان و خانـواده اسـتانداری فـارس رفته‌ایم تـا از چرایـی و چگونگی این 

تحـول معنـادار مطلـع شـویم کـه در ادامه ماحصـل ایـن گفت‌و‌گـو را می‌خوانید:
تفاوت ماهوی این دوره با ادوار گذشته در حوزه مدیریت زنان، گذار از شعار به عمل است و آنچه 

امروز در سطح عالی اجرایی استان فارس رخ داده ...

 بازخوانی زندگی پررنج
 مهندس علیرضا معینی رودبالی به 
بهانه‌ چهلمین روز شهادت این شهید

روایت قلمی که در میدان نبرد 
خاموش نشد؛ 

 از نبرد در جنگ زندگی 
‌تا شهادت

 در جنگ سوم تحمیلی

شهید عبدالرسول مصطفایی‌ 
‌نخستین خبرنگار

 شهید جنگ تحمیلی

‌وعده پایان خاموشی ها 
تا دو تا سه هفته آینده

 بررسی چالش های اجتماعی پیش روی زنان
 در گفت‌و‌گوی  »شهر مردم« با سمانه ذوالقدری 
مدیرکل امور زنان و خانواده استانداری فارس  

اشک ها و لبخندهای 
‌زنانه در میان 

چرخ دنده های کار

6

6

4

شـهردار شـیراز در دیـدار با رئیس مجلس ملی تاجیکسـتان و شـهردار دوشـنبه، بـا تأکید بر 
ظرفیت‌های گسـترده روابط دو شـهر، پیشـنهاد تدوین نقشـه راه مشـترک در حوزه‌های فرهنگ و 
گردشـگری، دانش و جوانان، مدیریت شـهری، محیط زیسـت و نوآوری را مطرح کرد؛ پیشـنهادی 
کـه بـا اسـتقبال طـرف تاجیک همراه شـد و تبـادل فرصت‌هـای سـرمایه‌گذاری میان دو شـهر نیز 

در دسـتور کار قرار گرفت....

جلال‌الدین عرفانی - شهر مردم| شیراز این روزها میزبان یک 
ابرپروژه گردشگری-تفریحی است که نه تنها استان فارس، بلکه کل نقشه 
گردشگری آبی کشور را دستخوش تغییر خواهد کرد. »شهر آبی شیراز« 
با وسعت ۷۰ هزار متر مربع، به عنوان بزرگترین مجموعه آبی سرپوشیده 
ایران و شاید خاورمیانه، در حال شکل‌گیری است؛ پروژه‌ای که قرار است نه 
تنها عقب‌ماندگی شیراز در حوزه تفریحات آبی جبران کند و با بهره‌گیری 
از مدرن‌ترین تجهیزات و استانداردهای روز دنیا، تجربه‌ای بی‌نظیر برای 

شهروندان و گردشگران رقم بزند ....

6

   معاون فنی و عمرانی شهرداری ، در جریان بازدید مدیر مسئول
 و تیم رسانه‌ای »شهر مردم« از پارک آبی شیراز خبرداد : 

  بزرگترین پارک آبی سرپوشیده ایران با گرمایش از کف و ۲۵ هزار نفر 
ظرفیت در هر سانس، شهریور به بهره‌برداری می‌رسد

3
برای مشاهده گزارش کامل تصویری 

این بازدید بارکُد را اسکن کنید

  مدیریت مصرف انرژی
  به معنای ریاضت کشیدن نیست

فرخنده آشـوری _  شـهر مردم| مدیرعامل شـرکت برق منطقـه‌ای فارس 
و بوشـهر بـا تأکیـد بر نقـش رسـانه‌ها در افزایش اعتمـاد عمومی و فرهنگ‌سـازی در 
حـوزه مصـرف انرژی گفت: مدیریت مصرف به معنای ریاضت کشـیدن نیسـت، بلکه 
اسـتفاده صحیـح از منابـع موجـود اسـت و همراهی مـردم در هفته‌هـای پایانی فصل 
گرمـا می‌توانـد به کاهـش محدودیت‌های برق و تأمیـن پایدار انرژی بـرای بخش‌های 
مختلـف، به‌ویـژه صنایـع، کمـک کند.نواب قائـدی روز گذشـته در جمع خبرنـگاران، 

ضمن تبریک هفته خبرنـگار .....
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مورد  در  خارجه  امور  وزارت  سخنگوی 
جدید  نقشه  تعیین  برای  عمان  و  ایران  مذاکرات 
تردد در تنگه هرمز گفت: »توافق بر سر نقشه تردد 
اقدام حاصل یک  این  است.  کشتیرانی حاصل شده 
همکاری جمعی بین‌دستگاهی با محوریت وزارت امور 
خارجه و مشارکت فعال بخش‌های دفاعی، امنیتی و 

زیست‌محیطی کشور بوده است.«
  اسماعیل بقائی، سخنگوی وزارت امور خارجه 
به  حاضر،  حال  »در  گفت:  ایران  اسلامی  جمهوری 
دلیل تداوم تحریم‌های دریایی، تهدیدات و تحرکات 
ایمنی  و  امنیت  برقراری  از  نمی‌توان  آمریکا،  نظامی 
کامل در تنگه هرمز سخن گفت. با این حال، ایران 

و عمان به عنوان دو دولت ساحلی، از حدود سه ماه 
پیش )همزمان با امضای یادداشت‌تفاهم ۲۸ خرداد( 
ایمن  مسیر  تعیین  برای  را  فشردهای  مذاکرات 

کشتی‌رانی آغاز کردند.«
تاکید کرد:  با دفاع‌پرس  بقائی در گفت‌وگویی 
»با وجود کارشکنی‌های آمریکا، این گفت‌وگوها در سه 

هفته اخیر روندی رو به جلو و مثبتی داشته و توافق بر 
سر نقشه تردد کشتیرانی حاصل شده است. این اقدام 
حاصل یک همکاری جمعی بین‌دستگاهی با محوریت 
وزارت امور خارجه و مشارکت فعال بخش‌های دفاعی، 

امنیتی و زیست‌محیطی کشور بوده است.«
که  است  موارد  سری  »یک  کرد:  تاکید  وی 

در  دارد.  ادامه  آن‌ها  درباره  همچنان  گفت‌وگوها 
عمان  و  ایران  توسط  باید  که  مشترکی  بیانیه  مورد 

منتشر شود. 
کشور  دو  بین  رفت‌وآمدها  اساس  همین  بر 
همچنان ادامه دارد و هر زمانی که نهایی شود حتما در 

مورد آن اطلاع‌رسانی خواهد شد.«

 بقائی: توافق با عمان حاصل شد 

اجرای  ماجرای  اما  نشده،  گران  بنزین  هنوز 
آزمایشی نرخ ۸۷ هزار و ۲۰۰ تومانی در کرمان نشان 
داد که بحث اصلاح قیمت سوخت وارد مرحله تازه‌ای 
شده است؛ مرحله‌ای که در آن دولت باید میان حل 
ناترازی، کنترل تبعات تورمی و حفظ اعتماد عمومی 

تعادل برقرار کند.
 به گزارش رویداد۲۴، ماجرای بنزین در روز‌های 
اخیر از یک خبر استانی به یکی از مهم‌ترین مناقشه‌های 
اقتصادی و سیاسی کشور تبدیل شده است؛ خبری که 
قرار بود با اجرای آزمایشی عرضه بنزین بدون یارانه در 
کرمان و با نرخ ۸۷ هزار و ۲۰۰ تومان آغاز شود، اما چند 
ساعت بعد متوقف شد. دولت اکنون تأکید می‌کند که 
هنوز هیچ مصوبه‌ای برای افزایش قیمت بنزین ندارد، اما 
همزمان خود مسئولان از چند سناریو برای اصلاح شیوه 

عرضه و قیمت‌گذاری سخن می‌گویند.
 در ظاهر، هنوز اتفاقی که بتوان نام آن را »گرانی 
نرخ‌های  است.  نداده  رخ  گذاشت  بنزین«  سراسری 
۱۵۰۰ و ۳۰۰۰ تومانی همچنان برقرارند و نرخ ۵۰۰۰ 
قالب نرخ سوم وارد نظام  این در  از  نیز پیش  تومانی 
توزیع سوخت شده بود. اما اتفاق مهم‌تر این است که 
دولت عملًا در حال آزمودن مرز‌های جدید قیمت‌گذاری 
است؛ مرز‌هایی که اگر از کرمان به سراسر کشور برسند، 
اقتصادی  تصمیم‌های  حساس‌ترین  از  یکی  می‌توانند 

سال‌های اخیر را رقم بزنند.
 در همین نقطه، یک رویکرد سیاسی هم شکل 
گرفته و مخالفان دولت پزشکیان حالا فرصت مناسبی 
پیدا کرده‌اند تا با اشاره به اینکه دولت رئیسی بنزین 
را گران نکرد، اما این دولت می‌خواهد بنزین را گران 
کند، به جناح سیاسی رقیب خود بتازند. این گزاره از 
سال  در  رئیسی  ابراهیم  نیست؛  بی‌پایه  تاریخی  نظر 
۱۴۰۱ صراحتاً گفته بود قیمت نان، دارو و بنزین تغییر 

نمی‌کند.
کامل  روایت  یک  به  واقعیت  این  تبدیل  اما 
سیاسی، تصویر ناقصی از مسئله بنزین می‌سازد. اینکه 
دولت رئیسی قیمت رسمی بنزین را افزایش نداد، به 
این معنا نیست که مسئله ناترازی سوخت در آن دوره 
حل شد؛ همان‌طور که قرار گرفتن دولت پزشکیان زیر 
فشار برای اصلاح قیمت نیز به خودی خود به معنای 
آن نیست که هر افزایش قیمتی تصمیمی درست یا 

اجتناب‌ناپذیر است.
مسئله اصلی دقیقاً همین‌جاست؛ نمی‌توان هم 
پذیرفت که دولت با یک بحران واقعی و فزاینده بنزین 
بحران  این  راه‌حل  که  گفت  همزمان  و  است  روبه‌رو 
الزاماً گران کردن بنزین و انتقال هزینه ناکارآمدی‌ها به 

مصرف‌کننده است.
   بنزین واقعاً به آخر خط رسیده است؟

فاصله  سیاسی  دعوای  از  باید  ماجرا  فهم  برای 
گرفت و ابتدا خود بحران را دید. آمار‌های منتشرشده 
از سوی خبرگزاری‌ها رسمی همچون ایرنا نشان می‌دهد 
در  لیتر  میلیون   ۱۰۵ حدود  از  بنزین  روزانه  مصرف 
سال ۱۴۰۱ به ۱۱۶ میلیون لیتر در سال ۱۴۰۲، ۱۲۴ 
میلیون لیتر در سال ۱۴۰۳ و حدود ۱۳۰ میلیون لیتر 
در سال ۱۴۰۴ رسیده است. در سال ۱۴۰۵ نیز، بدون 
احتساب آثار شرایط جنگی، مصرف حدود ۱۲۹ میلیون 
لیتر و تولید حدود ۱۱۵ میلیون لیتر برآورد شده است؛ 
یعنی شکافی در حدود ۱۴ میلیون لیتر در روز؛ بنابراین 
دولت با یک مسئله ساختاری روبه‌روست و مصرف با 
افزایش  است.  کرده  رشد  تولید  از  بیشتر  سرعتی 

ظرفیت پالایشگاهی نیز نتوانسته این شکاف را از بین 
ببرد.

این بخش از استدلال دولت را نمی‌توان صرفاً با 
یک شعار سیاسی کنار گذاشت. کشوری که روزانه ده‌ها 
میلیون لیتر بیشتر از تولید داخلی خود مصرف می‌کند، 
ناچار است هزینه این شکاف را به شکلی بپردازد؛ یا با 
واردات، یا با برداشت از ذخایر، یا با کاهش مصرف، یا با 

افزایش تولید و در نهایت ترکیبی از همه این راهکارها.
مدیریت  و  بهینه‌سازی  سازمان  مسئول  حتی 
سه  بررسی  حال  در  دولت  می‌گوید  انرژی  راهبردی 
سناریو برای مدیریت مصرف و تأمین بنزین است و یکی 
از آنها افزایش قیمت است. او در عین حال تأکید کرده 
که دولت هنوز هیچ تصمیم نهایی برای تغییر قیمت یا 

سازوکار فعلی نگرفته است.
بودن  »واقعی  از  اما  است؛  واقعی  مسئله  پس 
بحران« نمی‌توان به صورت خودکار به »درست بودن 

هر نوع افزایش قیمت« رسید.
   یک سوءتفاهم سیاسی؛ رئیسی بنزین را گران نکرد، 

اما بحران هم متوقف نشد
مخالفان دولت پزشکیان روی یک واقعیت دست 
گذاشته‌اند که نمی‌توان آن را انکار کرد: دولت رئیسی 
قیمت رسمی بنزین را افزایش نداد و خود رئیسی نیز 
در سال ۱۴۰۱ صریحاً وعده داده بود که بنزین گران 

نمی‌شود.
اما مشکل از جایی شروع می‌شود که این واقعیت 
نتیجه‌گیری ساده سیاسی تبدیل شود: »پس  به یک 
هم  پزشکیان  دولت  نبرد،  بالا  را  قیمت  رئیسی  اگر 
این منطق  با  انرژی  اقتصاد  کاری کند.«  نباید چنین 
کار نمی‌کند.دولت رئیسی نیز در همان سال‌ها درباره 
تغییر شیوه سهمیه‌بندی و »بنزین برای همه« بحث 
احتمال  از  اقتصاد  وزارت  معاون وقت  می‌کرد و حتی 
تعیین تکلیف اصلاح قیمت بنزین در سال ۱۴۰۲ سخن 
گفته بود؛ بنابراین می‌توان گفت دولت سیزدهم افزایش 
رسمی قیمت بنزین را اجرا نکرد، اما مسئله اصلاح نظام 
یارانه و قیمت‌گذاری را نیز حل نکرد. بحران مصرف در 
همان سال‌ها بزرگ‌تر شد و اکنون دولت بعدی با شکاف 

بزرگ‌تری میان مصرف و تولید روبه‌روست.
در واقع، یکی از مشکلات سیاست‌گذاری انرژی 
در ایران همین است که هر دولت تصمیم سخت را به 
تعویق می‌اندازد، اما هزینه تصمیم نگرفتن را به دولت 

بعد منتقل می‌کند.
بار نیز اگر دولت پزشکیان بخواهد قیمت   این 
را بالا ببرد، می‌تواند به دولت‌های قبلی بگوید بحران از 
گذشته به ارث رسیده است؛ اما این استدلال مسئولیت 

دولت فعلی را برای نحوه حل بحران از بین نمی‌برد.
   ماجرای ۸۷ هزار تومان؛ چرا یک عدد می‌تواند 

جامعه را به هم بریزد؟
مهم  جهت  این  از  افتاد  اتفاق  کرمان  در  آنچه 
است که حتی پیش از اجرای واقعی طرح، آثار روانی 
آن در جامعه دیده شد.قرار بود بنزین بدون یارانه با نرخ 
۸۷ هزار و ۲۰۰ تومان در ۲۰۴ جایگاه استان کرمان 
عرضه شود؛ اما اجرای این طرح متوقف شد و استاندار 
کرمان اعلام کرد نرخ بنزین تغییری نکرده است. مسئول 
سازمان بهینه‌سازی نیز بعداً گفت دستور توقف این اقدام 
نهایی درباره قیمت  صادر شده و هنوز دولت تصمیم 

نگرفته است.
و  دارد  دولت  برای  روشن  پیام  یک  اتفاق  این 
اقتصادی  بنزین فقط یک کالای  یادآور‌ی می‌کند که 

نیست؛ یک کالای سیاسی و اجتماعی است.
وقتی قیمت بنزین تغییر می‌کند، مردم فقط به 
هزینه پر کردن باک خودروی خود نگاه نمی‌کنند. آنها 
بلافاصله به کرایه تاکسی، قیمت حمل کالا، قیمت مواد 
غذایی، هزینه خدمات و در نهایت قدرت خرید خود فکر 

می‌کنند.
افزایش  احتمال  است که حتی  دلیل  به همین 
قیمت نیز می‌تواند قبل از اجرای رسمی، موجی از نگرانی 

و رفتار‌های احتیاطی ایجاد کند.
   چرا مقایسه با بنزین آمریکا و اروپا کافی نیست؟

یکی از استدلال‌هایی که در دفاع از افزایش قیمت 
بسیار  ایران  در  بنزین  که  است  این  می‌شود  شنیده 

ارزان‌تر از سایر کشورهاست.
از نظر عددی این حرف درست است؛ اما مقایسه 
قیمت یک لیتر بنزین بدون مقایسه درآمد، تورم، قدرت 
هزینه  و  عمومی  حمل‌ونقل  خودرو،  کیفیت  خرید، 

مسکن، تحلیل کاملی نیست.
مسئله برای یک کارگر ایرانی این نیست که بنزین 
در اروپا چند یورو یا در آمریکا چند دلار است. مسئله این 
است که چند درصد از درآمد ماهانه او صرف حمل‌ونقل 
می‌شود و افزایش قیمت سوخت چه مقدار از درآمد قابل 

مصرف او را از بین می‌برد.
در اقتصادی که خانوار‌ها پیشاپیش با تورم، کاهش 
قدرت خرید و افزایش هزینه مسکن و کالا‌های اساسی 
مواجه‌اند، بنزین می‌تواند همان شوک کوچکی باشد که 

فشار موجود را به بخش‌های دیگر منتقل می‌کند.
نشان  نیز  ایران  درباره  اقتصادی  پژوهش‌های 
تورمی  اثر  می‌تواند  سوخت  قیمت  تغییر  که  داده‌اند 
قابل توجهی داشته باشد؛ هرچند اندازه دقیق این اثر به 
ساختار اقتصاد، نوع سیاست قیمت‌گذاری و نحوه جبران 
آن بستگی دارد؛ بنابراین دفاع از اصلاح قیمت انرژی، 
بدون توضیح درباره اینکه هزینه آن را چه کسی و با 
چه سازوکاری می‌پردازد، بیشتر شبیه پاک کردن صورت 

مسئله است تا اصلاح اقتصادی.
   خطر اصلی فقط قیمت بنزین نیســت؛ »شوک 

انتظاری« است
حتی اگر دولت فردا اعلام کند که نرخ‌های ۱۵۰۰ 
و ۳۰۰۰ تومان فعلًا باقی می‌مانند، مسئله کاملًا حل 
نشده است. بازار به خبر واکنش نشان می‌دهد، نه فقط 
به مصوبه نهایی. اگر مردم تصور کنند امروز بنزین ۵ 
هزار تومان است، فردا ۱۰ هزار تومان می‌شود و پس‌فردا 
شکل  تورمی  انتظارات  است،  راه  در  بالاتری  نرخ‌های 
می‌گیرد. فروشنده، راننده، تولیدکننده و مصرف‌کننده 
همگی تلاش می‌کنند خود را برای افزایش هزینه‌های 
است  ممکن  شرایطی  چنین  در  کنند.  آماده  آینده 
حتی قبل از افزایش واقعی قیمت بنزین، قیمت کالا 
و خدمات بالا برود.این همان نقطه‌ای است که سیاست 
اصلاح قیمت می‌تواند نتیجه معکوس بدهد. یعنی دولت 
با هدف کاهش کسری و مدیریت مصرف وارد میدان 
می‌شود، اما اگر اطلاع‌رسانی و طراحی سیاست ضعیف 
قالب  در  را  خود  احتمالی  دستاورد  از  بخشی  باشد، 

افزایش انتظارات تورمی از دست می‌دهد.
 مهم‌ترین نقد اقتصادی به سیاست افزایش قیمت 
این نیست که »بنزین نباید گران شود«. نقد جدی‌تر 
این است که قیمت تنها یکی از متغیر‌های مصرف است.

کیفیت  پرمصرف‌اند،  داخلی  خودرو‌های  وقتی 
مبنای  بر  شهر‌ها  است،  پایین  عمومی  حمل‌ونقل 
سوخت  قاچاق  یافته‌اند،  توسعه  شخصی  خودروی 

وجود دارد و سیاست‌های انرژی سال‌ها ناپایدار بوده‌اند، 
نمی‌توان تمام بار اصلاح را روی دوش قیمت گذاشت.

خودرو‌های  مصرف  اما  برود،  بالا  قیمت  اگر 
پیدا  نکند، حمل‌ونقل عمومی توسعه  تغییر  پرمصرف 
نکند، قاچاق سوخت کنترل نشود و سرمایه‌گذاری در 
پالایشگاه و بهینه‌سازی مصرف انجام نشود، دولت فقط 
یک بار دیگر قیمت را افزایش داده است؛ بحران اصلی، 

اما سر جای خود باقی می‌ماند.
اگر  می‌دهد  نشان  موجود  پیش‌بینی‌های  حتی 
روند فعلی مصرف ادامه پیدا کند، شکاف میان تولید 
شود.  بزرگ‌تر  می‌تواند  آینده  سال‌های  در  مصرف  و 
خبرگزاری دولت برآورد کرده که در صورت ادامه روند 
موجود، مصرف در سال ۱۴۰۸ می‌تواند به حدود ۱۶۲ 
میلیون لیتر در روز برسد، در حالی که تولید با فرض 
میلیون  بازسازی ظرفیت‌های آسیب‌دیده حدود ۱۲۹ 
لیتر خواهد بود. این اعداد نشان می‌دهد که هیچ افزایش 

قیمتی به تنهایی نسخه نهایی بحران نیست.
اما چرا افزایش قیمت در شرایط فعلی می‌تواند 
با  نمی‌توان  را  ماجرا  از  بخش  این  باشد؟  پرهزینه‌تر 

استدلال »بنزین باید واقعی شود« کنار گذاشت.
ایران از یک دوره جنگی و فشار اقتصادی عبور 
دولت  است.  مواجه  آن  آثار  با  هنوز  اقتصاد  و  کرده 
دشواری  بودجه‌ای،  فشار  منابع،  کاهش  با  همزمان 
واردات و آسیب‌های زیرساختی مواجه است.در چنین 
شرایطی، افزایش قیمت یک کالای استراتژیک می‌تواند 
اثر بسیار متفاوتی نسبت به یک اقتصاد باثبات داشته 
باشد.وقتی قدرت خرید خانوار پایین است، حتی افزایش 
محدود هزینه حمل‌ونقل برای گروه‌های کم‌درآمد قابل 
اینترنتی،  تاکسی  یا  تاکسی  راننده  برای  است.  توجه 
برای  است.  فعالیت  مستقیم  هزینه  از  بخشی  بنزین 
اولیه و محصول است.  تولیدکننده، هزینه حمل مواد 
برای مصرف‌کننده، این هزینه نهایتاً در قیمت کالا و 
خدمات ظاهر می‌شود.از همین رو، مسئله فقط »قیمت 
یک لیتر بنزین« نیست؛ مسئله شبکه‌ای از هزینه‌هاست 

که با آن حرکت می‌کند.
   تجربه آبان ۹۸ را نمی‌شود نادیده گرفت

بنزین در ایران یک کالای معمولی نیست و تجربه 
قیمت  افزایش  است.  آن  دلیل  مهم‌ترین  آبان ۱۳۹۸ 
بنزین در سال ۱۳۹۸ به سرعت از یک تصمیم اقتصادی 
به یک مسئله اجتماعی و سیاسی تبدیل شد. حتی اگر 
شرایط امروز با سال ۱۳۹۸ یکسان نباشد، نمی‌توان این 

تجربه را از حافظه سیاست‌گذار حذف کرد.
گره  عمومی  اعتماد  مسئله  با  ایران  در  بنزین 
افزایش  میزان  درباره  آنکه  از  قبل  مردم  است.  خورده 
قیمت سؤال کنند، می‌پرسند چرا افزایش قیمت؟ چرا 
الان؟ درآمد حاصل کجا می‌رود؟ چه کسی قرار است از 
آن منتفع شود؟ آیا قرار است بعد از بنزین، برق و گاز و 
آب هم گران شود؟ اگر دولت برای این پرسش‌ها پاسخ 
روشن نداشته باشد، حتی تصمیمی که از نظر اقتصادی 

قابل دفاع باشد می‌تواند از نظر سیاسی پرهزینه شود.
   دولت اگر بنزین را گران کند، باید هزینه سیاسی 

آن را هم بپردازد
شاید مهم‌ترین مسئله دولت در این پرونده خود 
»عدد« نباشد؛ بلکه نحوه تصمیم‌گیری و اطلاع‌رسانی 
اجرای  از  استانی  باشد. در فاصله چند روز، یک مقام 
از  رسانه‌ها  داد،  خبر  تومانی   ۲۰۰ و  هزار   ۸۷ بنزین 
نرخ چهارم نوشتند، تصاویر و اخبار آن در شبکه‌های 
اجتماعی منتشر شد و سپس دولت اعلام کرد که هنوز 

تصمیمی برای افزایش قیمت نگرفته است. برای مردم، 
نتیجه چنین رفت‌وبرگشتی روشن است: »پس تصمیم 
گرفته‌اند، اما فعلًا تکذیب می‌کنند.« این برداشت ممکن 
اطلاع‌رسانی  طبیعی  محصول  اما  نباشد،  دقیق  است 

چندگانه و ناهماهنگ است.
وقتی موضوعی به حساسیت بنزین مربوط است، 
اعلام  از  پیش  استانی  مقام  یک  داد  اجازه  نمی‌توان 
سیاست ملی، عددی مانند ۸۷ هزار تومان را اعلام کند و 
بعد دولت مرکزی وارد میدان شود و آن را متوقف کند.

 اگر قرار است اصلاحی انجام شود، باید با توضیح 
جبران  سهمیه‌ها،  میزان،  زمان،  علت،  درباره  کامل 

معیشتی و مسیر آینده انجام شود.
تصمیم درباره بنزین فقط یک تصمیم اقتصادی 
نیست؛ تصمیمی درباره رابطه دولت و جامعه است. اگر 
دولت به این نتیجه رسیده که قیمت فعلی دیگر قابل 
ادامه نیست، باید صریح و شفاف بگوید چرا. اگر واردات 
بنزین به دلیل شرایط جنگی و محدودیت منابع ارزی 
دشوار شده، باید اعداد و ابعاد آن را توضیح دهد. اگر 
روزانه حدود ۱۴ میلیون لیتر کسری وجود دارد، باید 

گفته شود این کسری با چه هزینه‌ای تأمین می‌شود.
چرا  که  دهد  توضیح  باید  دولت  مقابل،  در  اما 
خودروسازان، خودرو‌های پرمصرف، حمل‌ونقل عمومی، 
قاچاق سوخت و ناکارآمدی شبکه توزیع نباید سهمی از 

اصلاح داشته باشند.‌
اصلاح  را  »مصرف  خواست  مردم  از  نمی‌توان 
کنند«، اما دولت و سایر بخش‌های اقتصاد همچنان با 

همان الگوی پرهزینه قبلی کار کنند.
    مسئله اصلی شیوه اداره بحران است

»چه  اینکه  سر  بر  سیاسی  دعوای  نهایت،  در 
دولتی بنزین را گران کرد« ممکن است برای شبکه‌های 
ایران  اقتصاد  مسئله  پاسخ  اما  باشد،  اجتماعی جذاب 
نیست.واقعیت این است که دولت رئیسی افزایش قیمت 
رسمی بنزین را اجرا نکرد و این یک واقعیت قابل استناد 
است. در عین حال، همان دولت نیز بحران ساختاری 
مصرف و ناترازی را حل نکرد. دولت پزشکیان اکنون 
با بحرانی بزرگ‌تر روبه‌روست و نمی‌تواند آن را نادیده 
بگیرد. اما این هم به معنای آن نیست که افزایش قیمت، 
بدون  فعلی،  اجتماعی  و  اقتصادی  شرایط  در  هم  آن 
هزینه و بدون جایگزین است.ماجرای ۸۷ هزار و ۲۰۰ 
تومان در کرمان بیش از آنکه خبر یک قیمت جدید 
باشد، یک هشدار بود؛ هشدار درباره اینکه تصمیم‌گیری 
درباره بنزین بدون اجماع در دولت، بدون اطلاع‌رسانی 
شفاف و بدون آماده کردن جامعه می‌تواند خود به بحران 
تبدیل شود.دولت اگر می‌خواهد اصلاح قیمت بنزین را 
دنبال کند، باید قبل از هر چیز اعتماد عمومی را اصلاح 
از  پول حاصل  با  است  قرار  باید روشن کند که  کند. 
افزایش قیمت چه کند، چه سهمی از منابع به مردم 
پرمصرف  خودرو‌های  برای  برنامه‌ای  چه  بازمی‌گردد، 
و  می‌کند  تقویت  را  عمومی  حمل‌ونقل  چگونه  دارد، 

مهم‌تر از همه، این اصلاح قرار است به کجا ختم شود.
در غیر این صورت، خطر این است که مسئله‌ای 
»ناترازی  به  فردا  دارد،  نام  بنزین«  »ناترازی  امروز  که 
اعتماد« تبدیل شود و شاید این همان چیزی باشد که 
مخالفان دولت نیز کمتر درباره آن صحبت می‌کنند. 
بحران بنزین امروز نتیجه عملکرد یک دولت به تنهایی 
می‌تواند  آن  با  فعلی  دولت  مواجهه  نحوه  اما  نیست؛ 
مسئولیت سیاسی این بحران را به نام همان دولت ثبت 

کند.

    ناترازی چطور به پاشنه آشیل دولت پزشکیان تبدیل شد؟

بنزین؛ بحران اقتصادی یا بمب سیاسی؟ 

  مدیرکل بیمه سلامت فارس از اجرای فرآیند پایش هوشمند 
پزشکان با هدف کاهش تجویز دارو و آزمایش‌های غیرضروری خبر داد 
و گفت: نحوه عملکرد پزشکان براساس میانگین تجویز اقلام دارویی و 
آزمایش‌ها در سامانه‌های الکترونیکی رصد می‌شود تا با کاهش مداخلات 
غیرضروری، سلامت جامعه، بهره‌وری مراکز درمانی و اقتصاد خانوار مورد 
حمایت قرار گیرد.رضا ممتحن ، از تصمیم‌سازی براساس سیاست‌های 
»داده‌محور« خبر داد و افزود: »پیشگیری نوع چهارم« بر مبنای اطلاعاتی 
است که در سامانه‌های الکترونیک به ثبت رسیده است و از مهم‌ترین 
افزایش بهره‌وری مراکز  ارتقای سلامت جامعه،  به  اهداف آن می‌توان 
درمانی و حمایت از اقتصاد خانوار اشاره کرد.وی افزود: »پیشگیری نوع 
چهارم« با هدف کاهش مداخلات غیرضروری در فرآیند درمان بیماران 
صورت می‌پذیرد و بر این نکته تأکید دارد که اقلام دارویی و آزمایش‌های 
غیرضروری باید از سبد بیماران حذف شود.ممتحن، از اجرای فرآیند 

پزشکان  عملکرد  نحوه  افزود:  و  داد  خبر  پزشکان  هوشمند  پایش 
براساس بررسی میانگین تجویز اقلام دارویی و آزمایش‌ها در سامانه‌های 
الکترونیکی رصد می‌شود و با نگاهی تعاملی از آنها می‌خواهیم با دقت نظر 
بیشتری نسبت به درمان بیماران اقدام کنند.مدیرکل بیمه سلامت فارس 
با ارائه مثالی گفت: متأسفانه تجویز برخی از داروها نظیر آنتی‌بیوتیک‌ها 
و کورتن‌ها در کشور ما بی‌رویه است و نگرانی‌های زیادی در این زمینه 
وجود دارد.وی با قدردانی از جانفشانی‌های همیشگی کادر درمان گفت: 
جامعه پزشکی ایران متشکل از افراد فرهیخته، سختکوش و متعهدی 
است که از بنیه علمی والایی برخوردارند و هدف از این پایش هوشمند، 
ارائه آمار تجمیعی از وضعیت تجویز برای بیماران است که نقش مهمی در 
ارتقای سلامت جامعه ایفا می‌کند.مدیرکل بیمه سلامت فارس در ادامه 
افزود: در »پیشگیری نوع چهارم«، میزان تجویز پزشکان با میانگین‌های 
استانی و کشوری در هر رده تخصصی به صورت جداگانه مورد بررسی و 

مقایسه قرار می‌گیرد و پزشکان اشراف بیشتری نسبت به عملکرد خود 
می‌یابند.مدیرکل بیمه سلامت فارس، دستاورد اجرای »پیشگیری نوع 
چهارم« را ارتقای سلامت عنوان کرد و گفت: گروهی از اقشار جامعه بر 
این باور نادرست هستند که فراوانی تجویز دارو و آزمایش‌های مکرر نقش 
مؤثری در بهبودی و سلامت بیمار ایفا می‌کند، در حالی که براساس 
مستندات آماری و علمی، برخی از تجویزهایی که برای بیماران صورت 
می‌گیرد، چندان ضروری نیست و بسیاری از پزشکان متبحر تنها با چند 
توصیه پزشکی به درمان بیماران می‌پردازند.وی در همین رابطه افزود: 
این باور غلط که »فراوانی تجویز دارو و آزمایش‌ها نقش مؤثری در درمان 
بیماری دارد« دارای پشتوانه علمی نیست و باید با اطلاع‌رسانی و آموزش 
از بین برود.این پزشک داروساز گفت: براساس مطالعات علمی، تجویز 
بیش از دو قلم دارو می‌تواند به تداخل بینجامد و در مصرف آنها باید 

همه‌جانبۀ احتیاط را به عمل آورد.

   کاهش بستری غیرضروری و حمایت از اقتصاد خانوار
نوع  »پیشگیری  طرح  اجرای  دستاوردهای  از  یکی  ممتحن 
با  افزود:  و  کرد  اعلام  درمانی  مراکز  در  بهره‌وری  افزایش  را  چهارم« 
اجرای »پیشگیری نوع چهارم« می‌توان مدت زمان بستری غیرضروری 
بیماران در مراکز درمانی را کاهش داد و این امر نقش مهمی در مهار 
عفونت‌های بیمارستانی، حمایت از اقتصاد خانوار، ارائه خدمات مطلوب 
به بیماران و مواردی از این دست خواهد داشت.وی با اشاره به همراهی 
دانشگاه علوم پزشکی شیراز در اجرای این طرح گفت: تفاهم‌نامه‌ای میان 
 بیمه سلامت و دانشگاه علوم پزشکی شیراز در همین راستا منعقد شد

ه است.
   راهبرد سه‌جانبه برای ارتقای سلامت جامعه

ارتقای  منظور  به  برد-برد  سه‌جانبه  راهبرد  تدوین  از  ممتحن 
سلامت جامعه خبر داد و افزود: با اجرای هوشمندانه مبانی »پیشگیری 

به  بیمه‌ها  و  درمانی  مراکز  مردم،  منافع  تأمین  شاهد  چهارم«  نوع 
گفت:  فارس  سلامت  بیمه  بود.مدیرکل  خواهیم  همه‌جانبه  صورت 
به  پیشگیری  معاونت  راه‌اندازی  با  اخیر  سال‌های  طی  سلامت  بیمه 
راهکارهای  راستا  این  در  و  است  ارتقای سطح سلامت جامعه  دنبال 
با  بیمه سلامت  افزود:  است.وی  داده  قرار  کار  دستور  در  را  مختلفی 
مدیریت هوشمندانه هزینه‌ها به دنبال گسترش چتر ارائه خدمات به 
 بیمه‌شدگان است و پوشش‌های حمایتی بیشتری در اختیار بیماران قرار

 می‌گیرد.
   تأکید بر فرهنگ‌سازی و آموزش عمومی

پایانی سخنانش گفت:  بخش  در  فارس  بیمه سلامت  مدیرکل 
ارتقای سلامت جامعه نیازمند روحیه همکاری و هم‌افزایی است و تمامی 
ارکان بیمه سلامت فارس تمرکز ویژه‌ای بر فرهنگ‌سازی و آموزش‌های 

عمومی به منظور ارتقای سلامت جامعه دارند.

پایش هوشمند نسخه پزشکان برای کاهش دارو و آزمایش‌های غیرضروری در فارس
مدیرکل بیمه سلامت استان اعلام کرد:

تجویز بیشتر دارو و آزمایش، درمان بهتر نیست

   سخنگوی کمیسیون شورا‌ها
 درباره لایحه برگزاری تجمعات و راهپیمایی‌ها: 

 بر اساس این لایحه، برگزاری تجمعی با حضور
 مثلًا ۵۰۰۰ نفر، مخالفت با نظام تلقی نمی‌شود

  مواردی نظیر تعداد تقریبی شرکت‌کنندگان
 نام سخنرانان و موضوع تجمع باید اعلام می‌شود 

و  تجمعات  کردن  قانون‌مند  برای  مجلس  تلاش  از  شورا‌ها  کمیسیون  سخنگوی    
راهپیمایی‌ها خبر داد.به گزارش تسنیم ، ولی‌الله بیاتی سخنگوی کمیسیون شورا‌ها و امور داخلی 
مجلس شورای اسلامی در رابطه با لایحه ساماندهی تجمعات، اظهار کرد: این موضوع در دوره 
یازدهم نیز مطرح بود، اما به صحن نرسید و سپس لایحه‌ای از سوی دولت برای مطرح شدن 
مجدد تصویب شد و به مجلس ارسال شد.وی افزود: لایحه مذکور مجدد در کمیسیون شورا‌ها 
و امور داخلی مجلس مطرح شد و در نهایت پنج ماده نیز به تصویب رسید؛ اما به دلیل وقوع 
برخی حوادث )از جمله بحث‌های مربوط به جنگ و مسائل مشابه(، روند آن با وقفه مواجه 
شد. سخنگوی کمیسیون شورا‌های مجلس درباره جزئیات این لایحه بیان کرد: هدف مجلس، 
قانون‌مند کردن برگزاری تجمعات و راهپیمایی‌هاست. در این لایحه مفاهیمی همچون تعریف 
تجمع، تعریف راهپیمایی و مشخصات متقاضیان به‌طور دقیق تبیین شده است. هدف از لایحه 
این  موضوع آن است که در صورت برگزاری تجمعی با حضور مثلاً ۵۰۰۰ نفر، این اقدام به 
عنوان مخالفت با نظام تلقی نشود؛ چرا که مطابق با قانون اساسی، مردم باید بتوانند نظرات خود 
را بیان کنند. برای نمونه، ممکن است جامعه‌ای کارگری از یک هیئت مدیره، یک وزیر یا یک 
 شهرداری انتقاد داشته باشند؛ در چنین حالتی، آنها درخواست خود را ارائه کرده و مجوز لازم صادر

می‌شود.
بیاتی ادامه داد: هم‌چنین در این لایحه، مکان‌های عمومی مورد نیاز برای برگزاری تجمعات 

پیش‌بینی شده و شهرداری‌ها موظف به تأمین این مکان‌ها خواهند بود.
وی اضافه کرد: علاوه بر این طبق این لایحه، برای برگزاری هر تجمع، متقاضی یا گروه 
متقاضیان باید درخواست خود را ارائه دهند. سپس فرماندار مکلف است درخواست مذکور را به 
»شورای تأمین« ارسال نماید تا مجوز لازم صادر گردد. شایان ذکر است که الزاماتی نیز در این 
لایحه پیش‌بینی شده است؛ به‌گونه‌ای که متقاضی یا گروهی از افراد باید متعهد شوند که قوانین 
رعایت شود. همچنین مواردی نظیر تعداد تقریبی شرکت‌کنندگان، نام سخنرانان و موضوع تجمع 
باید به‌طور مشخص اعلام شود تا بر اساس یک سازوکار مشخص، مجوز برگزاری راهپیمایی و 
تجمعات صادر شود.نماینده تفرش در مجلس در همین راستا ادامه داد: در این راستا، وظایفی 
مشخص برای نیروی انتظامی و همچنین برگزارکنندگان تجمعات تعریف شده است. در مجموع، 
این لایحه‌ای است که می‌تواند بسیار مؤثر باشد. احتمالا ظرف دو سه هفته آینده، رسیدگی به این 

موضوع مجدداً آغاز خواهد شد.
 

معاون سلامت اجتماعی بهزیستی کشور:

برخی می‌گویند »مرگ یک‌بار و شیون یک‌بار«، اما این وضعیت 
حوزه‌های اقتصاد واشتغال  را به‌شدت تحت تأثیر قرار داده است

   وضعیت بلاتکلیفی را تجربه می‌کنیم
معاون سلامت اجتماعی بهزیستی کشور گفت: دولت‌هایی که هوشمند هستند معمولاً 
در چنین شرایطی سعی می‌کنند تصمیماتی اتخاذ کنند که من آن را »بازتعریف در سیاست‌ها، 
رویکردها و اقدامات« می‌نامم. این بازتعریف در شرایط تعلیق، اگر هوشمندانه، آگاهانه و مبتنی بر 

شواهد باشد، می‌تواند فرصت‌های جدیدتری برای مردم ایجاد کند.
حسن موسوی چلک، معاون سلامت اجتماعی بهزیستی کشور و رئیس انجمن مددکاران 
اجتماعی ایران، در خصوص وضعیت مردم در شرایط کنونی کشور به خبرنگار ایلنا گفت: ما در 
حال تجربه وضعیت نه جنگ است و نه صلح هستیم. به‌ویژه پس از جنگ رمضان و طولانی شدن 
فرآیندی که در عرصه دیپلماسی در جریان است و تاکنون به نتیجه مشخصی نرسیده، شرایطی 
پدید آمده که در عرصه‌های مختلف، نوعی بلاتکلیفی را شاهد هستیم. مردم نیز چنین احساسی 
را به‌عنوان وضعیت بلاتکلیف تجربه می‌کنند. این امر حتی در بعُد فردی نیز صادق است؛ به‌گونه‌ای 
که هنوز ممکن است بسیاری در داخل خانه‌های خود، همان شرایطی را که در جنگ رمضان تجربه 

کرده بودند، همچنان احساس کنند.
وی افزود: دوستی می‌گفت هنوز همان قاب‌هایی را که از دیوار کنده بودم نصب نکرده‌ام 
و اساساً قادر به اتخاذ تصمیمات بلندمدت نیستم. ما همین شرایط را در سطح جامعه نیز 
به‌نوعی شاهد هستیم. اخراج نیروهای کار که یکی از وجوه این وضعیت است، نگرانی نسبت 
به سرمایه‌گذاری و دغدغه نسبت به اینکه چه خواهد شد، همگی از مصادیق آن به شمار 
می‌روند.او ادامه داد: برخی می‌گویند »مرگ یک‌بار و شیون یک‌بار«، اما این وضعیت، حوزه‌های 
 اقتصاد، اشتغال، بیکاری، و نیز فعالیت و عملکرد نهادها و دستگاه‌ها را به‌شدت تحت تأثیر قرار

 داده است.
گرچه همگان در تلاش‌اند تا فعالیت کنند و اقدامی انجام دهند، اما نمی‌توان منکر این واقعیت 
شد که این شرایط تعلیق، تصمیم‌گیری‌ها و برنامه‌ریزی‌ها را با مشکل مواجه ساخته است. همین 
امر را در وضعیت بودجه نیز مشاهده می‌کنید. لذا ما در همه حوزه‌ها ناچاریم اولویت‌بندی‌ای بر 

مبنای ضرورت‌محوری داشته باشیم.
موسوی چلک خاطرنشان کرد: وضعیتی که هم‌اکنون در آن قرار داریم، به‌نوعی می‌تواند 
نشانه یک تعلیق اجتماعی قلمداد شود؛ زیرا بسیاری منتظرند تصمیماتی را که باید برای زندگی 
خود اتخاذ کنند، به روزها یا زمان‌های آینده موکول نمایند. ریسک تصمیم‌گیری در چنین شرایطی 
بسیار نگران‌کننده می‌شود و به همین دلیل، تصمیمات اساسی در حوزه‌های مختلف گرفته 
نمی‌شود و قادر نیستند تصمیمات بلندمدت اتخاذ کنند. هنگامی که نتوانیم تصمیمات بلندمدت 
اتخاذ کنیم، این امر می‌تواند آثار منفی خود را بر همه بخش‌های یک جامعه بر جای گذارد. از جمله 
حوزه‌هایی که می‌تواند تحت تأثیر این وضعیت تعلیق اجتماعی قرار گیرد، حوزه سلامت روان مردم 

است که معمولاً در شرایط بلاتکلیفی، بسیار نگران‌کننده‌تر و سخت‌تر می‌شود.
به گفته وی به همین دلیل، همه سازمان‌هایی که در حوزه سلامت روانی و اجتماعی فعالیت 
می‌کنند، لازم است سازوکارهای ضروری را برای ارائه خدمات اتخاذ کنند و خود را برای ارائه 
خدمات فوری در چنین شرایطی آماده سازند تا بتوانند متناسب با تأثیری که این وضعیت تعلیق بر 

همه مردم می‌گذارد، پاسخگو باشند.
رئیس انجمن مددکاران اجتماعی ایران در ادامه تصریح کرد: این وضعیت بر طبقه متوسط 
اثر منفی می‌گذارد. در چنین شرایطی که وضعیت اقتصادی مطلوب نباشد، فقر گسترش یابد، 
سرمایه‌گذاری بلندمدت انجام نشود یا مردم در سرمایه‌گذاری محافظه‌کارتر شوند و تولیدی صورت 
نگیرد و سرمایه‌های خود را به طلا، ارز، زمین یا چیزهایی تبدیل کنند که منجر به تولید نشود، 
طبیعتاً رونق اقتصادی جامعه کاهش می‌یابد. هنگامی که رونق اقتصادی کمتر باشد، همه گروه‌ها، 
به‌ویژه طبقه متوسط و طبقه فقیر، تحت تأثیر این شرایط قرار می‌گیرند.موسوی چلک با بیان 
اینکه جامعه تا چه اندازه می‌تواند در برابر این شرایط تاب آورد، بستگی به ارزیابی مردم از عملکرد 
دولت‌ها در چنین شرایطی دارد، گفت: اگر مردم اعتماد بیشتری به دولت داشته باشند، روند 
حرکت و اقدامات دولت‌ را در چنین شرایطی مثبت قلمداد کنند و احساس نمایند که دولت 
در کنار مردم است، در اولویت‌بندی نیازها و مشکلات و پاسخگویی به آن‌ها هوشمندانه‌تر عمل 
می‌کند و به‌نوعی چشم‌انداز بهتری از خود نشان می‌دهد، مردم احساس خواهند کرد که دولت 
عقب‌نشینی نکرده، تمام انرژی خود را برای مدیریت و کنترل این شرایط به‌کار گرفته، در کنار 
مردم قرار دارد و آگاهانه‌تر و هوشمندانه‌تر تصمیم‌گیری می‌کند.طبیعتاً در چنین شرایطی مردم 
همراهی بیشتری خواهند کرد. البته نباید غافل شد که اگر سرمایه اجتماعی در جامعه بالا باشد و 
 این اقدامات دولت نیز بتواند اعتمادسازی بیشتری ایجاد کند، همراهی مردم به‌طور طبیعی بیشتر

 خواهد بود.

از همان روزهای نخست مطرح شدن اصلاح قانون مهریه    
توسط مجلسی، اختلاف نظرهای زیادی میان نمایندگان و دولتی‌ها بر 
سر این قانون وجود داشت. اخیرا هم علی نیکزاد، نایب‌رئیس مجلس 
شورای اسلامی، با اشاره به موضوع اصلاح قانون مهریه، گفته است: »بر 
اساس این طرح، فرد ۱۴ سکه را پرداخت می‌کند و سپس به صورت 
مشروط و با پابند از زندان خارج می‌شود تا بتواند به سر کار برود و با 

کار کردن، بدهی خود را به صورت اقساطی پرداخت کند.«
بر همین اساس، پروین داداندیش، مشاور وزیر  و رئیس مرکز 
امور زنان و خانواده وزارت کشور، درباره اختلاف‌نظر میان دولت و 
برای  نمایندگان  اخیر  تلاش  و  مهریه  قانون  اصلاح  درباره  مجلس 
تصویب این اصلاحیه اظهار کرد:  در آخرین جلسه‌ای که ما با مجلس 
و نمایندگان مجلس جلسه داشتیم، خانم خدادادی، رئیس فراکسیون 
زنان، بنده و چند نفر از خانم‌ها را دعوت کردند. در این جلسه مطرح 
شد که با بازگشایی مجلس، بررسی مجدد قانون مهریه حتماً انجام 

خواهد شد، چراکه ظاهراً چند ماده از آن باقی مانده است.

   نمی‌توان حق قانونی زنان را برای جلوگیری از زندانی شــدن 
مردان نادیده گرفت

به گزارش خبرآنلاین ، رئیس کارگروه خانواده، جمعیت و زنان 
ادامه داد: همان‌طور که می‌دانید، در شرایط فعلی که انسجام اجتماعی 
از ضرورت‌های کشور است، موضوعاتی از این دست می‌توانند به این 

انسجام و همچنین به رویکرد بانوان در صحنه آسیب بزنند.
 وی با تأکید بر ضرورت توجه به حق قانونی زنان در موضوع 
مهریه گفت: فرض کنید بانویی ۲۰ سال پیش ازدواج کرده است. او 
و همسرش در آن زمان آگاهانه و عاقلانه مهریه‌ای را تعیین کرده‌اند. 
به نظر من درست نیست که امروز بخواهیم این حق قانونی را به این 
دلیل که قانون می‌خواهد مانع زندانی شدن مردان شود، نادیده بگیریم. 

موضوع اصلی، حق زنان است.
داداندیش افزود: یک نکته دیگر این است که اگر به قرآن و 
زنان  برای  مهریه  از  مباح‌تر  و  پاک‌تر  چیزی  کنید،  نگاه  احادیث 
کبیر  رهبر  که  زمانی  انقلاب،  اوایل  در  که  داریم  یاد  به  ما  نیست. 
انقلاب در این موضوع ورود کردند، درباره شروط ضمن عقد زن و 
مرد این امکان مطرح شد که هر شرطی را بتوان در عقد گنجاند. در 
 نهایت نیز حدود ۱۰ شرط تعیین شد که امروز در عقدنامه‌ها وجود

 دارد.
مشاور وزیر کشور ادامه داد: معنای این موضوع این است که زن 

و مرد باید آگاهانه وارد ازدواج شوند و درباره آن به توافق برسند. اگر 
مرد نسبت به موضوعی آگاهی ندارد، باید آگاه شود و لزوماً نباید زن 

هزینه ناآگاهی او را بپردازد.
داداندیش تأکید کرد: به همین دلیل معتقدم این اصلاحات 
نه‌تنها مانع تعیین مهریه‌های سنگین نمی‌شود، چراکه خانواده‌هایی 
که قصد چنین کاری داشته باشند، همچنان این کار را انجام می‌دهند، 
بلکه در نهایت می‌تواند به تضییع حق بانوان منجر شود؛ به‌گونه‌ای 

که پس از جدایی، خدای نکرده نتوانند مهریه خود را دریافت کنند.
اگر مرد با پابند الکترونیکی از زندان آزاد شود، ممکن است زن 

را تهدید کند و خشونت علیه او افزایش پیدا کند
وی در ادامه با اشاره به اظهارات اخیر علی نیکزاد درباره پرداخت 
از  برای آزادی مرد  الکترونیکی  پابند  از  ۱۴ سکه مهریه و استفاده 
نامه‌های  الکترونیکی، همین الان  پابند  زندان گفت: درباره موضوع 
متعددی در دفتر من وجود دارد. زنان اعلام کرده‌اند که زمانی که برای 
دریافت مهریه خود اقدام می‌کنند، همین مسئله موجب ایجاد اختلاف 
خانوادگی شده است. در چنین شرایطی، اگر مرد با پابند الکترونیکی 
از زندان آزاد شود، ممکن است زن را تهدید کند و خشونت علیه او 
افزایش پیدا کند. اگر فردی که در زندان است، در چنین شرایطی آزاد 

شود، ممکن است وضعیت برای زن بدتر شود.
وی ادامه داد: بنابراین باید به این موضوع توجه کنند. نمایندگان 

محترم، ما نمی‌خواهیم یک مسئله را حل کنیم و در جای دیگری 
مشکل جدیدی ایجاد کنیم.

مشاور وزیر کشور با تأکید بر ضرورت حفظ حقوق زنان گفت: 
مسئله ما این است که زنان باید به حق خودشان برسند. اگر قرار است 
مردان نسبت به این مسائل آگاه شوند، باید آگاه شوند؛ اما نمی‌توان 
حق زنان را نادیده گرفت. در شرایط اقتصادی فعلی، یک زن پس از 
جدایی، اگر پدری نداشته باشد یا از حمایت دیگری برخوردار نباشد، 

چگونه می‌تواند با ۱۴ سکه زندگی خود را اداره کند؟
داداندیش در ادامه درباره رویکرد دولت در این زمینه گفت: 
بالاخره زنی که با یک مرد ازدواج کرده، تمام سرمایه جوانی و زندگی 
خود را برای آن مرد گذاشته است. در چنین شرایطی، این مرد است 
آن، دولت  از  بعد  اینکه  نه  باشد،  تعهدات خود  پاسخگوی  باید  که 

مسئولیت این موضوع را بر عهده بگیرد.
وی افزود: من شخصاً با این موضوع خیلی موافق نیستم، اما 
نمی‌توانم رویکرد دولت را نادیده بگیرم. من به عنوان کسی که نزدیک 
به بیش از ۵۰ سال زندگی مشترک داشته‌ام و سه دختر و دو پسر 
دارم که ازدواج کرده‌اند، هم در جایگاه مادر داماد و هم در جایگاه مادر 
عروس، می‌دانم که باید دختر و پسر را آگاهانه تشویق کنیم تا با آگاهی 
تصمیم بگیرند. این کمترین خواسته خود آنهاست و این موضوع برای 

زن، طیب و طاهر است.

   مشاور وزیر کشور:

اصلاحات قانون مهریه مانع تعیین مهریه‌های سنگین نمی‌شود
   اگر مرد با پابند الکترونیکی 

آزاد شود ، خشونت علیه زن بیشتر می شود
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بند امیر فارس در مسیر ثبت جهانی سازه‌های آبی
کمیته ملی آبیاری و زهکشی ایران 
در  گرفتن  قرار  برای  را  فارس  امیر  بند 
فهرست »سازه‌های آبی میراث جهانی« 

معرفی کرد.

منطقه‌ای  آب  شرکت  مدیرعامل   
فارس نیز با اشاره به روند معرفی بند امیر 
گفت: حدود یک سال پیش، طی نامه‌ای 
به کمیته ملی آبیاری و زهکشی ایران، بند 

امیر به عنوان یکی از سازه‌های تاریخی 
واجد شرایط ثبت جهانی معرفی شد.

اینکه فارس  با بیان  سیاوش بدری 
متعددی  تاریخی  آبی  سازه‌های  دارای 

با هدف  امیر  بند  افزود: معرفی  است، 
شناساندن این اثر تاریخی و فراهم کردن 
زمینه برای حفاظت، مرمت و نگهداری 

بهتر از این سازه انجام شده است.

  پیگیری استاندارفارس برای رسیدگی
 به وضعیت مجروحان دو جنگ تحمیلی

  استاندار فارس با پیگیری جدی در دیدار با معاون رئیس‌جمهور و رئیس بنیاد 
شهید و امور ایثارگران کشور، موفق شد موافقت اعزام کمیسیون پزشکی تخصصی 
بنیاد را به استان فارس برای بررسی و احراز شرایط ایثارگری مجروحان باقی‌مانده از 

جنگ‌های تحمیلی رمضان و ۱۲روزه جلب کند.
  این اقدام که در شهریورماه با برگزاری جلسات تخصصی در استان اجرایی 
و  نوبت  در  پرونده‌های  به  رسیدگی  روند  کوتاه‌شدن  برای  عملی  گامی  می‌شود، 

تعیین‌تکلیف نهایی این گروه از ایثارگران محسوب می‌شود.
   درخواست مجروحان لامرد و لار، محور اصلی تصمیم‌گیری

این تصمیم در پی درخواست‌های مطرح‌شده از سوی مجروحان جنگ‌های 
این  اتخاذ شد؛  لار،  و  به‌ویژه مجروحان شهرستان‌های لامرد  و ۱۲روزه،  رمضان 
درخواست‌ها در سفر اخیر استاندار فارس به شهرستان لامرد نیز مورد تاکید قرار 

گرفته بود.
استاندار فارس در ادامه پیگیری این مطالبات، در سفر به تهران با میراحمد 
موسوی معاون رئیس‌جمهور و رئیس بنیاد شهید و امور ایثارگران دیدار و گفت‌وگو 
کرد و در این نشست، موضوع تسریع در روند رسیدگی به وضعیت مجروحان این دو 

جنگ و احراز شرایط ایثارگری آنان را پیگیری نمود.
 حسینعلی امیری در این دیدار که با حضور ضرغام صادقی، مشاور ارشد رئیس 
بنیاد شهید و امور ایثارگران و تنی چند از مدیران ستادی این نهاد برگزار شد، ضمن 
تشریح خدمات، حمایت‌ها و پشتیبانی‌های انجام‌شده از سوی مجموعه دستگاه‌ها و 
نهادهای استان فارس در جنگ‌های رمضان و ۱۲روزه برای خانواده‌های معظم شهدا 
و ایثارگران، خواستار تسریع در روند برگزاری کمیسیون پزشکی تشخیص ایثارگری 
برای متقاضیان آسیب‌دیده باقی‌مانده از این دو جنگ تحمیلی در استان فارس شد.

وی با اشاره به حضور خود در شهرستان لامرد و درخواست‌های مطرح‌شده 
این  پیگیری  برای  خود  قول  و  شهدا  معظم  خانواده‌های  و  مجروحان  سوی  از 
درخواست‌ها، پیشنهاد کرد بنیاد شهید و امور ایثارگران کشور برای تعیین‌تکلیف، 
کوتاه‌سازی و تسریع در فرآیند احراز مشمولان ایثارگری در جنگ‌های تحمیلی 
رمضان و ۱۲روزه که در نوبت رسیدگی قرار دارند، نسبت به اعزام اعضای کمیسیون 

پزشکی تخصصی بنیاد شهید و امور ایثارگران کشور به استان فارس اقدام کند.
وی همچنین پیشنهاد کرد جلسات مرتبط با این موضوع به‌صورت مستقل و 
در استان فارس برگزار شود تا فرآیند رسیدگی به پرونده‌ها با سرعت بیشتری انجام 
گیرد.این پیشنهاد با موافقت میراحمد موسوی، معاون رئیس‌جمهور و رئیس بنیاد 

شهید و امور ایثارگران کشور، همراه شد.
رئیس بنیاد شهید و امور ایثارگران در این نشست قول داد اعضای کمیسیون 
پزشکی مربوطه در شهریورماه به استان فارس اعزام شوند و با حضور در استان، 

جلسات تخصصی مرتبط با بررسی وضعیت مجروحان برگزار گردد.
با اجرای این تصمیم، انتظار می‌رود بخشی از فرآیندهای اداری و تخصصی 
مربوط به پرونده مجروحانی که در نوبت رسیدگی قرار دارند، در داخل استان انجام 

شده و مسیر احراز شرایط ایثارگری آنان کوتاه‌تر شود.

 در »بیست و پنجمین« افق سلامت فارس 
 گفت و گو با دکتر »جواد کجوری«

 رئیس دانشکده پزشکی دانشگاه علوم پزشکی شیراز؛

 دانشکده پزشکی شیراز
 8 دهه پیشتازی در علم، آموزش و خدمت
 ۱۵ عضو هیأت علمی دانشکده پزشکی شیراز

 در جمع ۲ درصد برتر پژوهشگران جهان
از  شیراز  پزشکی  دانشکده  رئیس 
پژوهشی  آموزشی،  فعالیت‌های  تداوم 
دانشکده  این  زیرساخت‌های  توسعه  و 
در یک سال گذشته خبر داد و بر نقش 
انسانی  نیروی  تربیت  در  مجموعه  این 
در  سلامت  خدمات  ارائه  و  متخصص 

جنوب کشور تأکید کرد.
روابط عمومی دانشکده  به گزارش 
رئیس  کجوری،  جواد  دکتر  پزشکی، 

دانشکده پزشکی شیراز، در گفت‌وگویی با تشریح مهم‌ترین فعالیت‌ها و دستاوردهای 
این دانشکده طی یک سال گذشته، گفت: دانشکده پزشکی شیراز با نزدیک به 
۸۰ سال سابقه درخشان در عرصه آموزش پزشکی، تولید علم و تربیت نخبگان و 
متخصصان، همواره یکی از مراکز علمی پیشرو کشور بوده است و نقش مهمی در 
ارائه خدمات درمانی و بهداشتی به مردم جنوب کشور و کشورهای حاشیه خلیج 

فارس ایفا کرده است.
 وی با اشاره به ظرفیت علمی و آموزشی دانشکده افزود: در حال حاضر ۵۶۰ 
عضو هیأت علمی در دانشکده پزشکی فعالیت دارند که ۳۶ نفر از آنان به‌تازگی به 
مجموعه پیوسته‌اند. همچنین در سال تحصیلی ۱۴۰۵-۱۴۰۴ بیش از یک هزار 
و ۴۰۰ دانشجو در مقاطع پزشکی عمومی، دستیاری تخصصی و فوق‌تخصصی، 
فلوشیپ و تحصیلات تکمیلی پذیرش شده‌اند و در مجموع بیش از چهار هزار 

دانشجو در این دانشکده مشغول به تحصیل هستند.
تخصصی  آموزشی  معاونت  اقدامات  مهم‌ترین  به  ادامه  در  کجوری  دکتر   
تخصصی  دستیار   ۲۷۶ معرفی  و  جذب  گفت:  و  کرد  اشاره  پزشکی  دانشکده 
دوره  به  کارورزی  مقطع  از  تخصصی  دستیار  مستقیم ۱۰  پذیرش  جدیدالورود، 
شامل  آموزشی  پنج  کلان‌منطقه  دانشگاه‌های  با  گسترده  همکاری  و  تخصصی 
بندرعباس، بوشهر، یاسوج، فسا و جهرم در برگزاری و اجرای آزمون ارتقای تخصصی 

برای ۸۹۱ دستیار، از جمله اقدامات شاخص این حوزه بوده است.
 او افزود: در راستای توانمندسازی دستیاران، جلسات توجیهی بدو ورود با 
عنوان »دستیار؛ الگو، معلم و پژوهشگر« برگزار شد و جلسات پایش و رفع مشکلات 
دستیاران نیز در طول سال ادامه یافت. همچنین موارد متعدد میهمانی و انتقالی 
دستیاران بررسی و با آنها موافقت شد. به گفته رئیس دانشکده پزشکی، کسب ۴۱ 
رتبه برتر در آزمون دانشنامه تخصصی و جذب دستیار در رشته تخصصی جراحی 

قلب و عروق، از دیگر دستاوردهای دانشکده پزشکی در سال گذشته بوده است.
رئیس دانشکده پزشکی شیراز در بخش دیگری از این گفت‌وگو به فعالیت‌های 
در سال گذشته ۳۸ دستیار  و گفت:  کرد  اشاره  فلوشیپ  و  فوق‌تخصصی  حوزه 
فوق‌تخصصی و ۴۳ دستیار فلوشیپ جدیدالورود به بخش‌های آموزشی معرفی شدند.

 او برگزاری آزمون‌های کتبی و شفاهی پذیرش دستیار دوره‌های تکمیلی 
تخصصی )فلوشیپ( و پیگیری برای راه‌اندازی رشته‌های جدید فلوشیپ را از دیگر 
اقدامات این حوزه دانست. دکتر کجوری افزود: رشته‌های پیشنهادی و در حال 
پیگیری در این زمینه شامل اورولوژی اطفال، استریوتاکسی، اندومتریوز، جراحی 
سوختگی، نوروسکولار و جراحی پلاستیک چشم است؛ همچنین کسب 5 رتبه برتر 

در آزمون دانشنامه فوق تخصصی از مهمترین دستاورد ها در این حوزه بوده است.
 دکتر کجوری با اشاره به فعالیت‌های پژوهشی اعضای هیأت علمی دانشکده 
پزشکی اظهار داشت: اعضای هیأت علمی دانشکده در سال ۲۰۲۵ میلادی در انتشار 

۹۱۲ مقاله در مجلات ایرانی و بین‌المللی مشارکت داشته‌اند.
 او افزود: در همین سال، مقالات اعضای هیأت علمی دانشکده پزشکی چهار 
 ،Scopus هزار و ۹۸ استناد دریافت کرده‌اند و بر اساس داده‌های نمایه بین‌المللی
تعداد ۲۵۰ مقاله از مقالات اعضای هیأت علمی دانشکده با همکاری پژوهشگران 

خارج از کشور منتشر شده است.
 رئیس دانشکده پزشکی شیراز همچنین گفت: بر اساس رتبه‌بندی انجام‌شده، 
۱۵ عضو هیأت علمی آموزشی دانشکده پزشکی در میان دو درصد برتر پژوهشگران 
جهان قرار گرفته‌اند. او در ادامه با تشریح اقدامات عمرانی و پشتیبانی دانشکده گفت: 
در حوزه عمرانی و توسعه زیرساخت‌ها، با صرف هزینه‌ای بالغ بر ۳۷ میلیارد تومان، 
مجموعه‌ای از اقدامات برای بهبود فضاها و تجهیزات آموزشی و پشتیبانی انجام 
شده است. دکتر کجوری تعمیر تجهیزات تخصصی پزشکی فرسوده، تعمیر و تجهیز 
سیستم‌های گرمایش و سرمایش، تعمیر و بهره‌برداری از فاز دوم ساختمان شماره 
یک، بهسازی کلی سالن آمفی‌تئاتر، راه‌اندازی کلاس‌های درس جدید و آزمایشگاه 

گروه‌های علوم پایه را از جمله این اقدامات برشمرد.
 او افزود: ساخت سلف‌سرویس جدید دانشکده نیز آغاز شده و طراحی و اخذ 

مجوز سردر دانشکده انجام گرفته است.
 رئیس دانشکده پزشکی شیراز با اشاره به شرایط دشوار ناشی از جنگ و 
از وقفه  با هدف جلوگیری  ایجادشده در روند آموزش، اظهار داشت:  چالش‌های 
در فرآیند آموزشی دانشجویان، برای مواجهه با مشکلاتی مانند قطعی اینترنت و 
برق، راهکارهای جایگزین از جمله برگزاری کلاس‌های آنلاین و آماده‌سازی محتوای 

آموزشی آفلاین در قالب CDهای آموزشی پیش‌بینی و اجرا شد.

در  نه  دیگر   | مردم  _ شهر  کوثری  پردیس 
ترکیب مدیریتی  کالبد ساختار،  سطح شعار، که در 
استان فارس در حال بازنویسی است. انتصاب‌های اخیر 
در مناصب عالی اجرایی و حاکمیتی، خط بطلانی بر 
باورهای سنتی مبنی بر محدودیت ظرفیت مدیریتی 
گفتاردرمانی  جایگزین  را  عمل‌گرایی  و  زنان کشیده 
و  تغییر ریل مدیریتی  این  واکاوی  برای  کرده است. 
بررسی چشم‌انداز مشارکت زنان در تصمیم‌گیری‌های 
ذوالقدری،  دکتر سمانه  با  به گفت‌وگو  استان،  کلان 
مدیرکل امور زنان و خانواده استانداری فارس رفته‌ایم 
تا از چرایی و چگونگی این تحول معنادار مطلع شویم 

که در ادامه ماحصل این گفت‌و‌گو را می‌خوانید:
   در سال‌های اخیر تحرکاتی در جهت بهره‌گیری از ظرفیت 
زنان در سطوح مدیریتی استان فارس مشاهده شده است، این 

تغییر ناشی از چیست ؟ 
تفاوت ماهوی این دوره با ادوار گذشته در حوزه 
مدیریت زنان، گذار از شعار به عمل است و آنچه امروز 
در سطح عالی اجرایی استان فارس رخ داده، فراتر از 
یک باور شعاری، حمایتی تمام‌قد و عملیاتی از سوی 
شخص استاندار است؛ این اعتماد به حضور زنان در 
سرمایه‌ای  ارزشمندترین  سیاست‌گذاری،  عرصه‌های 

است که هندسه مدیریتی استان را بازتعریف می‌کند.
نگاهی  شاهد  ما  پیشین،  دوره‌های  برخلاف 
واقع‌بینانه و جدی هستیم که ریشه در تاکیدات صریح 
در  می‌توان  را  نگاه  این  تجلی  و  دارد  رئیس‌جمهور 
انتصاب تاریخی چهار فرماندار زن برای نخستین بار 
در سطح استان فارس و همچنین حضور پررنگ زنان 
در مناصب مدیران کل، بخشداران و معاونین مشاهده 
مدیریتی  راس هرم  از  که  تحول‌خواه  موج  این  کرد؛ 
استان آغاز شده، انرژی و ظرفیت‌های مغفول‌مانده زنان 
را به جریان انداخته و ثابت کرده است که حضور زنان، 

کاتالیزوری برای بهبود خروجی‌های مدیریتی است.

   وضعیت حضور زنان در ســطوح مدیریتی در مقایسه با 
دوره‌های قبلی به لحاظ اماری چه تغییری داشته است؟ 

جهشی  با  فارس  استان  چهاردهم،  دولت  در 
معنادار، شاهد انتصاب ۱۵ مدیر میانی زن در مجموعه 
استانداری و فرمانداری ها )در سطوح مدیرکل، معاون 
مدیرکل، فرماندار و معاون فرماندار( و ۱۲ مدیر میانی 
زن در سطح مدیرکل و معاون مدیرکل دستگا‌ههای 
اجرایی بوده است که تفاوتی فاحش با آمارهای گذشته 
در  زن   ۲۳ کشور،  وزارت  بدنه  در  همچنین  دارد؛ 
سطوح پایه مدیریتی استانداری و فرمانداری‌ها مشغول 
سطوح  در  نظام‌مند  حضور  این  شده‌اند؛  خدمت  به 
حکمرانی، در کنار انتصابات گسترده مدیران پایه در 
ادارات استانی و شهرستانی، نویدبخش آینده‌ای است 
که در آن شایستگی‌های زنان، پاسخی شایسته به این 

اعتماد خواهد بود.
   دیدگاه شما در خصوص نسبت میان شایستگی و جنسیت در 

انتصابات چیست ؟
اعتقاد راسخ من بر این است که مدیریت، امری 
»شخصیت‌محور« است نه »جنسیت‌محور«؛ اگر معیار 
انتخاب بر ویژگی‌های شخصیتی و توانمندی‌های فردی 
استوار باشد، نتایج شگرفی حاصل خواهد شد، با این 
حال، نباید کتمان کرد که حساسیت‌ها پیرامون مدیران 
زن همواره مضاعف بوده؛ در حالی که ممکن است بر 

زن  یک  شود،  آقایان چشم‌پوشی  کاستی‌های  برخی 
برای اثبات کارآمدی خود باید سطحی بسیار بالاتر از 

استانداردهای مدیریتی را ارائه دهد.
نگاه‌های  از  ناشی  ناترازی‌های کنونی،  از  بخشی 
و  ظرافت‌ها  از  بهره‌گیری  عدم  و  مغفول‌مانده 
تخصص‌های زنان در سال‌های گذشته است، اعتماد به 
ظرفیت زنان و فراهم کردن فضا برای آن‌ها، نه یک 
اقدام نمادین، بلکه ضرورتی برای تحول در حکمرانی و 
سیاست‌گذاری است؛ چرا که ویژگی‌های خاص زنان و 
مردان، زمانی که در کنار هم قرار گیرند، مکمل یکدیگر 

در حل مسائل کلان خواهند بود.
   مدیران زن برای کاهش فاصله میان ســاختار اداری با 
بدنه واقعی جامعه و درکی عمیق تر از مسائل واقعی جامعه چه 

نیازمندی‌هایی دارند؟ 
باور  نیازمند  چیز  هر  از  پیش  مدیران،  انتصاب 
که  است  استان  عالی  مقام  همسو  بینش  و  قلبی 
خوشبختانه این اتفاق رخ داده ، اما تداوم آن در گروی 
تعهد، تخصص و مسئولیت‌پذیری خود زنان است؛ در 
دنیای امروز، »رواداری« یکی از حیاتی‌ترین مولفه‌های 

مدیریت است؛ توانایی تعامل با گروه‌ها و دیدگاه‌های 
نیازی  و جناحی،  تعصبات شخصی  از  فارغ  مختلف، 
است که جامعه امروز بیش از هر زمان دیگری به آن 

احتیاج دارد.
مدیر موفق کسی است که نه در شرایط عادی، 
بلکه در میانه چالش‌ها، محدودیت ابزارها و اقتضائات 
دشوار، بتواند بهینه‌ترین خروجی را رقم بزند، متاسفانه 
که  ظاهری  دیسیپلین‌های  و  مدیریتی«  »پرستیژ 
به  گاهی  است،  افتاده  جا  ما  فرهنگ  در  سال‌هاست 
ما  می‌شود،  تبدیل  جامعه  بدنه  و  مدیر  میان  سدی 
نیازمند مدیرانی هستیم که برای فهم حقیقی مسائل، 
از »لباس مدیریت« خارج شوند و در کنار مردم باشند؛ 
چرا که شنیدن و  فهم درست مسئله، نیمی از راه حل 

آن است.
   برای توانمندســازی مدیران زن، چه برنامه‌هایی برای 

ارتقای دانش تخصصی مدیریتی آنها در دستور کار قرار دارد؟ 
تخصصی  دوره‌های  توانمندسازی،  حوزه  در 
ارزشمندی با همکاری معاونت آموزشی ریاست‌جمهوری 
و اساتید برجسته دانشگاه تهران برگزار شده است، با 
این حال، ما نیازمند استمرار این آموزش‌ها در داخل 
استان هستیم، مدیریت، نه امری مردانه است و نه زنانه؛ 
بلکه دانشی است که باید آموخته شود و نقدپذیری و 
قدرت شنیدن، از اولویت‌های آموزشی ما برای مدیران 

خواهد بود.
یکی از آسیب‌های نظام مدیریتی ما، فقدان انتقال 
تجربه و اشتراک دانش میان مدیران باسابقه و جوان 
است؛ وسعت و عمق نگاه مدیریتی تنها از طریق آموزش 
و بهره‌گیری از تجربیات پیشین حاصل می‌شود، ما در 
پی آن هستیم که پیش از تصدی صندلی‌های مدیریتی 
توسط جوانان و نخبگان، آموزش‌های لازم را به آنان 
ارائه دهیم تا از اشغال بدون آمادگی مناصب جلوگیری 
شود؛ الگوسازی عملی در مدیریت، بهترین شیوه معلمی 

است که زیردستان را به سوی رشد هدایت می‌کند.
   اخیرا میزان مشارکت زنان در حوزه اقتصادی و اجتماعی 
چگونه بوده است و استانداری چه برنامه‌ای برای ارتقاء این سهم 

خواهد داشت؟ 
بررسی‌های آماری نشان می‌دهد که نرخ مشارکت 
اقتصادی زنان نسبت به سال‌های گذشته، تحت تاثیر 
تورم، چالش‌های اقتصادی و موارد دیگر دچار افت شده 
که نیاز به سیاستگذاری و حمایت های جدی در سطح 
کلان است؛ در حوزه کسب و کارهای خرد و مشاغل 
خانگی هم، اگر چه در سال گذشته تسهیلات خوبی 

داده شد اما با توجه به تعداد بالای متقاضیان کافی 
نبود که امیدواریم امسال این حمایت ها افزایش پیدا 

کند.
و  کیفیت  اگرچه  اجتماعی،  مشارکت  حوزه  در 
اثربخشی فعالیت زنان )به‌ویژه در سمن‌ها و رسانه‌ها( 
رشد خوبی داشته است، اما همچنان نیازمند حضور 
در  ویژه  به  در جامعه  زنان  تر  نقش جدی  و  موثرتر 

موضوعات فرهنگی و اجتماعی هستیم.
در بحث زنان آسیب‌پذیر، با واقعیتی تلخ روبرو 
زنان  میان  در  آسیب‌ها  انباشت  و  تنوع  هستیم، 
نیازمند سیاست‌گذاری  بی سرپرست،  و  بدسرپرست 
زنان  موضوع  است؛  جدی‌تر  حمایت‌های  و  کلان 
سرپرست خانوار یکی از اولویت‌های مهم استان است و 
به دستور استاندار محترم گزارش خدمات از نهادهای 

متولی به صورت دوره‌ای دریافت می‌شود.
علاوه بر این، رویکرد ما در استانداری، تمرکز بر 
»پیشگیری« و شنیدن صدای نوجوانانی است که در 
بستر خانه، مدرسه یا اجتماع در معرض آسیب هستند.

   آمار دولتی معمولا تمرکز بر زنان شاغل دارد، برنامه شما 
برای برقراری ارتباط با زنان خانه‌دار که بخش بزرگی از جامعه 

هدف شما هستند، چیست؟ 
از  یکی  خانه‌دار،  زنان  بزرگ  جامعه  به  توجه 
اولویت‌های راهبردی ماست؛ چرا که جنس دغدغه‌های 
این گروه در کنار اشتراکات با زنان شاغل، تفاوت‌های 
ماهوی و ظریفی دارد و دغدغه اصلی ما، ایجاد یک 
به  نه  بتوانیم  تا  ارتباطی دوسویه و کارآمد است  پل 
به عنوان یک پشتوانه و  بلکه  ناظر،  نهاد  عنوان یک 
همراه همیشگی در کنار آن‌ها باشیم، اگرچه در حال 
حاضر از ظرفیت سمن‌ها و گروه‌های مردمی برای این 
اتصال بهره می‌بریم، اما معترفیم که این میزان کفایت 
نمی‌کند؛ از این رو، در حال طراحی و ایجاد شبکه‌های 
زن  هیچ  تا  هستیم  گسترده‌تری  و  فعال‌تر  ارتباطی 
خانه‌داری در مواجهه با مسائل خود، احساس تنهایی 

و بی‌پناهی نکند.
   نوسانات و بحران جنگ اخیر، لطمات زیادی به معیشت 
زنان زده است ، برای ترمیم آسیب های وارده بر این بستر چه 

اقداماتی صورت گرفته است؟ 
بحران‌های اخیر، به‌ویژه در ایام فشارها و تنش‌های 
پیرامونی، ضربات سنگینی به پیکره اقتصاد زنان وارد 
کرد؛ از کسب‌وکارهای خرد و خانگی زنان سرپرست 
خانوار گرفته تا کارگاه‌های تولیدی و مشاغل مجازی 
که با چالش تعدیل نیرو و توقف فروش مواجه شدند؛ 
از  مستمر«  »مطالبه‌گری  دوره،  این  در  ما  رویکرد 
متولیان امر تا حصول نتیجه قطعی بوده که خوشبختانه 
زنان  از  حمایت  برای  جامع  برنامه‌ای  دولت  اخیراً 
سرپرست خانوار در دهک‌های پایین درآمدی تدوین 
کرده است و با اجرایی شدن آن، امیدواریم بخشی از 
 بار سنگین معیشتی و مدیریتی این قشر شریف مرتفع

 گردد.
   نقش رسانه‌ها را در این فرآیند گذار مدیریتی چقدر حیاتی 
می‌دانید و برنامه اداره‌کل برای تعامل با جامعه رسانه‌ای استان 

چیست؟
فعالیت‌های  شدن  دیده  رکین  رکن  رسانه، 
میان  اصولی  رابطه‌ای  نیازمند  ما  و  است  مدیریتی 
فعالیتی  اگر  که  چرا  هستیم،  خبرنگاران  و  مدیران 
به‌درستی منعکس نشود، دایره تاثیرگذاری آن محدود 
خواهد ماند؛ موضوعات مربوط به زنان، چه در حوزه 
باید در کانون  توانمندی‌ها و چه در حوزه چالش‌ها، 
توجه رسانه‌ها قرار گیرد و در همین راستا، سال آینده 
همزمان با روز خبرنگار، از آثاری که به بازخوانی کارکرد 
نهاد خانواده و مسائل فراگیر زنان پرداخته باشند، تقدیر 
ویژه‌ای به عمل خواهد آمد؛ هدف ما این است که با 
معرفی زنان موفق و حمایت از ظرفیت‌های اجتماعی، 
جامعه را به سوی پذیرش هرچه بیشتر مدیریت زنان 

سوق دهیم.

اشک ها و لبخندهای زنانه درمیان چرخ دنده های کار 
 بررسی چالش های اجتماعی پیش روی زنان  در گفت‌و‌گوی  »شهر مردم« با سمانه ذوالقدری ، مدیرکل امور زنان و خانواده استانداری فارس 

نرخ مشارکت اقتصادی زنان ، تحت تاثیر تورم وچالش‌های اقتصادی  دچار افت شده است 

 تنوع و انباشت آسیب‌ها در میان زنان بدسرپرست و بی سرپرست، نیازمند سیاست‌گذاری کلان و حمایت‌های جدی‌تر است

 بحران‌های اخیر، به‌ویژه در ایام فشارها
  و تنش‌های پیرامونی، ضربات سنگینی به

 پیکره اقتصاد زنان وارد کرد؛ از کسب‌وکارهای 
خرد و خانگی زنان سرپرست خانوار گرفته 

تا کارگاه‌های تولیدی و مشاغل مجازی که با 
چالش تعدیل نیرو و توقف فروش مواجه شده اند

 در دولت چهاردهم، استان فارس شاهد
 انتصاب ۱۵ مدیر میانی زن در مجموعه 

استانداری و فرمانداری ها و ۱۲ مدیر میانی زن 
 در سطح مدیرکل و معاون مدیرکل

 دستگا‌ههای اجرایی بوده است

 نباید کتمان کرد که حساسیت‌ها پیرامون
  مدیران زن همواره مضاعف بوده

 در حالی که ممکن است بر برخی کاستی‌های 
آقایان چشم‌پوشی شود

   یک زن برای اثبات کارآمدی خود
 باید سطحی بسیار بالاتر از استانداردهای 

مدیریتی را ارائه دهد
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  فرماندار شیراز با تاکید بر اینکه اعتبارات 
جمعیت،  با  شهرستان  این  به  اختصاص‌یافته 
گستردگی خدمات و جایگاه ملی و منطقه‌ای 
آن تناسب ندارد، خواستار توجه ویژه به نقش 
شیراز در حوزه‌های درمان، حمل‌ونقل، آموزش، 
شد  منابع  تخصیص  فرآیند  در  ورزش  و  آب 
در  باید  شیراز  نیازهای  و  ظرفیت‌ها  گفت:  و 
تصمیم‌گیری‌های اعتباری به شکل واقعی دیده 
شود.  سیدعلاءالدین کراماتی شنبه در نشست 
شورای برنامه‌ریزی شهرستان شیراز، با اشاره به 
جمعیت قابل توجه این شهرستان و گستردگی 
خدماتی که شیراز به شهروندان و حتی جمعیت 
مناطق جنوبی کشور ارائه می‌دهد، افزود: میزان 
و  نیازها  با  متناسب  اختصاص‌یافته  اعتبارات 
ظرفیت‌های شهرستان نیست و در برخی موارد 
پاسخ نیاز مردم و اجرای پروژه‌های عمرانی را 

نمی دهد.
جایگاه  دلیل  به  شیراز  داد:  ادامه  وی 
دارد،  منطقه‌ای  و  ملی  سطح  در  که  ویژه‌ای 
نیازمند منابع متناسب با این جایگاه است و باید 
در فرآیند تخصیص اعتبارات، علاوه بر جمعیت، 
حجم خدماتی که این شهرستان به جمعیت 
نیز مورد  ارائه می‌دهد  از محدوده خود  خارج 

توجه قرار گیرد.
    شیراز، قطب درمانی جنوب کشور در انتظار منابع 

متناسب
فرماندار شیراز، با اشاره به جایگاه این شهر 
از مهم‌ترین قطب‌های درمانی  یکی  عنوان  به 
کشور و جنوب کشور گفت: بخش قابل توجهی 
از هم‌وطنان، به‌ویژه از استان‌ها و مناطق جنوبی، 
به  درمانی  و  تخصصی  خدمات  دریافت  برای 

شیراز مراجعه می‌کنند، بنابراین لازم است در 
و  ملی  نقش  این  اعتبارات،  و  منابع  تخصیص 

منطقه‌ای شیراز مورد توجه ویژه قرار گیرد.
کراماتی ادامه داد: بیمارستان‌های بزرگی 
بهشتی  شهید  و  سعدی  نمازی،  همچون 
در سطح  را  خود  درمانی  خدمات  سال‌هاست 
جنوب کشور ارائه می‌کنند و این ظرفیت مهم 
باید در برنامه‌ریزی‌ها و تخصیص اعتبارات مورد 

توجه بیشتری قرار گیرد.
افزایش  برای  پیگیری  اینکه  بیان  با  وی 
منابع شهرستان از مسیرهای مختلف در حال 
انجام است، گفت: با همراهی استاندار محترم 
فارس و همکاری نمایندگان مردم شیراز و زرقان 
می‌کنیم  تلاش  اسلامی،  شورای  مجلس  در 
منابع و اعتبارات بیشتری برای توسعه شهرستان 

شیراز جذب و تخصیص داده شود.
   راه‌های شیراز نیازمند شتاب در توسعه و بهسازی

موقعیت  به  اشاره  با  شیراز  فرماندار 
استراتژیک شهرستان و اهمیت شبکه حمل‌ونقل 
آن اظهار کرد: شیراز به دلیل جایگاه ویژه خود 
نیازمند تقویت راه‌های اصلی، فرعی و روستایی 
است و باید برای بهسازی و توسعه این مسیرها 

برنامه‌ریزی جدی صورت گیرد.
کراماتی بر ضرورت استمرار همکاری‌ها و 
تسریع در اجرای پروژه‌های حوزه راه تاکید کرد.

شبکه  بهسازی  و  توسعه  داد:  ادامه  وی 
عمرانی  موضوع  یک  صرفا  راه‌های شهرستان، 
نیست، بلکه با توجه به جایگاه شیراز به عنوان 
مرکز استان و مقصد خدماتی، درمانی و اقتصادی 
و  خدمات‌رسانی  کیفیت  با  مستقیما  منطقه، 

تردد شهروندان و مسافران ارتباط دارد.

    مدارس شیراز؛ زیرساختی که از رشد جمعیت عقب 
مانده است

و  آموزش  اهمیت  به  شیراز،  فرماندار 
اشاره  نیز  آینده کشور  نقش آن در  و  پرورش 
کرد و گفت: با توجه به جمعیت زیاد شهرستان 
شیراز، در سال‌های اخیر آنگونه که باید به احیا 
و توسعه فضاهای آموزشی توجه نشده و اداره 
زمینه  این  در  مشکلاتی  با  پرورش  و  آموزش 

مواجه است.
کراماتی ضمن تقدیر از مشارکت خیرین 
مدرسه‌ساز در رفع بخشی از مشکلات آموزشی 
افزود: حضور و همراهی خیرین نقش مهمی در 
در  اما  است،  داشته  آموزشی  فضاهای  توسعه 
حوزه تجهیز مدارس همچنان نیازمند توجه و 

اختصاص منابع بیشتری هستیم.
ظرفیت‌های  و  جمعیت  به  اشاره  وی،با 
بخش‌های مختلف شهرستان از جمله مرکزی، 
ارژن، داریون و سیخ‌دارنگون اضافه کرد: در این 

بسیاری  مستعد  نوجوانان  و  کودکان  مناطق 
رشد،  برای  مناسب  بستر  باید  و  دارند  حضور 
فراهم  آنان  استعدادهای  شکوفایی  و  آموزش 
شود چرا که این نسل، آینده‌سازان شهرستان 

و کشور هستند.
    تامین آب پایدار؛ مســئله‌ای که نباید به بحران 

تبدیل شود
فرماندار شیراز، همچنین با تاکید بر اهمیت 
شهرستان  برای  پایدار  آشامیدنی  آب  تامین 
گفت: طی سال‌های گذشته تلاش‌های زیادی 
آشامیدنی  آب  بحران  بروز  از  جلوگیری  برای 
در شهرستان انجام شده اما با توجه به افزایش 
جمعیت، توسعه شهرها و روستاها و همچنین 
مهاجرپذیر بودن شیراز، لازم است از هم‌اکنون 
تامین  برای  لازم  برنامه‌ریزی‌های  و  اقدامات 

پایدار آب در سال‌های آینده انجام شود.
شهرستان  امروز  اگر  داد:  ادامه  کراماتی 
شیراز با وجود افزایش جمعیت و توسعه مناطق 
در  گسترده  بحران‌های  با  روستایی  و  شهری 
مهمی  بخش  نیست،  مواجه  شرب  آب  حوزه 
تلاش  و  مدیریت  برنامه‌ریزی،  حاصل  آن  از 
مسئولان در سال‌های گذشته است، با این حال 
نباید از نیازهای آینده غافل شد.وی با تاکید بر 
ضرورت نگاه آینده‌نگر در حوزه آب افزود: افزایش 
جمعیت و توسعه مناطق شهری و روستایی، نیاز 
به منابع پایدار آب را بیش از گذشته کرده و باید 
پیش از شکل‌گیری بحران، برای تامین نیازهای 

سال‌های آینده چاره‌اندیشی شود.
    ســرانه پایین ورزش در شیراز؛ ضرورت توسعه 

زیرساخت‌ها
فرماندار شیراز، در بخش دیگری از سخنان 

و  در سلامت  ورزش  اهمیت  به  اشاره  با  خود 
نشاط جامعه اظهار کرد: سرانه فضاهای ورزشی 
در شهرستان شیراز پایین است و باید دسترسی 
مطلوب  ورزشی  خدمات  و  امکانات  به  مردم 
اگر  افزود:  شود.کراماتی  تسهیل  استاندارد  و 
استان فارس در عرصه ورزش دارای موفقیت‌ها 
بخش  است،  بین‌المللی  و  ملی  افتخارات  و 
تلاش  حاصل  افتخارات  این  از  توجهی  قابل 
ورزشکارانی است که در شیراز پرورش یافته‌اند.

او اظهار کرد: بسیاری از تیم‌های ورزشی که در 
در  هستند،  فارس  استان  نماینده  ملی  سطح 

شیراز فعالیت می‌کنند.
این  به  توجه  با  گفت:  شیراز  فرماندار 
به  شیراز  ورزش  شود  تلاش  باید  ظرفیت‌ها، 
یکی  اما  کند،  پیدا  دست  خود  واقعی  جایگاه 
اعتبارات  کمبود  مسیر،  این  در  مهم  موانع  از 
مالی است و لازم است در تخصیص  منابع  و 
بودجه، حوزه ورزش شهرستان نیز مورد توجه 

جدی قرار گیرد.
زیرساخت‌های  توسعه  افزود:  کراماتی 
نشاط  سلامت،  برای  سرمایه‌گذاری  ورزشی، 
است  جوان  استعدادهای  پرورش  و  اجتماعی 
شیراز،  در  موجود  ظرفیت‌های  به  توجه  با  و 
افزایش سرانه فضاهای ورزشی باید در اولویت 

برنامه‌ریزی‌های شهرستان قرار گیرد.
وی ادامه داد: تخصیص منابع متناسب با 
جمعیت، ظرفیت و نقش فرامنطقه‌ای شهرستان 
شیراز ضرورتی برای شتاب گرفتن روند توسعه 
است، ضرورتی که باید در حوزه‌های مختلف از 
درمان و راه گرفته تا آموزش، آب و ورزش، خود 

را در تصمیم‌گیری‌های اعتباری نشان دهد.

فرماندار:

جایگاه ملی شیراز باید در تخصیص بودجه دیده شود

عکاس :  مسعود محجوبی
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ورود بازرسی کل فارس به پرونده کمبود آب 
شهرک صنعتی بزرگ شیراز

 آب شرب ۳۲۰۰ واحد صنعتی پس از ۱۰ سال تأمین شد
با ورود و پیگیری‌های بازرسـی کل اسـتان فارس، مشـکل کمبود و قطعی‌های مکرر 
آب در شـهرک صنعتـی بزرگ شـیراز که طی حـدود یک دهه به یکـی از چالش‌های مهم 
این شـهرک تبدیل شـده بود، برطرف شـد.به گزارش  روابط عمومی بازرسـی کل اسـتان 
فـارس، ایـن موضـوع با صدور نامه هشـداری بـازرس‌کل اسـتان فارس با عنـوان »وضعیت 
نصـب انشـعاب خط آبرسـانی به شـهرک صنعتـی بزرگ شـیراز« بـا جدیت بیشـتری در 
دسـتور کار قـرار گرفت.بـر اسـاس ایـن گـزارش، با توجـه به پرداخـت بیـش از ۵۰ میلیارد 
تومان هزینه اشـتراک و پیگیری‌های مسـتمر بازرس‌کل استان فارس، سرانجام خط جدید 
آبرسـانی به شـهرک صنعتی بزرگ شـیراز نصب و راه‌اندازی شـد.با بهره‌برداری از این خط 
آبرسـانی، آب شـرب مورد نیاز ۳۲۰۰ واحد صنعتی مستقر در شهرک صنعتی بزرگ شیراز 
تأمیـن شـده و زمینـه رفع یکی از مهم‌ترین مشـکلات زیرسـاختی ایـن مجموعه صنعتی 
فراهـم شـده است.شـهرک صنعتـی بزرگ شـیراز بـا فعالیـت ۳۲۰۰ واحـد صنعتی، نقش 
قابل توجهی در تولید و اشـتغال اسـتان فارس دارد و بر اسـاس اعلام بازرسـی کل اسـتان، 
واحدهـای مسـتقر در این شـهرک برای حـدود ۲۸ هزار نفر اشـتغال ایجـاد کرده‌اند.به ثمر 
رسـیدن این پروژه پس از حدود ۱۰ سـال پیگیری، با اسـتقبال و تقدیر صنعتگران اسـتان 

فارس همراه شـده اسـت.

ارتقای ایمنی تردد در کنارگذرهای شیراز
مقابله با خطاهای مسیریاب‌های هوشمند با نصب سازه‌های کنترلی

 معـاون حمل‌ونقـل و ترافیک شـهرداری شـیراز از اجـرای عملیات نصب سـازه‌های 
گاباریـت کنترلـی در ورودی کنارگذرهـای سـاحلی ایـن کلان‌شـهر خبـر داد و تأکید کرد: 
ایـن اقـدام گامی ضـروری برای جلوگیری از خسـارات ناشـی از خطاهای انسـانی و نواقص 
نرم‌افزارهـای مسـیریاب بـه زیرسـاخت‌های شـهری اسـت.به گـزارش پایگاه اطلا‌ع‌رسـانی 
شـهرداری شـیراز، محمد فرخ‌زاده با اشـاره به چالش‌های اخیر در تردد خودروهای سنگین 
و نیمه‌سـنگین در معابـر شـهری اظهـار داشـت: متأسـفانه در سـال‌های اخیر شـاهد بروز 
خسـارات قابل‌توجهی به زیرسـاخت‌های شـهری، به‌ویژه در ورودی زیرگذرها و کنارگذرها 
بوده‌ایم که ناشـی از ترکیب عدم رعایت ضوابط تردد توسـط رانندگان خودروهای سـنگین 
و همچنیـن آدرس‌دهـی بـدون نظـارت و فاقـد ضوابـط ایمنـی در نرم‌افزارهای مسـیریاب 
بـوده اسـت.وی افـزود: معاونت حمل‌ونقل و ترافیک شـهرداری شـیراز بـا درک این واقعیت 
کـه اتـکا بـه نرم‌افزارهـا بـدون در نظر گرفتن شـرایط فیزیکی معبـر می‌توانـد خطرآفرین 
باشـد، مکاتبات رسـمی با شـرکت‌های ارائه‌دهنده خدمات مسـیریاب جهت اصلاح داده‌ها 
انجـام داده اسـت؛ بـا ایـن حـال، بـا توجه به ضـرورت حفـظ جـان شـهروندان و صیانت از 
سـرمایه‌های ملـی، ایـن اقدامـات اداری بـه تنهایـی کفایـت نمی‌کرد.فـرخ‌زاده بـا تأکید بر 
اتخـاذ رویکـرد مهندسـی و بازدارنـده تصریح کـرد: بر همین اسـاس، طبق اسـتانداردهای 
بین‌المللـی، نصـب سـازه‌های گاباریت کنترلی بـه عنوان یک ابـزار فیزیکی هشـداردهنده 
و بازدارنـده در مبـادی ورودی زیرگذرهـا و کنارگذرهـا در دسـتور کار فـوری قـرار گرفت تا 
پیـش از بـروز هرگونه برخـورد احتمالی، به صورت فیزیکی مانـع ورود خودروهای غیرمجاز 
دارای ارتفـاع غیراسـتاندارد شـویم.معاون حمل‌ونقـل و ترافیک شـهرداری شـیراز در پایان 
خاطرنشـان کرد: مدیریت شـهری شـیراز در مسـیر تبدیل‌شدن به شـهر ایمن، همزمان با 
نوسـازی زیرساخت‌ها، اسـتفاده از ابزارهای هوشمند و فیزیکی را با هدف کاهش حداکثری 
مخاطـرات ترافیکـی دنبال می‌کنـد. از رانندگان عزیـز نیز درخواسـت داریم ضمن توجه به 
تابلوهـای محدودیت ارتفاع ۳.۵ متر، صرفاً به مسـیریاب‌های دیجیتـال اکتفا نکرده و علائم 

هشـداردهنده نصب‌شـده در سـطح معابر را اولویـت اصلی خود قـرار دهند.
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همه چشم ها خیره به قلمرو آبی شیراز 
   سرزمینی ۷۰ هکتاری که خاورمیانه را تکان می‌دهد

 - عرفانـی  جلال‌الدیـن 
شـهر مردم| شـیراز ایـن روزهـا میزبان 
گردشـگری-تفریحی  ابرپـروژه  یـک 
اسـت کـه نـه تنهـا اسـتان فـارس، بلکه 
را  کشـور  آبـی  گردشـگری  نقشـه  کل 
دسـتخوش تغییـر خواهـد کـرد. »شـهر 
آبـی شـیراز« بـا وسـعت ۷۰ هـزار متـر 
مربع، بـه عنوان بزرگتریـن مجموعه آبی 
سرپوشـیده ایـران و شـاید خاورمیانه، در 
حـال شـکل‌گیری اسـت؛ پـروژه‌ای کـه 
قرار اسـت نـه تنهـا عقب‌ماندگی شـیراز 
در حـوزه تفریحـات آبـی جبـران کنـد و 
بـا بهره‌گیـری از مدرن‌تریـن تجهیـزات 
تجربـه‌ای  دنیـا،  روز  اسـتانداردهای  و 
بی‌نظیـر بـرای شـهروندان و گردشـگران 

رقـم بزنـد، بلکـه خـود بـه یـک ظرفیت 
جدیـد گردشـگری بـرای شـیراز تبدیـل 
خواهـد شـد. در بازدیـد اختصاصـی تیم 
رسـانه‌ای »شـهر مـردم« از محـل اجرای 
ایـن پـروژه عظیم با زیـر و بم ایـن پروژه 

شـدیم. آشنا 
معـاون فنـی و عمرانی شـهرداری 
شـیراز در حاشـیه ایـن بازدیـد ضمـن 
ابـر  ایـن  مختلـف  بخش‌هـای  تشـریح 
سـوال  بـه  پاسـخ  در  تفریحـی  پـروژه 
خبرنگار »شـهر مردم« دربـاره مهمترین 
آبـی شـیراز، گفـت:  ویژگی‌هـای شـهر 
بـودن،  کشـور  آبـی  پـارک  بزرگتریـن 
تنهـا یکـی از وجـوه تمایز ایـن مجموعه 
اسـت، مـا سـعی کردیـم تمامـی بازی‌ها 
را یـا بـه عنـوان بزرگترین یـا مهیج‌ترین 
نمونه‌هـای موجـود در کشـور طراحـی 
جاذبه‌هـای  جملـه  از  کنیـم،  اجـرا  و 
منحصربه‌فـرد ایـن مجموعه می‌تـوان به 
»پـرواز در آسـمان« کـه نمونه مشـابهی 

تورنـادوی  بزرگتریـن  نـدارد،  در کشـور 
ایـران، بزرگتریـن و طولانـی تریـن سـر 
سـره و مرتفع‌تریـن سـقوط آزاد کشـور 

اشـاره کـرد. 
در  شـیراز  افـزود:  امیـن  محمـد 
حـوزه تفریحـات آبـی نسـبت بـه سـایر 
محسوسـی  عقب‌ماندگـی  کلانشـهرها 
داشـت و مـا با احداث ایـن مجموعه، این 
خلأ را بـا به‌روزتریـن بازی‌هـای آبـی پر 

خواهیـم کـرد.
معـاون فنـی و عمرانـی شـهرداری 
اجرایـی  وضعیـت  تشـریح  در  شـیراز 
پـروژه، خاطرنشـان کـرد: شـهر آبی یک 
تمرکـز  بـا  گردشـگری-تفریحی  پـروژه 
بـر ورزش‌هـا و تفریحـات آبـی اسـت که 

در چنـد فـاز تعریـف شـده اسـت، فـاز 
اول شـامل خـود پـارک آبـی بـا زیربنای 
حـدود ۲۵ هـزار متـر مربـع و فضاهـای 
جانبـی مانند شـهربازی، سـایت غواصی، 
اسـتخرها، سـونا، جکـوزی و یـک رویال 
اسـپا بـا رویکـرد درمانی-آبی اسـت؛ این 
فـاز برای شـهریورماه ۱۴۰۵ و همزمان با 
هفتـه دولـت آمـاده بهره‌بـرداری خواهد 
شـد و سـایر فازهـا نیـز تـا پایـان سـال 

جـاری وارد مـدار خواهنـد شـد.
   زیرساخت‌های حمل‌ونقلی و پارکینگ

وی در پاسـخ بـه پرسـش خبرنگار 
دسترسـی  زیرسـاخت‌های  دربـاره  مـا 
از  پارکینـگ  تأمیـن  داد:  توضیـح  نیـز 
بـوده  پـروژه  ایـن  اصلـی  اولویت‌هـای 
کـه بـرای آن، ۲ هـزار واحـد پارکینـگ 
پیش‌بینـی شـده اسـت؛ به‌گونـه‌ای کـه 
پارکینـگ طبقاتـی  در  واحـد  یک‌هـزار 
سرپوشـیده و یک‌هـزار واحـد دیگـر نیـز 
در محوطه باز، سـاخته شـده یـا در حال 

احـداث اسـت.
   تجهیزات ایرانی و اســتانداردهای 

جهانی
امین با اشـاره بـه افتخارآمیز بودن 
اسـتفاده از تـوان داخلـی در ایـن پـروژه، 
تصریـح کـرد: موتورخانه‌هـای مجموعـه 
بر اسـاس آخرین اسـتانداردهای روز دنیا 
و بـا اسـتفاده از تجهیـزات کاماًل ایرانـی 
سـاخته شـده‌اند؛ ایـن مجموعـه از همـه 
ظرفیت‌هـای تولیـد داخلی بـرای تجهیز 

خود بهـره گرفته اسـت.
   امکانات جانبی و فضاهای چند منظوره
دربـاره  شـیراز  شـهردار  معـاون 
فضاهـای خدماتـی و رفاهـی مجموعـه، 
بیـان کـرد: در این پـروژه فودکورت‌هایی 
طراحی شـده اسـت کـه هـم در خدمت 
مجموعـه آبـی هسـتند و هـم مراجعـان 
بیرونـی بـدون نیـاز بـه ورود بـه پـارک 
کننـد؛  اسـتفاده  آنهـا  از  می‌تواننـد 
همچنیـن سـالن‌های بدنسـازی، بیلیارد، 

بولینـگ و فروشـگاه‌های متعـدد با تنوع 
کالا از لـوازم شـنا تـا ملزومـات ورزشـی 
آبـی، بـرای رفـاه کاربـران و گردشـگران 
در نظـر گرفتـه شـده اسـت. وفـاز دوم و 
سـوم نیـز در حـال اجراسـت و بـا یـک 
برنامه‌ریـزی منسـجم، تـا پایـان سـال به 

بهره‌بـرداری کامـل خواهـد رسـید.
   هســته مرکزی با ۲۶ سرســره و 

رودخانه‌های ۳۰۰ متری
امیـن در ادامـه بازدیـد و در پاسـخ 
بـه سـوال خبرنگار مـا دربـاره بخش‌های 
اصلـی مجموعـه، گفـت: هسـته مرکزی 
شـهر آبـی شـامل ۱۸ سرسـره غول‌آسـا 
سرسـره  هشـت  بزرگسـالان،  بـرای 
تخصصـی بـرای کـودکان و سرسـره‌های 
رودخانـه  یـک  اسـت؛  نوجوانـان  ویـژه 
خروشـان و یـک رودخانـه آرام هـر یـک 
بـه طـول ۳۰۰ متـر در ایـن مجموعـه 
طراحـی شـده اسـت و اسـتخر مـوج بـا 
سـاحلی به وسـعت یک هـزار و ۵۰۰ متر 

مربـع از دیگـر جاذبه‌هـای شـاخص آن 
محسـوب می‌شـود، تمامی ایـن بخش‌ها 
بـه گونـه‌ای طراحـی شـده‌اند کـه جـزو 
بزرگترین‌هـای کشـور باشـند و در حـال 
حاضـر روزهـای پایانـی نصب سرسـره‌ها 
عملیـات  زودی  بـه  و  می‌شـود  سـپری 
سیسـتم  و  ایبیـک  اجـرای  کف‌سـازی، 

گرمایـش از کـف آغـاز خواهـد شـد.
   تنها مجموعه آبی کشور با گرمایش از 

کف
وی در پاسـخ بـه سـوال دیگـری 
دربـاره تمهیـدات فصـول سـرد، تصریـح 
کـرد: شـهر آبـی شـیراز تنهـا مجموعـه 
از  کـه  اسـت  کشـور  سرپوشـیده  آبـی 
سیسـتم گرمایـش از کـف بهـره می‌برد، 

در سـایر مجموعه‌هـا بـه دلیـل سـقف 
بـاد  پرتـاب  طریـق  از  گرمایـش  بلنـد، 
انجـام  سـقفی  تهویـه  سیسـتم‌های  و 
می‌شـود، امـا مـا بـرای رفـاه حداکثـری 
تمامـی  در  گردشـگران،  و  شـهروندان 
تعبیـه  کـف  از  گرمایـش  بخش‌هـا 
کرده‌ایـم تا در فصول سـرد سـال، فضایی 
کاماًل مطبـوع و دلپذیـر بـرای کاربـران 

فراهـم شـود. 
   ظرفیت ۲۵ هــزار نفری و امکانات 
رختکن با قریب به هشت‌هزار کمد اختصاصی
امین در ادامه و در پاسـخ به سـوال 
خبرنـگار دربـاره سـاختمان پنج‌طبقه در 
حـال احـداث در ضلـع دیگـر مجموعـه، 
بـرای  سـاختمان  ایـن  داد:  توضیـح 
آبـی  پـارک  تخصصـی  فعالیت‌هـای 
طراحـی شـده اسـت، هر طبقه شـامل ۲ 
هـزار و ۲۵۰ کمـد، ۱۶۰ رختکـن و ۱۶۰ 
دوش اسـت کـه در سـه طبقـه احـداث 
می‌شـود و در حـال حاضـر 2 طبقـه آن 

ظرفیـت  اسـت؛  بهره‌بـرداری  آمـاده 
پیـک همزمـان مجموعـه ۱۲ هـزار نفـر 
در فـاز اول و بـا تکمیـل همـه فازهـا، 
۲۵ هـزار نفـر خواهـد بـود، بـرای همین 
تعـداد، هشـت هـزار کمـد در این بخش 

پیش‌بینـی شـده اسـت.
ورودی  لابی‌هـای  افـزود:  وی 
الهاشـمی،  بزرگـراه حسـینی  از سـمت 
فروشـگاه‌ها و رسـتوران‌ها در تـراز منفی 
سـه و همکـف طراحـی شـده و حجـم 
غرفه‌هـای  مغازه‌هـا،  از  قابل‌توجهـی 
فـروش بلیت و سـایر فضاهای مـورد نیاز 
بـرای شـروع فعالیـت پـارک، احـداث و 

اسـت. شـده  آماده‌سـازی 
معـاون فنـی و عمرانی شـهرداری 

شـیراز در پاسـخ بـه سـوال خبرنـگار مـا 
اوج  زمـان  در  تـردد  مدیریـت  دربـاره 
بازدیـد، گفت: در هر دو سـمت مجموعه، 
اضطـراری  فـرار  و  دسترسـی  پله‌هـای 
تعبیـه شـده و 6 دسـتگاه آسانسـور ۲۱ 
نفـره در هـر بخـش نصـب شـده اسـت 
تـا کاربـران در زمـان پیـک، بـا کمترین 
مزاحمـت و بالاترین سـرعت به فضاهای 

مختلـف دسترسـی داشـته باشـند.
گفتنی اسـت؛ شـهر آبی شـیراز، با 
وسـعت ۷۰ هـزار مترمربـع و بهره‌گیری 
از مدرن‌تریـن تجهیـزات آبی، رکـورددار 
بزرگترین مجموعه سرپوشیده خاورمیانه 
فـاز  از  بهره‌بـرداری  آغـاز  بـود؛  خواهـد 
اول در شـهریور ۱۴۰۵ و تکمیـل نهایـی 
تا اسـفند مـاه همان سـال، نویـد تحولی 
عظیم در صنعت گردشـگری و تفریحات 
آبی جنوب کشـور را می‌دهد و سـتاره‌ای 
دیگـر به سـتاره‌های گردشـگری شـیراز 

می‌افزایـد.

   معاون فنی و عمرانی شهرداری ، در جریان 
 بازدید مدیر مسئول و تیم رسانه‌ای »شهر مردم«

 از پارک آبی شیراز خبرداد : 

   بزرگترین پارک آبی سرپوشیده ایران 
با گرمایش از کف و ۲۵ هزار نفر ظرفیت در هر سانس شهریور 

به بهره‌برداری می‌رسد

  شیراز در حوزه تفریحات آبی نسبت به سایر کلانشهرها 
 عقب‌ماندگی محسوسی داشت و ما با احداث این مجموعه
 این خلأ را با به‌روزترین بازی‌های آبی پر خواهیم کرد

فرخنده آشـوری _  شـهر مردم| مدیرعامل شـرکت برق 
منطقـه‌ای فـارس و بوشـهر با تأکید بر نقـش رسـانه‌ها در افزایش اعتماد 
عمومـی و فرهنگ‌سـازی در حـوزه مصرف انرژی گفـت: مدیریت مصرف 
به معنای ریاضت کشـیدن نیست، بلکه اسـتفاده صحیح از منابع موجود 
اسـت و همراهـی مـردم در هفته‌هـای پایانـی فصـل گرمـا می‌توانـد بـه 
کاهـش محدودیت‌هـای بـرق و تأمیـن پایـدار انـرژی بـرای بخش‌هـای 
مختلـف، به‌ویـژه صنایع، کمـک کند.نواب قائـدی روز گذشـته در جمع 
خبرنـگاران، ضمـن تبریک هفته خبرنگار، با قدردانـی از حضور و فعالیت 
اصحـاب رسـانه اظهار کـرد: خبرنـگاران روایتگران صادق زندگـی مردم و 
تلاش‌هـای خادمـان مـردم در دسـتگاه‌های اجرایـی هسـتند و با حضور 
میدانـی، انعکاس مطالبات مردم و آگاهی‌رسـانی، نقش مهمی در افزایش 
اعتمـاد عمومـی و تقویـت سـرمایه اجتماعـی ایفـا می‌کنند.وی بـا بیان 
اینکـه یکـی از حلقه‌های مفقوده امروز جامعه، سـرمایه اجتماعی اسـت، 
افـزود: همـه ما وظیفـه داریم بـا انعکاس مطلـوب عملکرد دسـتگاه‌های 
اجرایـی و ایجـاد ارتبـاط دوسـویه میـان مـردم و مسـئولان، در تقویـت 

سـرمایه اجتماعـی نقش خـود را به‌درسـتی ایفا کنیم.
   نقش ویژه رسانه‌ها در صنعت برق

قائـدی بـا اشـاره به اهمیت صنعـت بـرق در زندگی روزمـره مردم 
بیـان کـرد: نقش رسـانه‌ها در صنعـت برق اهمیـت ویـژه‌ای دارد، چراکه 
بـرق تنهـا یک خدمت عمومی نیسـت، بلکه زیرسـاختی اساسـی اسـت 
کـه در تمـام ارکان زندگـی مـردم از تولید و سالمت گرفته تـا آموزش و 

توسـعه کشـور نقش‌آفرینـی می‌کند.
مدیرعامل شـرکت برق منطقه‌ای فارس و بوشهر ادامه داد: هرگونه 
اختالل در شـبکه بـرق می‌تواند فعالیت‌هـای یک جامعـه را تحت تأثیر 
قـرار دهـد؛ این جامعـه از یک خانواده آغاز می‌شـود و تـا صنایع تولیدی 
و سـایر ارکان کشـور امتداد پیـدا می‌کند، بنابراین رسـالت ما در صنعت 
برق سـنگین اسـت و همکاران ما باید به صورت شـبانه‌روزی برای حفظ 
ایـن زیرسـاخت تالش کنند تا خللـی در زندگـی مردم ایجاد نشـود.وی 
حضـور و دغدغه‌منـدی خبرنـگاران را نیز فرصتی برای بررسـی چالش‌ها 
و ارائـه دسـتاوردهای صنعـت بـرق دانسـت و خاطرنشـان کـرد: حضـور 
رسـانه‌ها و انعـکاس دغدغه‌هـای مردم بـه ما کمک می‌کنـد چالش‌های 
موجود را بهتر بررسـی کنیم و دسـتاوردهای صنعت برق را نیز به اطلاع 
مردم برسـانیم.قائدی با اشـاره به تأثیرگذاری رسـانه‌ها در فرهنگ‌سـازی 
مصـرف بـرق تصریـح کرد: یکـی از خبرنـگاران بـه من گفـت زمانی که 
پویـش »۲۵ درجـه« را مطرح کـرده بودیم، بلافاصله پس از شـنیدن آن 
کولـر منـزل خـود را خاموش کرده اسـت. برای من بسـیار ارزشـمند بود 
کـه خبرنـگاران عزیز تا این اندازه نسـبت به مسـائل کشـور و توسـعه آن 

دغدغـه دارند.
   فارس و بوشهر؛ پوشش ۱۱.۳ درصد از مساحت کشور و ۱۰ درصد مصرف برق

مدیرعامـل شـرکت بـرق منطقـه‌ای فـارس و بوشـهر بـا اشـاره به 
گسـتره فعالیـت ایـن شـرکت اعلام کـرد: اسـتان‌های فـارس و بوشـهر 
مجموعـاً حـدود ۱۱.۳ درصـد وسـعت کشـور و حـدود هفـت درصـد 
جمعیـت کشـور را دربرمی‌گیرنـد، امـا حـدود ۱۰ درصـد مصـرف بـرق 
کشـور در ایـن دو اسـتان انجـام می‌شـود.وی اضافـه کـرد: ایـن منطقـه 
در کریـدور شـمال بـه جنـوب کشـور قـرار دارد و بخـش عمـده تولیـد 
گاز کشـور نیـز در جنـوب و منطقـه عسـلویه متمرکز اسـت؛ ارتباط این 
زیرسـاخت‌ها با شـبکه سراسـری برق، رسـالت ما را در حفـظ و پایداری 
ایـن شـبکه بـزرگ سـنگین‌تر می‌کند.قائدی بـا بیان اینکه شـرکت برق 
منطقه‌ای فارس و بوشـهر یکی از بزرگ‌ترین و حسـاس‌ترین شـبکه‌های 
بـرق کشـور را در اختیـار دارد، عنـوان کرد: این شـرکت حـدود ۱۶ هزار 
کیلومتـر خطـوط انتقـال و فوق توزیـع و نزدیک به ۳۰۰ ایسـتگاه انتقال 
و فـوق توزیـع را تحت پوشـش دارد؛ همچنین تنها نیروگاه اتمی کشـور 
در بوشـهر بـا ظرفیـت یک‌هزار مـگاوات در محدوده فعالیت این شـرکت 
قـرار دارد.وی با اشـاره به شـرایط سـخت کاری کارکنان صنعـت برق در 
روزهـای گـرم سـال اظهـار کـرد: روزهای گـرم و پرفشـار سـال، روزهای 
سـخت و پراسترسـی برای همکاران ما در صنعت برق اسـت؛ افزایش دما 
موجب افزایش مصرف و فشـار بر شـبکه می‌شـود و همکاران ما نیز باید 
متناسـب با این شـرایط، تلاش خود را مضاعف کنند تا شـبکه همچنان 
پایـدار بماند.قائـدی از کارکنـان، کارگـران، پیمانـکاران و مجموعه‌هـای 

مختلـف فعـال در صنعـت بـرق قدردانـی کـرد و افـزود: حدود 2 هـزار و 
500 نفـر از کارکنـان شـرکت بـرق منطقـه‌ای فـارس و بوشـهر در تمام 

ساعات شـبانه‌روز مشـغول خدمت‌رسـانی هستند.
وی ادامـه داد: بسـیاری از همکاران مـا در مناطق جنوبی، در دمای 
بـالای ۵۰ درجـه، ارتفاعـات و مناطـق صعب‌العبـور و در زمسـتان نیـز 
در مناطـق برف‌گیـر و سـرد، پـای دکل‌هـا، خطـوط انتقال و ایسـتگاه‌ها 
فعالیـت می‌کننـد؛ کار در صنعـت بـرق یک کار عـادی و اداری نیسـت و 
در بسـیاری از مواقـع، همـکاران ما در شـرایط بسـیار سـخت برای حفظ 

شـبکه تالش می‌کنند.
   عذرخواهی از مردم بابت محدودیت‌های برق

مدیرعامـل شـرکت بـرق منطقـه‌ای فـارس و بوشـهر بـا اشـاره به 
مشـکلات ناشـی از خاموشی‌ها گفت: در شـرایطی که برق قطع می‌شود، 
به‌ویـژه در آپارتمان‌هـا، مشـکلات دیگری ماننـد قطـع آب، از کار افتادن 
آسانسـورها و سـایر تجهیـزات نیـز ایجـاد می‌شـود و مـردم با مشـکلات 
متعـددی مواجـه می‌شـوند.وی تاکیـد کـرد: از مـردم صبور اسـتان‌های 
فارس و بوشـهر بابت مشـکلاتی که در این شـرایط برای آنها ایجاد شـده 
اسـت، صمیمانـه عذرخواهـی و از همراهـی و صبـوری آنـان و همچنین 
قدردانـی از تالش همـکاران صنعـت بـرق تشـکر می‌کنم.قائـدی ابـراز 
امیـدواری کـرد کـه بـا کاهـش دمـای هـوا در دو تـا سـه هفتـه آینـده، 

محدودیت‌هـای بـرق نیز بـه حداقل برسـد.
  هر یک درجه افزایش دما، ۲ هزار مگاوات از توان تولید می‌کاهد

قائـدی با اشـاره به تأثیر مسـتقیم افزایش دما بـر مصرف و ظرفیت 
شـبکه بـرق اظهـار کـرد: هـر یک درجـه افزایـش دمـا در کشـور حدود 
۲ هـزار مـگاوات از تـوان تولیـد بـرق را کاهـش می‌دهـد؛ یعنـی معـادل 
ظرفیـت حـدود 2 نیروگاه اتمی بوشـهر.وی این موضوع را نشـانه اهمیت 
مدیریـت مصرف دانسـت و گفت: باید مدیریت مصـرف را به یک فرهنگ 
عمومـی تبدیل کنیم؛ خاموش کردن چراغ‌ها و سیسـتم‌های سرمایشـی 
هنـگام تـرک محـل کار یا منـزل، اگر به یک رفتـار روزمره تبدیل شـود، 
می‌توانـد تأثیـر قابل توجهی بر شـبکه داشـته باشـد.مدیرعامل شـرکت 
بـرق منطقـه‌ای فـارس و بوشـهر با مقایسـه وضعیـت مصرف انـرژی در 
ایـران و برخـی کشـورهای منطقه متذکر شـد: سـرانه مصرف انـرژی در 
بخـش خانگی کشـور حـدود ۲.۵ برابر کشـوری مانند ترکیه اسـت و این 
موضـوع نشـان می‌دهـد که ظرفیـت بسـیار زیادی بـرای اصالح الگوی 

مصرف وجـود دارد.
   ۴۰ درصد مصرف برق کشور مربوط به سیستم‌های سرمایشی است

قائـدی یادآور شـد: حـدود ۳۵ تـا ۴۰ درصد مصرف برق کشـور به 
سیسـتم‌های سرمایشـی اختصاص دارد و همین موضوع نشـان می‌دهد 
کـه تغییـرات کوچـک در نحـوه اسـتفاده از وسـایل سرمایشـی می‌تواند 
کمـک بزرگـی بـه مدیریت مصرف بـرق کنـد.وی ادامـه داد: پویش »۲۵ 
درجه« نیز در همین راسـتا شـکل گرفت و همراهی مردم و رسـانه‌ها در 

ایـن پویـش کمک بسـیار بزرگـی به صنعت بـرق کرد.
   صرفه‌جویی ۱۵۲۰ مگاواتی با همراهی مردم

قائـدی با اشـاره بـه پویش‌های مدیریـت مصرف و همراهـی مردم 
در شـرایط ویـژه اخیر گفـت: در جریان پویش حمایـت از مناطق جنوبی 
کشـور و برای جلوگیری از خاموشـی در اسـتان‌های هرمزگان، بوشـهر و 
خوزسـتان، بـا کمـک رسـانه‌ها و همراهی مردم حـدود یک هـزار و ۵۲۰ 

مگاوات در سـطح کشـور صرفه‌جویی شـد.
وی افـزود: ایـن عـدد بسـیار قابل توجه اسـت و نشـان می‌دهد اگر 
مردم در مصرف برق صرفه‌جویی کنند، علاوه بر کاهش فشـار بر شـبکه 

بـرق، امکان ذخیره‌سـازی منابع گاز نیز فراهم می‌شـود.
   صرفه‌جویی یک لامپ ۶۰ وات برای هر مشترک چه اثری دارد؟

مدیرعامـل شـرکت بـرق منطقـه‌ای فارس و بوشـهر با بیـان اینکه 
حتـی اقدامات کوچک می‌تواند اثر بزرگی داشـته باشـد، توضیـح داد: اگر 
هر مشـترک در اسـتان فـارس به اندازه یـک لامـپ ۶۰ وات صرفه‌جویی 
کنـد، ظرفیـت صرفه‌جویـی ایجادشـده می‌توانـد بـه انـدازه‌ای باشـد که 
تمـام کارخانه‌هـای سـیمان اسـتان بـدون محدودیـت و بـه صـورت ۲۴ 
سـاعته فعالیـت کنند.قائـدی تأکیـد کـرد: مدیریت مصرف فقـط به نفع 
صنعت برق نیسـت، بلکه به توسـعه کشـور، کاهش خاموشـی‌ها و حتی 
اقتصـاد خانـوار کمـک می‌کنـد.وی افـزود: روشـن گذاشـتن یـک چراغ 

تـا صبـح شـاید در نـگاه اول اتفـاق کوچکـی باشـد، امـا مجمـوع همین 
رفتارهـای کوچـک می‌توانـد مصـرف را افزایـش داده و مشـترک را وارد 
پله‌هـای بالاتـر مصـرف کنـد و در نهایـت هزینه بیشـتری نیز بـه خانوار 

تحمیل شـود.
   ۳۵ درصد مصرف برق فارس در بخش خانگی و ۳۵ درصد در کشاورزی

قائـدی بـا اشـاره بـه الگـوی مصـرف بـرق در اسـتان فـارس اعلام 
کـرد: حـدود ۳۵ درصـد مصـرف بـرق اسـتان مربـوط به بخـش خانگی، 
۳۵ درصد مربوط به کشـاورزی، هشـت درصد مربـوط به بخش عمومی، 
۱۲ درصـد مربـوط به صنعت و ۱۰ درصد مربوط به سـایر بخش‌هاسـت.

وی بیـان کـرد: ایـن آمـار نشـان می‌دهد که بـرای مدیریت مصـرف باید 
برنامـه‌ای همزمـان بـرای همـه بخش‌های مصرف‌کننده داشـته باشـیم.

مدیرعامـل شـرکت بـرق منطقـه‌ای فـارس و بوشـهر همچنین از رشـد 
تقاضـای بـرق در اسـتان خبـر داد و گفت: نیاز مصرف اسـتان بـه حدود 
۶ هـزار و ۶۰۰ مـگاوات رسـیده و بـا رشـد حـدود ۶.۳ درصـدی تقاضـا 
مواجه هسـتیم که بخشـی از آن ناشـی از افزایش مصرف خانگی، بخشی 
ناشـی از توسـعه صنایع و بخشـی نیز به دلیل حرکت اسـتان به سـمت 

صنعتی‌شـدن اسـت.قائدی با اشـاره بـه اهمیت تأمین بـرق صنایع اظهار 
کـرد: بخش قابل توجهی از نیروگاه‌هـای خودتأمین صنایع از مدار تأمین 
بـرق مجموعه‌هـای صنعتی خارج شـده و حـدود چهار هـزار و چند صد 
مـگاوات از ظرفیـت تأمیـن برق صنایع از این محل از دسـت رفته اسـت.

وی ادامـه داد: در کنـار تأمیـن بـرق مشـترکان خانگی، کشـاورزی 
و تجـاری، مسـئولیت تأمیـن بـرق صنایع نیز بـر عهده صنعت بـرق قرار 
گرفتـه اسـت؛ چراکـه صنعـت و تولیـد نیـز مسـتقیماً بـا زندگـی مردم 
ارتبـاط دارند.بـه گفتـه وی، صنایـع سـیمان، فـولاد، آلومینیـوم و دیگـر 
صنایـع بـزرگ، نقـش مسـتقیمی در زندگـی مـردم دارنـد و حتـی در 
اجـرای طرح‌هـای مسـکن نیز محصـولات همیـن صنایع مورد اسـتفاده 
قـرار می‌گیرد.قائـدی افـزود: شـاید می‌توانسـتیم برای کاهش خاموشـی 
خانگـی، صنایع را بیشـتر محدود کنیم، امـا این کار را انجـام ندادیم؛ زیرا 
صنایـع نیز متعلق به کشـور و مردم هسـتند و کارکنان آنهـا نیز فرزندان 
همیـن جامعه‌انـد؛ تولید آنها برای توسـعه کشـور ضروری اسـت.وی ابراز 
کـرد: در خردادماه سـال جاری حدود ۱۴.۶ درصد برق بیشـتری نسـبت 
به مدت مشـابه سـال قبـل به صنایع اختصـاص یافـت و در مردادماه نیز 
میـزان بـرق تحویلـی بـه صنایع نسـبت به مدت مشـابه سـال گذشـته 

حـدود ۱۸ درصـد افزایش داشـته اسـت.
   کشـاورزان در ازای مدیریت مصرف، ۱۹ سـاعت بـرق رایگان 

می‌کنند دریافـت 
مدیرعامـل شـرکت بـرق منطقـه‌ای فـارس و بوشـهر بـا اشـاره به 
مشـوق‌های مدیریـت مصـرف در بخـش کشـاورزی گفـت: مشـترکان 
کشـاورزی کـه در سـاعات اوج مصـرف، حـدود پنـج سـاعت از مصـرف 
خـود را مدیریـت می‌کننـد، می‌تواننـد از مشـوق‌هایی بهره‌مند شـوند و 

در مقابـل، ۱۹ سـاعت از بـرق آنهـا به صورت رایگان محاسـبه می‌شـود.
وی از مردم خواسـت با اسـتفاده از مشـوق‌های موجـود، به کاهش 
بـار شـبکه در سـاعات اوج مصـرف کمـک کنند.قائـدی توسـعه انـرژی 
خورشـیدی را یکـی از مهم‌تریـن برنامه‌هـای صنعـت برق عنـوان کرد و 
گفـت: در حـال حاضر ۲۲۶ مـگاوات نیروگاه خورشـیدی در اسـتان‌های 
تحـت پوشـش شـرکت فعـال اسـت که نسـبت به سـال گذشـته رشـد 
قابـل توجهـی داشـته اسـت.وی افـزود: پیش‌بینـی می‌کنیـم ظرفیـت 
نیروگاه‌های خورشـیدی در اسـتان به حدود ۸۴۰ تا هزار مگاوات برسـد؛ 
البتـه تحقـق دقیق ایـن رقم بـه شـرایط سـرمایه‌گذاران، تأمیـن و ورود 
پنل‌هـا، حمل‌ونقل تجهیـزات، تخصیص زمین و رفع معارضات بسـتگی 
دارد.قائـدی ادامه داد: در اسـتان فارس هم‌اکنـون ۱۱۲ موافقت‌نامه فعال 
بـرای احداث نیـروگاه خورشـیدی وجـود دارد، اما صـدور موافقت‌نامه به 

معنـای اجـرای قطعی پروژه نیسـت.
حـوزه  وارد  تـا  کـرد  دعـوت  واقعـی  سـرمایه‌گذاران  از  وی 
افـرادی  شـد:  متذکـر  و  شـوند  خورشـیدی  نیروگاه‌هـای  احـداث 
کـه منابـع مالـی یـا تـوان اجرایـی لازم را ندارنـد، بهتـر اسـت وارد 

ایـن عرصـه نشـوند؛ زیـرا ایـن موضـوع می‌توانـد ظرفیـت شـبکه را 
واقعـی  سـرمایه‌گذاران  از  را  سـرمایه‌گذاری  فرصـت  و  کـرده   اشـغال 
بگیرد.مدیرعامـل شـرکت بـرق منطقـه‌ای فـارس و بوشـهر اعالم کـرد: 
تاکنـون حدود پنج هزار و ۶۰۰ مـگاوات موافقت‌نامه برای احداث نیروگاه 
خورشـیدی صـادر شـده، امـا هـدف مـا این اسـت که ظرفیـت عملیاتی 
موجـود را از ۲۲۶ مـگاوات به بیـش از ۸۰۰ مـگاوات و در نهایت تا حدود 

هـزار مگاوات افزایـش دهیم.
   پست برق گویم پس از حمله، در کمتر از سه ماه به شبکه بازگشت

قائـدی بـا اشـاره بـه اقدامـات انجام‌شـده برای توسـعه و بازسـازی 
شـبکه بـرق گفـت: در کنـار حفـظ و نگهـداری شـبکه موجود، توسـعه 
خطـوط و احـداث ایسـتگاه‌های جدیـد نیـز در دسـتور کار قـرار داشـته 
اسـت.وی بـا اشـاره به حمله به پسـت ۶۶ کیلوولـت گویم، یـاد و خاطره 
شـهید مهنـدس محمدباقـر محمـدی را گرامـی داشـت و افـزود: پس از 
پایـان جنـگ، بـا تالش همـکاران، گروه‌هـای عملیاتـی و پیمانـکاران، 
پسـت ۶۶ کیلوولـت موقـت گویم در مـدت حدود دو ماه و نیم به شـبکه 
بازگردانـده شـد.مدیرعامل شـرکت برق منطقـه‌ای فارس و بوشـهر ادامه 
داد: پسـت دائـم گویـم نیز در کنار پسـت موقـت در حال احداث اسـت و 

ایـن پـروژه در مرحلـه اخذ مشـاور و برگـزاری مناقصه قـرار دارد.
   پست ۶۶ کیلوولت سراج در آستانه بهره‌برداری

وی از آماده شـدن پسـت ۶۶ کیلوولت سـراج در غرب شـیراز برای 
بهره‌بـرداری خبـر داد و گفـت: ایـن پـروژه با تالش همکاران در آسـتانه 
بهره‌بـرداری قـرار گرفتـه و عملیات نهایی آن انجام می‌شـود تـا در هفته 

دولت تقدیم مردم شـهر شـیراز شـود.
قائـدی همچنین به افزایش ظرفیت خط انتقـال در محدوده صدرا 

اشـاره کـرد و افزود: با توجه به رشـد جمعیت و بـار مصرفی در صدرا 
و اجـرای پروژه‌هـای مسـکن ملی، افزایش ظرفیت شـبکه در این منطقه 
ضروری بود که این اقدام انجام شـده اسـت.وی از بهسـازی ایسـتگاه‌های 

امیرکبیر و شـهر و رفع مشـکلات شـبکه در این مناطق نیز خبر داد.
   افزایش ظرفیت پست داراب در شرایط جنگی

قائـدی بـا اشـاره بـه اقدامـات انجام‌شـده در پسـت ۲۳۰ کیلوولت 
داراب گفـت: همـکاران مـا در مـدت حـدود دو مـاه و در شـرایط جنگی، 
یکـی از ترانس‌هـای ایـن پسـت را تعویـض کـرده و ترانـس بـا ظرفیـت 
بالاتـری را جایگزیـن کردنـد تا بـرای تأمین برق در پیک مصرف امسـال 
بـا مشـکل مواجه نشـویم.وی همچنیـن از آغاز و پیشـرفت پروژه پسـت 
۶۶ کیلوولـت زرین‌دشـت در دوران جنـگ خبـر داد و افـزود: بـا وجـود 
دشـواری‌های موجود در تأمین تجهیزات و نگرانی‌های ناشـی از شـرایط 
جنگـی، عملیـات احداث پسـت و خـط آن انجام شـد و پـروژه اکنون در 
مراحل پایانی تسـت قـرار دارد و امیدواریم در هفتـه دولت به بهره‌برداری 
برسـد.قائدی گفـت: این پـروژه کمک بزرگی به تأمیـن برق مردم منطقه 
زرین‌دشـت و حاجی‌آبـاد خواهـد کـرد.وی همچنیـن از افزایش ظرفیت 
پسـت‌های پریشـان و پردیـس کازرون، بهسـازی خطـوط انتقـال در 
مناطـق لارسـتان و گنـاوه و اجـرای پروژه‌هـای جدیـد خبـر داد و بیـان 
کـرد: پروژه‌های احداث ایسـتگاه سـرحد و پسـت بی‌بی‌شـهرک صنعتی 
شـماره ۲ نیز در دسـتور کار قرار دارد و عملیات کلنگ‌زنی آنها در هفته 

دولـت انجام خواهد شـد.
  ۱۲۰ تا ۱۵۰ میلیارد تومان هزینه ماهانه برای نگهداری شبکه

مدیرعامـل شـرکت بـرق منطقـه‌ای فـارس و بوشـهر بـا اشـاره به 
هزینه‌هـای نگهـداری شـبکه اظهار کـرد: در مجمـوع در منطقـه فارس 
و شـرکت‌های توزیـع، ماهانـه حـدود ۱۲۰ تـا ۱۵۰ میلیارد تومـان برای 
نگهـداری پسـت‌ها، دکل‌هـا و خطـوط انتقـال هزینه می‌شـود تا شـبکه 

موجـود حفـظ شـود و مـردم از نعمت بـرق برخوردار باشـند.
وی ابـراز کـرد: حتـی خاموشـی دو سـاعته برای کارکنـان صنعت 
بـرق نیز بسـیار سـخت اسـت و همـکاران ما تالش می‌کنند بـا کاهش 
ناتـرازی و فاصله میـان تولید و مصرف، محدودیت‌های بـرق را به حداقل 
برسـانند.قائدی بـا اشـاره بـه عملکـرد کارکنان صنعـت برق در شـرایط 
جنگـی تصریـح کـرد: همـکاران صنعـت بـرق در اسـتان‌های فـارس و 
بوشـهر و سراسـر کشـور نشـان دادند کـه برای حفـظ و پایداری شـبکه 
تـا پـای جـان ایسـتاده‌اند.وی افـزود: در شـرایطی کـه خطـوط بـرق در 
مناطـق مختلف تحت تأثیر حمالت و حوادث قـرار می‌گرفت، همکاران 
مـا بـدون توجـه به خطـرات موجـود، بـرای بازسـازی و برقـراری مجدد 
بـرق وارد میـدان می‌شـدند.قائدی بـا اشـاره بـه حادثـه ایسـتگاه گویم و 
مجـروح شـدن تعـدادی از کارکنان صنعت بـرق اظهار کـرد: این حوادث 
نشـان می‌دهـد صنعت برق تنهـا مجموعـه‌ای از تجهیزات و تأسیسـات 
نیسـت، بلکه روایت انسـان‌هایی اسـت که در سـخت‌ترین شـرایط، جان 
و آسـایش خـود را بـرای تأمیـن آسـایش مـردم در معـرض خطـر قـرار 
می‌دهند.مدیرعامـل شـرکت بـرق منطقه‌ای فـارس و بوشـهر در پایان از 
مـردم اسـتان‌های فـارس و بوشـهر خواسـت تـا در هفته‌هـای باقی‌مانده 
از فصـل گرمـا، بـا صنعت بـرق همراه باشـند و گفـت: از مـردم عزیزمان 
خواهـش می‌کنـم بـا مدیریت مصـرف و رعایت توصیه‌های شـرکت‌های 

توزیـع بـرق، به‌ویـژه در سـاعات اوج مصـرف، در کنار ما باشـند.
وی تأکیـد کـرد: مدیریـت مصـرف بـه معنـای ریاضـت کشـیدن 
نیسـت، بلکـه به معنای مدیریت منابعی اسـت که در اختیـار داریم. برای 
مثال می‌توان اسـتفاده از ماشـین لباسشـویی، جاروبرقی و سـایر وسـایل 

پرمصـرف را بـه سـاعات خـارج از اوج مصرف موکـول کرد.
قائـدی خاطرنشـان کرد: همین اقدامات سـاده، فشـار واردشـده بر 
شـبکه و تجهیـزات را کاهـش می‌دهـد و بـه همـکاران صنعت بـرق نیز 
بـرای حفظ پایداری شـبکه کمک می‌کنـد.وی در پایان ضمـن قدردانی 
از مـردم و کارکنـان صنعـت برق خاطرنشـان کرد: امیدواریـم با همراهی 
مـردم و تلاش شـبانه‌روزی همـکاران، هفته‌هـای باقی‌مانده از گرمـا را با 
کمتریـن محدودیـت پشـت سـر بگذاریـم و کشـورمان در سـایه صلح و 
آرامـش قـرار گیـرد تا بـه جـای دغدغه‌های ناشـی از جنگ و مشـکلات 
اقتصـادی و معیشـتی، همـه بتوانیم برای توسـعه و آبادانی کشـور تلاش 

کنیم.

وعده پایان خاموشی ها تا دو تا سه هفته آینده
مدیرعامل شرکت برق منطقه‌ای فارس و بوشهر: مدیریت مصرف انرژی  به معنای ریاضت کشیدن نیست

عکاس :  مسعود محجوبی

عکاس :  مسعود محجوبی
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دستگيري ۶ سارق اماکن خصوصي و 
کشف ۱۳ فقره سرقت در “کوه چنار “

رئیس مرکز اطلاع رســانی پلیس فارس- سرهنگ فرزاد مهرزادیان| 
فرمانده انتظامي شهرستان کوه چنار از دستگيري سارقین اماکن خصوصي با اعتراف 

به ۱۳ فقره سرقت خبر داد.
سرهنگ “مصطفی احسانی” در گفت‌وگو با خبرنگار خبرگزاري پليس، اظهار داشت: 
با توجه به وقوع چندين فقره ســرقت از اماکن خصوصي در شهرســتان کوه چنار 
دستگيري سارق یا سارقین در دستور کار ماموران انتظامي اين شهرستان  قرار گرفت .
وي تصريح کرد: ماموران انتظامي اين شهرستان با انجام اقدامات فني و تحقيقات 
پليسي، ۶ نفر سارق در این زمینه  که داراي سوابق متعدد سرقت در سط شهرستان 

بودند را شناسايي و دستگير کردند.
فرمانده انتظامي شهرستان کوه چنار با اشاره به اعتراف سارقین به ۱۳ فقره سرقت، 

بيان داشت: متهمین پس از تشکيل پرونده تحويل مرجع قضايي گردیدند.

کشف 30 هزار ليتر سوخت فاقد مجوز 
در لارستان 

رئیس مرکز اطلاع رســانی پلیس فارس- سرهنگ فرزاد مهرزادیان| 
فرمانده انتظامي لارستان از کشف 30 هزار لیتر سوخت فاقد مجوز به ارزش 30 

میلیارد ریال در این شهرستان خبر داد. 
ســرهنگ “ محمد رســتمی” در گفت‌وگو با خبرنگار خبرگزاري پليس، بيان 
داشــت: در راســتاي اجراي طرح مقابله با قاچاق سوخت و فرآورده هاي نفتي، 
مأموران انتظامي حین کنترل محورهای مواصلاتی به يک دستگاه کاميون کشنده 

مشکوک و جهت بررسي بيشتر آن را متوقف کردند.
وي گفت: مأموران انتظامی در بازرسي از اين خودرو، 30 هزار لیتر گازوئیل فاقد 

مجوز و خارج از شبکه توزيع فرآورده‌هاي نفتي را کشف کردند.
فرمانده انتظامي لارستان با بيان اينکه کارشناسان ارزش سوخت مکشوفه را  30 
ميليارد ريال برآورد کردند، افزود: راننده پس از تشکيل پرونده برای سیر مراحل 

قانوني به مرجع قضایي معرفي شد.

توقيف سواري و کشف محموله
 50 میلیاردی قاچاق

رئیس مرکز اطلاع رســانی پلیس فارس- سرهنگ فرزاد مهرزادیان| 
فرمانده انتظامي “مهر” از توقيف سواري 405 شوتي و کشف محموله قاچاق لوازم 

جانبي موبايل به ارزش 50 ميليارد ريال خبر داد. 
ســرهنگ  “نصراله دهقان “ در گفت‌وگو با خبرنگار خبرگزاری پليس، اظهار 
داشت: ماموران پاسگاه انتظامی “اسیر” این فرماندهی حين کنترل خودروهاي 
عبوري در محور “ دارالمیزان”  به يک سواري پژو 405 شوتی مشکوک و دستور 

توقف آن را صادر کردند.
وی ادامه داد: ماموران پس از توقف خودرو و در بازرســي از آن 8 هزار و 255 
عدد  انواع لوازم جانبي تلفن همراه که فاقد هرگونه مجوز مثبته گمرکي بود را 

کشف کردند.
سرهنگ “دهقان” با بيان اينکه ارزش اموال کشف شده  برابر نظر کارشناسان 50 
میلیارد ريال برآورد شده است، خاطر نشان کرد: راننده با تشکيل پرونده مقدماتي 

در اختيار مراجع قضائي قرار گرفت.

 دانشگاه علوم پزشــکی و خدمات بهداشتی درمانی  
شــیراز - شهرمردم| کارشناس ارشــد تغذیه و علوم غذایی 
دانشگاه علوم پزشکی شیراز با تأکید بر اهمیت شکل‌گیری عادات 
سالم در دوران نوجوانی، گفت: تغذیه متعادل، فعالیت بدنی منظم، 
خواب کافی و کاهش زمان استفاده از تلفن همراه و تلویزیون، از 
مهم‌ترین راهکارهای پیشگیری از اضافه‌وزن و چاقی در نوجوانان 
است. »یاسمین فتحی« با اشــاره به اهمیت دوران نوجوانی در 
شکل‌گیری ســبک زندگی افراد، اظهار کرد: تغییرات جسمی و 
هورمونی در این دوره، توجه به تغذیه و فعالیت بدنی را ضروری 
می‌کند و عادات ایجادشده در این سال‌ها می‌تواند بر سلامت فرد 

در سال‌های آینده تأثیرگذار باشد.
وی افزود: اضافه‌وزن و چاقی در نوجوانی تنها بر ظاهر فرد تأثیر 
نمی‌گذارد، بلکه می‌تواند سلامت جسمی و روانی را نیز تحت تأثیر 

قرار داده و خطر بروز بیماری‌هایی مانند دیابت، مشکلات قلبی و 
فشار خون را افزایش دهد. 

 این کارشناس تغذیه با تأکید بر نقش تغذیه سالم در کنترل 
وزن، گفت: نوجوانان بهتر است مصرف میوه‌ها، سبزیجات، غلات 
کامل و منابع پروتئینی سالم مانند مرغ، ماهی، حبوبات و تخم‌مرغ 
را در برنامه غذایی خود افزایش دهند و در مقابل، مصرف غذاهای 
پرچرب، فســت‌فودها، نوشــابه‌های گازدار و تنقلات پرکالری را 

محدود کنند.
 فتحی ادامــه داد: فعالیت بدنی منظم یکــی از عوامل مهم 

در پیشــگیری از اضافه‌وزن اســت و توصیه می‌شــود نوجوانان 
روزانه دســت‌کم ۶۰ دقیقه فعالیت بدنی داشته باشند. دویدن، 
دوچرخه‌سواری، شنا، فوتبال و حتی پیاده‌روی می‌تواند به افزایش 

تحرک و حفظ سلامت بدن کمک کند.
 وی با اشــاره به تأثیر کم‌تحرکی بر افزایــش وزن، بیان کرد: 
استفاده طولانی‌مدت از تلفن همراه، بازی‌های رایانه‌ای و تلویزیون 
می‌توانــد زمان فعالیت بدنی نوجوانــان را کاهش دهد؛ بنابراین 
بهتر است بخشی از اوقات فراغت آنان به فعالیت‌های جسمی و 

تفریحات سالم اختصاص یابد.

 این کارشناس تغذیه، خواب کافی و منظم را نیز در پیشگیری 
از اضافه‌وزن مؤثر دانست و افزود: نوجوانان معمولاً به هشت تا ۱۰ 
ساعت خواب شبانه نیاز دارند و داشتن برنامه منظم خواب می‌تواند 

به تنظیم اشتها و سوخت‌وساز بدن کمک کند.
 فتحی در پایان با تأکید بر نقش خانواده در شکل‌گیری عادات 
غذایی و سبک زندگی نوجوانان، خاطرنشان کرد: تهیه غذای سالم 
در خانه، تشویق نوجوانان به فعالیت بدنی و ایجاد محیطی فعال در 
خانواده، می‌تواند نقش مهمی در پیشگیری از اضافه‌وزن و چاقی 

داشته باشد.
وی تأکید کرد: پیشــگیری از چاقــی در نوجوانی، با تغییرات 
ساده اما مستمر در تغذیه، فعالیت بدنی، خواب و سبک زندگی 
امکان‌پذیر است و خانواده‌ها می‌توانند با ایجاد الگوی سالم، نقش 

مؤثری در سلامت آینده فرزندان خود داشته باشند.

راه های پیشگیری از اضافه وزن و چاقی در نوجوانان

رئیس مرکز اطلاع رسانی پلیس فارس- سرهنگ فرزاد مهرزادیان| فرمانده انتظامي کوه چنار  از کشف 21 هزار ليتر گازوئيل 
خارج از شبکه توزيع خبر داد. سرهنگ “مصطفی احسانی “ در گفت‌وگو با خبرنگار خبرگزاري پليس، بيان داشت: در راستای طرح 
برخورد با قاچاق، مامورین انتظامی کوه چنار از وجود دپو مقداری سوخت در انبار باغ در یکی از محلات شهرستان مطلع شدند و بررسی 
موضوع را در دستور کار خود قرار دادند. وي افزود: ماموران با هماهنگی قضایی به محل مورد نظر اعزام و در بازرسی از مکان  مذکور 
21 هزار ليتر گازوئيل خارج از شبکه توزيع را کشف کردند. فرمانده انتظامي کوه چنار با بیان اینکه یک نفر در اين رابطه دستگیر و  به 
مراجع قضایي معرفي شد، اظهار داشت: طرح برخورد با قاچاق  به صو ت مستمر در دستور كار پليس مي باشد و افرادي كه بخواهند به 

صورت غيرقانوني اقدام به قاچاق کالا کنند با برخورد قاطع پليس روبرو خواهند شد.

کشف سوخت خارج از شبکه توزیع در کوه چنار
رئیس مرکز اطلاع رسانی پلیس فارس- سرهنگ فرزاد مهرزادیان|  فرمانده انتظامی شهرستان کوه چنار از کشف موتورسیکلت 
قاچاق به ارزش 25 میلیارد ریال در این شهرستان خبر داد. سرهنگ “مصطفی احسانی “ در گفت‌وگو با خبرنگار خبرگزاري پليس، اظهار 
داشت: در اجراي طرح برخورد با قاچاق کالا و ارز در سطح شهرستان، مامورين انتظامی شهرستان کوه چنار به یک دستگاه موتورسیکلت 

سی بی 1000 برخورد و با هماهنگی قضایی آن را متوقف کردند.
وي افزود: پس از بررسی های صورت گرفته مشخص شد که موتورسیکلت مذکور فاقد هرگونه مجوز و مدارک قانونی می باشد فرمانده 
انتظامي شهرستان کوه چنار با بيان اينکه برابر نظر كارشناسان ارزش موتورسكيلت مكشوفه 25 ميليارد ريال برآورد شده است گفت: 

پرونده مقدماتی تشکیل و برای سیر مراحل قانونی به مراجع قضایی تحویل داده شد.

کشف موتورسیکلت 25 میلیاردی  قاچاق در کوه چنار

رئیس مرکز اطلاع رســانی پلیس فارس- سرهنگ فرزاد مهرزادیان| 
فرمانده انتظامی مرودشت از دستگیری سارقان شلتوک و توقيف يك دستگاه وانت 
پیکان در این شهرستان خبر داد. سرهنگ “فریبرز مردانی” در گفت‌وگو با خبرنگار 
خبرگزاری پلیس، اظهار داشت: در پی تماس با مركز فوريت‌هاي پليسي 110 مبنی 
بر وقوع سرقت شلتوک در بخش “درودزن” شهرستان مرودشت، موضوع به صورت 
ویژه در دســتور کار ماموران پاسگاه انتظامی قرار گرفت. وي افزود: مأموران پاسگاه 
انتظامی رامجرد در کمتر از 12 ساعت با اقدامات فني 2 نفر سارق و یک نفر مالخر را 
شناسايي و با هماهنگي قضايي طي عملياتي آنان را در مخفيگاهشان دستگير کردند 
رئيس پليس شهرستان مرودشت گفت: سارقان دستگير شده در بازجويي‌ پليسي 
به سرقت شلتوک با خودرو وانت پیکان اعتراف کردند و 2 تن شلتوک مسروقه نيز 

کشف  و متهمان براي سير مراحل قانوني روانه دادسرا شدند.

دستگیری سارقان شلتوک 
در مرودشت 

رئیس مرکز اطلاع رســانی پلیس فارس- سرهنگ فرزاد مهرزادیان| 
فرمانده انتظامي داراب از کشف  سواری سمند سرقتی در اين شهرستان خبر داد.

سرهنگ “سیدرحمان هاشمی” در گفت‌وگو با خبرنگار خبرگزاری پلیس، بيان 
كرد: ماموران پاسگاه انتظامی دولت آباد حين گشت زني در سطح حوزه استحفاظی 
به يك سواری سمند كه پلاك های آن مخدوش و هم خوانی نداشت و در حاشیه 
جاده پارک بود مشكوك و آن را مورد بررسي قرار دادند. وي افزود: ماموران انتظامی 
در استعلام از سامانه پليس آگاهي مطلع شدند كه خودرو مذکور سابقه سرقت از 
شهرســتان شیراز دارد و جهت بازگرداندن به مالباخته به پارکینگ منتقل کردند. 
ســرهنگ “هاشمی” از شهروندان درخواســت کرد با رعایت اقدامات پیشگیرانه و 
توجه به هشدارهای پلیس ضمن پیشگیری از سرقت، برای ایجاد امنیتی پایدار در 
شهرستان با پلیس همکاری کرده و هرگونه اطلاعات و اخبار را در این زمینه را به 

مرکز فوریت‌های 110 اعلام کنند.

کشف خودروی سرقتی در داراب 

رسانی  اطلاع  مرکز  رئیس 
پلیس فارس- سرهنگ فرزاد 
مهرزادیــان|  فرمانده انتظامی 
شهرســتان فیروزآباد از توقیف 2 
دستگاه خودرو و کشف کالاهای 
قاچــاق 20 میلیــاردی در این 

شهرستان خبر داد.
ســرهنگ “ابوالحسن مزارعی” 
در گفت‌وگــو با خبرنگار خبرگزاری پلیس، بیان کرد: در راســتای اجرای 
طرح ارتقاء امنیت اجتماعی و مبارزه با کالای قاچاق، مأمورین پلیس این 
فرماندهی حین گشت‌زنی و کنترل محورهای مواصلاتی، به 2 دستگاه وانت 

و پژو مشکوک و دستور ایست صادر کردند.
وی افزود: رانندگان با بی‌توجهی به دستور ایست و با افزایش سرعت، قصد 
فرار از صحنه را داشتتند که پس از طی مسافتی و عملیات تعقیب و مراقبت، 

سرانجام با استفاده از اقدامات فنی، خودروها توقیف شد.
ســرهنگ مزارعی با بیان اینکه در بازرســی از این خودروها، 2 دستگاه 
پیانو و ۳۴ هزار و480 نخ ســیگار قاچاق کشف شد، تصریح کرد: براساس 
نظر کارشناسان، ارزش اموال مکشوفه ۲۰ میلیارد ریال برآورد شده است و 

رانندگان برای سیر مراحل قانونی روانه دادسرا شدند.

سیگارهایی که دود 
و پیانوهایی که کوک نشد

هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت 
 ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی

آگهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آئین 
نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و 

اراضی وساختمانهای فاقد سند رسمی
شناسه آگهی: 2236613   

			  شناسه چاپ: 3060005
برابــر رای شــماره ۱۴۰۵۶۰۳۰۲۰۲۶۰۰۳۰۴۸- 
۱۴۰۵/۰۲/17 هیات اول/ دوم موضوع قانون تعیین 

تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی اداره ثبت 
اسناد و املاک شمال اصفهان تصرفات مالکانه بلا معارض مالکیت آقای مهرداد ریحانی بزرگ 
به شناســنامه شــماره ۱۱۴۰ کدملی ۱۲۸۴۵۹۵۰۴۸ صادره فرزند احمد نسبت به ششدانگ 
یک باب کارگاه پلاک شــماره ۲۶۸ فرعی از ۴۵۲ اصلی واقع در بخش ۱۶ اداره ثبت اسناد و 
املاک شــمال اصفهان به مساحت ۷۴.۸۸ متر مربع برابر سند انتقال شماره ۱۶۷۱۱۷۸ مورخ 
۱۴۰۴/۱۰/23 دفتــر ۹۸ اصفهان به متقاضی انتقال قطعی گردیده و به نامش در جریان ثبت 

میباشد محرز گردیده است.
لــذا به منظور اطــاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله ۱۵ روز آگهی می شــود در صورتی 
که اشــخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ 
انتشــار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تســلیم و پس از اخذ رسید 
ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. 
بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت 

صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: ۱۴۰۵/05/10       تاریخ انتشار نوبت دوم: 1405/05/25

رئیس ثبت اسناد و املاک- حسین زمانی علویجه

سازمان ثبت اسناد و املاک کشور
اداره کل ثبت اسناد و املاک استان اصفهان

اداره ثبت اسناد و املاک اداره ثبت 
اسناد و املاک شمال اصفهان

  هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت 
ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی

آگهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آئین 
نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و 

اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی
شناسه آگهی: 2238145   

		 شناسه چاپ: 3063315
برابر رای شماره ۱۴۰۵۶۰۳۰۲۰۲۷۰۰۲۸۷۳ مورخ 

۱۴۰۵/۰۲/22 هیــات دوم موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ســاختمانهای 
فاقد ســند رسمی مســتقر در واحد ثبتی اداره ثبت اسناد و املاک شــرق اصفهان تصرفات 
مالکانه مالکیت آقای حســن قضاوی خوراســگانی به شناسنامه شــماره ۱۳۸ و شماره ملی 
۱۲۹۱۲۳۰۹۳۹ صــادره اصفهان فرزند حســین در ششــدانگ یک قطعه پــاک با کاربری 
کشــاورزی بدون درج اعیانی به مســاحت ۳۲۷۱۰/10 مترمربع قسمتی از پلاک شماره ۳۵ 
اصلی واقع در بخش ۱۸ ثبت اســناد و املاک شرق است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در 
دو نوبت به فاصله ۱۵ روز آگهی می شود. در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت 
متقاضی اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض 
خود را به این اداره تســلیم و پس از اخذ رســید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض 
دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور 

و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: ۱۴۰۵/05/10        

تاریخ انتشار نوبت دوم: 1405/05/25
رئیس ثبت اسناد و املاک- حمیدرضا خسروی   

سازمان ثبت اسناد و املاک کشور
اداره کل ثبت اسناد و املاک استان اصفهان

اداره ثبت اسناد و املاک اداره 
ثبت اسناد و املاک شرق اصفهان

آگهی مفقودی  

برگ سبز و سند کمپانی خودروی نوع: سواری سیستم: پراید صبا مدل: 
1382 رنگ: ســفید شیری روغنی شماره موتور: 00464990  شماره 
شاســی:  S1412282927787 شماره پلاک ایران 93- 938 ب 81 
نام مالک: محمدعلی موصلی به شــماره ملــی 2280341867 مفقود 

گردیده و از درجه اعتبار ساقط است. 

                                   فراخوان مناقصه عمومی یک مرحله ای

روابط عمومی شرکت عمران شهر جدید صدرا

شناسه آگهی: 2248240	     شناسه چاپ: 3084663
شرکت عمران شهر جدید صدرا در نظر دارد مناقصه با ارزیابی )یکپارچه( یک مرحله ای اتصال محور صدرا به شيراز از مسير قره پيري به شماره 
2005001041000009 را از طریق ســامانه تدارکات الکترونیکی دولت برگزار نماید. کلیه مراحل برگزاری مناقصه از دریافت اسناد مناقصه تا 
ارائه پیشنهاد مناقصه گران و بازگشایی پاکت ها از طریق درگاه سامانه تدارکات الکترونیکی دولت )ستاد( به آدرس www.setadiran.ir   انجام 
خواهد شــد و لازم اســت مناقصه گران در صورت عدم عضویت قبلی، مراحل ثبت نام در ســایت مذکور و دریافت گواهی امضای الکترونیکی را 

جهت شرکت در مناقصه محقق سازند. 

- زمان اولین انتشار آگهی/ ارسال به صفحه اعلان عمومی:  1405/05/24 
ساعت 10:00 

- مهلت دریافت اسناد:  1405/05/29 ساعت 19:00
- مهلت ارسال پاکت های پیشنهاد: 1405/06/14 ساعت 10:00 

- زمان بازگشایی پاکت ها: 1405/06/14 ساعت 11:00 
- زمان اعتبار پیشنهاد: 1405/09/13 ساعت 19:00 

- کلیه اصلاحیه ها و اطلاعیه های احتمالی از طریق همین ســامانه اطلاع رسانی 
خواهد شد. لذا مراجعه به ســامانه مذکور در بازه زمانی برگزاری مناقصه و قبل از 

ارائه پیشنهاد قیمت ضروری است.
- اطلاعات تماس دستگاه مناقصه گزار جهت دریافت اطلاعات بیشتر در 
خصوص اسناد مناقصه و ارائه پاکت های الف به نشانی: شیراز - شهر جدید 

صدرا -  بلوار دانش - خیابان دنا - شرکت عمران شهر جدید صدرا 
- ارائه رتبه معتبر در رشته راه و ترابری حداقل پایه یک الزامی است. 

- پرداخت به پیمانکار تنها از محل تهاتر با املاک متعلق به شرکت خواهد بود.
- چنانچه جهت ارائه پیشنهاد از مراکز عمومی ارائه دهنده خدمات اینترنتی )کافی نت( 

استفاده می گردد. رعایت محرمانه ماندن پیشنهاد مورد توجه قرار گیرد.

 

 

 

)ريال( برآورد  شــــرح پروژه رديف تضمین شرکت  مبلغ 
 ()ريال در مناقصه

صدرا به شیراز از مسیر قره پیري حد فاصله کیلومتر محور اتصال  1
و باقي مانده عملیات اجرايي تا انتهاي مسیر 3صفر الي   4,382,586,727,272 113,031,734,545 

آگهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعیین 

تکلیف وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی 

برابر رای شــماره ۱۴۰۵۶۰۳۱۱۰۳۶۰۰۱۰۲۰ مورخ ۱۴۰۵/۰۲/19 هیات 
اول موضــوع قانون تعیین تکلیــف وضعیت ثبتی اراضی و ســاختمانهای 
فاقد ســند رسمی مســتقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک شیراز - ناحیه 
۴ تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی آقای بهنام رضائی فرد علیائی فرزند 
اکبر بشماره شناسنامه ۲۲۱۶ صادره از مرکزی در یک باب خانه به مساحت 
۱۳۱.۷۶ متر مربع پلاک ۲۴۴۰ فرعی از ۱۰۸۷ اصلی مفروز و مجزی شده 
از پلاک ۵ فرعی از ۱۰۸۷ اصلی واقع در بخش ســه ناحیه ۴ شــیراز )بلوار 
نصر شــرقی( خریداری از مالک رســمی آقای بهادر عبدی گشنکان محرز 
گردیده اســت. لذا به منظور اطلاع عمــوم مراتب در دو نوبت به فاصله ۱۵ 
روز آگهی می شــود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت 
متقاضی اعتراضی داشــته باشــند میتوانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به 
مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تســلیم و پس از اخذ رسید ظرف 
مدت یک ماه از تاریخ تســلیم اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضایی 
تقدیم نمایند. بدیهی اســت در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول 

اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد. 
تاریخ انتشار نوبت اول : ۱۴۰۵/05/25 
تاریخ انتشار نوبت دوم : ۱۴۰۵/06/09
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آگهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعیین 

تکلیف وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی 

برابر رای شــماره ۱۴۰۵۶۰۳۱۱۰۳۶۰۰۲۱۹۱ مورخ ۱۴۰۵/۰۵/03 هیات 
اول موضــوع قانون تعیین تکلیــف وضعیت ثبتی اراضی و ســاختمانهای 
فاقد سند رســمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک شیراز - ناحیه ۴ 
تصرفات مالکانه بلامعــارض متقاضی خانم فرزانه واحدی فرزند غلامعباس 
بشــماره شناسنامه ۷۱۰۸ صادره از زاهد شهر در یک باب خانه به مساحت 
۱۳۰.۳۰ متــر مربع پلاک ۲۵ فرعی از ۴۲۸۷ اصلی مفروز و مجزی شــده 
از پلاک 0 فرعی از ۴۲۸۷ اصلی واقع در بخش ســه ناحیه ۴ شــیراز )بلوار 
ســرداران روبروی ریاســتی اول( خریداری از مالک رسمی آقای رضا قلی 
کلانتری شــاهیجانی محرز گردیده است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب 
در دو نوبت به فاصله ۱۵ روز آگهی می شود در صورتی که اشخاص نسبت 
به صدور ســند مالکیت متقاضی اعتراضی داشــته باشند میتوانند از تاریخ 
انتشــار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تســلیم و 
پس از اخذ رســید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست 
خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت انقضای مدت 
مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد. 

تاریخ انتشار نوبت اول : ۱۴۰۵/05/25 
تاریخ انتشار نوبت دوم : ۱۴۰۵/06/09
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سازمان  ثبت اسناد   و  املاک کشور
اداره کل ثبت اسناد   و املاک استان بوشهر

                 آگهي تحديد حدود اختصاصي  
شناسه آگهی: 2250815	       

				   شناسه چاپ: 3090176
نظــر به اينكه تحدید حدود ششــدانگ یکبابخانه پلاک 102‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏/3976 مجزا شده از 3976 واقع در بخش دو بوشهر کوی 
امامــزاده ملکــی آقای حبیب امیری فرزند : یوســف بشــماره  ملی  : 6109957283  بشــماره شناســنامه: 139 صادره از: 
 شــبانکاره بمساحت 140 متر مربع بعمل نیامده لذا حسب درخواست نامبرده جهت انتشار آگهی اختصاصی وقت تحدید حدود 
مورخه 30‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏/06‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏/1405  تعیین و عملیات تحدید از ساعت 8 صبح در محل شروع  و بعمل خواهد آمد اینک بوسیله این آگهی از 

متقاضی و کلیه مجاورین برطبق ماده 14 قانون ثبت دعوت میشود که در وقت مقرر در محل وقوع ملک حضور بهم رسانند واخواهی مجاورین نسبت به 
حدود و حقوق ارتفاقی طبق ماده 20 قانون ثبت از تاریخ تنظیم صورتمجلس تحدیدی بمدت 30 روز پذیرفته خواهد شد که بایستی کتباً به اداره ثبت 
بوشهرتســلیم نماید معترض مكلف اســت طبق ماده 74 و 86 آیین نامه قانون ثبت  ظرف مدت يكماه از تاريخ تسليم اعتراض به اداره ثبت دادخواست 

به مرجع قضايي ذيصلاح تقديم نمايد و الا حق او ساقط خواهد شد.
تاریخ انتشار: 05/25‏‏/1405

رئيس اداره ثبت اسناد و املاك شهرستان بوشهر- شكراله سعادتي

استان فارس

مناقصه عمومی یک مرحله ای تکمیل بخشی از ساختمان تحصیلات تکمیلی دانشگاه پیام نور مرکز شیراز

             فراخوان عمومی
شناسه آگهی: 2250987	

		 شناسه چاپ: 3090517
دانشگاه پیام نور  اســتان فارس در نظر دارد تکمیل بخشی از ساختمان تحصیلات 
تکمیلی دانشــگاه پیام نور مرکز شــیراز به شــماره 1 ۲۰۰۵۰۹۰۲۷۰۰۰۰۰۰ را از 

طریق سامانه تدارکات الکترونیکی دولت برگزار نماید.
کلیــه مراحل برگزاری فراخوان از دریافت و تحویل اســناد فراخوان تا بازگشــایی 
 پاکــت ها از طریق درگاه ســامانه تــدارکات الکترونیکی دولت )ســتاد( به آدرس

www.setadiran.ir انجام خواهد شد.

متقاضیان شــرکت در فراخوان در صورت عدم عضویت در سامانه، نسبت به ثبت نام 
و دریافــت گواهی امضای الکترونیکی )به صورت برخط( برای کلیه صاحبان امضای 

مجاز و مهر سازمانی اقدام لازم را به عمل آورند.
مواعد زمانی:

- تاریخ انتشار فراخوان: 1405/05/25
- مهلت دریافت اسناد فراخوان: 1405/05/29

- مهلت ارسال پیشنهادات: 1405/06/09
- زمان بازگشایی پاکت ها: 1405/06/09

نــوع و مبلــغ تضمین شــرکت در فراینــد ارجــاع کار: ضمانــت نامه 
بانکی1/810/577/930 ریال

اطلاعات تماس و آدرس دستگاه : نشانی: شیراز، میدان دانشجو ،خیابان ساحلی 
غربی، نبش کوچه 10،  شماره تماس : 09171203220- 071-32253161   
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  معاون درمان دانشـگاه علوم پزشکی 
شـیراز از ارائـه خدمـات تخصصی پزشـکی به 
بیـش از ۳۲۰۰ نفـر از مـردم مناطـق کمتـر 
برخـوردار فـارس خبـر داد و گفـت: از ابتـدای 
تاکنـون، ۱۲ مرحلـه خدمـات  سـال جـاری 
درمانـی تخصصـی در ۳۳ شهرسـتان اسـتان 

ارائـه شـده اسـت.امین نیـاکان، بـا اشـاره بـه 
اجـرای طـرح »مهر درمـان« در اسـتان فارس 
اظهـار کـرد: ایـن برنامـه یکـی از طرح‌هـای 
شـاخص معاونـت درمان دانشـگاه اسـت که با 
هـدف کاهـش محرومیـت درمانـی، حمایت از 
اقشـار آسـیب‌پذیر و تسـهیل دسترسـی مردم 

بـه خدمات تخصصی پزشـکی راه‌اندازی شـده 
است.

وی افـزود: این طرح بـا رویکردی جامع و 
میدانی اجرا شـده و توانسته بخش قابل‌توجهی 
از نیازهـای درمانی جمعیت اسـتان، به‌ویژه در 
مناطـق کمتـر برخوردار را پاسـخ دهـد. معاون 

درمان دانشـگاه علوم پزشکی شـیراز ادامه داد: 
از ابتـدای سـال جـاری تاکنـون، ۱۲ مرحله از 
این طرح در ۳۳ شهرسـتان اسـتان اجرا شـده 
و بیـش از سـه‌هزار و ۲۰۰ نفر از هم‌اسـتانی‌ها 
دریافـت درمانـی  تخصصـی   خدمـات 

 کرده‌انـد.وی بـا اشـاره بـه گسـتره خدمـات 

ارائه‌شـده گفـت: ایـن برنامـه بـا توجـه بـه 
نیـاز بیمـاران، خدمـات مختلـف تخصصـی را 
دربرمی‌گیـرد و تلاش شـده اسـت بیمـاران در 
مناطـق کمتـر برخـوردار نیز امکان دسترسـی 
داشـته را  خـود  نیـاز  مـورد  خدمـات   بـه 

 باشند.

ارائه خدمات تخصصی پزشکی به بیش از ۳۲۰۰ نفر در مناطق کم‌برخوردار فارس

شـهردار شـیراز در دیدار با رئیس مجلس ملی تاجیکسـتان و شـهردار 
دوشـنبه، بـا تأکیـد بـر ظرفیت‌های گسـترده روابط دو شـهر، پیشـنهاد تدوین 
نقشـه راه مشـترک در حوزه‌هـای فرهنـگ و گردشـگری، دانـش و جوانـان، 
مدیریـت شـهری، محیـط زیسـت و نـوآوری را مطـرح کـرد؛ پیشـنهادی که با 
اسـتقبال طـرف تاجیـک همراه شـد و تبادل فرصت‌هـای سـرمایه‌گذاری میان 

دو شـهر نیـز در دسـتور کار قـرار گرفت.
بـه گـزارش پایـگاه اطلا‌ع‌رسـانی شـهرداری شـیراز، در سـپهر روابـط 
رو‌به‌گسـترش جمهـوری اسالمی ایـران و جمهـوری تاجیکسـتان، پیوند میان 
شـیراز و دوشـنبه از جایگاهی ممتاز و ریشـه‌دار برخوردار اسـت؛ پیوندی که بر 
بنیـاد اشـتراکات ژرف تاریخـی، فرهنگی، زبانی و تمدنی اسـتوار شـده و اکنون 
در آسـتانه سـی‌وپنجمین سالگرد خواهرخواندگی دو شـهر، ظرفیت آن را یافته 
اسـت کـه بـه مرحلـه‌ای نـو از همکاری‌های هدفمنـد، پایـدار و آینده‌سـاز وارد 

شود.
 محمدحسـن اسـدی، شـهردار کلان‌شـهر شـیراز و نایب‌رئیـس منطقـه 
اوراسـیا و خاورمیانـه متروپلیـس، در دیـدار بـا رسـتم امامعلـی، رئیس مجلس 
ملـی تاجیکسـتان و شـهردار دوشـنبه، بـر ضـرورت تحولـی تـازه در روابط دو 

شـهر تأکیـد کرد.
وی سـرزمین تاجیکسـتان را دارای میراث ارزشمند و تاریخ و تمدنی غنی 
دانسـت کـه در آن فرهنـگ و هنـر از جایگاهـی ویـژه برخـوردار اسـت و تأکید 
کـرد: ایـن کشـور با پاسداشـت هویت دینـی، تاریخـی و زبانی خود، گذشـته را 
بـه پلـی برای سـاختن آینده تبدیـل کرده است.اسـدی تصریح کرد: سـفرهای 
متقابـل مقامـات عالی‌رتبـه و تعامالت مسـتمر نشـان‌دهنده عمـق احتـرام و 
اعتمـاد میـان دو ملت ایران و تاجیکسـتان اسـت. ما بایـد این اراده را از سـطح 
روابـط رسـمی بـه همکاری‌هـای ملمـوس میـان شـهرها و ارتباط میـان مردم 
تبدیل کنیم.شـهردار شـیراز با تأکیـد بر نقش فرهنگ و هنر بـه عنوان بهترین 
ابـزار بـرای پیونـد میـان ملت‌هـا، بـه همدلی‌هـای ارزشـمند شـاعران و اهالـی 
فرهنـگ تاجیکسـتان بـا مـردم ایران اشـاره کرد و گفـت: در روزهای سـخت و 
تلـخ اخیر، وقتی مردم ایران به واسـطه حملات ددمنشـانه دشـمن آمریکایی– 
صهیونـی بـا دشـواری روبـه‌رو بودند، شـاعران و اهالـی فرهنگ تاجیکسـتان با 
مـردم ایـران همدلـی کردند؛ از ایران، نیاکان مشـترک و پیوندی سـخن گفتند 
کـه فراتـر از مرزهـای سیاسـی و جغرافیایـی اسـت.به گفتـه وی؛ ایـن همدلی 
نشـان می‌دهـد کـه پیونـد میـان دو ملـت در حافظـه تاریخـی و در دل مـردم 

دارد. ریشه 

نایب‌رئیـس منطقـه اوراسـیا و خاورمیانـه متروپلیس با اشـاره به عضویت 
دو شـهر در مجمـع شـهرداران آسـیایی و حضـور خـود در هیئت‌مدیره‌هـای 
انجمـن کلان‌شـهرهای مهـم و اتحادیـه شـهرهای تاریخـی جهـان، آمادگـی 
شـیراز را بـرای همراهـی و حضور پررنگ‌تر دوشـنبه در این شـبکه‌ها و مجامع 
بین‌المللـی اعالم و ابـراز امیـدواری کـرد: با اسـتفاده از ظرفیت‌های مشـترک، 
صـدای شـهرهای منطقـه در مجامـع بین‌المللـی رسـاتر شود.اسـدی در بخش 

دیگـری از سـخنان خـود بـا اشـاره بـه موفقیت‌هـای شـیراز در جذب سـرمایه 
در حوزه زیرسـاخت‌های گردشـگری، از سـرمایه‌گذاران برای مشـارکت در این 
عرصـه دعـوت و اضافـه کـرد: ما در حـوزه زیرسـاخت‌های گردشـگری کارهای 
زیـادی انجـام داده‌ایـم و علاقه‌منـد هسـتیم این دسـتاوردها را معرفـی کنیم.

شـهردار شـیراز بـا بیـان اینکـه در آسـتانه سـی و پنجمیـن سـالگرد 
خواهرخواندگـی دو شـهر، هنـوز بخش قابـل توجهی از ظرفیت‌هـای این پیوند 
بـه فعلیت نرسـیده اسـت، پیشـنهاد تدوین یـک نقشـه راه مشـترک را مطرح 

کرد.
وی افـزود: می‌تـوان ایـن نقشـه راه را بـر پایـه محورهای فرهنـگ، هنر و 
گردشـگری؛ و مدیریت شـهری، محیط زیسـت و نوآوری بنا نهاد و از سـمفونی 
شـیراز بـه عنوان روایتی موسـیقایی از هویت این شـهر برای تبـادلات فرهنگی 

یـاد کرد.

اسـدی ابـراز امیـدواری کـرد: پایان این سـفر، سـرآغاز مرحلـه‌ای تازه 
در روابط دو شـهر باشـد و با بازدید شـهردار دوشـنبه از شـیراز و تدوین نقشـه 
راه همـکاری، پیونـد خواهرخواندگـی دو شـهر به یک الگـوی مثال‌زدنی تبدیل 

شود.
     تأکید بر پیوندهای تمدنی و گسترش همکاری‌های اقتصادی با ایران

رسـتم امامعلی، رئیس مجلس ملی تاجیکسـتان و شـهردار دوشـنبه، نیز 
در دیـدار بـا شـهردار شـیراز و هیئت همـراه، بر اهمیـت راهبـردی روابط میان 
دو کشـور تأکیـد کـرد و خواسـتار تقویت همکاری‌ها در سـطوح مختلف شـد.

وی بـا تأکیـد بـر جایـگاه ویـژه ایـران بـه عنوان کشـور دوسـت و بـرادر، 
ارتقـای مناسـبات دوسـتانه میان دو ملـت را حائز اهمیت ویژه دانسـت و اظهار 
داشـت: اشـتراکات تاریخـی، تمدنـی، فرهنگـی و زبانی میان دو کشـور، بسـیار 
مهم و شـالوده‌ای مسـتحکم برای بنیان روابط پایدار میان ایران و تاجیکسـتان 
فراهـم آورده اسـت. رسـتم امامعلـی بـا اشـاره به جایـگاه منحصربه‌فرد شـیراز، 
ایـن کلان‌شـهر را شـهری بـا قدمـت تمدنی و فرهنـگ و تمدنی غنـی توصیف 
کـرد و در همیـن راسـتا، آمادگـی کشـور تاجیکسـتان را بـرای افزایش سـطح 
همکاری‌هـا در تمامـی زمینه‌هـا و حوزه‌هـای مـورد علاقـه طرفین اعالم کرد.

رئیس مجلس ملی تاجیکسـتان در ادامه به چشـم‌انداز توسـعه‌ای کشـور خود 
پرداخـت و تصریـح کـرد: تاجیکسـتان برنامه‌هـا و چشـم‌اندازهای توسـعه‌ای 
خـود را در حوزه‌هـای مختلـف بـا تمـام تـوان و مدیریـت امامعلـی رحمـان، 
رئیس‌جمهور تاجیکسـتان، دنبال می‌کند و در راسـتای پیشـرفت، رفاه و جلب 

رضایتمنـدی مـردم گام برمی‌دارد.
وی همچنین با اشـاره به مناسـبات دو کشـور، سـی و پنجمین سـالگرد 
خواهرخواندگـی را نقطـه عطفـی در گسـترش و ارتقـای مناسـبات دوسـتانه و 
همکاری‌هـا دانسـت.در بخـش پایانـی ایـن دیـدار، طرفیـن توافـق کردنـد که 
فرصت‌هـای سـرمایه‌گذاری موجـود در هـر دو شـهر را بـه یکدیگـر ارائه دهند 
تـا ایـن فرصت‌هـا در دسـترس علاقه‌منـدان و مرتبطیـن قـرار گیـرد و از ایـن 
 طریـق، بخـش خصوصـی نیـز در پیشـبرد ایـن مسـیر مشـارکت و همـکاری

 کند.
حاصـل ایـن دیـدار، گشـایش افقـی نـو بـرای ارتقـای روابـط دو شـهر 
آن،  در  کـه  افقـی  بـود؛  آینده‌محـور  و  هدفمنـد  منسـجم،  چارچوبـی  در 
خواهرخواندگـی شـیراز و دوشـنبه می‌توانـد با اتکا بـه اراده متقابل، به بسـتری 
پویـا برای هم‌افزایـی فرهنگی، اقتصادی و مدیریتی و الگویـی موفق از تعاملات 

بین‌شـهری در منطقـه بـدل شـود.

 نقشه های مشترک شیراز و خواهرخوانده اش
  پیشنهاد تدوین نقشه راه همکاری برای توسعه پیوندهای شیراز و دوشنبه در آستانه سی‌وپنجمین سالگرد خواهرخواندگی

اجرای ۵۶۸ کیلومتر عملیات لکه‌گیری و روکش 
آسفالت در محورهای مواصلاتی فارس

معـاون هماهنگـی امـور عمرانـی اسـتانداری فـارس از اجـرای ۵۶۸ کیلومتـر 
عملیـات لکه‌گیـری و روکـش آسـفالت در محورهـای مختلـف اسـتان خبـر داد و 
گفـت: ارتقای کیفیـت راه‌ها، افزایش ایمنی تردد و بهسـازی محورهـای مواصلاتی از 
اولویت‌هـای مدیریت عمرانی اسـتان اسـت.به گـزارش اداره کل روابـط عمومی و امور 
بین‌الملـل اسـتانداری فـارس، محمـود رضایی‌کوچی اظهار کـرد: در راسـتای ارتقای 
ایمنـی راه‌هـا، بهبـود کیفیـت مسـیرهای ارتباطی و تسـهیل تـردد مـردم، عملیات 
گسـترده لکه‌گیری و روکش آسفالت در محورهای مختلف اسـتان در حال اجراست. 
وی افـزود: ایـن عملیـات در مجمـوع در حدود ۵۶۸ کیلومتـر از محورهای مواصلاتی 
اسـتان در حال اجرا یا انجام شـده اسـت و بخش قابل توجهی از مسـیرهای پرتردد 
و محورهـای اصلـی فـارس را دربرمی‌گیرد. معاون هماهنگی امور عمرانی اسـتانداری 
 ـشـیراز، عملیات  فارس با اشـاره به جزئیات این عملیات گفت: در محور سروسـتان 
لکه‌گیـری و روکش آسـفالت در مسـیرهای مختلف به طـول ۱۲ و ۲۵ کیلومتر اجرا 
 ـپلیس راه فسـا، ۱۲ کیلومتر روکش آسـفالت انجام  شـده و همچنین در محور فسـا 
 ـداراب   ـپلیس راه فسا، فسـا  شـده اسـت. رضایی‌کوچی ادامه داد: در محورهای فسـا 
 ـجهـرم نیـز در مجمـوع ۸۰ کیلومتر   ـزرین‌دشـت و فسـا  تـا انتهـای حـوزه، داراب 
عملیـات روکش آسـفالت در دسـتور کار قـرار گرفته اسـت. وی همچنیـن از اجرای 
۶ کیلومتـر روکـش آسـفالت در گردنه شـهرپیر، ۱۷ کیلومتر در انتهای حـوزه داراب 
 ـجهرم خبر داد. معـاون هماهنگی امور   ـبندرعبـاس و ۲۵ کیلومتـر در محـور خفـر 
عمرانـی اسـتانداری فارس با اشـاره بـه ادامه عملیات بهسـازی در محورهای اسـتان 
 ـشـیراز نیـز ۲۰ کیلومتر روکش   ـداریون   ـخرامـه  بیـان کـرد: در محـور سروسـتان 
 ـشـیراز نیز عملیـات لکه‌گیـری و روکش  آسـفالت اجـرا شـده و در محـور هوربـاف 
آسـفالت در حـال انجـام اسـت کـه تاکنون ۸ کیلومتر از این مسـیر بهسـازی شـده 
 ـکوار نیز عملیات لکه‌گیـری و روکش  اسـت. رضایی‌کوچـی افـزود: در محور شـیراز 
 ـپل اسلام‌آباد  آسـفالت در مسـیر رفت و برگشـت به طول ۲۵ کیلومتر، در محور قیر 
 ـسـپیدان نیز   ـجم ۱۵ کیلومتر و در محور شـیراز  ۱۲ کیلومتر، در محور فیروزآباد 
۲۰ کیلومتر روکش آسـفالت اجرا شـده اسـت. وی با اشـاره به اقدامات انجام‌شـده در 
 ـاصفهان در مسـیر رفت  محورهـای شـمالی اسـتان گفـت: در مسـیر سعادت‌شـهر 
 ـسعادت‌شـهر ۳۴ کیلومتر روکش آسـفالت انجام  ۵۱ کیلومتر و در مسـیر اصفهان 
 ـصفاشهر نیز شاهد اجرای ۴۲ کیلومتر عملیات  شـده اسـت. همچنین محور بوانات 
روکـش آسـفالت بوده اسـت. معـاون هماهنگی امور عمرانی اسـتانداری فـارس ادامه 
 ـشـیراز نیز ۲۰ کیلومتر، کمربندی دراک ۱۵   ـمرودشـت  داد: در محور سعادت‌شـهر 
کیلومتر و مسـیر کمربندی از پل فسـا تا پل سلطان‌آباد ۱۲ کیلومتر روکش آسفالت 
شـده اسـت. رضایی‌کوچـی همچنیـن از اجـرای ۱۰ کیلومتـر عملیـات لکه‌گیری و 
 ـارسـنجان خبـر داد و گفـت: در محور شـیراز ـ  روکـش آسـفالت در محـور خبریـز 
 ـپل بریم نیز ۲۵ کیلومتر   ـنورآبـاد  دشـت ارژن نیـز ۲۵ کیلومتـر و در محـور قائمیه 
 ـبوشـهر   ـکازرون  روکش آسـفالت اجرا شـده اسـت. وی افزود: در محور دشـت ارژن 
نیز ۳۲ کیلومتر روکش آسـفالت توسـط شرکت جونک انجام شـده و در محور ارژن ـ 

قائمیـه نیـز ۲۵ کیلومتر عملیات روکش آسـفالت در حال اجراسـت. 

فاطمه مقدم _  شـهر مـردم| چهـل روز از صبحی می 
گـذرد که نـام مهنـدس شـهید علیرضا معینـی رودبالـی، فرزند 
روسـتای رودبـال سـپیدان فـارس و از نیروهـای پایـگاه ششـم 
شـکاری بوشـهر، در فهرسـت شـهدای حمالت آمریکا بـه ایران 
قـرار گرفـت؛ مـردی کـه سـال‌ها دور از زادگاهش، پایـگاه هوایی 
بوشـهر را بـه خانـه دوم خـود تبدیـل کـرده بـود و سـرانجام در 
همـان جایـی کـه ۲۴ سـال از عمـرش را بـرای خدمـت گذرانده 
بـود، در حملـه ۱۷ تیـر ۱۴۰۵ به پایگاه  ششـم شـکاری بوشـهر 
بـه فیض شـهادت رسـید. زندگی‌اش پیـش از رسـیدن به میدان 
جنـگ، بارهـا او را بـا دشـواری‌های بـزرگ زندگـی روبـه‌رو کرده 
بـود. دو فرزنـد 2 سـاله و 13 سـاله اش را در سـال‌های کودکـی 
و نوجوانـی بـر اثـر بیمـاری سـرطان و تشـنج از دسـت داده بود 
و پـس از جدایـی از همسـرش، سـال‌های پایانـی زندگـی را در 
تنهایـی گذرانـد؛ بـا ایـن همـه، تلخی‌هـای زندگـی نتوانسـت او 
را از کار، مسـئولیت و دلبسـتگی‌اش بـه خدمـت بـه میهـن جدا 
کنـد و حتـی لحظـه‌ای از کار و خدمـت بـه وطن فروگـذار نکرد 
تـا جایـی کـه همکارانـش در پایگاه ششـم شـکاری بوشـهر او را 
»لشـکر تک‌نفـره« می‌خواندنـد. مـردی کـه بـا آگاهـی کامـل از 
خطـرات موجـود در پایـگاه محل خدمتش، حتـی در مواقعی که 
شـیفت و مسـئولیتش بـه پایان می‌رسـید، حاضر بـه ترک محل 
خدمـت نبـود و جانـش را سـپر همکارانـی می‌کرد کـه فرزندان 
چشـم‌انتظار در خانـه داشـتند، در محـل خدمـت می‌مانـد تـا 

آخریـن مأموریـت زندگـی‌اش را نیـز به پایان برسـاند!
اکنون، به مناسـبت چهلمین روز شـهادت مهندس شـهید 
علیرضـا معینـی رودبالی، بـا برادرش کـه به گفته خـود، علیرضا 
درحـق اش پـدری کـرده اسـت بـه گفت‌وگـو پرداختیـم تـا بـا 
روایـت زندگـی، رنج‌هـا و روحیـه مسـئولیت‌پذیر علیرضا معینی 

رودبالـی فرزند فارس و شـهید میهمن آشـنا شـویم.
   بعد از آن همه سختی، خدا پاداش علیرضا را با شهادت داد

محمدرضـا معینـی رودبالـی در گفت‌وگو با »شـهر مردم« 
از زندگـی و منـش بـرادر شـهیدش گفـت؛ مردی که بـه گفته او 
»مثـل پـدر« بـود و افـزود: مـن هـر کاری را با علیرضا مشـورت 
می‌کـردم، او بـرای مـردم نیـز دسـت بـه خیـر بـود و حقـوق 
اضافه‌کاری‌هـای خـود را که بـا توجه به اینکه هیـچ‌گاه مرخصی 
نمی‌گرفـت و تمام وقت سـر کار بود، مبلغ قابل توجهی می‌شـد، 
بـه همـراه بخشـی از حقوقـش صـرف کمک بـه درمـان بیماران 
سـرطانی مؤسسـه محک می‌کـرد؛ در کمـک بـه همکارانش نیز 
اگـر کسـی کمـک مالـی نیـاز داشـت، علیرضـا بی‌دریـغ کمـک 
می‌کـرد و در واقـع، او انسـانیت را خـوب می‌شـناخت و حتـی با 

حیوانـات هم مهربـان بود.
ایـن بـرادر شـهید بـا اشـاره بـه اینکه سـروان علیرضـا در 

زندگـی سـختی‌های زیـادی را متحمل شـد و از دسـت دادن دو 
فرزنـد 2 سـاله و ۱۳ سـاله‌اش بـر اثـر تشـنج و سـرطان بـرای او 
بسـیار سـنگین بـود، بیان کرد: بـا این همه رنجی کـه در زندگی 
متحمـل شـده بـود، حاضـر نبـود از کارش برای هیچ مسـئله‌ای 
بزنـد و حتـی بـرای برگزاری چهلم پسـر نوجوانـش نیز مرخصی 
نگرفـت و بـر سـر کارش مانـد و پـس از آن نیـز بـه خدمـت بـه 

میهـن و دفـاع از سـرزمین ایـران می‌پرداخت.
معینـی رودبالـی بـا اشـاره بـه اینکـه بـرادرش در جنـگ 
چهـل‌روزه بـه جـای همکارانش در پایگاه شـیفت اضافـه می‌داد، 
اظهـار کـرد: علیرضا فداکارانـه و با وجود اینکـه از خطرات مطلع 
بـود، بـه جای دیگر همرزمانش در پایگاه شـیفت مـی‌داد؛ در این 
چهـل روز حتـی تلفنـی هـم با مـا صحبت نمی‌کـرد و با پیـام از 
حـال خـودش به ما اطالع می‌داد، مسـئولیت‌ پذیـری در کارش 
اولویـت اول او بـود و کلًا اگر یک روز بیشـتر مرخصی می‌گرفت، 

بلافاصلـه به محـل خدمتش بازمی‌گشـت.
وی با اشـاره به اینکه برادرش در نخسـتین روزهای جنگ 
سـوم به شـهادت رسـید، تصریـح کرد: بـا توجه بـه حملاتی که 
آمریـکا درتیرمـاه به جنوب ایران داشـت، پایگاه ششـم شـکاری 
بوشـهر نیز در حالـت آماده‌باش بود و علیرضـا مهندس تعمیرات 
هواپیمـا و تخصصـش تعمیـر هواپیماهـای جنگنـده اف-۴ بـود 
و همزمـان ریاسـت بخـش اسـلحه و مهمـات پایـگاه را نیـز بـر 
عهـده داشـت؛ در جریـان جنگ چهـل‌روزه، او به همـراه یکی از 
همکارانـش به‌صـورت داوطلبانـه در عملیات پـرواز دادن پهپادها 
بـرای دفـاع از کشـور مشـارکت می‌کردنـد و روز شـهادتش نیـز 
مشـغول جمـع‌آوری  دفاعـی،  پهپادهـای  دادن  پـرواز  از  پـس 
پهپادهـای باقی‌مانـده و بازگردانـدن آنهـا بـه آشـیانه بودنـد که 

پایـگاه مـورد حملـه هوایی قـرار گرفتنـد و علیرضـا در حالی که 
مشـغول بارگیـری پهپادهـا بود، به شـهادت رسـید.

وی ادامـه داد: زمانـی کـه خبـر شـهادتش را شـنیدیم، بـا 
خـودم فکـر کـردم علیرضـا بـه آرزویش رسـید و شـاید این تنها 
پاداشـی بود کـه خدا پس از همه سـختی‌ها و دشـواری‌هایی که 
در زندگـی کشـید، بـه او داد؛ خـودش نـه از مـرگ می‌ترسـید و 

نـه از آن فـرار می‌کـرد.
   انتظار داشتیم فارس استان زادگاهش بیشتر به شهید علیرضا معینی ارج 

بگذارند
ایـن برادر شـهید با اشـاره به اینکه تشـییع و خاکسـپاری 
سـروان علیرضـا بـا شـکوه و با همراهـی گسـترده همکارانش در 
اسـتان بوشـهر برگزار شـد، گفـت: امـا در فارس اسـتان خودش، 
سـپیدان، آن‌طـور کـه انتظـار داشـتیم ارج شایسـته‌ای بـه ایـن 
شـهید گذاشـته نشـد، حضـور فرمانـدار سـپیدان نیز در مراسـم 
یادبـود او بسـیار کوتاه بود؛ انتظار داشـتیم در فـارس و زادگاهش 
از او بیشـتر تجلیل شـود؛ چنان‌که در مراسم تشـییع او در محل 

خدمتـش، اسـتاندار بوشـهر تمـام مدت حضـور داشـت و از این 
شـهید تجلیـل کـرد؛ انتظـار مـا ایـن بـود کـه در شـهر مـادری 

خـودش نیـز چنیـن ارج و احترامـی را برای او شـاهد باشـیم.
   یاد شهید معینی در رودبال، با دستان طبیعت‌دوستان زنده شد

روز  چهلمیـن  فرارسـیدن  بـا  همزمـان  اسـت  گفتنـی 
شـهادت سـرگرد مهنـدس علیرضا معینـی رودبالی، شـهید اهل 
برنامـه  دویست‌‌وچهل‌‌وهشـتمین  سـپیدان،  رودبـال  روسـتای 
حاشـیه  پاکسـازی  بـه  فـارس«  طبیعـت  »پاکسـازان  تشـکل 
رودخانـه رودبـال اختصـاص یافـت و اعضای این تشـکل با هدف 
گرامیداشـت یـاد شـهید و ترویـج فرهنـگ حفاظـت از طبیعت، 
بخشـی از منطقـه گردشـگری رودبـال را از زباله پاکسـازی کردند.

شـهلا ایـادی، فعـال محیـط زیسـت، همچنیـن از برنامـه 
اعضـای ایـن تشـکل بـرای نهـال‌کاری در روسـتا و محـل دفـن 
شـهید معینی همزمان بـا چهلم او خبـر داد؛ اقدامی که به گفته 
او، تلاشـی کوچک برای گرامیداشـت یاد شـهید و شادی دل پدر 

و مادر سـالخورده اوسـت.

 از نبرد در جنگ زندگی تا شهادت در جنگ سوم تحمیلی
 کتاب هایی که خوانده اید

 را به  به  یار مهربان اهدا کنید 
به همت مجمع خیرین شهرساز و فرهنگ‌ساز شیراز    

 ۱۹ هزار جلد کتاب در  پیوند با کتاب توزیع شد 
جدیدتریـن مرحلـه از طـرح مردمـی »پیوند با کتـاب« با توزیـع ۵۰۰ جلد کتاب 
اهدایـی خیریـن و شـهروندان در محوطـه پرتـردد ارگ کریمخانی شـیراز و با اسـتقبال 
گسـترده شـهروندان و گردشـگران برگزار شـد.به گزارش روابط عمومی مجمع خیرین 
شهرسـاز و فرهنگ‌سـاز شـیراز، طرح »پیوند با کتاب« به همت این مجمع و با همکاری 
اداره‌کل کتابخانه‌های عمومی اسـتان فـارس، به صـورت دوره‌ای در نقاط پرتردد و اماکن 
عمومی، تاریخی و گردشـگری شـهر شیراز اجرا می‌شـود و هدف آن دسترس‌پذیر کردن 

کتـاب، ارتقای سـرانه مطالعه و ترویـج فرهنگ امانت و اهدای کتاب اسـت.
   استقبال چشمگیر مسافران و شهروندان در قلب تاریخی شیراز

در ایـن مرحلـه از طـرح که در محوطـه تاریخی ارگ کریمخانی برگزار شـد، ۵۰۰ 
جلـد کتـاب در موضوعات متنـوع از جمله ادبیـات و رمان، کودک و نوجـوان، موضوعات 
علمی، روان‌شناسـی و معارف اسالمی به صورت کاملاً رایگان در اختیار عابران، مجاوران 
و مسـافران قـرار گرفـت. ویژگـی شـاخص این طرح، تامیـن صددرصدی منابع از سـوی 
مردم و خیرین اسـت که الگویی بی‌نظیر از مشـارکت همگانی در توسـعه فرهنگی را به 
نمایش گذاشـته است.محمدحسـین فیروزی، مدیرکل کتابخانه‌های عمومـی فارس در 
حاشـیه این برنامه با تمجید از اقدام خودجوش مجمع خیرین شهرسـاز و فرهنگ‌سـاز 
شـیراز گفت: مجموعه هیئت‌مدیره و اعضای این مجمع در سـال‌های گذشـته اقدامات 
قابـل ستاپشـی در حوزه زیرسـاخت‌های فرهنگی، تاسـیس سـالن‌های مطالعـه، ایجاد 
کتابخانه‌ها و اجرای طرح‌های ترویجی داشـته‌اند که نمونه آن در سـطح کشـور کم‌نظیر 
اسـت.وی بـا اشـاره به آمـار خروجی این طرح افـزود: طرح پیوند با کتاب تاکنـون در ۱۷ 
مرحله در نقاط مختلف و پرتردد شـهر شـیراز اجرا شـده و بیش از ۱۹ هزار جلد کتاب 
در جریـان آن توزیـع شـده اسـت کـه اگر هر یـک از ایـن کتاب‌ها تنها ۱۰ بار دسـت به 
دسـت و مطالعه شـده باشـد، با حجم گسـترده‌ای از اثربخشـی و ارتقای دانش عمومی 

مواجه هستیم.
   تجلی فرمایش رهبری در دسترس‌پذیر کردن کتاب

رهبـر  فرمایشـات  بـه  اشـاره  بـا  فـارس  عمومـی  کتابخانه‌هـای  مدیـرکل 
شـهید انقالب مبنـی بـر لـزوم در دسـترس قـرار دادن کتـاب بـرای مـردم اظهـار 
در  کتـاب  هـرگاه  می‌دهـد  نشـان  کتـاب  بـا  پیونـد  ایسـتگاه‌های  تجربـه  داشـت: 
دسـترس مـردم قـرار گیـرد، اسـتقبال جامعـه از مطالعـه بسـیار بـالا خواهـد بـود. 
 ایـن طـرح دقیقـاً مصـداق عینـی دسـترس‌پذیر کـردن کتـاب بـرای اقشـار مختلـف

 اسـت.فیروزی همچنیـن با اشـاره بـه گرانی و دشـواری تأمین کتاب در شـرایط کنونی 
بـرای خانواده‌هـا تأکید کـرد: امروز تأمین کتاب برای عموم مردم سـخت شـده و همین 
امـر اهمیـت و ارزش طرح‌هایـی ماننـد پیونـد بـا کتـاب را دوچنـدان می‌کنـد. اداره‌کل 
کتابخانه‌های عمومی اسـتان نیز در کنار مجمع خیرین حضور دارد تا علاوه بر مشـاوره 
تخصصـی و کمـک در تأمیـن منابـع، زمینـه‌ای فراهـم کند کـه کتابخانه‌هـای عمومی 
نزدیـک بـه هـر ایسـتگاه نیـز بـه مـردم معرفی شـوند تا گـردش کتـاب و جـذب عضو 

مسـتمر افزایش یابد.
   الگویی موفق برای توسعه در سطح ملی

منابـع  بـر  تکیـه  بـا  تمامـاً  کـه  کتـاب«  بـا  »پیونـد  طـرح  اسـت  گفتنـی 
اهدایـی مـردم و خیریـن اداره می‌شـود، بـه عنـوان یـک الگـوی موفـق فرهنگـی 
در شـیراز شـناخته شـده اسـت. مجمـع خیریـن شهرسـاز و فرهنگ‌سـاز شـیراز از 
تمامـی شـهروندان دعـوت می‌کنـد بـا اهـدای کتاب‌هـای مـازاد خـود بـه سـراهای 
مشـارکت  دانایی‌محـور  جریـان  ایـن  تـداوم  در  مهربـان،  یـار  و  مهربانـی   فرهنـگ 

کنند.
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عبدالغفور مصطفایی _ شـهر مردم| شـهید 
عبدالرسـول مصطفایی، خبرنگار صداوسـیما، از نخستین 
راویـان حماسـه مقاومـت مردم ایـران در روزهـای آغازین 
جنـگ تحمیلـی بـود کـه در راه ثبـت حقیقـت و انتقـال 
صـدای جبهـه بـه مـردم، جـان خـود را فـدا کرد.شـهید 
»عبدالرسـول مصطفایـی« نخسـتین خبرنگارانـی بود که 
در روزهـای آغازیـن جنـگ تحمیلـی، رسـالت حرفـه‌ای 
خـود را در کنـار رزمنـدگان و در خط مقـدم جبهه دنبال 
کرد و سـرانجام در راه ثبت و روایت حقیقت، به شـهادت 
رسید.عبدالرسـول سـال ۱۳۳۷ در آبـادان دیـده به جهان 
گشـود، او از همـان سـال‌های جوانی بـه فعالیت در عرصه 
رسـانه و خبـر روی آورد و در مسـیر حرفـه‌ای خـود بـه 
عنـوان گوینـده صـداو سـیما مشـغول فعالیت شـد، اما با 
آغـاز جنـگ تحمیلـی، فعالیـت رسـانه‌ای او رنـگ و بوی 
دیگـری گرفت.جنـگ بـرای شـهید  تنهـا یـک میـدان 
نظامـی نبـود؛ بلکـه عرصـه‌ای بـود کـه باید حقیقـت آن 
بـرای مـردم ثبـت و روایـت می‌شـد؛ دوربیـن و قلـم را به 
میـدان نبرد برد تـا حوادث روزهای سـخت دفاع از میهن 

را بـرای آینـدگان به تصویر بکشـد.
   خبرنگاری در خط مقدم

در روزهـای نخسـت جنـگ تحمیلـی، خبرنـگاران 
و تصویربـرداران رسـانه‌های کشـور بـا حضـور در مناطـق 
عملیاتـی، تالش می‌کردنـد تـا اخبـار و تصاویـر واقعـی 
جبهه‌هـا را بـه مـردم منتقل کننـد؛ در آن روزهـا، حضور 

خبرنـگار در مناطق جنگـی با خطرات فراوانـی همراه بود 
و فاصلـه میـان محـل فعالیت رسـانه‌ای و میـدان نبردگاه 
تنهـا چند قـدم بود.شـهید مصطفایـی نیز یکـی از جمله 
خبرنگارانـی بـود که در چنین شـرایطی به انجـام وظیفه 
پرداخـت، او بـا حضـور در مناطـق درگیـر جنـگ، تلاش 
کـرد تـا روایتگر ایسـتادگی مـردم و رزمندگان باشـد.این 
خبرنگار شـهید سـرانجام ۱۷ آذرمـاه سـال ۱۳۵۹ در پل 
خرمشـهر و در جریان جنگ تحمیلی به شـهادت رسـید.

شـهادت او در حالـی رقـم خورد که تنها مـدت کوتاهی از 
آغاز جنگ گذشـته بود؛ جنگی که بسـیاری از خبرنگاران 
را نیـز در کنـار رزمنـدگان، بـه یکـی از عناصـر حاضر در 
خـط مقدم تبدیل کرده بود.نام شـهید مصطفایی در زمره 
خبرنـگاران شـهیدی قـرار دارد کـه در نخسـتین ماه‌های 
جنـگ تحمیلـی جان خـود را در راه انجام رسـالت خبری 
از دسـت دادند و از او به عنوان نخسـتین خبرنگار شـهید 
جنـگ تحمیلـی یـاد می‌شـود.اهمیت ایـن عنـوان تنهـا 
بـه زمـان شـهادت او بازنمی‌گـردد؛ بلکـه بیانگـر جایـگاه 
خبرنگارانـی اسـت کـه در حسـاس‌ترین مقطـع تاریـخ 

معاصـر ایـران، میـان مانـدن در فضـای امـن و حضـور در 
میـدان انتخـاب کردند و روایـت حوادث جنـگ را وظیفه 
خـود دانسـتند.خبرنگار در میـدان جنـگ تنها گزارشـگر 
یـک حادثـه نیسـت؛ او شـاهد تاریـخ اسـت آنچـه یـک 
خبرنـگار در چنیـن شـرایطی ثبت می‌کند، ممکن اسـت 
سـال‌ها بعـد به عنـوان سـندی برای شـناخت یـک دوره 
تاریخـی مورد اسـتفاده قرار گیرد.شـهید مصطفایی نیز از 
جملـه خبرنگارانی بـود که حضورش در جبهه، نشـان داد 
کـه رسـالت رسـانه در روزهـای بحرانـی می‌توانـد تـا مرز 

ایثـار و شـهادت پیـش برود.
   دوربین‌هایی که روایتگر حماسه شدند

و  خبرنـگاران  مقـدس،  دفـاع  سـال‌های  در 
تصویربـرداران رسـانه‌ای بـا امکانـات محدود امـا انگیزه‌ای 
بـزرگ، در مناطـق عملیاتـی حاضـر می‌شـدند؛ آنهـا در 
کنـار رزمنـدگان حرکـت و، حـوادث را ثبـت می‌کردند و 
تالش داشـتند تصویـری واقعـی از جنـگ به مـردم ارائه 
دهند.بسـیاری از ایـن تصاویـر و گزارش‌ها، امروز بخشـی 
از حافظـه تاریخـی کشـور را تشـکیل می‌دهـد و در ایـن 

میـان، خبرنگارانـی مانند  مصطفایی، تنها بـه دنبال تهیه 
یـک خبـر نبودنـد؛ آنهـا می‌دانسـتند کـه روایـت صحیح 
وقایـع جنـگ می‌تواند، روحیه عمومی جامعـه را تقویت و 
بخشـی از واقعیت‌هـای میدان نبـرد را برای مردم روشـن 

. کند
   شهادت؛ نقطه پایان نبود

پایـان  امـا  بـود،  او  زندگـی  پایـان  شـهادت  
روایتگـری‌اش نبـود، نـام خبرنگارانـی که در مسـیر انجام 
وظیفـه حرفه‌ای خـود جان باختند، در تاریخ رسـانه ایران 
باقـی مانـده اسـت؛ زیـرا آنان نشـان دادند کـه خبرنگاری 
در شـرایط بحرانی، مسـئولیتی فراتر از انتقال چند سـطر 

خبـر دارد.
خبرنـگار بایـد حقیقـت را ببینـد، آن را ثبت کند و 
بـه جامعـه منتقـل کنـد؛ حتی اگـر انجـام ایـن وظیفه با 
خطر همراه باشد.شـهید مصطفایی امروز بخشـی از تاریخ 
پرافتخـار رسـانه اسـتان فارس و کشـور به شـمار می‌رود؛ 
خبرنـگاری کـه در نخسـتین روزهـای جنـگ تحمیلـی، 
رسـانه را در کنـار جبهـه قـرار داد و سـرانجام جـان خود 

را در راه ایـن رسـالت فـدا کرد.
   میراث یک خبرنگار شهید برای نسل امروز

یـاد شـهید می‌توانـد بـرای خبرنـگاران امـروز نیـز 
حامـل یـک پیام روشـن باشـد؛ اینکـه حرفـه خبرنگاری 
پیـش از آنکه عنوانی شـغلی باشـد، مسـئولیتی اجتماعی 
اسـت.خبرنگار بایـد در برابـر تحریـف، بی‌تفـاوت نباشـد 
و در برابـر حقیقـت، مسـئولانه رفتـار کنـد؛ اگـر خبرنگار 
جنـگ در خـط مقـدم گلولـه و آتـش، واقعیـت را ثبـت 
می‌کـرد، خبرنـگار امـروز نیـز در میـدان پیچیـده رسـانه 
و فضـای مجـازی بـا چالش‌هایـی ماننـد شـایعه، اخبـار 
جعلـی و تحریـف واقعیـت مواجـه اسـت.تفاوت میدان‌ها 
تغییر کردهاسـت ، اما اصل رسـالت همچنان پابرجاسـت: 
حقیقت باید روایت شـود. شـهید عبدالرسـول مصطفایی، 
خبرنـگار صدا و سـیما متولد ۱۳۳۷ در آبـادان، در ۱۷ آذر 
۱۳۵۹ در پـل خرمشـهر بـه شـهادت رسـید و نـام او بـه 
عنوان نخسـتین خبرنگار شـهید جنگ تحمیلی در تاریخ 

رسـانه کشـور مانـدگار شـد و نیز
امـروز، یـاد او یـادآور نسـلی از خبرنگاران اسـت که 

بـرای ثبت حقیقـت، از جان خـود گذشـتند؛ خبرنگارانی 
کـه قلـم و دوربیـن را بـه سـنگر بردنـد و روایـت دفـاع از 

میهـن را بـا خـون خود بـه تاریخ سـپردند.

  بازخوانی زندگی پررنج مهندس علیرضا معینی رودبالی به بهانه‌ چهلمین روز شهادت این شهید

  محمد رضا معینی رودبالی 
در گفت‌وگو با »شهر مردم« :

 دو فرزند را به خاک سپرد
  اما وظیفه اش را لحظه ای

 زمین نگذاشت 

 علیرضا در پست می‌ماند 
تا همرزمانش برگردند

روایت قلمی که در میدان نبرد خاموش نشد؛ 

شهید عبدالرسول مصطفایی‌ نخستین خبرنگار شهید جنگ تحمیلی
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طرز تهیه
 خوراک مرغ با سس بشامل

بهترین روش نگهداری ســیب زمینی: هر ماده غذایی برای سالم ماندن 
باید در مکانی خنک و با دمای پایین قرار بگیرد. سیب زمینی نیز از این قاعده 
مســتثنی نبوده و نگهداری آن در محل ســرد و خشک عمر آن را طولانی‌تر 
می‌کند. بنابراین دمای نگهداری آن بسیار مهم است. به طوری که قرار دادن 
ســیب زمینی در دمای بین ۶ تا ۱۰ درجه ســانتی گراد نگهداری آن را برای 
ماه‌ها امکان‌پذیر می‌کند. در این دما خراب و پوســیده شدن سیب زمینی به 
کنــدی روی می‌دهد. انبار‌ها، زیر زمین‌ها و یــا آلونک‌ها نیز تقریباً در همین 
بازه دمایی قرار دارند. با قرار دادن سیب زمینی‌ها در این مکان از جوانه زدن 
آن‌ها جلوگیری می‌کنید. سیب زمینی‌های جوانه زده بیش از بقیه در معرض 

پوسیدگی قرار دارند. 

قرارگیری ســیب زمینی در مکانی تاریک: بهتر اســت سیب زمینی را 
در محلــی تاریــک و دور از نور نگهداری کنید. ایــن روش نیز باعث افزایش 
ماندگاری این ماده غذایی خواهد شــد. قرارگیری سیب زمینی در معرض نور 
خورشید و یا نور فلورسنت ماده‌ای به نام کلروفیل را ایجاد می‌کند که پوست 
سیب زمینی را به رنگ سبز تغییر می‌دهد. علاوه بر آن نور خورشید می‌تواند 
یک ماده سمی به نام ســولانین را درون سیب زمینی ایجاد کند. می‌توان از 

یک پارچه تیره رنگ برای پوشاندن سیب زمینی استفاده کرد.
جدا قرار دادن ســیب زمینی از دیگر مواد غذایی: یک روش نگهداری 
سیب زمینی قرارگیری آن به طور جداگانه است. هیچ گاه نباید سیب زمینی 
و پیاز را با یکدیگر در یک مکان قرار داد. زیرا باعث جوانه زدن ســیب زمینی 

خواهد شــد. طبق تحقیقات انجام شــده گاز‌هایی که از برخی مواد غذایی و 
یا ســبزیجات همانند پیاز تولید می‌شــود می‌تواند روند جوانه زدن در سیب 

زمینی را تسریع کند.
روش نگهداری ســیب زمینی بدون یخچال: اگر چه ســیب زمینی در 
محیط ســرد و خشــک طول عمر بیشتری خواهد داشــت، اما قرار دادن آن 
در یخچال یا فریزر به هیچ عنوان پیشــنهاد نمی‌شــود. زیرا سرمای بیش از 
اندازه ســبب تبدیل نشاسته درون ســیب زمینی به قند می‌شود. این فرآیند 
باعث شیرین شــدن سیب زمینی می‌شــود. بنابراین نگهداری سیب زمینی 
در دمای بســیار پایین نیز کار درستی نیســت. البته سیب زمینی‌های پخته 
را می‌تــوان درون یخچال یا فریزر نگهداری کرد. اما بهتر اســت آن‌ها درون 

یک ظرف بــدون درب و یا پاکت‌های کاغذی قرار بگیرند. این روش علاوه بر 
ایجاد جریان هــوا، از تجمع رطوبت جلوگیری می‌کند. در صورتی که جریان 
هوا وجود نداشــته باشد، رطوبت ایجاد شده می‌تواند محیطی برای رشد قارچ 

و کپک فراهم کند.
زمان مناسب شستن سیب زمینی: یک روش نگهداری سیب زمینی قرار 
دادن آن در انباری اســت. زمانی که قرار است سیب زمینی در انبار نگهداری 
شــود باید مقداری خاک روی آن باقی مانده باشد. هرگز در زمان انبارکردن 
سیب زمینی آن را نشویید. این کار باعث افزایش رطوبت آن می‌شود. افزایش 
رطوبت نیز در نهایت به رشد قارچ‌ها و باکتری‌ها می‌انجامد. سیب زمینی تنها 

در زمان مصرف باید شسته شود.

بهترین روش نگهداری سیب زمینی برای مدت طولانی در خانه
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  مرحله 1: 
ابتدا ســینه‌ مرغ را به دقت شســته و به اندازه‌های 
دلخواه برش بزنید. ســپس یکی از پیازها را به همراه  ســیر 
خــرد کنید. مرغ برش خورده را با پیاز و ســیر ، نمک، فلفل 
سیاه، آبلیمو، روغن زیتون، و کمی زعفران به خوبی مخلوط 
کرده و ماساژ دهید. این مخلوط را برای حدود ۲ ساعت کنار 

بگذارید تا به خوبی مزه‌دار شود.

 مرحله 2: 
پیاز دوم را به صورت اســایس نازک برش بزنید. در یک تابه 
با کمی روغن زیتون، پیازها را تفت دهید تا کاراملی  شــوند. 
سپس قارچ‌های اسلایس شــده را اضافه کرده و کمی آبلیمو 
بریزید. تفت دهید تا قارچ‌ها نرم شوند اما سیاه نشوند و سپس 

از تابه خارج کنید.

  مرحلــه 3: در تابه‌ای دیگر، مرغ مزه‌دار شــده را با کمی 

روغن زیتون اضافه کــرده و تفت دهید تا پخته و تغییر رنگ 
دهد. مطمئن شــوید که مرغ به خوبی از هر دو طرف طلایی 

و پخته شود.

  مرحله 4: 
کره را در یک تابه روی حرارت ملایم ذوب کنید. آرد را اضافه 
کرده و ســریع هم بزنید تا بوی خامی آرد گرفته شود. شیر را 
به آرامی اضافه کنید و مداوم هم بزنید تا سس شروع به غلیظ 
شدن کند. در نهایت، خامه، کمی نمک، و فلفل سیاه را اضافه 

کنید و از روی حرارت بردارید.

  مرحله 5:  
یک ظرف پیرکس یا چینی مناســب فــر را چرب کنید. ابتدا 
یک لایه از مرغ تفت داده شده، سپس لایه‌ای از مخلوط قارچ 
و پیاز، و در نهایت لایه‌ای از سس بشامل را اضافه کنید. روی 
این لایه‌ها را با چیپس خلالی یا برای گزینه ســالم‌تر، ســیب 

زمینی ورقه‌ای ســرخ شده بپوشــانید. در انتها، مقداری پنیر 
پیتزا روی آن بریزید.

  مرحله 6:  
ظرف را در فر از قبل گرم شده به دمای ۱۸۰ درجه سلسیوس 
قرار دهید و بگذارید برای مدت ۱۵ تا ۲۰ دقیقه بپزد تا پنیر 
طلایی  شــود. پس از اتمام پخت، اجازه دهید خوراک مرغ با 
سس بشامل کمی خنک شود و سپس به همراه سس دلخواه 

نوش جان کنید.

مواد لازم
۲ عدد 		 سینه مرغ

۱ قاشق غذاخوری 		 آبلیمو
۱ بسته 		 قارچ

۲ قاشق غذاخوری روغن زیتون	
۲ عدد 		 پیاز
۳ حبه 		 سیر

به مقدار لازم نمک، فلفل سیاه	
۱ بسته چیپس خلالی	

مواد لازم سس بشامل
۴۰ گرم 		 کره

۱ قاشق غذاخوری 		 آرد
۱ لیوان 		 شیر

۳ قاشق غذاخوری 		 خامه
به مقدار لازم 		 نمک
به مقدار لازم 		 پنیر پیتزا

14 تفاوت را در بین دو تصویر پیدا کنید

جواب تفاوت

فال روزانه

 در خصوص روابط عاطفی و احساسی فروردین
برای متولدین فروردین ماه می گوید : در 
روابط عاطفی خود باید به دنبال آرامش و 
عشق بود. در پناه یك همسر و یا دوست 

خوب باید پوست انداخت و زندگی تازه‌ای را آغاز كرد.
درباره ســامتی متولدین این ماه گفته شده اســت: به دلیل عدم مراقبت‌های لازم 
دچار مشــكل جسمی می‌شوی. باید از روح و جسم خود مراقبت كنی و اجازه ندهی 

میكروب‌هایی كه در همه جا پراكنده‌اند به آنها آسیب برسانند.

در خصوص روابط عاطفی و احساســی 
برای متولدین اردیبهشــت ماه می گوید: 
درباره كســی كه دوســتش داری نباید 
اینقدر ابهام و تردید داشــت. اگر عشق در 

مسیری روشن و شفاف حركت كند. 
درباره کار و تجارت و اقتصاد نیز توصیه شــده اســت: تحولات مالی پیش می‌آید كه 
بر زندگی تو اثر منفی خواهد گذاشــت، چون انتظار این تغییرات را نداشته و در واقع 
بدون در نظر گرفتن خواســته‌های تو به وقوع پیوسته اســت. این روزها باید مراقب 

خرج كردنت باشی.

اردیبهشت

در خصــوص روابــط عاطفی و احساســی برای 
متولدیــن خرداد ماه می گوید: اختلافی با دوســت 
یا همســرت پیش می‌آید كه باید با خویشتنداری و 
علاقمندی آن را برطرف كنی. رابطه دو دوست یا همسر مثل آینه است 

كه اگر لكه‌ای بر آن افتاد، باید فورا آن را برطرف كرد.
درباره کار و تجارت و اقتصاد نیز توصیه شــده اســت: همیشه وضعیت اقتصادی تو 
ثابت نخواهد ماند. عادت كردن به یكنواختی و تكرار كارهای عادی، ركود را به همراه 

خواهد داشت. خود را برای تغییرات مالی و آینده بهتر آماده كن.

خرداد

در خصوص روابط عاطفی و احساسی برای متولدین 
تیر ماه می گوید: عشق یك طرفه زیان‌آور خواهد بود. 
این عشــق می‌تواند مدت‌ها ادامه داشــته باشد بدون 
اینكه به تغییری یا تحولی منجر شــود. بهتر است كه 

مهربانی و عشق دو طرفه باشد تا تغییر ایجاد كند.
در خصوص توصیه های اجتماعی نوشته شده است: فعالیت و نشاط خود را همچنان 
حفظ كن. شــرایط برای آغاز یك برنامه جدید مناســب است باید كسی را پیدا كرد 

كه در این راه تا آخر با تو باشد. یك دوست یا همراه خوب بزرگترین امتیاز است.

تیر

 در خصــوص روابط عاطفی و احساســی برای 
متولدین مرداد ماه می گوید: می‌گویی او را دوست 
داری اما هرگز این دوست داشتن را ابراز نمیك‌نی. 
این دوست داشتن باید از طریق اشیاء یا كارهایی 

كه قابل لمس باشند، ابراز شود تا تاثیر داشته باشد.
فردا درباره سلامتی متولدین این ماه گفته شده است : به طور متوسط هر فرد حداقل 
به مدت نیم ساعت در روز به ورزش هوازی با شدت كم )پیاده روی، باغبانی، كار در 
خانه( و ورزش هوازی با شدت متوسط )پیاده روی تند، حركات موزون، دویدن، شنا( 

نیازمند است. تو در چه مرحله‌ای هستی!!!

مرداد

 در خصوص روابط عاطفی و احساسی برای 
متولدین شــهریور ماه می گویــد : از تحریك 
كردن احساســات دوســت و یا همسرت باید 
بپرهیزی. او به آرامش احتیاج دارد. بهتر است 

با كسی كه تجربه بیشتری دارد مشورت كنی.
درباره کار و تجارت و اقتصاد نیز توصیه شــده اســت : شــرایط دشواری بر وضعیت 
اقتصادی و یا محیط كاریت حكمفرما شــده اســت. این مســئله می‌طلبد كه هوش 
و حواســت را بیشــتر جمع كنی تا بتوانی به موقع تغییرات مثبتی در این وضعیت 

ایجاد كنی.

شهریور

در خصوص روابط عاطفی و احساســی برای 
متولدیــن مهر ماه می گوید : هــر چیزی را كه 
می‌شــنوی نباید باور كنی. با این روش به كسی 
ظلم خواهی كرد كه تو را صمیمانه دوســت دارد و می‌خواهد به دور 

از همه جاروجنجال‌ها، زندگیش را با تو سپری كند.
درباره کار و تجارت و اقتصاد نیز توصیه شــده است: زمینه برای یك كار یا موقعیت 
تحصیلی مناســب كه در دراز مدت به ســود مالی منتهی می‌شود، فراهم شده است. 

باید از تمام توانایی‌هایت استفاده كنی تا آینده‌ات را تضمین كنی.

مهر

در خصوص روابط عاطفی و احساسی برای 
متولدیــن آبان ماه می گویــد : به صداقت فكر 
كنید و صادق باشید. افكار منفی شما بجز این 
كه روابط شما را سست و ضعیف كند هیچ شم 
دیگــری ندارد و این همه حقیقت اســت. تا روز خیانت زمان زیادی 

مانده و لازم است از حالا به فكر آن باشید. شاید هم كسی به شما خیانت نكند. 
درباره سلامتی متولدین این ماه گفته شده است: باز هم تغذیه ... تغذیه شما درست 
نیســت. حتما غذای خود را ســر ســاعت و به موقع میل كنید. شما بیشترین ضربه 

سلامتی خود را از نوع ناصحیح تغذیه لمس می كنید.

آبان

 در خصــوص روابــط عاطفی و احساســی 
برای متولدین آذر ماه می گوید : دوباره عشــق 
و دوســتی رونق تازه‌ای می‌گیــرد. پس از یك 
دوره ســردی و ركود، این رونق و گرمی تازه به 
خصوص در شــرایط یاس و ناامیدی، بســیار لذتبخش خواهد بود. 

چراغ عشق را باید همیشه روشن نگهداشت تا به خوشبختی رسید.
در خصوص توصیه های اجتماعی نوشــته شده است : نیروی خود را متمركز كن. كارها 
را باید با سرعت و دقت انجام دهی چون مقامات بالاتر می‌خواهند دریابند كه تو از چه 

استعداد و توانمندی‌هایی برخورداری تا بتوانند جایگاه برتری را برایت درنظر گیرند.

آذر

در خصوص روابط عاطفی و احساسی برای 
متولدیــن دی ماه می گوید : به گونه رفتار كن 
 كه انتظــار داری با تو رفتار شــود. اگر روزی 
 تــو به او بخنــدی، فردا او بــه خواهد خندید! پــس جای گله و 

شكایت نیست.
درباره کار و تجارت و اقتصاد نیز توصیه شده است: پولی را که فكر نمیك‌ردی برگرده 
یا فراموش کرده بودی دوباره به دست می‌آوری. یک دوره سخت و پرتنش بالاخره به 

پایان می‌رسه و تو می‌تونی نفس راحتی بکشی.

دی

 در خصوص روابط عاطفی و احساسی برای 
متولدین بهمن ماه می گوید : مشكلات زیادی 
در ایــن راه وجود دارد و با مخالفت اطرافیانت 
مواجه می‌شــوی. بهتر است به فكر چاره باشی 

و یا از خیرش بگذری.
درباره ســامتی متولدین این ماه گفته شــده است: گاهی اوقات 
نگرانی از شــروع بیماری از خود بیماری مضرتر اســت. وقتی ســالم هستی نباید با 
وســواس و نگرانی، روحت و نهایتا به جسمت صدمه بزنی. برای اطمینان می‌توانی به 

یك پزشك مراجعه كنی.

بهمن

 در خصوص روابط عاطفی و احساسی برای 
متولدین اســفند ماه می گوید : عشق، تفكر و 
اندیشه‌ات را تســخیر كرده است. برای همین 
نمی‌توانی به چیزهــای دیگری فكر كنی. باید 
از احساسات و عواطفت كم كنی و واقعیت‌ها را در نظر بگیری تا آسیبی به تو نرسد.

در خصوص توصیه های اجتماعی نوشــته شــده اســت: یکی از دوستان یا آشنایان 
قدیمی را که تقریبا فراموشــش كرده بودی می‌بینی و خبر شگفت‌آور و جالبی از او 

می‌شنوی كه مدتها فكرت را مشغول میك‌ند.

اسفند

طرز تهیه 
قرابیه خیس براونی

 مرحله اول: 
بــرای تهیه قرابیه خیس براونی در ابتدای کار، ســیب ها را شســته و 
پوســت می کنیم. درون یک قابلمه می ریزی. سپس رنده می کنیم. به 
آن دارچیــن و آب اضافه کرده و روی حــرارت ملایم قرار می دهیم تا 

بپزد. سپس آن را کنار گذاشته تا خنک شود.

  مرحله دوم:  
بعــد از تهیه مواد درونی، به تهیه خمیــر قرابیه می پردازیم. برای تهیه 
خمیر، یک کاســه بر می داریم. کره را که نیم ســاعت قبل از یخچال 
خارج کرده ایم را درون کاســه می ریزیم. وانیل را اضافه کرد و سپس 

شیره خرما یا انگور را درون کاسه می ریزیم.

  مرحله سوم: 
سپس به قاشق یا همزن دستی آن را مخلوط می کنیم تا یکدست شود. 
ســپس پودر کاکائو را اضافه کرده و مخلوط می کنیم. جو پرک دو سر 
را درون مخلوط کن یا آســیاب می ریزیم و آرد می کنیم. سپس درون 

یک کاسه ریخته و با بکینگ پودر مخلوط می کنیم.

 مرحله چهارم: 
سپس کم کم به مواد خمیری اضافه می کنیم تا یک خمیر یک دست و 
لطیفی بدست آید. در ادامه دو ورق کاغذ روغنی را بر می داریم. خمیر 
را مابیــن کاغذ های روغنی قرار می دهیم، ســپس با وردنه به صورت 

کاملا یکدست و نازک باز می کنیم.

 مرحله پنجم:  
سپس کاغذ رو را برداشته و با دهانه لیوان از خمیر به صورت گرد برش 
می زنیم. می توان از کاتر دایره ای بزرگ نیز استفاده کرد. مواد داخلی 
)ســیب پخته و دارچین( را درون خمیــر قرار می دهیم و خمیر را می 

بندیم. مواد داخلی باید خنک شده باشد.

 مرحله ششم:  
ســپس خمیر را گلوله می کنیم. سینی فر را برداشته و کف آن را کاغذ 
روغنی پهن می کنیم. ســپس خمیر های گرد شــده را داخل سینی با 
فاصله می چینیم و کمی فشــار می دهیم تا پهن شــود. فر را از قبل با 

دمای ۱۷۰ درجه سانتی گراد گرم می کنیم.

 مرحله هفتم:
ســپس ســینی فر را داخل فر گرم قرار می دهیم و به مدت ۱۸ تا ۲۰ 
دقیقه می گذاریم تا بپزد. در یک کاســه یا لیوان، شیر و پودر کاکائو را 
مخلوط می کنیم. ســپس شــیرینی ها را که از فر خارج کردیم و ولرم 

شده است، داخل شیر کاکائو فرو می کنیم تا خیس شود.

مواد لازم 
۴ قاشق غذا خوری کره نرم شده	

۱ قاشق چای خوری عصاره وانیل	

۱ قاشق مربا خوری 		 بکیگ پودر

۳ قاشق غذا خوری شیره خرما یا شیره انگور	

دو و نیم قاشق غذا خوری 		 پودر کاکائو

۱ قاشق چای خوری 		 دارچین

دو و نیم تا سه لیوان آرد جو پرک دو سر	

مواد داخلی

۲ عدد 		 سیب

یک و نیم قاشق چای خوری پودر دارچین	

آب نصف    فنجان چای خوری معادل یک چهارم لیوان فرانسوی

مواد جهت خیس کردن قرابیه ها
۱ لیوان 		 شیر

۱ قاشق مربا خوری 		 پودر کاکائو

جواب جدول شماره 381

افقی:جدول شماره 382
1- از فنون ورزش کشتی

2- پرنده ای از نوع مرغابی- مرغ سنگخوار
3- خرامان- حرف پوست کنده

4- پسوند حاصل‌مصدر- نویسنده پرویی
5- رود پرآب اروپا

6- زنجبیل شامی- نام ترکی
7- آگاه و هوشیار

8- نمی شنود- پروتئین پنیر
9- آبادی و دهکده

10- امانتداران- نفس سیگاری
11- هزار کیلوگرم- رهبر انقلاب ۱۹۱۷ روسیه

12- دستی- پیش
13- مجموعه ای برای تولید انرژی

 
عمودی:

1- کوهی در فلات پامیر- ماده پروتئینی ناخن
2- از فرزندان حضرت یعقوب)ع(- شرافت

3- واحدی در علم‌ فیزیک- یک دهم- میزان عمر-  
مساوی

4- انسان ماقبل تاریخ
5- زغال سنگ مرغوب- درخت ‌زبان گنجشک - 

مادر ترکی- عیب و عار
6- در مثل دولا دولا نمي شود- برج کج ایتالیا

7- مادر حضرت موسی)ع(- شهری در گلستان



ی
زش

ور

یک شنبه 25 مرداد 1405   سال سیزدهم      شماره 1694 

صاحب امتیاز  ،   مد‌‌‌‌‌‌‌‌‌یرمسئول:  الهام فیروزی
shahrmardomdaily 92@gmail.com :ایمیل

تلفن: 09378901670  

 آد‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌رس: شیراز -  ابتد‌‌‌‌‌‌‌‌‌ای خیابان هد‌‌‌‌‌‌‌‌‌ایت شرقی  - بین پارکینگ هد‌‌‌‌‌‌‌‌‌ایت و آزمایشگاه ارس -  پلاک 13-  طبقه 2 -  واحد‌‌‌‌‌‌‌‌‌ 203 

    توزيع: روزنامه شهر مرد‌‌‌‌‌‌‌‌‌م 
    چاپ و لیتوگرافی:د‌‌‌‌‌‌‌‌‌نیا

کانال تلگرام

https://t.me/
shahrmardomdaily

اینستاگرام
shahr.mardom@
shahrmardom_news@ 

کتابخانه

WWW.SHAHRMARDOMDAILY.IR 8

کتاب »هیاهوی زمان«
 روح آدمی ممکن است با یکی از این سه ویران شود: با آن‌چه دیگران در

 حق تو می‌کنند، با آن‌چه دیگران وادارت می‌کنند در حق خودت بکنی و با 
آن‌چه خودت داوطلبانه با خودت می‌کنی.

نویسند‌‌‌‌‌‌‌‌‌ه : جولین بارنز

             عکاس: مسعود محجوبی

قاب 
روز

 Hule  Hanusic   : کاریکاتوریست            

وضع معابر در محله سلطان آباد

مسابقات قهرمانی کبدی سالنی 
استان فارس در رده بزرگسالان بانوان 
معرفی  و  لارستان  تیم  قهرمانی  با 
تیم‌های برتر در خانه کبدی شیراز 
به کار خود پایان داد.به گزارش روابط 
کل  اداره  خبری  پایگاه  و  عمومی 
ورزش و جوانان فارس، این مسابقات 
به میزبانی هیأت کبدی استان فارس 
دختران  گرامیداشت  مناسبت  به  و 
مجموعه  در  زمین،  ایران  شهیده 
ورزشی شهدای والفجر خانه کبدی 
استان فارس برگزار شد.در پایان این 
رقابت‌ها، تیم لارستان به مقام قهرمانی 
دست یافت و تیم شیراز نایب‌قهرمان 
شد. تیم‌های استهبان و کازرون نیز 
به طور مشترک مقام سوم را کسب 
کردند. کاپ اخلاق مسابقات نیز به 
شد.داوری  اهدا  فسا  شهرستان  تیم 
عهده  بر  مسابقات  از  دوره  این 
فاطمه رنجبر، مریم فلاحتی، مژگان 
شمسی‌زاده و فاطمه آرمون بود.مراسم 
اهدای احکام قهرمانی و مدال تیم‌های 
برتر با حضور محمد شجاعی رئیس 
هیأت کبدی استان فارس، محمدجواد 
اصمی رئیس هیأت کبدی شهرستان 
شیراز، سعید صحراگرد رئیس هیأت 
فاطمه  استهبان،  شهرستان  کبدی 
و  استان  هیأت  نائب‌رئیس  رنجبر 
کبری زارعی نائب‌رئیس هیأت شیراز 
برگزار شد.فاطمه رنجبر، نائب‌رئیس 
هیأت کبدی استان، در این مراسم با 
اشاره به رضایت‌مندی تیم‌ها نسبت 
به دوره‌های پیشین و سطح کیفی 
حمایت‌های  از  مسابقات،  مطلوب 
همه‌جانبه رئیس هیأت استان از تیم 
بانوان قدردانی کرد.محمد شجاعی نیز 
ضمن تبریک حلول ماه ربیع‌الاول و 
قدردانی از مسئولان، داوران و تمامی 
دست‌اندرکاران، گفت: افزایش تیم‌های 
شهرستان‌های  حضور  و  بزرگسالان 
بیشتر در این دوره از مسابقات، نتیجه 
هیأت  همه‌جانبه  تلاش  و  پیگیری 

استان و هیأت‌های شهرستانی است.
به  مسابقات  این  افزود:  وی 
استان  منتخب  تیم  انتخاب  منظور 
رقابت‌های  در  حضور  برای  فارس 
جهت  ملی  تیم  انتخابی  کشوری 
شرکت در بازی‌های آسیایی سالنی 

ریاض عربستان برگزار شد.

قهرمانی  جودو  رقابت‌های 
نوجوانان و آینده‌سازان استان فارس با 
قهرمانی تیم شیراز و معرفی نفرات برتر 
در ۹ وزن، در سالن تختی شیراز به کار 
خود پایان داد.به گزارش روابط عمومی 
و  ورزش  کل  اداره  خبری  پایگاه  و 
جوانان فارس، این مسابقات روز ۲۳ 
مرداد ماه ۱۴۰۵ با حضور ۶۱ جودوکار 
از سراسر استان در سالن تختی شیراز 
برگزار شد.در پایان این رقابت‌ها، تیم 
قهرمانی  مقام  به  شیراز  شهرستان 
دست یافت، تیم مرودشت در جایگاه 
دوم ایستاد و تیم فسا عنوان سوم را 
کسب کرد.نفرات برتر این مسابقات در 

اوزان مختلف به شرح زیر است:
امیرمحمد  کیلوگرم:  وزن ۴۶ 
امیرحسین  اول،  استهبان  از  جلالی 
دوم،  مرودشت  از  شهرکی  صابر 
و  مرودشت  از  خشنود  امیرطاها 
سوم  اقلید  از  محمدپور  بنیامین 
مشترک.  وزن ۵۰ کیلوگرم: علیرضا 
امیرعلی  سید  اول،  اقلید  از  امیدی 
جعفری از شیراز دوم، رضا محرمی از 
استهبان و یاسین نصیری از شیراز سوم 
مشترک.  وزن ۵۵ کیلوگرم: امیدرضا 
روستا از مرودشت اول، محمدصالح 
از  حاتمی  آرین  دوم،  شیراز  از  برزو 
فسا و ارسلان رضایی از شیراز سوم 
مشترک.  وزن ۶۰ کیلوگرم: امیرعلی 
معینی از مرودشت اول، آبتین زارع 
ارجمند  امیرسام  دوم،  مرودشت  از 
چمن‌دربان  سیدحمید  و  شیراز  از 
از استهبان سوم مشترک.  وزن ۶۶ 
کیلوگرم: علی‌اصغر آرایش از مرودشت 
اول، کیارش محمدقاسمی از شیراز 
دوم، محمدجواد خیراتی از استهبان 
دانیال  کیلوگرم:   ۷۳ وزن  سوم.   
فراشاهی از شیراز اول، رضا شریفی از 
مرودشت دوم، محمدعلی شفیعی از 
 شیراز و سورن رضایی از شیراز سوم 

مشترک. 
 وزن ۸۱ کیلوگرم: محمدرضا 
از  پوریا رزم‌آرا  اول،  از شیراز  برهانی 

شیراز دوم، پوریا جوکار از فسا سوم.
کیلوگرم:   -۹۰ وزن 
اول،  فسا  از  ادهمی  محمدمهدی 
یوسف فیروزی از فسا دوم، صابر کرمی 

از شیراز سوم.
وزن ۹۰+ کیلوگرم: امیرحسین 
سعیدی‌کیا از شیراز اول، اروند زارع از 
شیراز دوم، امیرعلی کریم‌زاده از فسا 

سوم.

ورزشکار  برادر  و  خواهر  زارعی،  آناهیتا  و  حمیدرضا 
شیرازی، در رقابت‌های آسیایی خوش درخشیدند.

به گزارش خبرنگار شهرمردم در مسابقات وزنه‌برداری 
تاشکند  شهر  در  که  آسیا  جوانان  و  نوجوانان  قهرمانی 
ازبکستان در حال برگزاری است، نمایندگان استان فارس که 
اتفاقا از یک خانواده بودند، مدال های قهرمانی را درو کردند.

   طلا با طعم رکورد شکنی
حمیدرضا زارعی، نماینده وزنه برداری ایران در دسته 
۹۵ کیلوگرم جوانان، در مسابقات وزنه‌برداری قهرمانی آسیا 
در تاشکند عملکردی درخشان داشت و با کسب سه مدال 

طلا، عنوان قهرمانی جوانان آسیا را به دست آورد.
زارعی در حرکت یک‌ضرب ابتدا وزنه‌های ۱۵۵ و ۱۶۲ 
کیلوگرم را با موفقیت مهار کرد و در سومین تلاش نیز ۱۶۴ 
کیلوگرم را بالای سر برد تا مدال طلای یک‌ضرب را از آن 

خود کند.
دادن  دست  از  بدون  نیز  دوضرب  در  ایران  نماینده 

هیچ‌کدام از تلاش‌هایش روی تخته ظاهر شد. زارعی ابتدا 
در  و  کرد  مهار  را  کیلوگرم  سپس ۲۰۶  و  کیلوگرم   ۲۰۰
سومین حرکت با ثبت ۲۱۴ کیلوگرم به مدال طلای دوضرب 

رسید.
وزنه ۲۱۴ کیلوگرمی همچنین باعث شد زارعی رکورد 

جهان را در این حرکت جابه‌جا کند.
او در مجموع با ثبت حدنصاب ۳۷۸ کیلوگرم، سومین 
مدال طلای خود را نیز به دست آورد و با سه طلا، قهرمان 

دسته ۹۵ کیلوگرم جوانان آسیا شد.
   خواهر هم دست کمی از برادر نداشت

آناهیتا زارعی، وزنه‌بردار نوجوان استان فارس، با مهار 
وزنه‌های ۹۲ و ۱۲۶ کیلوگرم موفق به کسب دو مدال طلا و 

یک مدال برنز شد.
ملی‌پوش شایسته استان فارس، در دسته ۷۷ کیلوگرم 

عملکردی درخشان از خود به نمایش گذاشت.
زارعی در حرکت یک‌ضرب با مهار وزنه ۹۲ کیلوگرمی 

به مدال برنز این بخش دست یافت.
نماینده ایران در حرکت دوضرب اما نمایشی فوق‌العاده 
داشت و هر سه وزنه ۱۱۸، ۱۲۳ و ۱۲۶ کیلوگرم را با موفقیت 
به مدال طلای  با ثبت رکورد ۱۲۶ کیلوگرم  او  مهار کرد. 
دوضرب نوجوانان رسید و در مجموع نیز با حدنصاب ۲۱۸ 

کیلوگرم عنوان قهرمانی نوجوانان آسیا را از آن خود کرد.
زارعی در رده جوانان نیز در حرکت دوضرب موفق به 

کسب مدال نقره شد.
گفتنی است نسیم قاسمی، دیگر نماینده ایران در این 
دسته، نیز موفق به کسب یک مدال طلا و دو مدال نقره شد.

   یک غرورآفرینی بی‌نظیر 
پیامی،  انتشار  با  بلافاصله  شامگاه  امیری  حسینعلی 
استان  این  جوان  وزنه‌بردار   ۲ خیره‌کننده  موفقیت‌های 
مایه  را  آن  و  گفت  تبریک  را  آسیا  قهرمانی  مسابقات  در 

غرورآفرینی بی‌نظیر برای جامعه ورزش استان دانست.
کسب  با  زارعی  حمیدرضا  است:  آمده  پیام  این  در 

ارتقای  و  آسیا  جوانان  کیلوگرم   ۹۵ دسته  طلای  مدال 
رکورد دوضرب جهان، بار دیگر ثابت کرد که جوانان فارس 
این  دارند.  گفتن  برای  حرفی  ورزشی  سطوح  بالاترین  در 

موفقیت، حاصل عزم راسخ و تمرینات مستمر اوست.
استاندار فارس همچنین به عملکرد درخشان آناهیتا 
زارعی اشاره کرد و افزود: آناهیتا زارعی با ثبت حدنصاب ۲۱۸ 
کیلوگرم و دستیابی به عنوان قهرمانی نوجوانان آسیا، نشان 
داد که ورزش زنان فارس نیز در اوج آمادگی قرار دارد و این 

نویدبخش آینده‌ای روشن است.
   تقدیر از خانواده، مربیان و جامعه ورزش

امیری در ادامه، این افتخار ارزشمند را به خانواده‌های 
این دو قهرمان، مربیان پرتلاش، جامعه ورزش استان و تمام 
کرد  امیدواری  اظهار  و  گفت  تبریک  فارس  شریف  مردم 
جوانان عزیز استان با الهام از این موفقیت‌ها، مسیر پیشرفت و 
افتخارآفرینی را با قدرت ادامه دهند و نام ایران را در میادین 

جهانی سربلند نگه دارند.

مسعود محجوبی- شهر مردم| فجرشهیدسپاسی در روزی که می‌توانست با سه 
امتیاز شیرین خارج از خانه به شیراز برگردد، ۱۰ دقیقه پیش از سوت پایان مسابقه، برتری 
یک‌گله را از دست داد تا دشت شاگردان رسول خطیبی از هفته نخست، یک امتیاز بیشتر 
نباشد. این نتیجه، با توجه به اینکه هنوز ابتدای مسابقات است و بازی هم خارج از خانه 
برگزار می‌شد، نتیجه خوبی به شمار می‌آید، مشروط بر اینکه کاکوها در ادامه، لااقل در 
مسابقات خانگی، دست پر، میدان را ترک کنند.نکته‌ای که نباید از نظرها پنهان بماند، 
شجاعت خطیبی در بازی دادن به مهره‌های جوان و اصطلاحاً لیگ‌یکی بود که برای اولین 

بار قابل‌تحسین بود.
سینا نوروزی، مدافع شیرازی و ۲۱ ساله فجر، که از آکادمی همین باشگاه به ترکیب 
اصلی رسیده است، بخشی از تغییرات ساختاری در اسکواد نماینده شیراز است که در فصل 
جدید دنبال می‌شود؛ همچنین ماهان احمدزاده ۲۴ ساله که امسال از کاراگستر شبستر به 

شیراز آمده است نیز با نمایشی قابل‌قبول در اولین تجربه لیگ‌برتری خود، به اعتماد کادر 
فنی پاسخ مثبت داد.اعتماد به این مدافع در چنین بازی حساسی، می‌تواند آینده او در لیگ 
امسال را تحت تأثیر قرار دهد؛ هرچند طبیعی است که رسیدن به هماهنگی و ثبات کامل 

در لیگ برتر، نیازمند استمرار در بازی‌ها و کسب تجربه در مسابقات است.
مهران  بود،  برتر  لیگ  به  فجرشهیدسپاسی  بازگشت  سال  اولین  که  پیش  فصل 
موسوی، محمد آژیر و سینا شاه‌عباسی به عنوان مدافعان میانی شناخته می‌شدند و حالا 
این دو جوانِ به‌اصطلاح لیگ‌اولی با نظر رسول خطیبی به عنوان نفرات جایگزین انتخاب 
شده‌اند؛ انتخابی پرریسک که در نخستین رقابت توانستند از کادر فنی و تماشاگران، رأی 

اعتماد بگیرند.
رقابت عصر جمعه، چندان هم بی‌حاشیه نبود که به برخی از آن‌ها اشاره می‌کنیم:

- هواداران خیبر، نیمه اول، با آتش‌بازی و مواد دودزا فضای استادیوم را به شکل 

ورزشگاه‌های ایتالیا درآورده بودند که این امر توقف چند دقیقه‌ای مسابقه را به دنبال داشت 
و برای مدتی کوتاه، دید بازیکنان و داور را تحت تأثیر قرار داد و این امر باعث شد تا نیمه 

اول مسابقه ۹ دقیقه وقت اضافی داشته باشد.
-  ماهان نصیری در دقیقه ۳۵ بازی دچار مصدومیت شد تا خطیبی خیلی زود دست 

به یک تعویض اجباری بزند.
-  در دقایق پایانی نیمه اول، وقت‌کشی دروازه‌بان فجر باعث شد تا وحید کاظمی با 

توجه به قوانین جدید، یک کرنر به سود خیبر اعلام کند.
-  در ابتدای نیمه دوم، وحید کاظمی، داور مسابقه، در پی برخورد با بازیکن فجر دچار 

مصدومیت شد تا بازی برای لحظاتی متوقف شود.
-  پس از گل تساوی خیبر، شادی مسعود عبدی، مالک این باشگاه که روی سکوها 

حضور داشت، توجهات را جلب کرد.

آماده‌سازی  اردوی  مرحله  نخستین 
دختران  سال   ۱۶ زیر  هندبال  ملی  تیم 
ایران با حضور ۵۷ بازیکن از سراسر کشور 
در اراک آغاز شد و چهار نماینده از استان 

فارس به این اردو دعوت شدند.
پایگاه  و  عمومی  روابط  گزارش  به 

فارس،  جوانان  و  ورزش  کل  اداره  خبری 
تیم  آماده‌سازی  اردوی  مرحله  نخستین 
ملی هندبال زیر ۱۶ سال دختران ایران با 
حضور ۵۷ بازیکن در دو گروه و به میزبانی 

شهرستان اراک برگزار می‌شود.
هندبال،  فدراسیون  اعلام  اساس  بر 

این اردو در گروه نخست از ۲۲ تا ۲۵ مرداد 
با حضور ۲۹ بازیکن و در گروه دوم از ۲۵ 
برگزار  بازیکن  با حضور ۲۸  مرداد  تا ۲۸ 

خواهد شد.
آنا شصتی، اسرا داودی، راحیل دیودل 
و نازنین‌زهرا بنیانی، چهار نماینده شایسته 

استان فارس هستند که به این اردو دعوت 
شده‌اند.

این اردو در راستای آماده‌سازی تیم 
ملی زیر ۱۶ سال دختران و با هدف ارزیابی 
برگزار  سنی  رده  این  برتر  استعدادهای 

می‌شود.

 قهرمانی با طعمهندبالیست های دختر فارس به اردوی تیم ملی دعوت شدند
 مسقطی لاری

لارستان قهرمان کبدی سالنی 
بانوان استان فارس

 شیراز قهرمان
  مسابقات جودو نوجوانان
 و آینده‌سازان استان فارس

 کار ارزشمند رسول
 در میدان دادن به جوانان

 فتح ناتمام
 خیبر

قهرمانی خانوادگی
درو کردن مدال های آسیایی توسط خواهر و برادر شیرازی


